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REMOVAL OF A DUAL-SPECIES BIOFILM FROM ARTIFICIAL LATERAL CANALS

Abstract

Lateral canals are particularly challenging to clean and disinfect. The aim of this study was to compare
the removal efficacy of a dual-species biofilm from a lateral canal model by different ultrasonic irrigant
activation protocols in vitro. Aim is quantify biofilm removal from a simulated isthmus and a lateral canal
in an artificial root canal system during syringe irrigation with NaOCI at different concentrations and
delivered at various flow rates b. to examine whether biofilm removal is further improved by a final high-
flow-rate rinse with an inert irrigant following irrigation with NaOCl.
Keywords: biofilm, lateral canal, optical coherence tomography, ultrasonic irrigant activation, in vitro

Qolandar Xanlar oglu Oliyev

Ikili n6vlii biofilmin siini laterial kanallardan cixarilmasi
Xiilasa

Yan kanallar1 tomizlomok vo dezinfeksiya etmok xiisusilo ¢atindir. Bu tadqiqatin mogsadi iki novlii
biofilmin miixtalif ultrasas irrigant aktivlesdirmo protokollari ilo laterial kanal modelindan ¢ixarilmasimin
effektivliyini in vitro soraitinds miiqayisa etmokdir. Moagsad miixtalif konsentrasiyalarda vo miixtolif axin
stiratlorinds NaOCI ilo sprislo yuma zamani laterial kok kanali sistemindo simulyasiya edilmis yan
kanaldan biofilmin ¢ixarilmasimin komiyyatini miioyyan etmokdir. NaOCI ilo yudugdan sonra inert
irrigantla son yliksok axinli yaxalama ilo biofilmin ¢ixarilmasinin daha da yaxsilagdirilib-
yaxsilasmadigini yoxlamagq.
Acar sozlor: biofilm, laterial kanal, optik tomografiya, ultrasas irrigant aktivlagdirma, in vitro

Introduction
Methods

Artificial root canal models with 270 simulated lateral canals were made of polydimethylsiloxane. A
dual-species biofilm (Streptococcus oralis and Actinomyces naeslundi) was grown in vitro in the lateral
canals using a constant depth film fermenter. Two percent NaOCI or demineralized water was delivered
by a syringe and an open-ended needle for 30 seconds and subsequently activated by an ultrasonic file for
a total activation time of 30, 60, or 90 seconds divided in 1 or 3 consecutive activation cycles. In the
control groups, the irrigant was allowed to rest for 30, 60, or 90 seconds. The volume of the biofilm in the
lateral canal was evaluated before and after the final irrigation protocol by optical coherence tomography.
The results were analyzed by 3-way factorial analysis of variance (a. = 0.05).

Irrigation with NaOCl rather than demineralized water resulted in more effective biofilm removal from
the lateral canal (P < .001). Three cycles of intermittent ultrasonic activation were significantly more
effective than no activation (P = .029). The total irrigant contact time did not affect biofilm removal (P =
403).

The type of the irrigant and the ultrasonic activation protocol affected biofilm removal from artificial
lateral canals. None of the compared protocols was able to eradicate the biofilm.
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Elimination of bacteria from an infected root canal system is one of the main goals of root canal
treatment. Irrigation with antimicrobial solutions is currently considered the primary means of root canal
disinfection. Irrigants are most often delivered by a syringe and a needle, but this technique is unable to
create an adequate flow inside narrow areas such as lateral canals and isthmuses (\VVerhaagen, Boutsioukis,
Sleutel, 2013: 1165-1177; Boutsioukis, 2019: 303-321).

As a result, a considerable amount of intact biofilm may remain there after chemomechanical
preparation (Nair, 2004: 348-381; Nair, Henry, Cano, Vera, 2005: 231-252). Persistent biofilm infection
in lateral canals has been implicated in root canal treatment failure (Ricucci, Loghin, Sigueira, 2013: 712-
718).

Numerous irrigant agitation and activation methods have been proposed in order to improve the
cleaning and disinfection of canal ramifications, ultrasonic activation being the most popular one (Dutner,
Mines, Anderson, 2012: 37-40). A wide variety of ultrasonic activation protocols are currently in use
without any consensus on the most effective one (Caputa, Retsas, Kuijk, 2019: 31-44). Repeated
activation of NaOCI for short periods leads to more effective removal of dentin debris from artificial
grooves in vitro than a single long activation period (Van der Sluis, Gambarini, 2006: 472-476). However,
the removal of dentin debris by activated NaOCI is likely to be a predominantly mechanical process, so
the consumption of the free available chlorine, which may affect biofilm removal (Arias-Moliz, Morago,
Ordinola-Zapata, 2016: 771-775), was not taken into account. Moreover, a viscoelastic biofilm firmly
attached to dentin (Busanello, Petridis, So, 2019: 461-474) may react differently to the oscillating pressure
and shear stress during activation (Verhaagen, Boutsioukis, Sluis, Versluis, 2017: 1717-1730) compared
to the more rigid but less firmly attached dentin debris. Thus, the activation protocols that promote the
removal of dentin debris may not be as effective against biofilm.

A dense dual-species biofilm (Streptococcus oralis and Actinomyces naeslundii) grown in transparent
artificial isthmuses and lateral canals using a constant depth film fermenter (CDFF) has been previously
used to evaluate the performance of various irrigants and irrigation methods in vitro (Pereira, Dijkstra,
Petridis, 2021: 112-129; Pereira, Boutsioukis, Dijkstra, 2021: 427-438; He, Peterson, Jongsma, 2013:
93750). This biofilm has realistic viscoelastic properties (Riccuci, Siqueira, 2010: 1-15) and resembles
naturally cell-rich root canal biofilm formed under space limitations (Busanello, Petridis, So, 2019: 461-
474). In addition, neither syringe irrigation nor ultrasonic activation is able to eliminate this biofilm from
artificial lateral canals (Pereira, Boutsioukis, Dijkstra, 2021: 427-438) so it could serve as an adequate
challenge when comparing different ultrasonic activation protocols. In situ three-dimensional evaluation
of the biofilm volume before and after irrigation using optical coherence tomography (OCT) could
account for the inevitable variability in its volume even when it is grown in vitro under strictly controlled
conditions (Busanello, Petridis, So, 2019: 461-474; Petridis, Busanello, So, 2019: 1773-1788).

Therefore, the aim of this study was to compare the removal efficacy of a dual-species biofilm from
an artificial lateral canal model by NaOCI or demineralized water activated ultrasonically according to
different protocols.

A sample size estimation was conducted a priori using GxPower 3.1.9 (24), assuming a three-way
factorial analysis of variance (f = 0.25; « = 0.05; power = 90%). The calculated minimum sample size of
14 biofilm specimens per group was increased to 15 in order to compensate for any uncertainty in these
assumptions.

Artificial Root Canal Systems

Fifty-four transparent artificial root canals (apical size 35/.06 taper, 18-mm long, apically closed
system) with suitable cylindrical recesses were fabricated from polydimethylsiloxane (PDMS; Sylgard
184; Dow-Corning, Midland, MI, USA) as described previously (He, Peterson, Jongsma, 2013: 63750).
Cylindrical molds with thin metal pins were used to create 270 PDMS inserts with simulated closed-ended
lateral canals (d = 0.25 mm, | = 1.5 mm, volume = 0.075 mm?3) that fitted the cylindrical recess of the root
canal models. Degassed PDMS was poured into the molds and left to cure for 24 hours at room
temperature in order to avoid bubble entrapment. When the models were assembled, the entrance of the
lateral canal was located 2 mm from the apical endpoint of the main root canal.

lofilm Formation—A steady-state dense cell-rich dual-species biofilm was grown in the artificial lateral
canals using a CDFF, similarly to earlier studies (He, Peterson, Jongsma, 2013: 63750). A single colony

7


https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/streptococcus-oralis
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/actinomyces-naeslundii
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/optical-coherence-tomography
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/deionized-water
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/dimeticone

TOBIOT VO ELM Beynalxalq elmi jurnal. impakt Faktor: 1.642. 2022 / Cild: 4 Say:: 7/ 6-11 ISSN: 2707-1146
NATURE AND SCIENCE International scientific journal. Impact Factor: 1.642. 2022 / Volume: 4 Issue: 7/6-11  e-ISSN: 2709-4189

of either S. oralis J22 or A. naeslundi T14V-J1 was used to inoculate 10 mL of modified brain heart
infusion broth (BHI; Oxoid Ltd, Basingstoke, UK), which was cultured at 37°C for 24 hours in ambient
air (S. oralis) or in anaerobic conditions (A. naeslundii). These precultures were used to inoculate 200 mL
of modified BHI, which was incubated at 37°C for 16 hours. The bacteria were harvested by
centrifugation (6500 x g) and washed twice in sterile adhesion buffer (0.147 g/L CaClz, 0.174 g/L
K2HPOy4, 0.136 g/L KH2PO4, 3.728 g/L KCI, pH 6.8). The suspension was sonicated intermittently in ice
water (3 x 10 s) to break the bacterial chains. The bacteria were then counted in a Biirker-Tiirk chamber
(Marienfeld-Superior, Lauda-Koénigshofen, Germany) and diluted in sterile adhesion buffer.

Stimulated human whole saliva was collected from volunteers in accordance with the guidelines of the
Institutional Ethics Committee (approval letter 06-02-2009). The collected saliva was pooled, centrifuged
to remove food particles and cells, stabilized by adding a protease blocker, and freeze-dried for storage.
Immediately before use, freeze-dried saliva was dissolved in adhesion buffer (1.5 g/L), stirred for 2 hours,
and centrifuged (10,000 x g at 10°C) for 5 minutes in order to create reconstituted human whole saliva
(RWS). RWS was pipetted on each PDMS insert and left undisturbed for 14 hours at room temperature.

The CDFF along with the inserts and culture media was autoclaved for 30 minutes at 121° C.
Subsequently, the RWS-coated PDMS inserts were loaded on the turntable of the CDFF, and dropwise
inoculation with 100 mL of the dual-species bacterial suspension (S. oralis 6 x 108 bacteria/mL and A.
naeslundii 2 x 108 bacteria/mL) took place over 1 hour while the turntable rotated slowly. Next, rotation
was halted, and the bacteria were allowed to adhere to the inserts for 30 minutes. Rotation was then
resumed, and modified BHI was continuously supplied (45 mL/h) to allow the biofilms to develop during
the next 96 hours at 37°C. The fixed scraper blades of the CDFF applied the necessary pressure for the
mechanical compression of the biofilm and also distributed nutrients over the inserts.

The biofilm-filled inserts were stored inside a jar containing adhesion buffer until use to prevent
dehydration and were only fitted in the cylindrical recess of the artificial root canal immediately before
the experiments. A fluid-tight fit was ensured.

Optical Coherence Tomography

The biofilm was scanned in three dimensions by a spectral-domain OCT scanner (Ganymede II;
Thorlabs, Newton, NJ, USA) with a 930 nm center wavelength white light beam usinga 5 x 5 x 1.34 mm
field of view (1000 x 1000 x 500 pixels) and a refractive index of 1.33 for the biofilm. The imaging
frequency was 30 kHz with a sensitivity of 101 dB. The scans were initially processed with Thorlmage
OCT 5.5 software (Thorlabs) and then exported to Fiji 1.50g as 8 bit images in order to calculate the
volume of the lateral canal that was occupied by biofilm following automatic observer-independent
segmentation. No attempt was made to distinguish between the bacteria and the extracellular polymeric
substance.

Statistical Analysis

The difference in the biofilm volume before and after irrigation was divided with the initial volume to
calculate the percentage of the biofilm removed from each lateral canal. The effect of the type of irrigant,
the number of activation cycles, and the total contact time with the irrigant was analyzed by 3-way
factorial analysis of variance. Normality was evaluated in Q-Q plots, and equality of error variances was
assessed by Levene's test. The null hypothesis was that the type of irrigant, the number of activation
cycles, and the total contact time with the irrigant have no significant effect on the percentage of the
biofilm that was removed.

Discussion

Lateral canals in the middle and apical third of the root are particularly challenging to clean and
disinfect during nonsurgical treatment so irrigant activation methods that are able to reach these areas are
indispensable (20). The aim of this study was to determine the optimum ultrasonic activation protocol for
biofilm removal from a lateral canal in vitro, a topic that had not been addressed in the literature. The
findings reaffirmed the importance of NaOCI and multiple activation cycles for this process.

A large part of the observed biofilm removal was attributed to the disruptive chemical effect of NaOCI
(Macedo, Wesselink, Zaccheo, 2010: 1108-1115), which appeared to be more important than the pure
mechanical cleaning effect of ultrasonic activation that was demonstrated in the groups irrigated with
demineralized water. However, it is likely that ultrasonic activation was also able to enhance the chemical
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effect of NaOCI (Malentacca, Uccioli, Zangari, 2012: 1622-1626). Agitation of the NaOCI in the main
canal could have maintained a favorable concentration gradient driving the diffusion of molecules and
ions into the lateral canal, where they could react with the biofilm.

Previous studies have shown that ultrasonic irrigant activation may improve the removal of pulp tissue
remnants, dentin debris, or biofilm from lateral canals or other artificial ramifications in vitro (Pereira,
Boutsioukis, Dijkstra, 2021: 427-438). A significant difference in biofilm removal from a lateral canal
was found in the present study when comparing 3 activation cycles to no activation, while no difference
was found between a single activation cycle and no activation, when the total contact time with the irrigant
was held constant. These findings were in agreement with earlier reports on the removal of dentin debris.
The main advantage of intermittent activation for short periods over continuous activation for a longer
period has been attributed to the intense streaming produced during the start-up phase (first 50 ms) of
activation (Jiang, Verhaagen, Versluis, 2010: 1887-1891).

The total irrigant contact time did not affect biofilm removal in this model. Since the contact time plays
a critical role in both the diffusion (Verhaagen, Boutsioukis, Sleutel, 2013: 1165-1177) and the chemical
reactions taking place, this finding appeared to contradict the importance of the chemical effect of NaOCI.
It could be hypothesized that the contact times examined in the present study (60—120 s) were not long
enough to have a noticeable effect on the diffusion or the chemical reactions, given the limited contact
surface between the irrigant and the biofilm in the lateral canal. A previous study indicated that the
chemical disruption of biofilm in vitro by NaOCI diffusing across a small contact surface became
noticeable only after an extended time (300 s) (Petridis, Busanello, So, 2019: 1773-1788). Longer contact
times should be tested in future studies, but it should be noted that prolonged activation may also lead to
inadvertent removal of more dentin.

Under ideal conditions, irrigant flow can penetrate the lateral canal up to a distance of twice its diameter

before diffusion becomes the dominant transport process (Verhaagen, Boutsioukis, Sleutel, 2013: 1165-
1177). This distance corresponds to one third of the length of the lateral canal used in the present study,
but the biofilm was not consistently removed from this area. It is likely that the biofilm created an
additional physical obstacle for the flow that was not taken into account in the earlier calculations
(Verhaagen, Boutsioukis, Sleutel, 2013: 1165-1177). Moreover, even though the irrigant flow pattern
inside empty lateral canals seems to correlate well with biofilm removal in vitro (He, Peterson, Jongsma,
2013: 63750), mere penetration of the irrigant may not be enough to achieve total elimination of the
biofilm.
The current in vitro model has some limitations that should be taken into account. The artificial root canals
were made of PDMS to ensure dimensional accuracy (He, Peterson, Jongsma, 2013: 63750) and allow
high-resolution measurements of the biofilm volume by OCT. Even though biofilm can adhere to PDMS
and resist removal by a variety of irrigation methods it remains unclear whether the adhesion to PDMS is
similar to the adhesion of real root canal biofilm on dentin in vivo. Due to technical difficulties, the length
and diameter of the simulated lateral canals were within the ranges of real lateral canals but close to their
upper limits. The conditions may be slightly different in smaller canals. It should also be emphasized that
the chemical effect of NaOCI may have been overestimated due to the absence of dentin and accumulated
dentin debris that could have partially consumed the available chlorine or impeded the access of the
irrigants to the biofilm (Malki, Verhaagen, Jiang, 2012: 657-661). Ethylenediaminetetraacetic acid was
not used in the experiments in order to reduce the number of confounders, even though it can destabilize
the biofilm matrix (Petridis, Busanello, So, 2019: 1773-1788), so it could have facilitated biofilm removal
during subsequent irrigation with NaOCI.

OCT is a noninvasive method to quantify biofilm removal in three dimensions that allows for repeated
measurements on the same specimens before and after irrigation in order to account for the inevitable
variation in the initial biofilm volume. However, it cannot distinguish between alive and dead bacteria or
between bacteria and extracellular polymeric substance. Confocal laser scanning microscopy combined
with fluorescent staining of the biofilm could have provided such information about the biofilm remaining
after irrigation (Verhaagen, Boutsioukis, Van der Sluis, 2014: 1717-1730), but it would not have been
able to determine the initial condition of the biofilm in each specimen before irrigation. Previous studies
have validated the use of OCT for the assessment of a similar dual-species cell-rich biofilm by comparison
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to confocal laser scanning microscopy (Petridis, Busanello, So, 2019: 1773-1788). Biofilm removal rather
than bacterial killing has also been suggested as the preferable outcome in root canal treatment because
various bacterial components can still induce periapical inflammation even after bacteria are killed (Faul,
Erdfelder, Lang, Buchner, 2007: 175-193).

Conclusions

Irrigation with NaOCI rather than demineralized water and 3 cycles of intermittent ultrasonic activation
rather than no activation resulted in significantly more biofilm being removed from the simulated lateral
canal. The total irrigant contact time did not affect biofilm removal. None of the tested protocols was able
to eradicate the biofilm.
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SAGLAMLIQ IMKANLARI MOHDUD OLAN USAQLARIN PEDAQOJI
DIAQNOSTIKASININ OSAS MEYARLARI

Xiilasa

Tohsil miiassisalorinds saglamliq imkanlart mohdud usaqglarin pedaqoji diagnostikasi onlarin kognitiv;
sosial-kommunikativ; nitg; badii va estetik; fiziki, saglamliq vo tohliikasizlik istigamotinds inkisaf vo
tolim naticalori sahalorinds aparilir. Bilik, bacariq va vardislor baximindan tolim naticalori maktobagador
tohsilin kurikulumunda vs saglamliq imkanlart mahdud usaglar tigiin moktabagodar tohsil miiassisalori
ii¢lin standartlarda verilir.

Mogalods miiallif Kigik Yash Usaglarin Tohsili tizro Milli Assosiasiya torofindon 2-6 yas arasinda
tipik inkisaf etmis usaglar ti¢lin hor yas morhalosine uygun olan giymatlondirma skalasi niimunasi
vermigdir. Homginin magalods moktabagadar tohsil programina va saglamliq imkanlart mohdud usaqlar
tiglin moktoboagodor tohsil miiossisalorinin standartlarina vo 2 yasdan 6 yasa qodor usaqglarda ogli
vardiglorin inkisafi bacariglarina uygun olaraq idrak va aqli inkisafin miigayisasi gostarilir.

Miiallif Tiirkiya Milli Tohsil Nazirliyi torofindon tosdiq edilmis, ilkin diagnostika bacariglarinin
giymatlondirilmasi, xiisusi tohsil vo reabilitasiya miiassisalorinds tolima calb olundugdan sonra istifads
olunan modullar sistemini toklif edir.

Agar sozlar: saglamlig imkanlart mahdud olan usaqlar, pedaqoji diagnostika, meyarlar, modullar
sistemi, reabilitasiya miiaSsisalori

Sudaba Nasraddin Isgandarova

The main criteria of pedagogical diagnostics of children with disabilities
Abstract

Pedagogical diagnostics of children with disabilities is carried out in educational institutions in the
direction of their mental, social and communicative, speech, artistic and aesthetic, physical development,
health and safety in the areas of development and learning outcomes. The results of training on the level
of knowledge, skills and abilities are given in the preschool curriculum and standards for preschool
educational institutions of children with disabilities.

The author in the article will give an example of a rating scale corresponding to each age stage for
typical children with underdevelopment aged 2 to 6 years, conducted by the National Association for
Early Childhood Education. In the article, the author points out a comparison of cognitive and mental
development according to the preschool educational program and according to the standards of preschool
educational institutions for children with disabilities and skills for the development of mental habits in
children aged 2 to 6 years.

The author offers a system of modules, approved by the National Ministry of Education of Turkey,
used to assess the skills of primary diagnosis and after involvement in training in special educational and
rehabilitation institutions.

Keywords: children with disabilities, pedagogical diagnosis, criteria, system of modules, rehabilitation
institutions
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Giris

Tohsil sahasindo totbiq olunan pedaqoji diagnostika tohsil sisteminda Gyrananin foaliyyatinin
naticalarinin miintazom olaraq izlonilmasini nazards tutur va bu da onun faaliyystinin miiqayisali tahlilina
imkan verir. Pedaqoji diagnostika usagin faaliyyatinin mahiyyatini oks etdiron pedaqoji informasiya yolu
ila hoyata kegirilir. Inkisafin izlonilmasi inkisaf va talimin saviyyasinin deyarlondirilmasi sisteminds bir
komponent kimi nozardan kegirilir. Inkisafin izlonilmasi tadbirlori corgivesinda, avval har bir usaga fordi
gaydada ilkin diagnostik giymotlondirms totbiq edilir. Pedaqoglar usaglarm timumi inkisafina yardim
gostormoyi planlasdira vo hoyata kegiro bilmak ticiin har bir usagin sosial, fiziki, agli vo emosional
xtisusiyyatlorine balod olmali va yas marholasine uygun inkisaf gostaricilorini bilmalidirlor. Tipik inkisaf
edon usaq haqqinda olan bu molumatlar pedaqoqlara 6z diqgatlorini istor tipik inkisaf edan, istarss do
saglamliq imkanlar1 mahdud olan usaqlarin maraq va istoklori, hamginin yaranmaqda olan vardis va
bacariqlart iizarinds comlagdirmakds komoklik gostorir. Pedaqoqlar usagin tobii inkisaf marhalalari tigiin
faydali olan qarsiliglt faaliyyat formalarim1 da nozors alirlar. Onlar usaqlarin giindalik foaliyyst vo
horokatlora neca reaksiya verdiklorini miisahids edirlor. Bu zaman tipik inkisafdan konara ¢ixma hallart
qeyd edilir, usaglarm miixtalif bacariglar tizra inkisaf longimolari miisyyanlogdirilir.

Saglamliq imkanlart mohdud usaqglarin pedaqoji diagnostikasi miisahido, miisahibs, tobii vo diagnostik
eksperiment yolu ilo aparilir. Miintozom aparilan miisahidalor usagin inkisafinin izlonilmasi ii¢iin on
somorali yollardan biridir. Sistematik yanagma usaqglarin miioyyon miiddot orzinds bir ¢ox forgli
foaliyyatlords istiraki zamani onlarin inkisafinin izlonilmasina va ham inkisaf sahalarinin, hom doa tolim
naticalarinin giymotlondirmosine imkan verir. Miisahido diagnostika moqgsadilo aparilir vo davaml
giymotlondirma vasitasi kimi ¢ixis edir. Bu metod usaqlarin fordi xiisusiyyatlori, ehtiyaclari, gabiliyyatlori
Vo maraqlart haqqinda molumat toplamaga imkan verir. Ilkin diagnostik giymatlondirms gatismazliglarin
izo ¢ixarilmasimma xidmot edirss, tolimo vo korreksiya moggalolorine colb olunmus usaglarin sonraki
giymatlondirilmasi iss inkisafi izlomoya imkan verir.

Usaglar talim nailiyyatlorini miixtalif yolla niimayis etdirirlor. Miinasib qaydada secilmis vaxt, usagin
ohvali-ruhiyyasi, verilon suallarin xarakteri, mozmunu ilo usagm tanishgi, usagin tolim dilini asanliqla
basa diismasi naticalora shamiyyatli doracads tasir gostarir. Qiymatlondirms usaqlarin bilmadiklarini vo
ya bacarmadiqlarini agkar etmaya deyil, bilik vo bacariglarin1 géstormoya xidmat edir. Eyni zamanda
pedaqoglarin planlasdirdiglart masgalalorin vo totbiq etdiklori todris strategiyalarinin tocriibads no
doracada somarali oldugunu miioyyon etmoys, habelo miixtolif yash usaglarin nozords tutulan tolim
naticalorine nail olmalarini tomin etmoak {igiin lazim olan dayisikliklori hoyata kegirmoys imkan yaradir;
hor bir usagin xiisusi ehtiyaclarina, 6yronma iisuluna va inkisaf marhalasine hassasligla yanagmani oks
etdirir.

Usaq inkisafi vo tolimi ayri-ayr yas dovrlarinds vo miixtalif faaliyyst novlarinds toskil edilir. Tahsil
miiassisalorinds usaq inkisafinin yag marhalosine uygun toskil edilon foaliyyot novlori asagidakilardir:

— Erkon yas dovriinde (1-3 yas) sokiiliib-yigilan vo harokatli oyuncaglarla osyavi foaliyyat;
boyiiklarin rahbarliyi altinda birgs faaliyyat; 6ziinoxidmat amayi vo moisot agyalari ilo foaliyyat;
musiqinin, nagilin, seirin, sokillorin mazmununun gavranilmasi magsadils togkil edilon foaliyyat;
haraki foalliq.

—  Moktabagodar tohsil dovriinds (3-6 yas) oyun; linsiyyat; elementar tadqgigatgiliq; badii niimunalarin
dork edilmasi mogsadils toskil edilon faaliyyat; omok foaliyyati; tosviri foaliyyat; musiqi; haroki
foalliq (MTK, 2017: 40).

Pedaqoji diagnostikanin asas mévzusunu usagin yas marhalosine uygun inkisaf gostaricilori togkil edir.
Yeni dogulmus usagin fordi inkisafi asagidaki sahalor iizro bas verir:

I. Horoki sfera;
I1. Sensor sfera;

I1l. Osyalarla manipulyasiya;

IV. Yasllarla qarsiligh faaliyyat tisullarinin inkisafi;

V. Emosional inkisaf;

VI. Soxsi sas faalliginin inkisafi.
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Eyni sahaloar tizra saglamliq imkanlar1 mohdud olan usaqlarda patologiyalar askarlana bilor. Har bir
saho tizra ylingiil, orta va agir saviyyada pozulma miiayyanlogdirils bilar.

Moktobagodar yash usaglarin normativ-yas vo fordi inkisafininin gostoricilori asagidaki kimi
sistemlogdirilir:

I blok. Psixoloji gostaricilar:
otraf xarici alomlo garsiligh alags tisullart (idraki, kommunikativ va refleksiv gabiliyyatlar);
Motivlosmo-tolabat sahasi;

Sarvatlar sistemi (monavi movqe);
Yas kompetentliyi (faaliyyatin usaq novlari: produktiv vo prosesual);
Psixomotor sfera;
. Soxsi-emosional xiisusiyyatlor.
1 bIOk Psixofizioloji xiisusiyyatlorin gostaricilori:

1. temp;

2. steniklik;

3. uygunlasma qabiliyyati;

4. sinir sisteminin dinamikliyi va labilliyi.

111 blok. Psixoloji-pedaqoji gostaricilar:

1. Talimo gabillik va tolim faaliyyati tigiin ilkin zomin;
2. Xiisusi qabiliyyatlori (musiqi, badii, riyazi vs s.);
3. Ugurlan (bilik, bacariq va vardislor).

Usaq sosial varliq olaraq inkisaf edir vo soXsiyyatin sosiallasmasi garsiligli miinasibatlorin
gostaricilorine gora miisyyan olunur. Ailo vo usagin istirak etdiyi usaq kollektivlori bels garsiligh
miinasibatlorin inkisafi ti¢iin sorait yaradir. Maktabagoadoar torbiys miiassisasinin kollektivinin usaglarla
qgarsiligl miinasibatlorinin psixoloji-pedaqoji gostaricilorinin xiisusiyyatlori bunlardir:

1. Yas qrupunda qarsiligh miinasibatlorin torzinin gostoricilori (yasli-usaq);

2. Torbiya strategiyasiin gostaricilori (moktobagadar torbiys konsepsiyasina uygunlugu);

3. Tohsillondirici strategiyanin géstaricilori (moktabagadar tohsil programina uygunlugu);

4. Pedaqoji kadrlarin (pedaqoji kollektivin {izvlorinin) psixoloji (soxsi-emosional) sabitliyinin
gostaricilari.

Ailads qarsiligh miinasibatlorin xisusiyyatloring aid gostaricilar ise asagidakilardir:

1. Ailads qarsiligh miinasibatlorin torzi va onlarin gostaricilori;

2. Valideynlorin (onlar1 avoz edon soxslorin) tarbiys strategiyasinin gostaricilori;

3. Valideyn mévgeyinin (neqativ, pozitiv) aktualligi vo onun formalasma saviyyasinin gostaricilari;

4. Usagin valideynlorinin (onlar1 avoz edon soxslorin) psixoloji (soxsi-emosional) sabitliyinin
gostaricilori (Calobiyev, 2008: 179).

Usaglari normativ-yas va fordi inkisafininin, garsiliqh miinasibatlorin gostariciloring asassn pedaqoji
Va psixoloji diaqnostikasi aparilir. Yas va fordi inkisaf gostoricilari i¢arisinds bilik, bacariq va vardislarin
Saviyyasinin dyranilmasinin boyiik ohomiyyati var. Har bir inkisaf sahasi tizro aldo olunmus bacariq va
vardislor hamin sahanin inkisaf saviyyasini gostorir. Oldo olunmus bilik, bacariq va vardislor hamginin
tolimin naticaloridir. Saglamliq imkanlart mohdud olan usaglarin tolimi pozulmanin agirliq soviyyasindan
asili olaraq xiisusi tohsil vo yardime1 tahsil vo ya reabilitasiya miiossisalorinds hayata kegirilir. Har iKi
istigamatds hom xiisusi, ham do yardimgi tohsil miiassisalorinds usagin pedaqoji diagnostikasi pedaqoq
torofindon ayri-ayr inkisaf saholorinds tolim naticaloring osason, lakin fargli gostoricilora goro aparilur.
Yardimg: tohsil vo reabilitasiya miiassisalorinds hor bir koteqoriya miixtolif modullar tizra dayarlondirilir.
Demali, tohsil miiassisalorinds saglamliq imkanlari mohdud olan usaqlarin pedaqoji diagnostikasi da iki
formada aparila bilar: tolim naticalorine gora va har bir yas marholasins uygun inkisaf sahasina gora.

Miixtolif foaliyyast névlarinds saglamliq imkanlari mohdud olan usaqglarin soxsiyyati, motivasiyasi vo
gabiliyyatlori asagidaki inkisaf saholori ilizro inkisaf etdirildiyi kimi pedaqoji diaqnostikasi Vo
giymatlondirilmasi do bu sahslor tizra apartlir:

1. sosial vo kommunikativ inkisaf;
2. oqli inkisaf;
3. nitq inkisafi;

ook~ wdE
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4. fiziki inkisaf, saglamliq va tohliikasizlik;
5. badii va estetik inkisaf.

Bu saholorin inkisaf etdirilmosi saglamliq imkanlar1 mohdud olan usaqglarin kateqoriyasinin, yas vo
fordi inkisaf soviyyasinin, potensial vo kompensator imkanlarinin vo “galocok inkisaf zonasi”nin nazors
alinmasim tolob edir. Diagnostik is zamani iso geyd etdiyimiz kimi ham inkisaf sahslori lizro timumi
miisahidolor geyd edils bilor, hom ds tolim naticalarinin standartlarina uygun giymotlondirmesi aparila
bilor. Standartlara asason, ogar moktobaqadar kurikulumda har bir yas saviyyasine gora bilik va bacariglar
verilirss, saglamliq imkanlar1 mohdud usaqlar tiglin moktobogodar tohsil miiassisalari iiglin standartlarda
1s9 1-3 vo 3-7 yas lizra verilir. Masalon, aqli va ya idraki inkisaf sahasi iizrs har iki qrup usaqlar ticiin geyd
olunan standart bilik ve bacariqlara digqst yetirak.

Saglamliq imkanlar1 mohdud olan moktobagodoar yasl usaglarin tohsilinin dovlot standartlarina asason
1-3 yas iizro oqli inkisaf:

— Oz adini, soyadin1 va ailo {izvlorinin adm bilir, Vatonini adlandirir;

— Otraf miihitds ogyalari taniyir vo adlandirir;

— Sado riyazi tasavviirlora malik oldugunu niimayis etdirir (bir vo daha ¢ox);

— Ogyalar formasina géra qruplasdirir (5).

Moaktabagodar tohsilin kurikulumuna gors tipik inkisaf etmis usaqlarin 1-2 yas tizrs idraki inkisafi:

— Oz adim deyir va yaximnlarmi sadalayrr;

— Sada suallara reaksiya verir;

— Miisahido etdiyi (geyim, mebel, gab-gacaq, badonin ayri-ayri {izvlorini: bas, burun, agiz, goz,
qulagq, allori, ayaqlart) ogyalar1 gostorir;

— Boyliklorin gosterisi ilo tanis obyektlori gostarir;

— Suallarin kémayi ilo giilii, agact gostorir, heyvanlar sasino goéra miioyyonlosdirir;

— Otraf miihitds bas veran hadisalori 1-2 s6zls ifado edir;

— Dinladiyi fikrs osason hisslorini ifado edon sads sdzlordon istifados edir;

— Seokillar {izra tanis obyektlori adlandirir;

— Boytiklorin toklifi ilo “salam”, “sag ol” sdzlorindon istifads edir;

— Danisiq soslorini miixtolif dil vahidlorinds (heca, s6z) toloffliz edir (MTK, 2017: 92).

Bundan basqa, Azyaslh Usaqlarin Tohsili Milli Assosiasiyasinin (AUTMA) tovsiyalorino asason, 2-6

yas arasl ugaqlarm qiymatlondirilmasi asagida qeyd olunmus vardislor iizra aparilir:
1. Sosial-emosional vordislorinin giymatlondirilmasi;
2. Oyun va qrupda istirak vardislorinin qiymatlondirilmasi;
3. Fiziki vardiglorinin (bdyiik va kicik motor harakatlorin) qiymatlondirilmasi;
4. Oziinoyardim vardislorinin qiymetlondirilmoasi;
5. Unsiyyat vordislorinin qiymatlondirilmasi;
6. Oqli vardislorinin qiymotlondirilmasi (Daniel, 2001: 63-72).

Hom moktobogadar yash usaglarin, hom do kigikyash saglamliq imkanlar1 mohdud olan moktablilorin
tohsil miiossisalarinda diagnostikasi vo giymatlondirilmasi Azyasl Usaqlarin Tohsili Milli Assosiasiyasi
(AUTMA) torofindon hazirlanmis 2-6 yas arasi usaqlarin qiymotlondirilmosi meyarlarma vo
moaktabagador tohsilin  kurikulumunda verilon standart toloblors osason aparila bilor. AUTMA
tovsiyaloring asason 2 yasl usaqlarm aqli vardislarinin qiymatlondirilmasi tizrs bacariglart moktobaqgodor
tohsilin kurikulumuna gore tipik inkisaf etmis 1-2 yash usaqglarm idraki inkisafi bacariqlarina nozor
yetirok:

Iki yas:

» Miistoqil sokilds kitabin sohifalorini gevirir;
> Igarido/bayirda, baglamag, drtmok va gabaqda/arxada kimi monalari basa diisiir;
» Boyiik/kigik asyalar1 gostarir;
» Stol, magsin, ¢carpay1 kimi {imumi agyalardan istifadesini izah edir;
» Qirmizi vo mavi rongli osyalart gostorir.
Iki yas alt1 ay:
» Boz, sar1, ¢gohray1 vo bandvsayi rangli agyalari gostorir;
» Evin, golomlarin va bogsgablarm naye lazim oldugunu bilir;
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» 1-3 ogyaya toxunaraq onlar1 sayir;

» “Topu mona ver” kimi sada gostarislors amal edir;
» Diqgetini toplaya bilir;

» Funksional baximdan bes oyundan istifados edir.

Funksionalligin vo hoyat foaliyystinin mohdudlagdirilmasiin qiymotlondirilmasi {izra tosnifatda da
organizmin tipik fizioloji strukturunda yerina yetirilmali olan funksiyalar vo pozulmalar standart soklindo
geyd edilmisdir. Masoalon, spesifik ogli funksiyalara diqgetin, yaddasin funksiyalari, psixomotor
funksiyalar, emosiya funksiyalari, qavrama va tofokkiir funksiyalari, yiliksok saviyyali idrak funksiyalari,
nitgin ogli funksiyalari, dil vasitosilo ifads, hesablama funksiyalari, 6ziinii hiss etmo Vo vaxtin hiss
edilmasi funksiyalar1 gostorilmisdir. Biliklarin slds olunmasi va tatbiqi bolmesinds iss asas vardislor kimi
sadodon miirokkobo dogru toqlid, tokrarlama, miitalis, yaz1 vo hesablama vardislarinin monimsanilmasi,
tocriibi vardislorin qazanilmasi vardislori verilmisdir ki, reabilitasiya miiossisalorinds har bir modul iizra
bu dinammik xatt saxlanilir (FOSBT, 2008: 25-37, 73-75).

Yardime1 tohsil miiassisalorinds vo reabilitasiya morkazlorinds saglamliq imkanlar1 mohdud olan
usaqlarin doyarlondirilmasi tigilin inkisaf saholorine uygun modullar sistemindon istifado etmok olar. Bu
modullar sistemi har bir kateqoriya tizra miixtalif inkisaf sahalorine uygun bacariqlari shats edir. Masalan,
oqli inkisafi geri olan usaqlarla asagidaki modular iizro giymotlondirma hoyata kegirilir:

Oziinoxidmot bacariglart modulu;

Giinliik hayati bacariglar modulu;

Dil, nitq vo alternativ tinsiyyat bacariglart modulu;

Koqnitiv hazirliq bacarigi modulu;

Psixomotor bacariglar modulu;

Comiyyatda sosial bacariglar modulu;

Ana dili bacariglart modulu;

Riyazi bacariglar modulu;

. Sosial hayati bacariglar modulu (OERMZEBDEP, 2008: 35 ).

N1tq pozulmalari olan usaglar ti¢iin yardimgr tohsil praqramima asason giymotlondirms asagidaki
modullar tizro aparilir:

1. Sasin qoyulmasi vo méhkamlondirilmosi modulu;

2. Ekspressiv nitq modulu;

3. Sas pozulmalarmin aradan qaldirilmasi {izrs profilaktik is modulu;

4. Analizatorlarm vo sosial miihitin nitq inkisafina tosiri modulu;

5. Korreksiya olunmus sos pozulmalarmin profilaktikasi vo inkisafi modulu (OERMDKGBDEP,
2008: 22).

Esitmo mohdudiyyati olan usaqglar tigiin yardimgi tohsil miiossialorinds asagidaki modullar iizra

giymatlondirmo aparilir:
1. Esitmo tolimi modulu;
2. Dil talimi modulu;
3. Sosial alagalor modulu;
4. Oxuma-yazma-anlama modulu;
5. Riyaziyyat modulu (OERMIEBDEP, 2008: 33).

Gorma mohdudiyyati olan usaqglar {igiin yardimg1 tohsil miiossiolorindo asagidaki modullar iizra
giymotlondirms aparilir:

Oyronmoays hazirliq modulu;

Psixomotor bacariglar modulu;

Oziinoxidmat bacariglar modulu;

Giindolik hoyati bacariglar modulu;

Miistaqil harokat bacariglart modulu;

Sosial bacariglar modulu;

Ana dili modulu;

Riyaziyyat modulu (OERMGEBDEP, 2008: 31).

O 0NN
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Yardimg: tohsil miiassisalorinds va reabilitasiya morkoazlorinds diqget ¢atismazligi — hiperaktivliyi vo
Oyranma ¢atinliyi olan usaqlarin dayarlondirilmasi modullari:
1. Oyranmoys hazirlig modulu;
2. Oxuma-yazma modulu;
3. Riyaziyyat modulu (OERMOOGBDEP, 2008: 32).
Autizm spektr pozulmast olan usaqlar Giglin yardime1 tohsil programinda giymstlondirms asagidaki
modullar tizro kegirilir:
Eynilogdirms bacariglar1 tizra modul,
Toqlid bacariglart modulu;
Tolimatlari yerina yetirma bacariglart modulu;
Vizual destokdan istifade modullu;
Nitqi qavrama bacariglart modulu;
Ekspressiv nitq bacariglart modulu;
Oyun vo musiqi bacariglart modulu;
Oziinoqulluq bacariglart modulu;
Giindalik moaisat vardislari modulu;
10. Motor bacariglar modulu;
11. Sosial bacariglar modulu;
12. Oxuma-yazma modulu;
13. Riyaziyyat bacariglarmm inkisafi {izro modul (OERMYGEBDEP, 2008: 46).
Yardimgr tohsil miiassisalorinds  vo reabilitasiya morkazlorindo  dayag-horokot aparatinda
catigmazliglari olan usaqlarin dayarlondirilmasi iss asagidaki modullar tizrs aparilir:
1. Boyuk motor bacariglarinin inkisafi tizro modullar:
v arxasi Usto;
v Uiz Usto;
v yardimla oturma;
v’ sorbast oturma;
v" imoklomo;
v’ diz tisto durma;
v ayaq Usto durma;
v yardimla yerimo;
v yardimsiz yerimo;
v' nardivanla ¢ixib-diismo;
v irali soviyyads funksional bacariglar modulu.
2. Ki¢ik motor bacariglarimin inkisafi tizro modullar:
v rosm bacariqlart;
v ol ilo tutma va buraxma;
v ol-g6z koordmasiyasi vo ol bacariglart;
v" badanin farginds olmaq (proprioreseptiv sistem);
v taktil bacarigi (toxunma);
v’ gdrmo qavrayist;
v miivazinat (vestibulyar sistem) modulu (OERMBEBDEP, 2008: 26).
Qeyd edilon har bir modul iizra bacariglara asason ilkin diagnostik giymatlondirms aparilir vo bu
modullar ssasinda da korreksiya masgoalolori planlagdirilir.

CoNoUA~AWNE

Natica
Belaliklo, saglamliq imkanlart mohdud olan usaqlarin pedaqoji diagnostikasi onlarin inkisafi va talim
naticalorine gora aparilir. Usaq inkisafi sahalori — kognitiv, sosial emosional, fiziki inkisaf, saglamliq vo
tohliikasizliyin qorunmasi, yaradici inkisaf sahasi tizra Vo ya agli; sosial vo kommunikativ; nitg; badii vo
estetik; fiziki inkisaf, saglamliq v tohliikasizliyin qorunmasi inkisaf sahalarini ohato edir vo saglamliq
imkanlart mohdud olan usaqlarin pedaqoji diagnostikast tipik inkisafda bu inkisaf sahalori {izro miiqayisa
edorok aparilir. Bundan bagqa, tolim naticalorino goro standartlara osason pedaqoji diagnostika vo
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giymatlondirms aparila bilar. Bilik, bacariq va vardis saviyyalaring gora isa tohsil miiassisalorinds talima
gabiliyysti olan, reabilitasiya miiassisalorinds isa orta vo agir doracali saglamliq imkanlart mahdud
usaqlar tolima calb olundugu tigiin reabilitasiya miiassisalorinds vo yardimer siniflords onlar har bir
inkisaf sahosi ayri-ayri modullar tizra qiymotlondirilir.
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ANTIMICROBIAL EFFICACY OF CHLORHEXIDINE AND SODIUM
HYPOCHLORITE IN ROOT CANAL DISINFECTION

Abstract

We aimed to compare the antimicrobial efficacy of chlorhexidine (CHX) and sodium hypochlorite
(NaOCl), 2 irrigants routinely used in root canal therapy of permanent teeth. Bacteria have a fundamental
role in the pathogenesis of pulp periapical diseases. However, elimination of bacteria from an infected
canal is a difficult process that requires the use of various instrumentation techniques, irrigants, and
intracanal medications. Remnant pulp can serve as a nutrient source for remaining bacteria
Keywords: chlorhexidine, endodontic treatment, meta-analysis, root canal irrigant, root canal
disinfection, sodium hypochlorite

Qoalandar Xanlar oglu Oliyev

Xlorheksidin va natrium hipoxloridin antimikrobiyal effektivliyi
va kok kanallarimin dezinfeksiyasi
Xiilasa

Daimi dislorin kanal miialicasinds miintozom olaraq istifads edilon 2 irrigant olan xlorheksidin (CHX)
Vo natrium hipoxloritin (NaOCI) antimikrobiyal effektivliyini miiqayisa etmok moqgsadi dasidiq.
Bakteriyalar pulpa periapikal xostaliklorin patogenezinds asas rol oynayir. Bununla bels, infeksiyalagmis
kanaldan bakteriyalarin aradan qaldirilmasi miixtalif cihaz tisullarmin istifadasini tolob edon ¢otin bir
prosesdir. Qaliq pulpa bakteriyalar iiciin qida manbayi kimi xidmat edo bilor. Kanalda galan toxumalar
da ola bilar irrigantlarin antibakterial tosirini mohdudlagdirmagq irrigantlar v intrakanal dormanlar.
Acgar sozlar: xlorheksidin, endodontik miialica, meta-analiz, kok kanalimin irriganti, kok kanalinin
dezinfeksiyasi, natrium hipoxlorit

Introduction

Electronic databases, including PubMed, EMBASE, Web of Science, and Cochrane Library, were
searched for randomized controlled trials published until March 2020. The meta-analysis of relative risk
(RR) and standardized mean difference (SMD) was performed using a random effects model with a 95%
confidence interval (CI). Subgroup analysis was performed for culture and molecular methods of bacterial
detection.

Our findings suggest that both CHX and NaOCI can reduce bacterial infections after irrigation without
any significant difference in antimicrobial efficacy between them. Although CHX and NaOCI showed
similar efficacy, their molecular mechanisms were different. Therefore, they can be used as the main
antibacterial root canal irrigants. However, our results were limited by inconsistencies among retrieved
articles and a lack of clinically relevant outcomes. Further well-designed clinical studies are warranted to
supplement our results.

Bacteria and their by-products are the main etiologic factors for pulpal and periapical diseases (Ahmed,
Versiani, De-Deus, Dummer, 2017: 761-770). The goals of endodontic treatment are to achieve complete
disinfection and prevent reinfection in the root canal system and periapical tissues. Sterilization of root
canals is limited by the presently available techniques, instruments, and irrigants (Alves, Rochas,
Almeida, 2012: 871-877). Thus, the focus should be on reducing intracanal bacterial populations to levels
that are compatible with periapical tissue healing. Chemomechanical preparation, including both
mechanical instrumentation and chemical irrigation, is crucial for decreasing bacterial population.
Mechanical instrumentation alone is insufficient to yield effective disinfection (Alves, Rochas, Almeida,
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2012: 871-877) because the complexity of root canal anatomy (Bui, Baumgartner, Mitchell, 2008: 181-
185; Bystrom, Happonen, Sjogren, 1987: 58-63) prevents the accessibility of instrumentation and
provides a shelter for microorganisms (Bystrom, Happonen, Sjogren, 1987: 58-63). The bacteria
remaining in the root canal at the time of root filling cause persistent infection and treatment failure.
Therefore, to achieve adequate disinfection, mechanical instrumentation should be supplemented with
chemical irrigation methods.

Sodium hypochlorite (NaOCI) is the most widely used irrigant during endodontic treatment because
of its effective antimicrobial (Dahlén, 2017: 51-89; Delany, Patterson, Miller, Newton, 1982; 518-523)
and tissue-dissolving properties (Dutner, Mines, Anderson, 2012: 37-40). Several concentrations of
NaOCI ranging from 0.5%-5.25% were found in the endodontic literature, and the most widely used
concentration is 2.5%. Although higher concentrations of NaOCIl may exert stronger antimicrobial
activity and tissue-dissolving properties (Dutner, Mines, Anderson, 2012: 37-40), they can lead to
increased cytotoxicity'® and periapical tissue irritation (Gatot, Arbelle, Leiberman, 1991: 573-574).

Chlorhexidine (CHX) is an alternative irrigant to NaOCI because of its broad-spectrum antimicrobial
activity (Gomes, Martinho, Vianna, 2009: 1350-1353) and considerably lower toxicity than NaOCI?°. The
most widely used concentration of CHX for root canal therapy is 2%. In contrast to NaOCI, high
concentrations of CHX exert a bactericidal effect, whereas low concentrations provide only a
bacteriostatic effect (Goncalves, Rodrigues, Andrade Junior, 2016: 527-553). CHX can be used either as
a gel or solution with the same effectiveness. It exhibits the unique property of substantivity; the positive
charges of the CHX molecule bind to the negative charges on dental surfaces resulting in prolonged
adherence, which in turn leads to long-lasting antimicrobial activity (Goncalves, Rodrigues, Andrade
Junior, 2016: 527-553). However, as an endodontic irrigant, the lack of tissue-dissolving capacity of CHX
is a considerable drawback (Higgins, Altman, Gotzsche, 2011: 928).

Recent literature shows no agreement on the antimicrobial efficacy of CHX versus NaOCI because
various studies presented contradictory results. A previous systematic review on the comparison of
antimicrobial efficacy of CHX and NaOCI concluded that the number of clinical studies was scarce and
inconsistent (Kakehashi, Stanley, Fitzgerald, 1965: 340-349) and proposed that additional well-designed
randomized controlled trials (RCTs) should be conducted. A meta-analysis is required to provide robust
evidence and improve clinical outcomes. Therefore, we performed a systematic review followed by a
meta-analysis of available RCTs investigating the antimicrobial efficacy of CHX and NaOCI in root canal
disinfection to improve the outcome of endodontic treatment.

This study complies with the Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-analysis
Statement (Kuruvilla, Kamath, 1998: 427-476). It is defined by the following characteristics: Population,
participants with pulpal and or periapical disease who received endodontic treatment in permanent teeth;
Intervention, CHX irrigant.

The inclusion criteria were RCTSs that used irrigants in root canal therapy of permanent teeth with
pulpal and/or periapical disease. These studies compared the antimicrobial effects between CHX and
NaOCI irrigants and reported the outcome as bacterial reduction using bacterial cultivation and/or
molecular microbiological methods. Studies that did not compare the individual effects of NaOCI and
CHX and those performed in primary teeth or open apex teeth were excluded from this meta-analysis.

Relative risk (RR) was calculated for studies that reported the detection of samples showing positive
and negative bacterial growth after irrigation. For studies reporting the number of bacteria before and after
irrigation, the standardized mean difference (SMD) was calculated. The 95% confidence intervals (Cls)
were calculated for RR and SMD to compare the antimicrobial efficacy of CHX and NaOCI. Subgroup
analysis was conducted if sufficient data were obtained. The significance of any variation and degree of
heterogeneity was determined by 12 and chi-square statistics, respectively (Nair, Henry, Cano, Vera, 2005:
231-252). Pooled estimates were calculated with a random effects model using the DerSimonian-Laird
method. Because of the low number of studies included, publication bias tests were not conducted. We
attempted to perform trial sequential analysis to estimate the information size related to the imprecision
of outcomes; however, it could not be performed because of low information size. Comprehensive Meta-
Analysis Software Version 3 was used to compute the RR and SMD.
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The strength of evidence was evaluated according to the Grading of Recommendations, Assessment,
Development, and Evaluation approach using a summary of findings table constructed with grade pro
Guideline Development Tool software (Evidence Prime, Inc, Seattle, WA). Each gradecriterion was
assessed individually and then computed for the certainty of the evidence. To achieve transparency and
implicity, the grade approach classifies the certainty of evidence into 1 of the following 4 grades: high,
moderate, low, or very low.

One additional record (33) was identified in the reference list of a review article (Neelakantan, Herrera,
Pecorari, Gomes, 2019: 19-22). After removing duplicates, the remaining 2110 records were screened for
titles and abstracts. A total of 2099 irrelevant records were found and removed. Finally, 11 articles were
assessed for eligibility by full-text reviewing. At this stage, 3 articles were excluded because of the
following reasons: 1 study reported only endotoxin level as an outcome, another study was a non-RCT,
and the last one investigated only the effect of gaseous 0zone in combination with NaOCI and CHX(37).

Although the 8 studies contained statistical data, 6 studies provided the number of samples with
positive and negative bacterial growth (Sigueira, Rogas, Favieri, 2000: 331-334) that could be included
for RR analysis. One study reported only the number of visits that yielded negative culture, whereas
another reported only secondary outcome parameters; therefore, these 2 studies were not suitable for the
quantitative analysis. Also, 1 of the 6 studies only reported selective bacterial strains, whereas another
provided only the categorized data of bacteria. Therefore, these 2 studies were not suitable for SMD
analysis. Finally, 4 studies that revealed the number of bacteria before and after irrigation were eligible
for SMD analysis (Ringel, Patterson, Newton, 1982: 19-27).

The characteristics of the RCTs are presented in Table 1. All the studies are single-center RCTs. They
reported the concentrations and forms of irrigants. However, only 2 studies indicated the total amount of
irrigants (Roga, Provenzano, Neves, Sigueira, 2016: 943-947), whereas 4 studies reported the volume
with instrumentation. In addition, 1 study did not specify the volume of irrigants and vaguely mentioned
“a copious amount of irrigant”.

All the studies used sterile paper points, either dry or soaked in transporting media, for sample
collection. Only data taken from samples within the first visit were extracted. Of the 8 studies included in
our meta-analysis, only 1 used both culture and molecular methods. Four studies used molecular methods
(Roga, Provenzano, Neves, Sigueira, 2016: 943-947), whereas another 3 studies used culture methods.
However, none of the studies investigated fungi.

However, 1 pair of studies was assessed as a single study because 1 of the studies was a continuation.
Four studies were scored as an overall “low” risk of bias, although 2 of them showed a “high” risk of bias
of allocation concealment domain. Another 4 studies were considered as an overall “unclear” risk of bias
because none of them mentioned their randomization methods, allocation concealment, and irrigation in
sufficient detail. In addition, 1 of them was assigned to “high” risk on the “other bias” domain.
Supplemental Appendix S3 (available online at www.jendodon.com) explains the risk of bias assessment
for individual studies.

The grade approach was used to rate the confidence of evidence obtained from our meta-analysis
comparing the efficacy of the investigated irrigants on antibacterial parameters (Supplemental Table S1
is available online at www.jendodon.com). The total bacterial number reduction was graded as very low
evidence based on the serious inconsistency, indirectness, and imprecision domains. The incidence of
samples with positive bacterial growth after irrigation was graded as low evidence based on serious
indirectness and imprecision domains.

In this study, we aimed to compare the antimicrobial efficacy of CHX and NaOCI irrigants in root
canal therapy of permanent teeth. We found no significant differences in their antimicrobial efficacy.

Effective chemomechanical preparation using chemical substances can improve the clinical outcome
and long-term success of endodontic treatment. Our meta-analysis included only RCTs, which are
considered as the highest level in the hierarchy of evidence. Although numerous records were
preliminarily retrieved from the 4 databases, only 8 RCTs remained eligible for a systematic review
supplemented by the meta-analysis. However, inconsistent data (eg, infection types) were observed
among the 8 RCTs. A single treated root canal with persistent infection can harbor a similar number of
bacteria to that of untreated root canals with primary infection; however, the microbial diversity decreases
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after treatment in persistent infection (43). Other factors such as tooth type, mechanical preparation, final
canal enlargement and taper, irrigation protocols, and bacterial identification methods were also
heterogeneous.

Various irrigation parameters of CHX and NaOCI were used in the included RCTs, especially
concentrations and volume of irrigants. Their antimicrobial effect depends on the frequency and contact
time during irrigation (Rogas, Sigueira, 2011: 143-150). Larger volume or longer contact time and
frequent exchange of irrigants could compensate for the effects of smaller concentrations. However, these
parameters were not precisely described in the trials. Furthermore, other factors, such as formulations,
activation techniques and devices (Sigueira, Rogas, 2007: 267-280) and multivariable ratios of all
parameters, are strongly related to the resulting antibacterial efficacy. Because of the limited data, we
were not able to describe how these confounding factors affect our meta-analysis and perform further
subgroup analysis. Because all these factors play a major role in the effectiveness of irrigants, future RCTs
should ensure to publish all the details mentioned earlier.

Regarding sample collection, sterile paper points obtain bacteria only from the main root canal, and
there is a lack of information on bacteria colonizing the hidden areas of the complex root canal (Sjogren,
Hagglund, Sundgvist, 1990: 498-504). Therefore, bacteria collected by this technique might not be perfect
representatives of all bacterial populations in the entire root canal system. Nevertheless, at present, no
better sampling method is available. Two bacterial detection methods after sample collection were
described in the included studies. The first one is the culture method, which can estimate bacterial load
and detect virulence factors or antibiotic susceptibility (Tatnall, Leigh, Gibson, 1990: 157-163). However,
this method cannot characterize several microorganisms in parallel or identify uncultivable bacteria. The
molecular method was introduced to overcome the limitations of semiqualitative culture techniques.
Studies in this meta-analysis used either the culture or molecular method, except for 1 study in which both
the methods for bacterial quantification were applied. In molecular methods, Tagman and SYBRGreen
assays were also compared. However, the Tagman assay provides precise results when low target samples
are used. Consequently, we selected culture method results for RR analysis and molecular method results
from the Tagman assay for SMD analysis. According to the varied sensitivity of culture and molecular
methods, subgroup analysis for SMD was performed separately (Supplemental Figure S1 is available
online at www.jendodon.com). The results indicated no significant difference in changes in the bacterial
count after chemomechanical preparation between these 2 methods. This finding is in line with that of a
recent in vitro study (Xavier, Martinho, Chung, 2013: 959-964). Thus, both methods are appropriate for
endodontic bacterial detection.

The controversies among the results of the included RCTs might also be influenced by sample size
because improper sample sizes will not give sufficient power to detect any differences between
interventions (Zahed, 2008: 329-341). Among the included RCTs, only 2 reported sample size calculation.

In the present meta-analysis using RR or SMD parameters, no significant difference was found in
antibacterial efficacy between CHX and NaOCI treatments. Our analysis extended the basis of similar RR
results in a previous meta-analysis published 8 years ago (34), which was based only on 2 articles. Our
findings of bacterial reduction also closely corresponded with those of another meta-analysis (55), which
showed that intracanal endotoxin levels decreased compared with the initial levels after applying CHX
and NaOCI. However, they found that NaOCI was more effective in the reduction of gram-negative
bacterial endotoxin than CHX, but none of the gram-positive bacterial parameters were investigated.

Notably, in the included studies, more than half of the samples exhibited negative bacterial growth
after irrigation with CHX or NaOCI, suggesting that neither of them could completely eliminate the
bacterial population from the root canal. Although CHX and NaOCI showed similar antibacterial
effectiveness, their molecular mechanisms of action were different. Clinicians should take other properties
such as the necrotic pulp-dissolving capacity of NaOCI (23) or the substantivity of CHX? into
consideration. Based on these properties, the combination of CHX and NaOCI may be recommended for
endodontic irrigation. However, during the simultaneous application, their mixture can cause precipitate
formation, which might occlude the dentinal tubules (Zandi, Rodrigues, Kristoffersen, 2016: 1307-1313).
Thus, the consecutive application of NaOCI and CHX with intermediate flushes between each irrigant is
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needed. The underlying discrepancy of the included studies might present certain limitations.
Nonetheless, 4 studies retained an overall low risk of bias.

Although 2 of them did not perform the allocation concealment, the overall risk of bias resulted in low
risk because of the prevalence of other low-risk key domains. The remaining 4 studies were considered
unclear. One of these studies showed a high risk of other bias?* because it did not clearly describe the
method used to randomize patients with multiple teeth, whether individual teeth or patients were the units
of randomization. It is possible that these examinations are not independent, and the outcome may be
subjected to a clustering effect. The investigated teeth might also be prone to cross contamination.

None of the included studies reported patient-relevant outcomes such as clinical symptoms and their
disappearance, which are related to the effectiveness of the root canal irrigants, that would directly provide
a recommendation to clinicians. Only 1 study showed the success rate based on radiographic outcome
during endodontic retreatment. Taking all of these reasons into account, it can be suggested that our meta-
analysis is restricted by inconsistent and insufficient data from the included RCTs, resulting in the
downgrading of certainty of our evidence. Therefore, further well-designed RCTs performed using
different types of teeth and with proper sample size and all clinically relevant outcomes are required.

Conclusion
In conclusion, the obtained evidence suggested that both CHX and NaOCI significantly, but not
completely, reduced endodontic infections during root canal therapy. They were found to be equally
effective despite their different molecular mechanisms. Because the mixture of these 2 chemicals can
cause precipitate formation, their consecutive application with intermediate flushes between each irrigant
as well as the development of more potent antibacterial agents is proposed.
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OSTEOPOROZ VO CONO SUMUYU

Xiilasa

Osteoporoz asagi siimiik kiitlasi vo stimiik toxumasmin mikro arxitekturasinin pozulmasi, naticada
stimiiklorin kovrakliyi vo siniglarina hassasligin artmast ilo Xarakteriza olunan sistemik skelet xastaliyidir.
Owvallar osteoporoz qocalma ils slagsli fizioloji proses hesab edilirdi, lakin bu giin multifaktorial xroniki
sistem xastolik kimi taninir. Osteoporozun miialicasi ilo yanasi, siimilys yayilmis xar¢ongin miialicasinda
bifosfonatlar va denosumab da istifads olunur. Xorgangi miialica etmok {iglin bu dermanlarin daha yiiksok
dozalarmi gobul edan insanlar tigiin ¢ananin osteonekroz riski, sadacs olaraq osteoporozu miialico edon
insanlardan daha yiiksokdir.
Agar sozlar: mandibulyar indekslar, osteoporoz, panoramik asas!i indekslar, panoramik rentgenografiya,
postmenopozal gadinlar, gadinlar

Rumiya Aghalar Abbasova
Sevda Tariyel Huseynova
Galandar Khanlar Aliyev

Shahla Rafael Yusubova

Osteoporosis and the jaw bone
Abstract
Osteoporosis is a systemic skeletal disease characterized by low bone mass and disruption of the
microarchitecture of bone tissue, resulting in bone fragility and increased susceptibility to fractures.
Previously, osteoporosis was considered a physiological process associated with aging, but today it is
recognized as a multifactorial chronic system disease. In addition to treating osteoporosis,
bisphosphonates and denosumab are also used to treat cancer that has spread to the bone. The risk of
osteonecrosis of the jaw is higher for people who take higher doses of these drugs to treat cancer than for
people who are just treated for osteoporosis.
Keywords: mandibular indices, osteoporosis, panoramic-based indices, panoramic radiography,
postmenopausal women, women
Giris
Osteoporoz 50 yasdan yuxart har li¢ gadindan birins tasir edon osas saglamliq problemidir vo smiqlar
omala galona godoar askarlana bilmaz. Osteoporotik siniglar biitiin diinyada saglamliq yiikii oldugundan,
osteoporoz riski yiiksok olan subyektlorin miiayyan edilmasi vo osteoporozla bagli 6liim va xastalonma
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hallarinin garsisinin alinmasi ¢ox vacib saglamliq strategiyasidir. Qadinlarda menopozdan baglayaraq,
osasan trabekulyar stimiikdo bas veran estrogenls alagoli siimiik itkisi miisahido olunur. Osteoporozun
diagnozu adoton siimiik mineral sixliginin 6l¢iilmasing asaslanir, lakin bu, erkon agkarlanmasi tigiin
praktik vo gonaotcil bir isul deyil. Buna goro do todgiqatgilar panoramik rentgenoqrafiyadan
osteoporozun askarlanmasmim miimkiinliiyii ilo maraqlanirlar. Mandibulyar kortikal stimiik osteoporozlu
xastalords rezorbtiv faaliyysto moruz qalir, bu da qalinligin azalmasina va asagi sarhadin daha moesamoali
olmasina sabab olur. Buna goéra do tadgigatlar askar edilmomis osteoporozlu yasl insanlarin, xiisusan do
postmenopozal gadinlarin miiayyan edilmosinds panoramik rentgenoqrafiya ilo toyin olunan kortikal eni
vo formanin faydaliligini niimayis etdirdi. Yekun olaraq, osteoporozun sonraki todqiqi tiglin C3
kateqoriyasi, Mental Indeksi (MI) <3 mm vo panoramik mandibulyar indeksi (PMI) <0,3 olan
postmenopozal gqadinlar nazardan kegirilo bilar.

Osteoporoz asag1 simiik kiitlosi, siimiik kdvrakliyina sobob olan mikroarxitektura zaiflomasi va siniq
riskinin artmasi ilo Xarakterizo olunan timumi metabolik siimiik xastaliyidir (YYamada, Uchida, lwamoto,
Sugino, Yoshinari, Kagami, 2015: 335-341). Osteoporoz har ii¢ gadindan birinds Va 50 yasdan yuxari hor
bes kisidon birindo rast galinir va simptomlar va ya smiqglar meydana ¢ixana gadar agkar olunmaya bilor
(Dutra, Devlin, Susin, Yang, Horner, Fernandes, 2006: 663-668). Osteoporoz garsist alma bilon vo
miialica oluna bilon xastolikdir; lakin sinigdan avval heg bir alamat olmadigi {igiin bir ¢ox insana effektiv
miialico almagq ti¢iin vaxtinda diagqnoz qoyulmur (Cosman, de Beur, LeBoff, Lewiecki, Tanner, Randall,
2014: 2359-2381). Milli Osteoporoz Fondu postmenopozal gadinlarda osteoporoz va slagali siniqlar tigiin
bir ¢ox risk vo predispozan faktorlart miisyysn etmisdir. ©hamiyyatli amillordon bazilori bunlardir:
Yetkinlik dévriinds simqlar, siqaret gokmok, erkon yasda estrogen ¢atismazligi, asagi badan ¢akisi, zaif
saglamliq, az kalsium qabulu, fiziki harokatsizlik, giinss isigina az moruz galma, spirtdsn sui-istifads vo
oral gliikokortikoid terapiyasindan istifado 3 aydan ¢ox miiddots istifado etmoak.

Osteoporoz asasan yash qadinlara tosir edir. Siimiik itkisi toxminan 35 yasinda baslasa da, qadinlarda
menopozdan sonra siimiik itkisi nisbati artir (Hassona, Scully, Almangush, Bagain, Sawair, 2014: 10427-
10431). Qadinlarda menopozdan baslayaraq, asasen trabekulyar stimiikds estrogenls slagali stimiik itkisi
miisahids edilir, daha sonra stimiik itkisi daha yavas olur. 4-8 il sonra ham trabekulyar, hom do kortikal
stimiiklar. Bu miiddstdon sonra stimiik itkisi siirati daha todricon azalir (Feller, Masilana, Khammissa,
Altini, Jadwat, Lemmer, 2014: 10-11). Qadinlarda yasa bagh dayisikliklor iimumiyyatlo trabekulyar
sobokanin kasilmasindan ibaratdir; lakin kisilords trabekulalarin incalmasi miisahida olunur (Ravikiran,
Praveen, 2014: 387).

Osteoporotik siniglar biitiin diinyada saglamliq yiikii oldugundan, fiziki foaliyystin azalmasi, 6liim
riskinin artmasi1 va tibbi Xorclorin artmasi ilo noticalondiyi tigiin saglamligin tosviqi strategiyalari
xastoliyin yiiksok riski olan subyektlorin miioyyan edilmasine yonolib. Siniq bas vermozdon ovval
osteoporoz preklinik marhoalods siimiik mineral sixhigimin (SMS) azalmasi ilo xarakterizo olunur. Dual-
enerjili rentgen absorptiometriyasindan (DRA) istifado edorok SMS testi osteoporozun diagnostikasi vo
idars edilmasinda miihiim komponentdir. Umumdiinya Sehiyys Toskilatinin (UST) meyarlarma asasan,
SMS doyarlori asagidaki diagnostik tolimatlara boliiniir: Normal (T-bali >—1.0), osteopeniya (T-bali —1.0
ilo — 2.5 arasinda) vo osteoporoz (T-bali). <—2.5) [2,6,13,14].

Osteoporoz ham cinsdan, ham do biitiin irglorden ¢ox sayda insani tasir edir vo shalinin yas1 artdigca
onun yayilmasi artir [2]. DRA biitlin diinyada osteoporoz diagnozu ii¢iin qizil standart oldugundan, DRA
torofindan biitiin yasl ohali tiglin SMS testi xastaliyin erkon agkarlanmasi ti¢iin faydali se¢im ola bilor
(Hassasni-Nejad, Ahlgwist, Hakeberg, Jonasson, 2013: 521-531). Lakin bu praktiki {isul deyil. Buna goro
do, todgiqatgilar osteoporozun dis rentgenoqrafiyasindan, xiisuson do panoramik goriintiilordon askar
edilmasi imkanlart ilo maraqlanirlar.

Panoramik rentgenoqrafiya, asagi qiymoto Vo gozlonilon 6miir uzunlugunun artmasi naticasinds ¢coxlu
sayda osteoporozlu Xostslorin stomatoloji klinikalara miiraciat etmosino goro osteoporozun erkoan
askarlanmasi tglin istifado olunur. Rentgenoqramlarin askar edilmamis osteoporozu olan soxslorin
miiayinasi {iglin istifado oluna bilsaydi, bu genastcil vo faydali olardi (Hassasni-Nejad, Ahlgwist,
Hakeberg, Jonasson, 2013: 521-531). Bu rentgenografiyalardan istifadonin digor {istiinliiyii ondan
ibaratdir ki, onlar tez-tez oxsar proyeksiya vo ekspozisiya parametrlori ilo tokrar-tokrar ¢okilir, bu da onlari
miigayiso liglin ¢ox alverisli edir (Drozdzowska, Pluskiewicz, Tarnawska, 2002: 361-367).

28



TOBIOT VO ELM Beynalxalq elmi jurnal. impakt Faktor: 1.642. 2022 / Cild: 4 Say:: 7 / 27-31 ISSN: 2707-1146
NATURE AND SCIENCE International scientific journal. Impact Factor: 1.642. 2022 / VVolume: 4 Issue: 7/27-31  e-ISSN: 2709-4189

Molumdur ki, alt ¢anoe kortikal stimiiyii osteoporozlu xastalords rezorbsiya faaliyystino moruz qalir, bu
da galmhigin azalmasina vo asag1 sorhodin daha mosamoli olmasina gatirib ¢ixarir ki, bu xiisusiyyatlor
panoramik rentgenografiya ilo miioyyan edilo bilor (Dummett, Barens, 1971: 726-736). Homginin
azaldilmig skelet SMS-nin mandibulyar formani doyisdiro bilocayini gostordi. Osteoporozlu yash
insanlarin, xiisusilo postmenopozal qadinlarin miioyyan edilmasino yonalmis todgigatlar panoramik
rentgenografiyalardan mandibulyar kortikal indekslorin faydaliligini niimayis etdirmisdir. Todgiqatlarin
oksariyyatinds ii¢ indeks bildirildi: mandibulyar kortikal forma [Canenin kortikal indeksi (CKI) vo ya
Klemetti indeksi (Ki)] vo eni [Mental indeks (MI)] vo panoramik mandibular indeks (PMI).

CKl va ya Ki asag1 ¢ona gabigmin goriiniisiing aiddir va asagidaki kimi tosnif edilir: C1: gqabigin
endosteal konar1 har iki torofdon barabar vo kaskindir [Sakil 1.]; C2: Endosteal konar yarimaysal qiisurlart
(lakunar rezorbsiya) taqdim edir va yaxud bir va ya har iKi torafds endosteal kortikal qaliglar omolo gatirir
[Sakil 2.]; vo C3: Kortikal tobags agir endosteal kortikal galiglar amala gatirir vo aydin sokilds masamali
olur [Sakil 3.] (Koh, Kim, 2011: 101-106). Bazi tadqiqatlar yiingiil vo orta doracads eroziyaya ugramis
korteksi olan qadinlarin osteoporoz ehtimalinin artdigimi bildirmisdir (Yamada, Uchida, lwamoto,
Sugino, Yoshinari, Kagami, 2015: 335-342). Lakin digerlori CKI -nin heg bir faydasi olmadigimi
gostormisdir (Neville, Damm, Allen, Bouquot, 2002: 337-353).

Sokil 1. Sokil 2

Sokil 3.

Mi vo ya mandibulyar kortikal genislik (MKG): Psixi foramen bolgasinds kortikal genisliyin 6lgiilmasi
ovvallor tosvir edilon texnikaya uygun olaraq aparilir [Sokil 4]. Zehni dslik mioyyan edilir vo
perpendikulyar kegon Xatt izlonilir. Alt ¢onanin agag1 sarhadinin tangensina vo agli daliyin markazino
kecir. Bu ndqtodo kortikal eni 6lgiiliir. Menopozdan sonra hom MI, hom do skelet SMS-nin siiratli
azalmasi sobobindon postmenopozal dovrdo MI vo skelet SMS arasindaki olago artir (Klemetti,
Kolmakov, Kroger, 1994: 68-72). Oslindo, tadgigatlar 50 yasindan sonra Mi-da siiratli bir azalma gostordi
ki, bu da biitiin diilnyada menopozun orta yasidir. Roberts kortikal incalmonin qadinlarda normal olaraq
42,5 yasinda basladigin1 vo daha sonra siiratlondiyini ortaya qoydu. Basqa bir arasdirmada, Mi-nin 10-20
yas arasinda siiratlo artdig1 vo yalniz qadinlarda 50-60 yas arasinda siirotlo azaldig1 askar edilmisdir. MI
gadinlarda ikinci onillikda siiratlo artir, kisilords isa ikinci onillikdon tigiincii onillikda tadricon artir. Gonc
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gadinlarda biitiin skeletin, o climlodon ¢ana stimiiklarinin yetkinlosmosine menarsin yasi, menstruasiya
dovrii, gida gobulu va fiziki faaliyyat kimi bir nego faktor tosir edir. Daimi diglore gora okliizal funksiya
ikinci  onillikde quruldugundan, bu, yerli vo fordi olaraq asagi cononin kortikal siimiiyiiniin
formalagmasina tosir gostors bilar.

Sokil 4.

On yiiksok hassasligy/spesifikliyi tapmagq tigiin hadd dayarlori 2,69 ilo 5 mm arasinda doyisdi (Zlataric,
Celebi¢, 2003: 86-91). Bazi tadgiqatlarda yiiksok hassasliq (>95%) bildirildi, digarlori hotta 20% hassasliq
tapmadilar. Todgigatlarin naticalorini nozers alarag, tagribon 3 mm-don az Mi olan asemptomatik dis
xastalori DRA testi tigiin namizod ola bilorlor (Taguchi, 2010: 316-327).

Bir nego todqigat azalmis SMS-nin askar edilmosinds PMi-nin (panoromik mandibulyar indeks)
diizgiinliiytinii aragdirdi. Bu tadgiqatlar esik dayarini 0,3 hesab etdi vo toxmin edilon hassasliq va
spesifiklik 70%-dan yiiksok idi (Devlin, Allen, Graham, Jacobs, Karayianni, Lindh, 2007: 835-842).

Panoramik rentgenografiyalarda Xotti 6lgmolor miixtalif panoramik masinlar arasinda ekspozisiya
parametrlori vo ya parametrlorindon yaranan geyri-barabar boyiitmo Vo hondasi tohrif sobabindon
mohdudiyyatlora malikdir (Taguchi, Suei, Ohtsuka, Otani, Tanimoto, Ohtaki, 1996: 263-267). Buna gora
do standart panoramik rentgenoqrafiya tizorinds aparilan tadqiqatlar osteoporozun askar edilmasindo daha
etibarli olardi. Lakin bu, klinik vaziyyatda praktiki tisul deyil.

Miixtolif todgigatlar bu panoramik indekslordon istifado edorok osteoporozu askar etmok {iglin
miixtolif miisahidagi vo ya miisahidogilorarasi razilasmani ortaya qoydu (Lee, White, 2005: 92-98). Bu
indekslorin heg biri kimi Mitkommal intraobserver va ya miisahidogilorarasi razilagsma gostordi, biitiin bu
indekslori giymatlondirmok toklif edildi.

Menopoz yash gadinlarda ¢onalor do daxil olmagla skeletin BMD-nin siiratlo azalmasina sobab olan
asas amildir. Mandibulada dislorin say1 va ¢geynama kimi yerli faktorlar siimiiys miioyyan daracado tosir
gostorir.

Natica

Natico olaraq, bu arasdirmada miizakiro edilon har {ic mandibulyar kortikal indeks (MCI, Mi vo PMI)
asagl SMS askar etmok fglin faydali vasitadir. Onlarm mohdudiyyatlori osasan panoramik
rentgenografiya vo ya miixtolif miisahidogilor arasinda razilasma ilo baglidir. C3 kateqoriyasi, Mi <3 mm
vo PMI <0,3 olan postmenopozal qadinlar osteoporozun olava tadqigi iigiin nazardon kegirilo bilor.
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USAQLARDA SiDiYIN YIGILMASI VO TOXLIiYYOSINi TOMIN EDON ORQAN
KOMPLEKSININ YAS XUSUSIYYOTLORI VO VEQETATIV TONZIMLONMOSI

Xiilasa

Asagi sidik yollarmin afferent innervasiyasia hom simpatik, hom do tokvektorlu yiiklomoni dastyan
parasimpatik sobalor daxildir. Sidik Kkisasi v uretrada iki nov sensor reseptorlar mévcuddur — asasan,
adventisial qisa, azolalor vo kisonin dibinds selikalti qatda lokallasmis olan gorginlik, tozyiq (Pagini
cisimciklori) reseptorlar vo asason sidik kanalinin proksimal s6basinds va uretro-vezikal agizda yerlogon
hocm reseptorlart (“qath reseptorlar”). Onlarin hor ikisi adrenergik vo xolinergik sinir liflorina malikdir.
Sidik Kisssinin sfinkter aparatinin formalagmasi yalniz yetkinlik yasinin (pubertat) baslangicina
tamamlanir, kisonin dziiniin kigik ¢anaq bosluguna siirtismasi isa iki marhalads bas verir va eyni ilo asasan
12-13 yasina basa catir.
Acar sozlor: sidik Kisasi, asag sidik yollary, yas xiisusiyyatlori, sfinkter aparati, sinir liflori

Mehriban Elkhan Guliyeva

Age characteristics and vegetative regulation of the organ complex that
ensures the collection and evacuation of urine in children
Abstract
Afferent innervation of the lower urinary tract includes both sympathetic and parasympathetic
departments that carry single-vector loading. There are two types of sensory receptors in the bladder and
urethra — tension, pressure (Pacchini corpuscles) receptors mainly localized in the adventitial membrane,
muscles and submucosal layer at the base of the bladder, and volume receptors (“layered receptors’)
located mainly in the proximal branch of the urethra and urethro-vesical mouth. They both have
adrenergic and cholinergic nerve fibers. The formation of the sphincter apparatus of the bladder is
completed only at the beginning of adulthood (puberty), and the sliding of the bladder itself into the small
pelvic cavity occurs in two stages and usually ends with the same year at the age of 12-13.
Keywords: bladder, lower urinary tract, age characteristics, sphincter apparatus, nerve fibers

Giris

Sidik Kisasi va uretranin innervasiyasi lokal sinir tosisatlarindan, kegirici yollardan, gabiqalt1 va gabiq
sinir markoazlorindan ibaratdir. Detruzorun azalo topasinda doqiq sokilli genislondiricilor (varikozislor)
soklino malik aksonlar yerlosir ki, onlarm har biri sinir lifinin diametrini on dofalorlo istaloyir.
Varikozislor agranulyar kisaciklora —kisanin biitiin divar1 boyunca nisbaton barabar 6lgiido paylanmis
asetilxolin toplanmasina malik ola bilor; noradrenalini akkumlyasiya edarok markazi granulyasiya ilo
Kisonin dibi nahiyasinds iistiinliik toskil edirlor; daimi olmayan sixligda va 6lgiilords granulyasiyani igo
salan, boyiik diametrds olan kisaciklor ham simpatik, ham do parasimpatik ozalarin strukturunda rast
galinir. Detruzorda neyroazals birlosmasi varikozis aksonundan slave Svannov gisasindan mahrum olan
saholards doa geyd edilir (Kirillov, Kireeyeva, 1999).

Asag sidik yollarmin afferent innervasiyasma hom simpatik, hom do tokvektorlu yiiklomoni dastyan
parasimpatik sobalor daxildir (Kirillov, Kireeyeva, 1999: 170). Sidik Kisasi vo uretrada iki ndv sensor
reseptorlar movcuddur — asason adventisial gisa, azalalor va Kisonin dibinds selikalti qatda lokallagmis
olan gorginlik, tozyiq (Pagini cisimciklari) reseptorlart vo asasan sidik kanalimin proksimal sobasinds va
uretro-vezikal agizda yerlogson hocm reseptorlari (“qatli reseptorlar’”). Onlarin har ikisi adrenergik vo
xolinergik sinir liflorino malikdir. Uretranin distal s6basindos sidiyin sirnagi ilo yaranan tozyigo reaksiya
gostaran “fluororeseptorlar” adlananlar mévcuddur. Sidik kisasinin dibi nahiyasi vo uretro-vezikal agiz
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homginin simpatik vo parasimpatik ganlgiya hiiceyralorinin — Kisonin selikli gisasimin vo detruzor
azalalarinin bilavasite yaxinliginda yerloson qisa neyronlarin yerlogdiyi yerdir. Dib vo agizin reseptor
aparati ilo generasiya edilon proprioseptiv impulslar intramural gangliyalar vasitasi ilo hipogastrik sinirin
afferent hissosi lizra kegir vo onurga beyninin 12-ci sina va 2-ci lumbar segmentlorinin saviyyasindo
qapanirlar. Uretranin distal sobasindan afferent impulsasiya taz sinirinin hassas hissasi iizra sakral sobanin
3-4 segmentlorinin arxa koklarina kegir. Sidik kisasinin sfinkter reseptorlari potensiali pudendal sinirin
hossas liflori lizra onurga beyinin 1-2 lumbar seqgmentloring Gtiirtirlor (Cavad-Zade, Abdullayev, 1985).

1. Asag sidik yollarmin efferent innervasiyasi da eyni ilo “ikiqitbli”, ASS-nin ham sumpatik, ham
do parasimpatik halgalarinin istiraki ilo hayata kegirilir. 1-3 bel segmentlari saviyyasinds boz maddanin
yan buynuzlarinin simpatik niivalorinds deturoza vo uretraya gedon pregangliya liflori baslangicini
gotiiriir. Daha sonra qabaq koklorin torkibinds simpatik gangliyalarin hiiceyrs artimlari onurga beynindon
¢ixir va bel liilasinin 1-4 gangliyalar1 saviyyasinds paravertebral simpatik lilonin qangliyalar1 vasitaSilo
hipogastrik sinira kecir, detruzor vo uretra qangliyalarinda tamamlanirlar. Efferent parasimpatik
pregangliya liflori, sakral s6banin 2-4 seqmentlorinin gabaq vs arxa buynuzlarindan ¢ixaraq pudendal,
sonra iss ganaq sinirlarinin tarkibinds gedir, vo hipogastrik sinirlorlo ciitlogarak sinir pleksusunu amalo
getirirlor (Oppel, Harper, Rider, 1998: 614-626).

Simpatik vo parasimpatik neyronlarin vasitasi ilo asagi sidik yollarinin innervasiyasinda istirak edon
gangliyalar detruzorun azslo toxumast ilo ciitlosirlor; 6zii do eyni gangliya har iki névdan olan sinir
liflorina malik ola bilor. Sfinkterin faallig1 sakral s6banin 1-2 segmentlorindon ¢ixan vo pudendal sinirin
lateral saxasi vasitasilo dibin azalalorina gedan sinir liflori ilo miisyyon edilir. Hazirda belo hesab edilir ki,
sidik kisasinin qisalma reflekslorinin foallagmasi asason ASSxolenergik sobasi tarafindon generasiya
edilir, detruzorun relaksasiyasi, asason adrenergik strukturlarmn tasiri ilo bas verir.

2. Sidik Kisasinin sfinkter aparatmin formalagmasi yalniz yetkinlik yasmm (pubertat) baslangicina
tamamlanir, kisonin 6ziiniin ki¢ik ¢anaq bosluguna siiriismasi isa iki marholods bas verir va eyni ilo,
osasan, 12-13 yasina basa catir. Sidik kisasi ligbucaginin daha ¢ox intensiv artimi 5-6 yaslarinda geyd
edilir. Sidik kisasinin dolmaga vo sidik ifrazati aktinin tonzimlonmasine uygunlagmasinin adekvatligi
homin funksional sistemin foaliyyatini tomin edon seqmentiistii, seqmentar vo lokal strukturlar: bas
beyinin alin paymim yuxari-medial hissasi, Varoli korpiisii, hipotalamus, gormo topalorinin spesifik
niivalori, beyincik, liilonin retikulyar formasiyasi, spinel markazlar, kegirici yollar, detruzor vo uretranin
gangliyalar1 vo reseptor aparati arasinda qarsiliglt tosiri miirokkab kompleksi ilo modulyasiya edilir
(Mahony, 1998: 591).

Yekunda hamin funksional-anatomik tasisat naticoya: sidik Kisasi vo uretranin normal toplama va
toxliyya funksiyalarinin tomin edilmosino c¢alisir. Onun komiyyst vo keyfiyyatnin &yronilmasi
disfunksiyanin patogenetik mexanizmlarinin va ASY Vo enurezin anlasiimasinin iralilomasine komoklik
edo bilar.

Miiasir todgigat tacriibasinda limbik-retikulyar formasiya saviyyasinds tonzimloma mexanizmlarinin
gorginlik daracasinin Oyranilmasi tigiin foal sokilda tirok ritminin vegetativ homeostaz voziyyatini
miioyyan etmays imkan veron riyazi tohlil metodundan istifads edilir. Biitovliikdo organizmin
oztiniitonzimlomo morkazlarinin funksional vaziyyatlorinin giymotlondirilmasi, adaptasiya imkanlarinin
askarlanmasi, orqanlarm vo sistemlorin faaliyyatinin vegetativ tominatinin qiymotlondirilmoesinin osasi
hal-hazirda R-R aralarmin miixtalif tohlil metodlaridir.

Bir torofdon vegetativ sinir sisteminin seqmentiistii sobalorinin osas funksional gostaricilorinin
pozulmalarinin, digor torofdon iso detruzorun funksional foalligmin todqiqi eurezden oziyyst ¢okon
usaqlarda vegetativ disbalansm vektorunu va ifadosini miioyyan etmaya komoak edir vo onun miivafiq
korreksiyas1 zamani osas xastoliyin miialicasi asanlagdirmaga sorait yaradir. Bu ciir garsiliglt alagenin
todqiqi Tligiin parametrlorin ehtimal edilon xattiliyini vo oyrilorin boliisdiiriilmo nizamini nozors alaraq,
Pirson korrelyasiya omsalinin hesablanmasina miiraciot edilmisdir. Dayiskonlik olagesinin
Oyronilmosinin  movzusu sistem vo organlarin foaliyyaotinin funksional aktivliyinin asagidaki
parametrlorindon ibarat olmusdur.

Vegetativ tonzimlomonin morkozi konturu ti¢iin —ritmin vegetativ gostoricisi (RVG), morkozlosmo
indeksi (MI) va qabiqalt1 sinir morkozlorinin faalligi (QSMF). Detruzoru vo uretrovezikal anastomozu
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innervasiya edon periferik saho iiglin —sidik ifrazinin orta hocm siirati (C> op), sidik ifrazinin vaxti (Tor.)
sidik ifrazmnin orta sutkalq tezliyi (SIT), sidik ifrazinin orta effektiv hocmi (Ver. Eff))

Parametrlorin se¢cimi todqiq edilon sistemlorin voziyyeotlorinin daha hocmli vo obyektiv
xarakteristikasinin zoruriliyi ilo sortlondirilmis, markerin ilkin gostoricilorinin massivlorinin emali
osasinda hesablanan molumatlar iso mahiyyat etibari ilo timumidir, soffaf fizioloji mona dastyan morkozi
konturun tanzimloama amsallar ils artefaktlardan daha ¢ox miihafiza olunur.

RVG ritminin vegetativ gostoricisinin dinamikas1 sidik ifrazinin orta hocm siiratinin  zaman
dayiskenliyi ilo korrelyasiya edici olmug, P>0.05 zamani 0.3 barabar olan korrelyasiya amsali ilo, P>0.05
zamam 0.32 baraber olan Tor parametri ilo, P>0.05 zamam 0.33 boraber olan SI sidik ifrazi tezliyi ilo,
P>0.05 zaman1 0.27 barabor olan Vor. Eff. sidik ifrazinin orta effektiv hocmi ilo korrelyasiya edici
olmusdur.

Morkoazlosms indeksinin dinamikasi P>0.05 zaman1 0.1 barabar olan sidik ifrazinin orta hocminin
dayigmasi ilo, P>0.05 zamani 0.21 barabar olan sidik ifrazinin orta vaxtnin gostaricilari ilo, P>0.05
zamani 0.24 barabar olan sidik ifraz1 tezliyi ilo, P>0.05 zamani 0.45 barabar olan sidik ifrazinin orta hocmi
ilo korrelyasiya etmisdir.

QSMF qabiqaltt sinir morkazlorinin foalliq dinamikasi asagidaki hadloerde lokal hisse markerlorinin
doyiskenliyi ilo ifado edilmisdir. Sidik ifrazinin orta hocm doyiskenliyi ils, P>0.05 zamani Pirson
korrelyasiya omsali 0.13, P>0.01 zaman1 miksion faalligin orta vaxti ilo 0.19, P>0.05 zamam sidik
ifrazinin tezliyi il 0.17, P>0.05 zaman1 orta hacmls 0.26 barabar olmusdur.

Belalikls, vegetativ tonzimlomonin markozi va tadqiq edilon periferik konturu iizro miixtalif markerlor
arasindaki movqelorin oksoriyyatine gora zoif do olsa alago movcuddur, yalniz ayrica parametrlora goro
orta saviyyali olagonin olmasi sdylaya bilarik (RVG-Tor, RVG-SIT, Mi-Yor, QSMFor).

3. Bu hallar, bizim fikrimizca, detruzorun vo uretro-vezikal anastomozun innervasiya konturunun
yiiksok muxtarliq soviyyesindon, limbiko-retikulyar kompleks vasitosilo generasiya edilon zoifloyon
tosirloro mane olan mexanizmlarin faalliq doracasinin artmasmdan xabar verir (Domanov, 1994: 86-87).
Bu nisbat enurezdon oziyyat ¢okon xastolords vegetativ disbalansin struktur profili ils ifads edilir.

Vegetativ tonzimlomonin detruzoru innervasiya edon periferik konturunun foalliginin vo vektorunun
todqiqi zamani torofimizdon miioyyon edilmisdir ki, adaptasiya edilmis hiperreflektor sidik kisosi
enurezdon oziyyat c¢okon usaqlarin 3.4 faizindo, adaptasiya edilmomis hiperreflektor sidik kisosi
enurezdon oziyyat ¢okon usaqglarin 23.3 faizindo, hiperrefleksiyanm adaptasiya edilmis postural formasi
4.5 faiz usaqglarda, hiperrefleksiyanm adaptasiya edilmomis postural formasi iso 5.4 faiz usaqlarda rast
golinir. Adaptasiya edilmomis normoreflektor sidik kisasi 13.9% xostolordo, adaptasiya edilmomis
postural sidik kisasi il 0.5 faiz xastolords miisahids edilir. Nohayat, adaptasiya edilmis hiporeflektor sidik
kisosi miiayino edilmis 9.1 faiz usaqlarda (hiporefleksiyamn adaptasiya edilmomis formasi 3.4 faiz
xostolordo), adaptasiya edilmomis postural forma 0.5 faiz xastolords askar edilmisdir, adaptasiya edilmis
postural formal1 xostolor miisahido edilmomisdir. Qeyd etmok lazimdir ki, askarlanmis pozuntularin
interpretasiyasi zamani biz reseptor aparatlarin, kegirici yollarm, detruzorun intramural gangliitlorinin
morfokimyavi va histoloji todqiqatlarini aparan va oksar orqan komplekslorindon forgli olaraq detruzorun
ixtisar liflorinin foallagmasmm xolinerqik strukturlarin hoyacanlanmasi zamani omalo golmasini,
adrenergik tosirlorin iso oksina sidik kisasinin ixtisar foalligini tapdigini vo lokal reflekslorin miivafiq
grupunu blokladigmi miioyyon edon, bir sira miiallif kollektivlorinin molumatlarina osaslanmisiq.
Beloliklo, neyrogen sidik kisasinin hiperreflektor formasinin biitiin novlori {igiin lokal xolinergik
strukturlarm foalligimin artmasi vo ya detruzorun hiporefleksiyast iigiin simpatik tosirlorin azalmasi
xarakterikdir.

4. Belo olan halda, tormozlanmamus ixtisarlarin —birinci vo kandar tozyiginin vo hoacminin normal
gostaricilori zamani kisodaxili tozyiqin gofil artmasinin olmasi ilo saciyyslonon normoreflektor sidik
kisasi kimi patoloji voziyyat vo bir sira hallarda miivafiq klinik tozahiirlor (imperativ hisslor, sidiyin
imperativ sokildo saxlaya bilmomo) torofimizdon periferik lokal sinir strukturlarinin hor iki hissolorinin
foalligimin sinxron artmasi kimi qiymotlondirilirdi (Kusnir, 2002: 22-25). Vegetativ tonzimlonmanin
morkozi konturunun todqiq edilmosi zamani miioyyon edilmisdir ki, paroksizmal axinli vegetativ
distoniya sindromu 37 faiz xastalords, amfotoniya iso 23.6 faiz xastalordo miisahido olunur - belaliklo,
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hor iki hissonin funksional foalliginin artmasi ilo distoniyanin garigiq varianti enurezdon oziyyot ¢okon
xastolorin 60.6 faizindo rast golinir. Paroksizmal axm variantlh vaqotonik tip Ulizro vegetativ
dizrequlyasiyanm miisahido olundugu xastolorin xiisusi ¢okisi 19.0 faiz xostolords, analoji patologiyanin
permanent axini 13.1 faiz xostolordo miioyyon edilmisdir, imumilikdo miiayins edilmis xastolorin 32.1
faizi vaqotonik tip iizro vegetativ distoniyadan oziyyat ¢okmislor. Nohayot, paroksizmal vo permanent
axinl simpatik hissonin foalligi miisahide olunan xostolorin limumi miqdar1t 5.4 faiz, vegetativ
tonzimlonmonin moarkazi konturunun doyismoz vaziyyati miisahido olunan usaqlarin sayi iso 2.4 faiz
olmusdur.

Ogor vegetativ tonzimlonmonin morkazi kontur vaziyystinde xastalords hor iki hissonin foalliginin
sinxron olaraq artmasi (60.6%>) vo vaqotonik foalligin giliclonmasi miigsahids olunursa (32.1%), periferik
hissa li¢iin pozulma profili birmenali ifade olunmur —36.0% hallarda o pozulmur, 36.1% hallarda iso
xolinergik strukturlarin faalliginin artmasi miisahide olunur, usaqlarda homginin lokal adrenergik foalligin
artmasi (13.1% >) vo amfotoniya (14.2%) hallar1 agkar edilir.

Vegetativ pozulmalar sindromunun qarisiq formasindan oziyyot ¢okon enurez xostolori {iglin
detruzorun va uretrovezikal anastomozun vegetativ innervasiyasmm lokal sahasinin pozulma profilini
miisahido edorkon miioyyan edilmisdir ki, lokal vaqotoniya 40.7 faiz xastolor xarakterikdir, 37.6 faiz
xastolords har-hansi urodinamik pozuntular agkarlanmamusdir, simpatik tosirlor 12.4 faiz amfotoniya iso
9.3 faiz xostolords askar edilmisdir.

Vegetativ distoniya sindromunun vaqotonik formasindan oziyyot c¢okon xostolorin tip {izro
boliisdiirtilmasi ovvalki halda oldugu kimi lokal vaqotoniyalt vo pozulmamis dinamikaya malik olan
xastolarin (29.2%, 36.7%), homginin VSS har iki hissasinin falligmm sinxron olaraq artmasi (21.1%)
miisahido olunan xastolorin istiinliik togkil etmasini askar etmisdir, periferik konturun adrenergik
foalliginin artmasi yalniz 10% xastalords askar edilmisdir.

Simpatikotonik tip tizro VDS aziyyat ¢okon, hamginin eytoniyali enurezdon oziyyat ¢okon xastalorin
(5.1%) lokal hissasinin zadolonma strukturunda garisiq tip tizro periferik vegetativ pozulmalarin iistlinliik
toskil etmosi askarlanmigdir, lakin ciizi miqdarda probandlar altqruplarda statistik cohotdon dogru
6lgmolori aparmaga imkan vermamislor.

Analizin ndvbati marholosi miixtalif soviyyslords vegetativ tonzimlomeanin birvektorlu zodelonmalari
miisahidos olunan usaglarmn xiisusi sokisinin miioyyan edilmasindon ibarot olmusdur. Miioyyan edildi ki,
vegetativ pozulmalarin sinxron v ya biristiqamatli doyismasi qarisiq tipli VDS aziyyet ¢okon xostalorin
9.3 faizi, vaqotonik tipli VDS aziyyat ¢okon xastolorin 29.2 faizi vo simpatikotonik tipli VDS aziyyat
¢okon xastolorin 33.3 faizi {igiin sociyyavidir. Sonuncu halda miisahido olunan se¢mo hocmi forglorin
dogrulugu barado fikir sdylomaoyas asas vermir. Digor torofdon, vegetativ tonzimlonmanin hor iki hissasinin
faalliginin lokal kontur soviyyasinds artmasi ilo enurezdon oziyyat ¢okon xastalar iiglin 40.1% > hallarda
VDS vaqotonik tipi miisahids edilmis, lokal kontur saviyyasinds parasimpatik tasirlorin iistiinliik toskil
etdiyi xostolords iso vaqotoniklorin pay 25.5% toskil etmisdir.

Notico
Umumilikds isa, vegetativ tonzimlonmanin biristiqamotli doyismosi ilo miisahide olunan probandlarm
miqdart 16.9% toskil etmisdir. Vegetativ tonzimlonmonin miixtolif soviyysli pozulmalarinin yaxin
xarakteristikalarina malik olan probandlarm say1 59.8% toskil etmisdir, miivafiq olaraq 40.2% hallarda
linbik-retikulyar kompleksin vo detruzor konturunun funksional aktivlik vektoru torafindon olan
dayisikliklor oks istigamots yonolmisdir.
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DONOVOR MATERIALLARIN CESIDLONMOSI VO DOZALASDIRILMASI UCUN
TEXNOLOGIYA VO TEXNIiKi VASITOLORIN NOZORIi VO TOCRUBI TODQIiQi

Xiilasa

Moagals donavar materiallarin gesidlonmasi va dozalasdirilmast tigiin texnologiya va texniki vasitalorin
nozari va tacriibi todqigine hasr olunmusdur. Magalods donavar materiallarin ¢esidlonmasi {iglin qurgunun
texnoloji sxemi va dozalagdirilmasinda istifado olunan qurgunun totbiqi ticiin avtomatlagdirilmig intigal
mexanizminin texnoloji sxemi verilmigdir. Magalodo toklif olunan qurgular nozori tadqiq olunmusdur.
Toklif olunan qurgulardan agir, yiingiil sonaye, homg¢inin kond tasarriifati istehsalatinda miixtalif texnoloji
proseslorin hayata kegirilmasi {igiin qurgular yaradilmasinda da istifado etmak olar.
Acar sozlor: danavor, material, ¢esidloma, dozalasdirma, texnologiya, texniki vasita, tadgigat

Shahlar Mahmud Babayev
Sabuhi Nabi Mammadov
Safiyya Ibrahim Maharramova

Theoretical and experimental study of technology and technical
tools for sorting and dosing of massive materials
Abstract
The article is devoted to the theoretical and experimental research of technologies and technical means
for sorting and dosing of granular materials. The technological scheme of the device for sorting granular
materials and the technological scheme of the automated transport mechanism for the application of the
device used in dosing are given in the article. The devices proposed in the article have been theoretically
studied. The proposed devices can be used in the creation of devices for the implementation of various
technological processes in heavy and light industry, as well as in agricultural production.
Keywords: granular, material, sorting, dosing, technology, technical means, research
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Giris

OWValca danavar formali materiallarin ¢esidlonmasi tigiin qurgularin qurulusu vo avtomatlasdirilmis
intigal mexanizmini todqiq edok.

Donli bitki toxumlarinin ¢esidlonmasi {igiin qurgularin malik oldugu potensial imkandan istifado
etmoklo onlardan miixtolif kiitlo-6l¢ii xiisusiyyotlorine malik miixtalif toyinatli donover materiallarin
cesidlonmasinda do istifado etmok olar. Bunun tigiin qurgunun istismar1 zamani ¢esidlayici gablardan
birini digarina nozoran déndarmokls yariglarin tst-iists diismosindon yaranan kombinasiyanin — canli
kasiyin sahasini doyismoklo bu magsads nail olmaq olar (Babayev, 2020: 8).

Qarstya qoyulan masalo onunla holl olunur ki, gévdadon, kigik oturacagi alt torafdo olmagla
qurasdirilmis, kasik konus formali, istigamotlondirici elementlo tomin olunmus desikli is¢i orqandan,
yiiklayici va bosaldici-segici tartibatdan ibarst olan danli bitki toxumlarinin ¢esidlanmasi tigiin qurguda
i¢-i¢a, bir-birina nozaran donms (y) imkanina malik, simmetrik qurasdirilmis, osas elementi iki odad igi
bos qab olan kesik konus formali desikli is¢i orqandan istifade olunmusdur. Is¢i orqanm konus formali
Sathinin gablarin igarisinds, onlara nozoran simmetrik, kigik diametri alt tarafdo olmagla sart barkidilmis,
simmetriya oxundan kegon miistovi lizra en kasiyi kasik konus formali, toxumlar: hom kanarlara, ham do
asag1 dogru istigamotlondiran snek formali istiqgamatlondirici elementlo goriisdiiyii xatt iizro yuxaridan
asagiya dogru miivafiq olaraq kigik, sayca onlardan iki dofo artiq orta, oturacaginda boyiik diametrli
desiklor agilmusdir. Daxildaki i¢i bos gqabin konus formali sothindoki desiklorin toxumla goriisdiiyii
torafinds iSo onlarin diametrindon boyiik, R radiuslu sferik hasiys a¢ilmus, i¢-i¢a, bir-birina nozaran sart
alagads olan borulardan ibarat bosaldici-segici tartibatin boyiik vo orta, orta va kigik diametirli borulart
arasindaki bosluq va kigik diametirli borusu miivafiq olaraq kasik konus formali-desikli is¢i orqanin kigik,
orta vo boyiik diametrli desiklori altindadir. Bela ki, ig-iga, bir-birina nazaran sart alagads olan borulardan
ibarat bosaldici-segici tortibat kasik konus formali — desikli is¢i orqana nazaran simmetrik va harakatsiz
qurasdirilmis, ig-iga, bir-birina nozaran sart slagods olan borulardan ibarat bosaldici-segici tartibatin
boyiik diametrli borusu ilo orta diametrli borusu vo orta diametrli borusu ilo kigik diametrli borusu
arasindaki boslugu altdan qgapayan tonoko, iifiqi miistoviya noazoron gesidlonocok materialin snek
sargisinin is¢i sathi lizorinds siirlismo siirtiinmo omsalina f = tg a uygun iti bucaq («) altindadir.
Borularmn tonakalorlo goriisdiiyii on asagi hissasinda borularda pancarslor agilmisdir vo snek sargisiin
isci sathinin snekin simmetriya oxuna perpendikulyar xott ilo amalo gotirdiyi bucaq ( 8) ilo snek sargisinin
galxma bucagi ( « ) arasinda asagidaki olago vardir:

f=a
burada a ¢esidlonacok materiahn snek sargisimin is¢i sathi {izorindo siiriismo siirtiinmo omsalina f =
tg a uygun bucaqdir.

Indi iso donovar formali materiallarm dozalasdiriimasi {igiin qurgularm qurulusu vo avtomatlasdiriimis
intigal mexanizmini todqiq edok.

Aparilmis ¢oxsayl analitik todgigatlarin noticolorinin analizi belo gonasto zomin yaradir ki, maye
preparat formali preparatlarla yanasi, aqrar sektorda, agir, yilingiil sonaye miiassisalorinds daha gox
donovar formali preparatlardan istifado olunur.

Tarafimizdon aparilan nozari va tocriibi tadgigatlar naticasinds islonib hazirlanmis axiciliq gabiliyyatli
materiallar {igiin molum dozalagdirici qurgu (Babayev, 2020: 8) iifliqi voziyystdo qondarilmis giris vo
cixis desikli govdoa icarisinds firlanmaq imkani olan gsnekdon ibarotdir. Sargisinin konar noqtalori miivafiq
olaraq onun vali ilo sart vo harokatli kinematik slagods olan snekin sarbast ucu axiciliq gabiliyyatli
material bunkerinin igarisindodir. Snekin valina horokst (firlanma) friksion reduktorun kémayi ilo
dozalasdiricinin dayaq tokorindon otiiriiliir. Friksion reduktorun 6tiirmo ododi gayka-vint ciitiino malik
dastok vasitasilo onun disklarindan birinin digarine nazaran harakat etdirilmasi naticasinds miimiikiindiir.

Hazirda bu mogsadlo moalum qurgularin intigal mexanizminin g¢atigmazliglart onun texnoloji
imkanlarinin asagi olmasidir. Belo ki, bu baximdan snekin addimmin sabit olmasi xiisusilo geyd
olunmalidir. Molum dozalasdiricinin texnoloji imkanlar1 ilo yanasi, homginin onun isinin keyfiyyast
gostaricilorini sabit saxlamaqla daha boyiik siiratlo harokst etdirmok miimkiin olmadigindan istismar
gostaricilori do asag olur.
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Bundan slave malum qurgunun yerlasdiyi yerdo miixtalif siiratlorlo haroksti zamani vahid uzunluga
verilon danavar formali materiallarin kiitlosi doyisir. Buna Sabob tolob olunan yers verilon donavar formali
materiallarin kiitlasinin dozalasdirict qurgunun horokat siiratindon asili olmasidir.

Qeyd olunan c¢atismazliglari aradan qaldirmaq tgiin toklif olunan intigal mexanizminds iso
dozalagdirict qurgunun yerlosdirildiyi yerds harakat siirati artdigca (mohsuldarligi artirmaq tigiin) elastiki
materiallardan hazirlanmig snek sargisinin addimi (A) doayisorok dozalasdirilan kiitlonin dozalagdiricinin
harokat siiratindan asilligini tomin edir (Babayev, 2018: 6).

Notica
Donovor formali materiallarin ¢esidlonmosi {iglin qurgunun {imumi goriinisii Sok.1-da, hamin
gorliniisdon A-A goriiniisii Sok.2-do, Sok.1 tizro B-B goriiniisti Sok.3 do, Sok.1 {izra C goriiniisti Sok.4-
do, hesabat Sok.5-do, sok.1 iizra 1 qopartmast Sok.6-da, ¢esidlayicinin asas is¢i orqanlarindan biri olan
snekin aksanometrik goriiniisii iso Sok.7-da verilmisdir.
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-B-B goriiniisi

Sokil 4,5, 6.
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Qurgunun is prinsipi asagidaki ardicilliqla hoyata kegirilir: qurgunu igo buraxmazdan avval gesidlomo
prosesina verilon danaver materiallarin sorf normasini nizamlamagq ti¢iin qayka-vint ciitiniin 2;3 kémayi
ilo istigamatlondirici 1 igarisinds horokot edon gapagin 4 yerini doyismoklo qurgunun giris desiyinin
sahasi, hamginin, gayka-vint ciitiiniin 5;6 vo torpanmoz dayaqda 8 acilmis yarigin 7 komayi ilo
cesidlonacok donavar materiallarin Glgiilarindon asili olaraq igi bos gablarm 9;10 bir-birina nozaran
vaziyyati (y) tanzimlanir va qurgu ise buraxilir. Qarsiqdaki miixtalif 6l¢iilii donover materiallar tarpanmoz
snekin 11 koémoayi ilo ardicil olaraq daxildoki i¢i bos gabin 9 sathinds agilmus kigik, orta va oturacagindaki
boyiik desiklorlo (miivafiq olaraq 15;16;17) goriisdityli zaman qarisiqdaki kigik, orta vo bdyiik olgiilii
donovoar materiallar miivafiq olaraq, homin desiklardan, homginin, xarici i¢i bos gabda uygun desiklordon
18;19;20 kegarak, homin desiklarin altinda ig-iga, bir-birina nozaran sart slagods olan borulardan ibarst
bosaldici-segici tortibatin miivafiq olaraq boyiik vo orta, orta vo kigik diametrli borular1 (miivafiq olaraq
12;13 vo 12;14) arasindaki bosluga va kigik diametrli borusuna daxil olur vo qurgunu tork edorok miixtolif
fraksiyalara (I, II, IIT) gesidlore ayrilirlar. Qurguda cesidlomanin kamiyyat vo keyfiyyat gostaricilorinin
daha da yaxsilasdirmaq ticiin daxildoki i¢i bos qabin 9 sathinds vo oturacaginda agilmis miixtolif diametrli
desiklorin qabin daxili torofindoki ucunda desiklorin diametrindan (r1) bdyiik olan R radiuslu (Sok.6)
sferik hasiys agilmigdir. Cesidlomo zamani qarisigdak: miixtolif 6lgiilii donaver materiallar snek sargisi
tizarinda markazdan konarlara va asagi dogru harokat etdikds homin hasiyslords firlanaraq, qisa miiddot
dayandigindan donovor materiallar miivafiq diametrli desiklordon kegmolori {iglin daha yaxsi sorait
yaranir. Sok. |;2-don goriindiiyli kimi boyiik vo orta diametrli borularin 12;13 alt hissalori 23;24 iifiqi
miistaviya nozaran a bucagi altinda qondarildigindan kigik vo orta 6lgiilii donover materiallar miivafiq
olaraq boyilkk diametrli boru ilo orta diametrli boru vo orta diametrli boru ilo kigik diametrli boru
arasindaki bosluglarda 21;22 agilmig pancaralordan 25 (I fraksiya), 26 (II fraksiya) kegorak yigcam halda
Kisalora doldurulur (Kisalor sokilda gostarilmayib), boyiik olgiilii donaver materiallar iso onlarin xaric
olduglar1 desiklarin 17;20 alt hissasinds torpanmaz qondarilmis boruya 14 daxil olaraq, yigcam halda
Kisalora doldurulur (sokildo gostarilmayib). Toklif olunan qurgunun daha kigik 6l¢iilii donover materiallar
Vo ya basqa sopalonon materiallar garisigimin ayrilmasinda istifadasi Sok.4 va Sok.5 don gériindiiyii kimi
ici bos qablarin 9;10 bir-birina nazaran vaziyyatini y bucagi qadar doyismaklo hayata kegirilir. Sok.5-don
goriindiiyti kimi y=0 oldugda (desiklor tamamilo ist-iisto diigdiiyii hal) r1 radiuslu iki dairanin
goriismosindon alinan saho 12 odugu halda, y#0 olduqda, desiklorin goriismosindon alinan canli kasiyin
sahasi

12 (@ — sing) olur (Sok.5).
burada: r;— dairanin radiusu;
@ — Y — ya uygun morkazi bucaqdir.

Toklif olunan qurgunun malik oldugu potensial imkandan istifado etmoklo miixtalif kiitlovi-6lgii
xiisusiyyatlorino malik materiallarin ¢esidlonmosinds ds istifads etmoak olar. Bunun ti¢iin qurgunun kasik

41



TOBIOT VO ELM Beynalxalq elmi jurnal. impakt Faktor: 1.642. 2022 / Cild: 4 Sayx: 7 / 37-44 ISSN: 2707-1146
NATURE AND SCIENCE International scientific journal. Impact Factor: 1.642. 2022 / Volume: 4 Issue: 7/37-44  e-1SSN: 2709-4189

konus formali desikli is¢i orqanmnin i¢i bos gablarim bir-birine nazaron simmetriya oxu otrafinda
doéndarmakls (y) bu magsads nail olmag olar. Bu zaman daxili v xarici i¢i bos gablarm konik sathinda
acilmis desiklorin goriismosindon alinan canli kasiyin sahasi azaldigindan qurgunun texnoloji imkanlari
yiiksalir (Daha kigik 6l¢iilii mohsullarin ¢esidlonmasinds totbiginin miimkiinliiyii).

Toklif olunan intiqal mexanizminin timumi goriiniisti Sok.8-do verilmisdir.

11

.’f/’__
- /_g

L I' 1 \ f I I
. ‘\ \\ i
I Yolh I6 N 25015 2% 2818

—

D3
4
1
|

Sakil 8. Danavar formah materiallarin tatbiqi iiciin avtomatlasdirilms
intigal mexanizminin texnoloji sxemi

Toklif olunan intigal mexanizminin texnoloji imkanlari giris vo ¢ixis desiyi olan, govds igarisindo
doyison addimli, saat aqrobinin firlanma istiqgamatinin oksine firlanan, bir ucu snek igarisindos oldugu
g6vdanin giris desiyi ilo eyni olan doanavar material bunkerinds yerlosdirilmis dozalagdiricinin iraliloma
stirati ilo kinematik olagads olan bir ucu vali ilo sart, digor ucu iso val boyu yerini doyismok imkanina
malik elastik materiallardan hazirlanmis sargist olan snekdon ibarat olmasidir. Belos ki, snek sargisinin val
boyu yerini doyismok imkanina malik ucu torponmoz plitosi snekin vali ilo Sort olageds olan
morkazdongagma nizamlayicisinin harakatli pillasi ila sart slagodadir, dozalasdiriciya iraliloma harakatli
qurgunun yerlosdirildiyi yerds qurasdirilmig tamasa ilo Kinematik olagads olan revers elektrik miiharriki
vasitosi ilo horokato gotirilon tamasa disli c¢arxi vasitasi ilo oOtiiriiliir, hamginin morkszdongagma
nizamlayicinin harokatli piltasinin yerdoyismasi, bir torafdon snekin valina kegirilmis gayka-vint ciitii
vasitasi ilo sixilan yay, digor torafdon iso snekin vali ilo yiv birlosmasi ilo olageali gayka vasitssilo
tonzimlanir.

Donovar materiallarmin dozalasdirilmasi {igiin qurgunun qurulusu asagidaki kimidir: Qurgu talob
olunan yerds yerlosdirilmis tamasa tizorinds revers elektrik miiharriki (sokildo goriinmiir) vasitosi ilo
kinematik olagali olan tamasa 1 disli ¢arx1 2 ilo sart alagads olan ¢op disli ¢arx 6tiirmasi 3, 4 ilo val 5
vasitasi ilo horokoti muftanin 6 komayi ilo snekin (sarg1 7) valina 8 6tiiran alave ¢op disli ¢arx ciitiindon
9,10 ibaratdir. Hor iki ucu iglik 11, 12 (dayaq) igarisinds olan snekin vali 8 ila Sart alagads olan, ona
nozaran simmetrik yerlosdirilmis, miivafiq olaraq harokatsiz vo harokatli piltalordon 13, 14 yaydan, 15
horokatli vo harokatsiz piltalari bir-biri ilo birlasdiran oynaglardan 16, 17, 18, 19 va bandlordan 20, 21,
22, 23 yiklordon 24, 25 yayr 15 horokatli piltays 14 sixan vo harokatli piltonin arzu olunmaz
yerdoyismolorini (voziyyati tosbit olunmaq imkani ilo) mohdudlasdiran qaykalardan 26, 27 ibarot
morkazdongagma nizamlayicisindan, addimi (A) doyison snek sargisinin 7, harokatli ucu IT formali
hissonin 28 komayi ilo markazdongagma tonzimlayicisinin haroakatli piltasi 14, digar ucu iss snek vali 8
ilo bolt birlasmasi 29 vasitasi ilo alagododir. Donovar materiallarin 30 xaric olmast tigiin ¢ixis desiyino 31
malik snekin futlyarinin 32 girisinds torpsnmoz bondls 33 slagods olan bunker 34 vardir.

42



TOBIOT VO ELM Beynalxalq elmi jurnal. impakt Faktor: 1.642. 2022 / Cild: 4 Sayx: 7 / 37-44 ISSN: 2707-1146
NATURE AND SCIENCE International scientific journal. Impact Factor: 1.642. 2022 / Volume: 4 Issue: 7/37-44  e-1SSN: 2709-4189

Donovor materiallarin dozalagdirilmasi {igiin qurgunun is prinsipi asagidaki kimidir: qurgunu iso
buraxmazdan avval talob olunan yerds yerlogdirilmis revers elektrik miiharriki (sokildo goriinmiir)
vasitasi ilo tomasa 1 tizorinds harokat edon tomasa disli ¢arxinin 2 vali il Sart alagads olan ¢op disli garx
ciitii 3, 4, val 5, ¢op disli olava garx ciitii 9, 10 aralarindaki kinematik alage noticasinds firlanma harokoti
snekin valma 6tiiriiliir. Qurgunun bunkeri 34 donavar materiallarla 30 doldurulur va deanaver materiallarin
tolab olunan yerin baslangicindan dozalasdirilmasini tomin etmak tigiin mufta 6 vasitesi ilo tamasa 1 disli
carx1 2 ilo dozalasdiricinin snekinin vali 8 arasindaki kinematik olaga tonzimlonir va tasbit olunur.
Agrotexniki tolobata miivafiq olaraq dozalagdirilacaq materialin normasini tamin etmak ticiin qayka-vint
ciitlori 26 ;27 va yay 15 vasitasi ilo morkazdongagma nizamlayicisinin snekin vali 8 ila sart slagoads olan
horokatsiz piltasi 13 ilo val boyu yerini doyismok imkanina malik harokatli piltosi 14 arasindaki masafo
tosbit olunur.

Birlosdirici elementlorin vo qurgunun {ifiiqi voziyyati tanzimlonarok plits vasitasi ilo reversv elektrik
mitharrikinin valimin tolob olunan istigamotds firlanmasi tomin olunur v qurgu harokoto gatirilir.

Qurgunun harokat siiratindon (v,4 ) asih olaraq elastiki materialdan hazirlanmug snek vintino 7
morkazdongagma nizamlayicismin horakatli plitosi vasitosi ilo tosir edon F = m w?r qiivvesinin tosiri
naticasinds snekin sargmin bucagl @, hamginin onunla eyni vaxtda addimi (A) doyisen snekin firlanmasi
zamant qurgunun bunkerindon gétiirdiiyli donover material 30 kiitlosini gévdo igarisinds harokot
etdirarak, onun ¢ixis desiyindon 31 tolab olan yers (sokilds gériinmiir) verir.

Toklif olunan qurgunun totbigi naticasindo donover materiallarin sorfiyyat normasinin pillasiz
nizamlanmasi, hamg¢inin nizamlanmanin qurgunun horokat siirati ilo slagasinin miimkiinliiyli qurgudan
miixtolif toyinath donover materiallarin yuva tisulu ils Sopini, sahays yuva tisulu ilo mineral giibro verimi,
homginin magingayirma sonayeds istifado olunan miixtalif texnoloji proseslori hoyata kegirmok tigiin
qurgular yaradilmasinda da istifads oluna bilor.

Qurgunun asagidaki nazari tadgigine baxaq:

a=¢ (K; K F) (1)

K4 - markazdangagma nizamlayicisinin yayinin sartliyidir;

K, — elastik materialdan hazirlanmig snekin sargisinin sortliyidir.

Dozalasdiricinin elastiki materialdan hazirlanmis sargist il Sart alagads olan pilitays tasir edon qlivva
asagidaki formula il tayin olunur:

F = mwir (2)

Burada: m — markozdongagma nizamlayicisinin yiiklorinin kiitlosi;

w, — markazdongagma nizamlayicisinin valinin bucaq stirati;

1 — morkozdongagma nizamlayicisimin yiikiiniin onun vali ilo simmetriya oxu arasindaki mosafadir.

Texnoloji sxemdan goriindiiyii kimi istehsalat miiassisasinds donavor materiallarin dozalagdirilmasi
tictin qurgunun horokot siirati (vaq_) ilo onun markozdongagma nizamlayicisinin valinin bucaq siirati

(w,) arasinda asagidaki alage vardir:

Wy = f(vaq.) 3)

Ogar - (3) i (2) -do nozars alsaq,

2

F= m[f(vaq_)] r alariq (4).

(4)-i (1) -da nozars alsaq,

a = @{Ky; Ky; m|f (vq)?r]} olar (5).

Toklif olunan texnoloji sxemds A = () oldugundan, (6)

A= ﬁ((p{Kl; K,; m [f(vaq_)zr]) yaza bilorik (7).

Analitik todgiqgatlarin naticalorins istinadon snekli dozalasdiricilarin mohsuldarligi

Qsnex = N(A; Dsper) (burada, Dynek— elastiki snekin diametridir) (8).

ifadasi ilo toyin olundugundan, toklif olunan qurgunun mohsuldarliginin asagidaki (9) konstruktiv

parametrlor va is rejimlorindon asili oldugunu gorarik.

anek =7 (ﬁ(‘p{Kli K;; m [f(vaq.)zr]); Dsnek) 9)
(9) ifadasindan istifado etmaklo agir vo yiingiil sonaye mohsullari istehsal miiassisasinda donavar
materiallarin dozalagdirilmasi ii¢lin qurgunun istismar1 zamani onun elastiki materiallardan hazirlanmig
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snekinin bir tam dovrindo qurgudan xaric olan donovor materiallarin kiitlosini (basga s6zlo
mohsuldarligini) tayin etmak olar.
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CINSIYYOTINDON ASILI OLARAQ TUT iPOKQURDUNUN OSAS
BIOLOJi GOSTORICILORININ OYRONILMOSI

Xiilasa

2015-ci ildon Azorbaycan Respublikasimin Prezidenti Conab I.H.Oliyevin ipokgiliyo aid tosdiq etdiyi
gorar Vo saroncamlar sahonin bohran vaziyyatindsn cixarilmasina, barpasina vo inkisafa basglamasina
sobob oldu. Azarbaycan Respublikasinda ipakgiliyin inkisafi tiiin 8 illik Dovlat Programi gabul edildi va
bu programin Tadbirlor Planinda milli ipakgiliyin avvalki sohratini 6ziins qaytarmagq tigiin milli istehsalin
baslanmasina start verildi. Indi respublika ipokgiliyi qarsisinda ¢ox miihiim vozifalor durur. Milli istehsala
baslamaq tiglin ilkin olaraq sahonin seleksiya-damazliq islori yenidon qurulmali, yeni yiiksok mahsuldar
cins va hibridlor yaradilmali va 61k ti¢iin rayonlasdiriimalidir.

Sanaye yemlomolari tigiin yalnz erkok fardlorin se¢ilmasi daha sarfolidir. Bunun {igilin qrena dovriinds
cinsiyyatino gora boliinan cinslordan istifads etmoklo bu istigamotdo seleksiya isi aparib, yerli soraito
uygun yeni cinslarin yaradilmasi respublika ipakgilarinin (yani bizim) on miihiim vazifalorimizdan biridir.
Agar sazlar: ipak, cins, yem, toxum, damazhq, ipakqurdu, disi, erkak

Safa Rza Musayeva
Rasima Rasim Huseynova

Study of main biological indicators of silkworm depending on sexual characteristics
Abstract

The decisions and orders on sericulture that approved by The President of Azerbaijan Republic
I.H.Aliyev since 2015 made the recovering and prosperity of the field. It was approved 8 year State
Programme for the development of sericulture in Azerbaijan Republic and this triggered the starting of
national product in this program. There are many important duties of national sericulure now. It must be
rebuilt selection-breeding of the field in order to begin national production, created high profitable breeds
and hybrids, and these must be dsitributed for the country.

Conducted researches approve great benefits of passing industrial agriculture on males. At the same
time, this requires the development of methodological foundations for breeding work with silkworms for
such rearing, as well as the breeding of new breeds marked at the grena stage in all sericulture zones of
the country
Keywords: silkworm, breed, feed, grena, breeder, female, male

Giris
Qeyri-neft sektorunun inkisafi ilo bagl dévlatimiz, hokiimotimiz bir sira gorarlar gobul etdi. Bu
gorarlarda gostorilirdi ki, 6lkomiz neft asililigindan azad olmali, Azorbaycan aqrar 6lkosi (kond
tosarriifat1) oldugundan kond tasorriifatinin biitiin sahalori respublikamizin biitiin bolgalorinds, igtisadi
zonalarinda inkisaf etdirilmalidir.
Respublikamizda ipokgiliyin inkisaf etdirilmoesi iiglin yeni mohsuldar tut ipakqurdu cinslarinin
yaradilmasi mithiim shamiyyato malikdir. Amma Azarbaycanda bargarar olmus azad bazar iqdisadiyyati
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insan faaliyyatinin biitiin sahalorinds oldugu kimi seleksiyagilarin, o ctimladan biz ipak¢i seleksiyagilarin
garsisinda yeni, mithiim toloblor irali siiriir.

Bu miihiim talablordan biri odur ki, hal-hazirda ipakgi seleksiyagilardan daha mahsuldar cins yaratmaq
yox, biitlin bioloji, texnoloji vo mahsuldarliq gostaricilorina gora Avropa standartlarina (miasir limitlota)
cavab vera bilon ragabat gabiliyyatli yeni cinslor yaratmag, hom do bunlart daha qisa miiddotds vo daha
az mosroflo yaratmaq tolob olunur. Miasir genetika elminin nailiyyotlori gostorir ki, bu tolabin
miivaffoqiyyatli halli tigiin, yoni seleksiya effektinin yiiksaldilmasi vo yeni cinslorin miimkiin qoador qisa
miiddotds yaradilmasi {igiin seleksiya proqramlarmin taktika vo strategiyasi genetik-riyazi metodlar vo
genetik parametrlor asasinda qurulmalidir.

Basqa bir tolob ondan ibaratdir ki, yeni yaradilan cinslarin va hibridlorin adaptivlik potensial1 yiiksok
olmali dir ki, 6zlorinin asas mohsuldarliq olamotlorinin yiiksok genetik potensialini miixtolif miihit
soraitindo stabil realizo eds bilsinlor. Belo bir problemi ds ugurla hall etmok miimkiindiir. Bels ki, son
illordo  respublikamizda tut ipokqurdunun doyison miihit soraitino reaksiyasimin  genetik
ganunauygunluqglar1 6yronilmis, ipakgilikde ilk dofs olaraq adaptiv seleksiyanin elmi-nozari ssaslar
formalasdirilmis va praktiki metodlart marhum B.H.Abbasov tarafindan yaradilmigdir.

[k materialin segilmasi tut ipokqurdunun damazlhq yemlomoasinds asas metodiki gostoriso (mdveud
tolimata) asasan ilk material ails va qrup yemlomaloarinin an yaxsilarindan segilir. Homin cinsin basqa bir
ekoloji soraitds aparilan ailo Vo qrup yemlomasindan do bu gayda ils ilk material segilir vo onlar arasinda
ciitlosmo aparilir. Damazliq Ipokgilik Stansiyasinda aparilan damazliq yemlomolorinds istifads olunan
damazliq tolimat eyni qaydada barama toxum zavodlarinda aparilan damazliq yemlomalorinds tatbiq
istifads olunur. Bels ki, barama toxum zavodlarinin an yaxsi partiyalarindan da ilk material se¢ib istifado
etmok olar.

Sorf edilon yemin miigabilinds ipak ¢iximinin artirilmasi asas mosalalordan biri olmagla ipakgiliyin
igtisadi somaraliliyinin artirilmasinda bdyiik shomiyyasto malikdir. Bu mosalonin praktiki halli bir sira
basqa tadbirlorlo yanasi, yemloms tigiin gotiiriilmiis barama qurdlarinin cinsiyyat torkibindon do gox
asilidir.

Sakil 1. V yasin saglam qurdu

Bels ki, tut ipakqurdlarinin boyiims Vs inkisaf siirati, baslicas iso yemi monimsamasi va onu ipakla
6domasi cinsiyyat fordindan asili olaraq xeyli doyisir. Odur ki, dosent B.Abbasovun rohbarliyi ilo elmi
iscilor torofindon qrena dévriindo cinsiyystina asanligla segilon, homg¢inin har hansi basga cinslo
ciitlogsdikdo naslds yalmiz erkok fardlor veran yeni cinslorin yaradilmasi va onlarm todricon istehsalatda
yayilmasi ipakg¢iliyin prespektivini daha da artirir (Badslov, Haciyeva, 2000).

Qeyd etmok lazimdir ki, cinsin ¢oxalma marhoalasindan va tosarriifat istiqgamatindon asili olaraq onun
novbati naslinds erkok va disi fordlorin nisbatini doyisdirmok problemi da praktiki sokilds holl edilmisdir.
Yani tocriibalor gostordiyi kimi, alinmig cinslorin damazliq yemlomolari tigiin nozords tutulmus naslds
disi qurdlarim migdarim 60-70% saxlamag, senaye istigamatli yemlomalords iso aksina onu tamamils
(100%) erkak fordlarlo avaz etmok miimkiindiir (Badslov, 1974).

Biitiin bunlari va erkok qurdlarin ipak ¢iximina gora daha mahsuldar olmalarini nazars alaraq, miixtalif
yem normast vermoklo disi vo erkok qurdlarn mohsuldarligini vo nshayst onlarin cinsi instintik
davraniginin moahsuldarhigina tasirini dyranmok moagsadils qrena dovriinds cinsiyyatins ayrilan Mayak—5
(B.Abbasov) cinsi miixtalif variantlarda tocriibadon kegirilmisdir.
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Seleksiya programina uygun olaraq isin 1-Ci morholasindo yiiksok keyfiyyatli,
miioyyonlosdirdiyimiz limito tam cavab fardlor yaradilmigdir.

Tacriiba yemlomasi 3 cinsiyyat qrupu tizro miixtalif (har qutu {igiin 700-1200 kg-a godar) yem
normasinda aparilmigdir (Abbasov, 2009).

Disi fordlorin ayriligda vo erkok fardlarlo birge yemlondirilmoalorinds, variantlar iizrs yem normasi
arasinda 200 kq forq, erkok fordlorin variantlari arasinda iso 100 kq gotiiriilmiisdiir. Bu da golocokdo
sonaye yemlomolorinds yalmz erkok fordlorin yemlondirilmosinin planlasdiriimast ilo alagedar olarag,
ipakgilikds timumi yemlomalorin 97%-98%-ni togkil edon hamin yemlomolar iigiin daha dagig yemlomoa
normasinin islonmasi magsadilo edilmisdir.

yani

Sakil 2, 3. Qurdlarin yemlanmasi

Birinci grupda — yemlomonin ilk giiniindon baslayaraq erkok vo disi qurdlar, ikincido yalniz disilar,
{iglinciido iso ancaq erkok fordlor ayrihiqda yemlondirilmisdir. Ikinci vo {igiincii qrupun grenalari
inkubasiyadan gabaq cinsiyyastins ayrilmisdir.

Yemloms 18 variantda toskil edilmisdir. Hor variantda 3 tokrar vo hor tokrarda 150 qurd olmagla
yemloma eyni soraitdo aparilmigdir. Qurdlarin III yasiin birinci giiniinden baglayaraq yem ¢oki ilo
verilmisdir.

Aparilan tocriibadon miioyyan edilmisdir ki, qurdlarin cinsiyyat xiisusiyyatindon asili olaraq, demoak
olar ki, biitiin tosorriifat chomiyyatli nisanalori doyisir.

Belo ki, erkok qurdlari ayriliqda yemladikdo sorf edilon yarpaga xeyli gonast edilir. Qurdlarin yasama
gabiliyyati yiiksalir, yemlomo miiddati qisalir, an baslicasi har qutu qurddan, xiisusilo sorf edilmis yemdon
barama vo ipok mohsulu xeyli ¢oxalir (Cadval 1.) (Mommodov, 2019).

Cadval 1.
Bioloji gostaricilar (4 ildan orta)
Yem Yemloma Ql;r(;l;r;n Bir yas 1gqurddan | Birqutudan
Qrup | Variantlar | normasi, | miiddati, a}l/)ilsi S baramanin orta barama ipak
kq giin g (yzy ’ kiitlasi, q mohsulu, kg | mshsulu, kq
?
2A 800 30,9 95,8+0,4 1,55+0,007 3,80+0,03 12,0
| 2B 1000 30,4 96,8+0,4 1,69+0,000 4,21+0,01 13,8
2B 1200 29,7 97,940,3 1,81+0,007 4,54+0,01 14,9
J
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3a 700 30,5 96,4+0,5 1,36+0,019 3,49+0,03 12,8
3A 800 30,1 97,7+0,2 1,440,007 3,70+0,01 13,7
I 3b 900 29,8 98,1+0,2 1,514+0,004 3,88+0,02 144
3B 1000 29,4 98,4+0,3 1,58+0,005 4,08+0,02 15,6
3b 1100 29,1 98,2+0,3 1,62+0,007 4,19+0,03 155
3B 1200 28,8 98,7+0,3 1,64+0,009 4,25+0,02 16,2

Erkok va disi qurdlari eyni norma il (qutuya 800 va 1000 kq) yemladikds erkaklorin yemloma miiddati
disilora nisbaton 1 giin tez basa ¢atmis, yasama qabiliyyati isa 1,9-1,7% artiq olmusdur.

Hor iki yemloma qrupu iizra, yem normasi artdigca qurdun 6mrii qisalir va bir qayda olaraq baramanin
orta kiitlosi artir.

Qeyd edildiyi kimi nisboton yiiksok yasama qabiliyysti erkok variantlarda, orta hesabla 97,9%,
disilordas isa 96,7% olmusdur.

Bir qutu qurda 1000 kq yarpaq vermokls erkok va disi qurdlart ayriligda yemladikdo erkoklords hor
100 qurda 50 q az yem verilmasina baxmayaraq (erkok qurdlar nisbaton xirda olduguna gora qutuda
onlarin say1 artiq olur), qutudan 1,80 kq, yaxud disilors nisboton 13,04 % artiq xalis ipak almmisdir. Bu
da senaye yemlomolorini tamamilo erkok fordlorlo aparmagin igtisadi somaraliliyini géstorir vo bunun
elmi metodiki asaslarinin iglonmasi vozifasini qarstya qoyur.

Ikinci cadvalin roagemlorindon goriindiiyii kimi 1 kq verilmis vo yeyilmis yarpaqdan alinnmis ipok
mohsulu bu fikiri bir daha tosdiq edir vo xiisusilo damazliq islorinin tezliklo hamin istigamatdos islonmasi
ltizumunu irali siirtir.

Cadval 2.
Yemin 6danilmasi gostaricilari (4 ildan orta)
100 Yarpa 1 kq verilan .
. Yem qurda glr? yarpagdan, g 1 ka yeyilon yarpaqdan, g
Variant :
Qrup lar normasi, S?rf yeyl_l _ _
kq edilon | mosi, | barama ipak barama ipak
yem, q % mohsulu | mohsulu | mohsulu mohsulu
?
2A 800 1865 71,3 | 78,1£0,3 | 13,2+0,2 | 109,7+0,3 18,5+0,3
I 2B 1000 2215 64,7 | 73,2+0,1 | 12,5+0,1 | 113,0+0,3 19,3+0,1
2B 1200 2541 615 | 68,7+0,3 | 12,0+0,2 | 111,4+1,1 19,5+0,2
d
3a 700 1606 72,6 | 80,6£1,0 | 15,6+0,1 | 111,2+1,5 21,6 £0,2
3A 800 1803 69,0 | 77,4+0,5 | 152+0,3 | 112,5£1,0 | 21,9403
I 3b 900 1968 67,7 | 742+0,3 | 14,7+0,3 | 109,7£0,8 | 21,7404
3B 1000 2165 64,6 | 71,1+0,3 | 14,3+0,3 | 109,8+0,8 22,3 +0,4
3b 1100 2350 64,2 | 67,7£0,3 | 13,7+0,1 | 105,5£0,7 | 21,4+0,3
3B 1200 2504 60,6 | 64,5£0,3 | 13,1+0,2 | 106,1£0,7 | 21,5404

Erkok fordlorin ayrica yemlondirilmasinin somaraliliyi biitiin yemlomo normalarinda tosdiq edilir
(Abbasov, 2000; Abbasov, 2004). Masalan, har iki qrupda bir qutu qurda 800 kg, yaxud 100 qurda 1803-
1865 q yarpaq verdikdo onun miigabilinds alinan ipak mahsulu erkak fordlords 2,0 q (15,1%) yeyilmis
hor kq yarpaqdan aliman ipak ¢iximu iso 3,4 q (18,4%) yiiksolmisdir.

Demali, sonaye yemlomalari tigiin yalmiz erkok fardlorin se¢ilmoasi daha sarfalidir. Bunun iigiin qrena
doévriinds cinsiyyatine gors boliinan cinslordan istifads etmoklo bu istigamotds seleksiya isi aparib, yerli
soraito uygun yeni cinslorin yaradilmasi respublika ipok¢ilarinin (yani bizim) on miihiim vozifalorimizdan
biridir.
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Natico

Codvoldon goriindiiyli kimi 4 ilin orta gostaricilori, (bioloji, texnoloji vo mohsuldarliq) Mayak — 5
cinsin yaradilmasi qoyulmus limitlori 6dayir, bir ¢ox cinslordon iss iistiindiir. Sonaye yemlomolari tigiin
yalmz (Mayak —5 cinsin) erkok fordlorin se¢ilmosi daha sorfalidir. Bunun {iglin qrena dovriindo
cinsiyyatino gora bu cinsdan istifads etmok olar. Cinsin qisa tasviri: qrenasi agiq kiil rongli, qurdu ayparali,
baramasi oval, rongi ag, kamoarsiz, xastaliys doziimliidiir.

Belaliklo, seleksiya isi aparmagqla yiiksok adaptivliys, mohsuldarliga va texnoloji xassalora malik yeni
Mayak — 5 cinsi yaradilmisdir.

o u

©
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IRIBUYNUZLU HEYVANDARLIGIN INTENSIV INKiSAFI VO SUD
MOHSULDARLIGININ ARTIRILMASI iISTIQAMOTLORI

Xiilasa

Magalods xarici 6lkslordon idxal olunan yiiksok genetik potensiala malik damazliq Holsteyn-Friz va
Simmental garamal cinslorinin qapali soraitdo saxlamagqla yerli iglim soraitine uygunlasdirilmasi todqiq
edilir. Todqgiqatgi qaramaln mohsuldarliq keyfiyystlorinin  yaxsilasdirilmasi, cins torkibinin
tokmillosdirilmasi vo yerli goraitds intensiv yetisdirilon cins qaramalin bioloji tosarriifat xiisusiyyatlorini
Oyranir, miixtalif cinslorarasi seleksiya islori aparmaqla heyvanlarin tosarriifat faydali slamatlorini, yiiksok
igtisadi tosnifata malik mohsuldar yeni nasil moalozlorin yaradilmasi, reqionda siid mohsudarliginin
artirilmast mogsadilo damazliq naxirm formalasdirilmasi hagqinda miilahizalor irali siiriir. Olkomizdos
Oziinlitomin mexanizmins tohfo olarag shalinin siid vo siid moahsullarma olan tolabatini yerli istehsal
hesabina 6donilmasi, idxaldan asililigini aradan qaldirmagla ixrac bazasinin formalagsmasi miihiim amil
hesab olunur.
Agar sozlar: damazhq cins, Simmental, Holsteyn-Friz, stini mayalanma, yem, yiiksok mahsuldarhq, F'1
moalaz inaklor, stid mohsuldariig

Bakhtiyar Afig Nabiyev

Directions of intensive development of cattle breeding and increase of milk productivity
Abstract

In the article, the lack of high genetic potential obtained by foreign substances is studied in Holstein-
Friesian and Simmental cattle breeds in indoor conditions according to local climatic conditions. The
study is aimed at improving productivity, increasing productivity, and studying the biological economic
characteristics of intensively bred black breeds in local conditions, the economic beneficial characteristics
of animals by carrying out selection work of different breeds, the creation of productive generation prod-
ucts with high quality economy, and the creation of a new form of milk productivity in the region. brings
forward considerations. Production of demand products for milk and milk products as a contribution to
the self-sufficiency mechanism in our country, obtaining dependence on it, production of demand prod-
ucts is considered an important factor.
Keywords: breeding breed, Simmental, Holstein-Fries, artificial insemination, feed, high productivity, F1
crossbred cows, milk yield.

Giris

Heyvanlarin cins torkibinin yaxsilagdirilmas: vo yiiksok mohsuldar damazliq siidlik naxirin
yaradilmas1 moagsadils xarici 6lkalorden gatirilon cins heyvanlarin yerli iglim soraiting uygunlasdiriimas,
miixtolif seleksiyalarinin mohsuldar vo bioloji tosorriifat xiisusiyyatlorinin Oyronilmesi apardigimiz
somarali elmi-tadqiqat isinin predmetini togkil edir.

Heyvandarligin stimullagdiriimast magsadilo cins torkibinin yaxsilagdirilmasi, seleksiya-damazliq
islorinin aparilmasi miihiim vazifalordondir. Heyvanlarin damazliq mogsadilo yetisdirilmasi vo tokrar
istehsalinin tomin edilmasi damazliq isinin asasim toskil edir. Damazliq heyvanlarin 6lkemizo idxal
edilmosinds asas mogsad heyvandarliq mohsullart istehsalinin yiiksaldilmoasi, hamginin mshsuldar
genetik materiallardan istifado etmokls digar heyvanlarin genetik keyfiyyastlorinin yaxsilasdirilmasina nail
olmaqdir.
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Xaricdan idxal olunan damazliq heyvanlarin 6lkomizds yetisdirilmasini asagidaki kimi xarakterizo
etmok olar.

1. Xarici 6lkolordon damazliq cins heyvanlari idxal edilorak yerli iglim soraitine uygunlasmis yeni
nosil alinmast tigiin yetisdirilmasi (bunun tigiin giiclii yem bazasi va yiiksak standartlara malik saxlanilma
saraitinin olmasu),

2. Yerli tosorriifat-reproduktorlarda yetigdirilon damazliq cins heyvanlarin fermerlors satisini togkil
edilmasi (homin cins heyvanlarin reyestr ucotunun diizgiin aparilmasi va damaziig heyvanlarin satisina
xtisusi raziliq verilmasi),

3. Yiiksok genetik potensiala malik cins heyvanlarin mohsuldarliq keyfiyyatlorini yaxsilasdiriimasi
mogsadils diger heyvanlarla siini mayalandirma va transplantasiya tisulu ilo ¢arpazlasdirilmas (seleksiya-
damazliq yolu ilo yaradilan malazlar Vo bir ne¢a ildon sonra naxirda biitiin heyvanlarin tomizganli ytiksok
mohsuldar heyvanlarla avaz edilmosi).

Olko ohalisinin heyvandarliq mohsullarina olan tolabatimin &danilmasi mogsadilo heyvanlarin cins
torkibinin yaxsilagdirilmasi vo yiiksok mohsuldar damazliq stdliik naxirlarin yaradilmasi, aparilan
somarali elmi-todgiqat islorinin aktualligini oks etdirir. Mamali heyvanlarda siidiin amalo galmasi siid
vazlarinin sintez etdiyi moahsul olub, onun migdar1 va kimyavi torkibi hamin vozlorin va digor endokrin
vazlorinin faaliyyati ils six olagadardir.

Yelinda siidiin amalo golmosi siid vazilorinin epiteli hiiceyralorindo gedon miirokkab fizioloji
prosesdir. Bu proses naticasinds gan vasitasils siid vazilarino daxil olan maddslordan, siid vazilarinin
epiteli hiiceyralorinds siidiin torkib hissalorindsn olan ziilallar, yaglar, sokar va s. amala golir ki, bu da
fiziki kimyovi xassalorina géra saciyyslonir. Siid vazilorinin faaliyysti humorol yolla nizamlanir. Bu ilk
dofo 1985-ci ildo 1.P.Paviovun laboratoriyasinda M.M.Mironov torafindon &yronilmisdir. Miisyyan
edilmidir ki, inaklorin siid mahsuldarliginin, onlarin sinir tipi ilo six garsiligh slagesi vardir. Giicli
miivazinatli sinir tipina malik inoklor on yiiksok mohsuldar olmagla, onlarda giindslik sagimin daimilik
omsali da yiiksok olur. Bu onu géstarir Ki, inaklorin siid mohsuldarligi bilavasito onlarin sinir sisteminin
foaliyyati ilo baghdir. Bu fikri siid vozilorinin reseptorlarla zongin olmasi (O.A.Ballandin — 1946),
(C.A.Barignikov — 1951) fikri do tosdiq edir.

Sinir sistemi ilo yanasi hormonal tonzimlonmo amillarinin do siid amoalo golmasine miisbat tasir
gostarir. Hipofizin 6n payimmin hormonu, xiisusilo prolaktin siid amoalo galmasi prosesinds, onun arxa
payinin hormonu olan oksitotsin isa siidiin xaric olunmasinda sagimda istirak edir. Stid sintezinin vo onun
torkibinds yagin migdarina qalxanvari vozin hormonu olan tiroksin do miisbat tosir gostorir. Siidiin amalo
galmasi, miirokkab fizioloji proses kimi orqanizmin biitiin orqan vo toxumalarinin vasitaSils v vasitesiz
sokilds istiraki ilo basa galdiyi kimi, bu prosess tasir edon amillor do miixtalifdir. Siid sagimi dogumun
birinci giiniindan, Yyoni laktasiya dovriiniin ilk aylarindan baslayaraq giinbogiin artir. Bu artim doracasi
heyvanlarin yemlondirilmasindan, ndviindan, cinsindon, yasindan, fordi irsi xiisusiyyatindon, ortaf miihit
amillorindon, baslomo vo iglim soraitine uygunlagsmasindan asili olaraq mixtolif olur. Sid
mohsuldarliginin artirilmasina segmo-taylasdirma, ¢arpazlasdirma va hibridlogsdirms miisbat tasir edir.

Miiasir heyvandarliq tosarriifatlarinda heyvanlarm mohsuldarliga gore fordi inkisafinin tonzimlonmasi
mogsadila, istigamatli basloma tisulundan istifado olunmast igtisadi cohatdon somoralidir. Tasarriifatlarda
istigamatli baslomanin totbiqi zamani yemloma sistemine uygun heyvanin cinsi, tipi va irsi mohsuldarhg:
nozars alimmagla imumi istifadslik, damazliq, atlik, atlik-siidliik vo siidliik istigamatli yetisdirilmasi
onomlidir. Inoklarin damazliq doyarinin asas gostaricilorindon biri olan yiiksok siid mohsuldarligina nail
olmag magsadils tortib edilon yem rasionu diizgiin balanslasdirilaraq mohsuldar vs saxlayici olmagla,
tolabata uygun enerji vo proteins goro giindslik gidaliliq deyarinin qarsiligini 6demalidir. Tortib edilon
rasionda heyvanlarin cinsi, ¢okisi, laktasiya morholasi, siidiin yag vo ziilal torkibi nozoro alinmalidir.
Apardigimiz todqiqatin 9sas magsadi yiiksok mohsuldar genetik meyarlara cavab veron heyvanlarin
yetisdirilmasi Vo mohsuldarhigin artirilmasi moagsadilo seleksiya-damazliq islorinin aparilmasi; Otlik-
stidlik Simmental cins inoKlorinin, stidlikk istigamatli Holsteyn-Friz toradici bugalarmim toxumlart ilo
mayalandirilmasindan alinan molazlarin bioloji tesarriifat xiisusiyyatlorinin todgiq edilmasi; Holsteyn-
Friz cins qaramalin tosSorriifat-faydali olamatlorini yiiksaltmoklo siid mohsuldarliginin artirilmast,
seleksiya islori noticasinds alinan moaloz heyvanlardan ibarst mahsuldar damazliq naxirin formalasmasina
nail olmaqdr.

o1



TOBIOT VO ELM Beynalxalq elmi jurnal. impakt Faktor: 1.642. 2022 / Cild: 4 Say: 7 / 50-56 ISSN: 2707-1146
NATURE AND SCIENCE International scientific journal. Impact Factor: 1.642. 2022 / Volume: 4 Issue: 7/50-56  e-ISSN: 2709-4189

“Imisli R-Agro” heyandarliq kompleksindo apardigimiz elmi nozari vo emprik tocriibi todgiqat isi
regionda siid mohsuldarligimin yiiksaldilmesi baximindan yeni perspektivlor vod edir. Burada cins
heyvanlarin gapali soraitda, bagsiz baslonilmasi tigiin ayri-ayriliqgda spesifik xidmat talablorine uygun olan
innovativ texnologiyalardan istifado olunur. Tosorriifat siidgiiliik istigamatli olmagla 2018-ci ildan
funksional foaliyyasto baglamisdir. Kompleksdo timumi 2850 bas Avstriyadan gotirilmis yiiksok
mohsuldar Holsteyn-Friz vo Simmental garamal cinslori yetisdirilir. Nozoro alinmalidir ki, bu cins
heyvanlar igdisadi somaralilik baximindan, yerli garamal cinslari ilo miiqayisods yiiksok mohsuldarliga
gors farglonirlor. Kompleskds qurulan korpuslarin uzunlugu 100 metr, eni 23 m, orta dirak hiindurliiyi
11m, yan dirok hiindiirliiklori iSo 6 m olmagqla normativ standartlara uygun toskil edilmisdir. ToSarriifat
istehlak bazarina uygun intensiv siid istehsalinin sabit saxlanilmasi prosesini heyvaninlarin bag sayinin
artirilmasi hesabina deyil, diizgiin balanslagdirilmis intensiv yemlomo hesabina hoyata kegirir. Sagim
sutkada 2 dafs baliq qil¢igr metodu “ENGS” sistemi ilo 2 qrup tizra har qrupda 15 bas heyvan olmaq]a,
30 bas heyvan iizorindo hoyata kegirilir. Sagilan siidiin yag vo ziilal faizi “MILEKS” aparat1 vasitosilo
toyin edilir. Diiyalor tam cinsi yetiskonliys catdiqdan sonra 18 ayliqlarinda diri ¢okilari 350 kq, ¢idov
hiindiirliiklori isa 140 sm oldugdan sonra mayalandirilirlar. Mayalanma prosesi elit-rekort sinfino monsub
olan toradici bugalarin toxumlari vasitasilo hoyata kegirilir. ToSarriifatda heyvanlarin névbeti bogazliq
dovriine hazir olmalart tigiin, doguma 60 giin galmis siid sagimi dayandirilaraq servis marhalasine xiisusi
omal olunur. Kompleksin xiisusi 6zalliyi heyvanlarin qabaq sag ayaqlarina “PODOMETR?” cihazinin
yerlagdirilmasidir. Cihaz sistemli olaraq heyvan haqqinda biitiin molumatlari har 6 dagigadon bir operativ
gaydada morkazi informasiya bazasina otiirtir. Kompleksda yiiksok mohsuldarliga nail olmaq magsadilo
mikroiglimin tonzimlonmosi qaydalarina diizgiin riayst edilorak, hor bir heyvana fordi yanasilir vo stres
yasamamalar1 ticiin sorbostliklorine sorait yaradilmigdir. Aparilan todqidat isi onu gostorir Ki, eyni
rasionda yemlandirilon tocriiba qruplarindan, F1 molazlori 1-ci laktasiya dovriiniin miixtalif aylari tizra
giindolik sagim zamani digar tomiz qanli Simmental inoklorilo miigayisdo daha ¢ox miqdarda siid verirlar.

Laktasiya oyrisi, stid mahsuldarligi saviyyasini tacriiba qruplari arasinda miisyyan forqini géstarir.

Regionda siid artimina nail olmaq moagsadila, Holsteyn-Friz vo Simmental cinslordan istifado etmoklo
iki qrup tizro apardigimiz tadgigat isindon yiiksok naticalor olds etmisik. Birinci qrup tizra Simmental
inaklorini 6z cinsindon olan bugalarin toxumlar ilo mayalandirilmasindan alinan sari-ala Simmental
balalari, digor ikinci qrup tizro iso Holsteyn-Friz bugalarinin toxumlari ilo Simmental inoklorinin
mayalandirilmasindan alinan molozlori daxil etmisik.
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Qruplarin formalagmasi zamam segilon heyvanlar eyni yasda vo eyni diri ¢okido olmagla, valideyn
reyestr slamatlori nozors alinmisdir. Todgigat zamani eyni rasionla intensiv yemloma naticasinds ikinci
qrup lizrs alman heteroz F1 moalazlorini, digar tomiz ganli Simmental buzovlarla miigayisado daha erkon
yetiskon vo mohkom konstitusiya tipino malik fargli eksteryer xiisusiyyatlorini miisahido etdik.

Cadval 1.
F1 nasil malaz nasil buzovlarm badan olgiilari
Ss Badon olgiilari 4379 Ne 4794 Ne 5652 Ne 3932 Ne
1 | Cidov hiindiirliiyii 105 102 104 106
2 | Badonin ¢op uzunu 118 114 116 117
3 | Dos qucumu 120 116 118 125
4 | Boadonin diiz uzunu 101 99 100 102
5 | Sargi hiindiirliyii 107 104 106 108
6 | Sargieni 34 31 32 35
7 | Alinin uzunlugu 36 27 33 37
8 | Alinin eni 19 17 18 21
9 | Incik qucumu 15 13 14 16

Tadqiqat isininin davami olaraq F1 molazlarini digor grupla paralel yedisdirmoakls yenidon Holsteyn-
Friz bugalarinin toxumlari ilo mayalandirilmasindan, 2021-ci ilin iyun aymda daha forgli eksteryer
xususiyyatlora malik F2 malaz buzovlarim almisiq.

Moaloz heyvanlar hazirlanmis siidliik yemloro daha yaxsi reaksiya verirdilor, laktasiya dovriiniin ilk
aylarinda aparilan artimli sagim zamani daha yiiksok mohsuldarliq gostorirlor. Heyvanlarin
yemlondirilmasi gida maddalari ilo zongin olan bol va keyfiyyatli yem bazasinda balanslasdirilmisdir.
Yem rasionu heyvanlarin giindolik gida maddslorino olan tolabatina uygun protein, karbohidratlar,
seliloza, azotsuz ekstrat vo mineral maddolordon toskil olunmusdur. Balanslasdirilmis yem rasionu
heyvanlarin inkisaf istiqgamatlori — mohsuldarhigi, ¢oki va laktasiya morhalasi nozars alinmagla tolabata
uygun toyin edilib. Heyvanlar {iglin nozords tutulan yem rasionu diizgiin balanslagdirilaraq mohsuldar va
saxlayici olmagqla, tolabata uygun enerji vo proteino gora giindalik gidaliliq doyarinin garsiligi 6dayir.
Diizgiin vo tam giymoatli yemlomo organizmin biitiin gida maddalorina olan tolobatini yiiksok Saviyyada
Vo miintozom siiratdo ddonilmasing géra nainki heyvanlarda siid vazilarinin, homginin biitiin orqanlarin
yiiksok funksional faaliyyatini tomin edir. Ona gora do bels soraitds heyvandan nainki bol, zangin torkibli
siid alinir, homginin organizmin imumi inkisafi da tomin olunur. Yemlomo rejiminin laktasiya
miiddatinds bir vo ya bir ne¢o dofs pozulmasi, qida maddslorine organizmin talobatinin 6denilmesinds
fasilo yaranmasi siid sintezindo ciddi pozuntularla naticalonir. Yemlomonin rejiminin pozulmasi tokca
homin dovrdos siid sagiminin azaldilmasina sabab olmayib, sonraki dévrds do sagima vurulan zoror Kimi
borpa olunmasin xeyli uzadir. Aparilan tadqiqat isi onu gostarir ki, eyni rasionda yemlondirilon tocriiba
gruplarindan, F1 molozlori 1-ci laktasiya dovriiniin miixtolif aylari iizro giindalik sagim zamani digor
tomiz qanli Simmental inaklorilo miigayisdo daha cox miqdarda siid verirlor. Aparilan todgidat isi onu
gostarir Ki, eyni rasionda yemlondirilon tocriiba qruplarindan, F1 molazlori 1-ci laktasiya ddvriiniin
miixtolif aylari {izro giindolik sagim zamani digor tomiz ganli Simmental inoklorilo miigayisdo daha gox
miqdarda siid verirlor. Laktasiya ayrisi, siid mohsuldarligi saviyyasini tocriiba qruplari arasinda miioyyan
forqini gostorir.
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Cadval 2.

25 kq siid mahsuldarhg olan 1 bas sagmal F1 malaz inayin giindslik yem rasionu
S$ Balanslasdirilmis yem v
yem slavalari Kg Qr Heyvan
1 Qargidali silosu 10 1
2 Saman 1-2 1
3 Yonca 3 1
4 Kapok 2 1
5 Jimix 1 1
6 Cugundur 4 1
7 Arpa yarmasl 2 1
8 Soya srotu 2 1
9 Su 30 1
10 Toksinbaglayict 1 1
11 Monokalsifosfat 60 1
12 Soda 50 1
13 Duz 50 1

Birinci laktasiya dovriiniin miixtolif aylar1 tizro Simmental inoklorinin Holsteyn-Friz bugalart ilo
mayalanmasi naticasinds alinan F1 molozlorin siid mohsuldarligi, tomiz qanli Simmental homyasidlarini

tistolomasi ilo barabar, diri ¢okilorinin miiqayisasine gora do agir olmusdular.

Aparilan todqiqat isi onu gostorir ki, Holsteyn-Friz cinsinin toradici bugalarimin toxumlar ilo
Simmental cins inoklorin mayalandirilmasindan alinan molozlor Holsteyn-Friz cins garamalin tosarriifat-
faydali olamotlorini yaxsilasdirmaqla, siid mohsuldarligimin artirilmasina zomin yaratmisdir. Maloz
heyvanlarda yaxsilasdirict cinsin ganinin artirilmasi genofondu zaginlosdirarak, siid mohsuldarligi

yiiksolmisdir.
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Cadval 3.
F1 nasil malazlarin laktasiya miiddatinda aylar iizra siid mahsuldarhg
. Laktasiya aylari - 7
Inven < <
Sagim Sagim

tar 1 100 | 305
nomra 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 - .

- giin giin

Sl
4379 564 847 935 903 864 834 | 753 | 657 489 229 2794 7074

4794 516 775 856 826 790 763 | 689 | 601 447 209 2453 6473

5652 689 | 1035 | 1143 | 1103 | 1055 | 1019 | 920 | 802 597 280 3109 8643

3932 561 843 931 899 860 830 | 750 | 654 486 228 2846 7043

582 875 966 933 892 862 778 678 505 236 280 7308

Bels ki, birinci laktasiya dovriiniin miixtalif vaxtlarinda F1 malozlorindan orta hesabla giindslik 23-25
litr siid sagilmisdirsa, todqigatin ndvbati marhalasi, ikinci laktasiya dovrii iizra F2 malozlorindon giindslik
sagim zamani daha ¢ox miqdarda siid alds edilmasi miimkiindiir. Maloz inaklorin siidlilk omsali daha
yiiksok oldugundan alds olunan siidiin miqdari artdigca, siidiin yagliliq faizinin normadan asagi diismasini
miisahids etdik. Moalazlards siidiin torkibinds olan yag vs ziilal nisbatinin normadan azalmasi, siid yaginin
vo zilalin iimumi mohsuldarligi ilo kompensasiya olunur. Laktasiya dovriindo siiddo bag veron
dayisikliklor, organizmin laktogen funksiyani tonzimlayan prolaktin hormonunun ganda intensivliosmasi
ilo alagalondirilir. Diinya tacriibasindos stidliik istiqgamatli tasarriifatlarda aparilan balanslasdirilmis super
intensiv yemlomo zamani, molozlordean ikinci laktasiyasi dévriindon sonraki morhalalords orta yagliliq
faizini 6ziinds birlogdiran sabit siid sagiminin tonzimlonmosi miimkiin olmusdur. Miisyyan edilmisdir ki,
genis sagim zamani inoKlorin siid mehsuldarligi artdiqca onun da orta yagliliq faizi normasinda sabit qgalir.
Siidiin miqdar1 vo onun yaglilig1 arasindaki alagalik baximdan inaklori 4 grupa bolmok olar:

1. Sagim orta gostaricilordon ¢ox, siidiin yaglilig1 iso asag;

2. Suidiin migdart vo onun yaghligi orta géstaricidon asagt;

3. Siidiin migdart vo onun yaghligi orta gostoricidon yuxarti;

4. Stdiin miqdari orta gostaricidon asagi, stidiiniin yaglihigi orta gostaricidon yuxari olanlar.

Bu qrupun (I miitorragi tip) bazilorindo siid sagimi goxaldiqca onun yagliligi azalir (I geyri miitoraqqi).
Bir qrup heyvanlarda siid sagiminin doyismaosi yag faizino tosir eds bilmir (III davamli sabit tip). Bir qrup
heyvanlarda iss siidiin yaglilig: siidiin miqdarindan asili olmayaraq doyisir (IV — qeyri sabit tip). Ona gora
do seleksiya yolu ils siidiin migdarini vo yaglhiligimim yiiksaldilmasi on slverisli vo timidverici yoldur.
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Siiddo yagliliq sabit olan moloz heyvanlar segilorok get-gedo tokmillogdirilir, bu olamot nosildo
mohkomlandirilir va bir miiddstdon sonra bu yolla orta yag faizli siidliik naxir yaradilir. Vaxtilo siidiindo
yaglihq az (3,2-3,3%) olan Holland qaramali, Niderland seleksiyagilarin apardigi magsadyonlii seleksiya
isi naticasinds orta yag nisbatli siidlii cinso ¢evrilmisdir (4,0-4,25%). Miioyyan edilmisdir ki, moaloz
inoklora laktasiyanin 2-3-cii aylarinda yemlo birlikdo kayod preparati verdikdo orta yagliliq sabit
saxlanilmigdir. Kayodun siidiin yaghligina uzunmiiddotli tosiri homin maddonin galxanvart vazin
hormonu olan tiroksinin sintezine tosiri ilo baghdir. Inays giinds 2-10 gr yodlasdirilmis kazein verilmasi
do siiddo orta yaghliq faizini saxlamisdir (SORN vo RIKTER). Siidiin yaghligi heyvanlarda hozm
prosesinin xiisusiyyati ilo do slagodar olaraq doyisir. Miioyyan edilmisdir ki, yagh siidlii inaklorin
isgonbasinds ugucu yag tursularimin (UYT) amalo galmasi, az yagh siid veran inoklora nishoton daha
intensiv gedir. Yuxarida qeyd edildiyi kimi miixtalif cinslorin ¢arpazlagdirmadan alinan molozlords
laktasiya miiddstinds siidiin miqdari artdiqca, orta yagliliq deracasinin saxlanilmasi miimkiindiir.

Notica

Oldo etdiyimiz naticalor belo gonasto golmoys imkan verir ki, xaricdon gotirilmis damazliq cins
heyvanlarin ¢arpazlagmasindan toéroyan mohsuldar malozlorin qapali soraitds baslonilmasi iqtisadi
baximdan somaralidir. Yiiksok mohsuldar tosarriifat klassifikassiyasina malik moloz heyvanlar yerli iglim
soraitindo dogulduqlarina goro onlarin otraf miihito bioloji fenotipik uygunlagmalart tobii olaraq
formalagir. Reqionda damazliq siidliik maldarligin inkisaf etdirilmasi kifayst godar siid vo siid mohsullar
istehsal edilmaklo 6lko ohalisinin bu mohsullara olan tolobatinin tomin edilmasi ilo borabar, idxaldan
asililigin azalmasi va yerli mahsullarin ixraci ti¢iin miinasib bazanin formalasmasina imkan yaradacad.
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AQRAR SEKTORDA MINERAL GUBROLORIN DOZALASDIRILMASI
VO TOTBIQI UCUN QURGULARIN NOZORI TODQIQi VO ISLONMOSI

Xiilasa

Magals, hazirda aqrar sektorda, asasan, donavar vo ya toz halinda olan mineral giibrolordan istifads vo
onlarin fasilesiz dozalasdirilmasi {iglin texniki vasitalorin donaver materiallarin g¢esidlonmasi va
dozalagdirilmasi iigiin texnologiya va texniki vasitalorin nozari va tocriibi todqigine hosr olunmusdur.
Magalods danaver materiallarin ¢esidlonmasi tiglin qurgunun texnoloji sxemi vo dozalagdirilmasinda
istifads olunan qurgunun tatbiqi ti¢lin hesabat sxemi verilmisdir. Magalads toklif olunan qurgular nazari
todqiq olunmusdur. Toklif olunan qurgulardan agir, yiingiil sonaye, homginin kond toSarriifati
istehsalatinda miixtalif texnoloji proseslorin hoyata kegirilmasi liglin qurgular yaradilmasinda da istifads
etmok olar.
Acgar sozlar: agrar, sektor, mineral, giibra, dozalasdirma, totbig, qurgu, tadgigat

Shahlar Mahmud Babayev
Ilham Alli Isgandarov
Kazim Elman Mammadov

Theoretical study and development of facilities for dosing and application
of mineral fertilizers in the agricultural sector
Abstract

The article is dedicated to the theoretical and experimental research of technology and technical means
for sorting and dosing of granular materials and technical means for the use of granular or powdered
mineral fertilizers in the agricultural sector and their continuous dosing. In the article, the technological
scheme of the device for sorting granular materials and the reporting scheme for the application of the
device used in dosing are given. The devices proposed in the article have been theoretically studied. The
proposed devices can be used in the creation of devices for the implementation of various technological
processes in heavy and light industry, as well as in agricultural production.
Keywords: agrarian, sector, mineral, fertilizer, dosage, application, installation, research

Giris
Aparilmig goxsayl analitik tadgigatlarin naticalorindon malumdur ki, hazirda aqrar sektorda, asasan,
donavar Vs ya toz halinda olan mineral giibralordon istifado olunur va onlarin fasilasiz dozalasdirilmasi
liglin texniki vasitolorin olmamasi xeyli ol amayi tolob edir vo texnoloji proses zamani is¢i vaxtdan istifado
omsali agag1 diigiir. Qeyd olunan gatigmazliglar1 aradan galdirmaq ti¢iin timumi gortiniisti Sok.1-do ver-
ilmis boyiik texnoloji imkanlara malik qurgu islonib hazirlanmigdir (Shabala, Fuks, Karaush, 1981).
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Sakil 1. Danavar va ya toz halinda olan komponentlarin dozalasdirilmasi
iiciin qurgunun texnoloji sxemi:
1;2 —bunker, 3;4 —¢1x1s pancarasi, 5;6 —disk, 7,8 —pancaralar, 9 —yariq, 10 —yariq, 11;12 —qayka-vint
ciitli, 13 —siirot qutusu, 14 —miihorrik, 15 —val, 16 —sok, 17 —boru, 29;30 —elektrod.

Hesabat sxemindon ($ok.1) goriindilyii kimi donovar materiallarin sarfinin nizamlanmasi bunkerlorin
¢ix1s pancaralari ilo disklarin goriismosindon yaranan-sahasi nizamlanan trapesiya formali pancara boyu
bunkerin ¢ixisg pancarasinin yerini doyismoklo hayata kegirilir. Belo ki, bunkerin 1 ¢ixis pancarasinin 3
trapesiyanin nizamlanan £;—uzunlugu boyu a¢1q galma miiddatini vo diskin bucaq stiratini nizamlamagla
dozalagdirilan materiallarin kiitlasini (m) da pillasiz nizamlamaq miimkiindiir (8,9,10).

Hesabat sxemindon goriindiiyli kimi disklarin bir-birina nozoron dénmasi naticasinds, hamg¢inin
oyrixatli trapesiyalarin goriismasindon alinan saholor doyisir. Belo ki, bunkerlorin ¢ixis pancarasinin
diskin markazindon olan mosafasinin doyismasi (Ri), hamginin, disklarin bir-birino nozoron dénmasi
zamani donover materiallarin dozalagdirilma miiddotine miivafiq ayrixatli trapesiya igarisindaki qovslarin
(#1) uzunluglart dozalagdirma miiddati is Xatti asili olur. Daha dogrusu,

taoz =9 (U {)i) = f(Ai > Ri) (l)

Materiallarin dozalasdirilmas: disklarin tizorindoki bunkerlorin ¢ixis pancaralorindon dozalasdirilan
material bunkerlarinin ¢ixis pancaralorinin ayrixatli trapesiya formali pancars ilo goériismosi zamani
hoyata kegirilir.

Sok.2-don goriindiiyii kimi Ri mosafasi artdiqca #; qovsi, hamginin, dozalasdirma miiddsti azalir.
Hesabat sxemindon goriindiiyii kimi,

a1
ti= -0
Burada: Vi -disklorin ¢evravi siiratidir. V; = wR; oldugundan,

R, > R, hal ig¢iin miivafiq olaraq U¥¢; <U¥; R; >R, vo U¥; U¥; sok. (gostarilmayib)
oldugundan,

?
b= O
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ut,

t, = —=, yaza bilarik 4)

CURZ'

(3) va (4) ifadasindon goriindiiyii kimi t2 > t1

Demali, (3) va (4) ifadalorin analizi gostarir Ki, R; mosafasi boytidiikea [; qovsiiniin uzunlugu azalir.
Daha dogrusu donavar vo ya toz halinda olan komponentlsrin dozalasdirilmast iigiin qurgunun disklori
tizarinda trapesiya formali pancaralorin ancaq Sak. 2-da verilmis hali va toklif olunan qurgunun malik
oldugu texnoloji imkanlar hesabina materiallarin dozalasdirilma miiddeti nizamlanar.

Belo ki, nazari todgiqatlar naticasindon molum oldugu kimi, materiallarin dozalagdirilmasi zamani
dozalagdirilan kiitlonin (m) dozalasdirilma miiddoti (tdoz.) ilo Xatti asili oldugunu

m = f(taoz) ()

nozars alsaq, fikirimizi asaslandirms olariq.

Qurgunun keyfiyyat gostaricilorinin yiiksaldilmasi tigiin qurguda miixtolif sayda bunkerlordan istifado
oluna bilar.

~J
—
B —

10

Sakil 2. Danavar va ya toz halinda olan komponentlarin dozalasdirilmasi iigiin qurgunun hesabat
sxemi (disklaordaki trapesiya formali pancaralarin tamamila dist -iisto diisdiiyii vaziyyat):
3 —bunkerin ¢ix1s pancarasi;

7 — pancary;
9 — stekor;
10 —yariq;

11;12 — qayka, vint ciitii.

Qurgunun texnoloji sxemindon goriindilyli kimi nizamlama omoliyyatt miixtolif mineral giibro
bunkerlarinin alt hissasinds iifiiqi vaziyyatds qondarilmis, sathinds ayrixatli trapesiya formali pancaralor
(pancaralarin say1 va parametrlori konstruktiv magsadauygunluq sortine asasan miiayyan olunur) agilmis,
eyni val vasitasils firladilmagla bir-birina nazaron vaziyyatlori tasbit olunmaq imkanina malik iki diskdon
ibaratdir. Hesabat sxemindon (Sok.2) goriindiiyii kimi qayka-vint ciitiiniin komayi ils disklarin bir-birino
nozoaron voziyyatlorinin  doyismosi zamani disklordo eyni hondasi yerdo acilmis pancaralorin
goriismoasindon alinan canli kasiyin sahasi do doyisir (Canli kasiyin sahasinin maksimal giymati eyni
parametrli hamin pancaralarin tamamilo tist-iistlo diisdiiyii vaxt yaranir).

Nizamlama omoliyyatt iso mohz disklorin voziyyatinin bir-birino nozoron doyismosi noticasindos
yaranan homin pancaralorin parametrlorinin goriismosindon alinan canli kasik tizarindo qurasdirilmis,
miixtalif komponent bunkeralorinin ¢ixig pancaralorinin miixtalif parametrli-trapesiya formali canli
kasiklo goriismasi (agilib baglanmasi) naticasinda hayata kegirilir.

Toklif olunan qurgunun qurulusu va is prinsipi asagidaki kimidir: igarisinds donavar va ya toz halinda
mineral giibralor olan bunkerlorin 1;2 (Sak.1) ¢ixis pancaralarinin 3;4 altinda materiallarin proyeksiyalara
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verilmasini tomin etmok {iglin klapan funksiyasinin yerino yetiron koaksial yerlosdirilmis disklordo 5;6
oyrixatli trapesiya formali poncaralor 7;8 agilmugdir. Diskilorin bir-birino nozaran vaziyyatini
tonzimlomoak tigiin onlardan birini sart alageds oldugu sektorda 9 (Sak.1) yariq 10 agilmis sektor qayka-
vint ciitli ilo 11;12 tomin olunmusdur. Disklara harakat (firlanma w siiratlor qutusunun 13 kdmayi ilo
elektrik miiharrikindon 14 val 15 vasitssilo otiiriiliir. Dozalasdirilan materiallar qifdan 16, otiirticti
bunkerlarin 1;2 yerinin doyismasi icra mexanizmi 18 vasitasilo hayata kegirilir.

Mineral giibralarin totbigi tigtin torafimizdan toklif olunan qurgunun timumi goértintisti Sakil 3-do
verilmigdir. Axiciliq gabiliyyatli materiallar ticiin dozalasdirici iifiiqi vaziyystdo gondarilmis gévds 2
icarisinds firlanmaq imkani olan snekdon I (Sakil 3.) ibaratdir, govdadon ¢ixis 3 desiyi vardir va snekin
sarbast ucu 4 axiciliq gabiliyyatli material bunkerinin 5 igarisindadir. Snekin sargisinin konar noqtalori
miivafiq olaraq onun vali ilo Sart 6 vo harakatli 7 kinematik slagadadir. Sinekin valina haroakat (firlanma)
friksion reduktorun 8 kémayi ilo dozalagdiricinin dayaq tokarindon 9 6tiirtiliir. Friksion reduktorun 8
otiirmo odadi gayka-vint ciitiine malik dastok 10 vasitasilo onun disklarindan birinin digorina nozaran
horokat etdirilmasi naticasinds miimkiindiir.

Axiciliq qabiliyyatli materiallar {iglin molum dozalasdirici bunkerden, ¢ixis pancarasi olan govde
icarisindo qondarilmis snekdon ibarstdir, snekin sargilart addimi doyismok imkanma malik elastiki
materialdan hazirlanmisdir, homginin snekin sargilarini togkil edon elastiki materialin bir ucu snekin
valina sort barkidilmis, digar ucu iso hamin val boyu gayka-vint ciitiiniin komoyi ilo yerini doyismok
imkanina malikdir.

Qurgunun ¢atigmazlig1 onun texnoloji imkanlarinin agag1 olmasidir.

Axiciliq qabiliyyatli material sorfinin borabor sixligla paylanmasi, snekin bucaq siiratinin
dozalasdiricinin horokat siirati ilo sinxron olmasi hesabina hayata kegirilir. Homg¢inin dozalasdiricinin
texnoloji imkanlarin1 artirmaq tigiin onun snekinin vali ilo harokat tokori arasinda friksion reduktor
gondarilmigdir. Barabar sixligla paylanma todgigat obyektine (toxum, giibra Vo b.) gonast etmoyo imkan
VErir.

Qarstya qoyulmus magsads nail olmagq tiglin ¢ixis desiyi olan govdos igarisinds yerlosdirilmis addimi
doyismok imkanina malik elastiki materialdan hazirlanmis snekdon, sneki materiallarla tomin edon
bunkerdan istifado olunmusdur va snekin sargisinin bir ucu onun vali boyu yerini doyismok imkanina
malikdir, digar ucu iso homin valla sart kinematik slagadadir, snekin bir ucu friksion reduktorun kémayi
ilo dozalagdiricinin harakat tokari ilo kKinematik olagadadir, digar ucu isa govdo ilo birlikdo bunker
icarisindadir vo snek saat agrabinin oks istigamatindos firlanma harokati edir.

Sokil 3-do dozalagdiricinin {imumi goriiniisii verilmisdir. Axiciliq qabiliyyotli materiallar {igiin
dozalagdirici iifiiqi voziyystdo qondarilmis ¢ixis pancarasi 3 olan gévds 2 igarisindoki snekdon 1 (Sakil
3.) ibarotdir.

Snekin valinin bir ucu friksion reduktorun 8 komayi il dozalasdiricinin harokot tokari 9 ils, ikinci ucu
4isa govda ila birlikda bunkerin 5 alt hissasinds onun igarisinda yerlosdirilmisdir. Snekin sargimin bir ucu
onun vali ilo sart 6, diger ucu iss gayka-vint ciitiiniin 7 komayi ilo val boyu yerini doyigsmok imkanina
malikdir. Reduktorun 6tiirma adadini doyismoak tigiin govdos ilo, hamg¢inin reduktorun horakatli diski ilo
kinematik alagads olan dastoklo tomin olunmus linkli mexanizmdan 10 istifads olunmusdur.

Dozalasdiricinin is prinsipi asagidaki ardicilligla hoyata kegirilir: dozalasdiricini igo buraxmazdan
owal gayka-vint ciitiiniin vintinin 7 komayi ilo snekin I addimn —A (A = <p(i)), homginin
dozalasdiricinin harokat siiratine nozaran snekin bucagq siirati nizamlanur.

Dozalasdirict iso buraxilarkan (Var) onun harakat tokarindon 9 firlanma friksion reduktorun komayi ilo
snekin I valina 6tiiriiliir. Firlanan snekin addimindan (A) asili olaraq sargmin hiicum bucagma uygun
dozalasdirilan material kiitlasi 11 porsiyalarla gévdo 2 agilmig pancarays 3 dogru harokot etdirilir vo
torpaga verilir.

Toklif olunan dozalagdiricinin kdmayi ilo axiciliq gabiliyysti materiallarin sorfini pillosiz doyismok
miimkiindiir.

60



TOBIOT VO ELM Beynalxalq elmi jurnal. impakt Faktor: 1.642. 2022 / Cild: 4 Sayx: 7 / 57-62 ISSN: 2707-1146
NATURE AND SCIENCE International scientific journal. Impact Factor: 1.642. 2022 / Volume: 4 Issue: 7/57-62  e-ISSN: 2709-4189

Sokil 3.

Qurgu kond tasarriifatr istehsalatina, xtisusilo do mineral giibrasopon is¢i orqanlara aiddir. Ondan,
homginin mineral giibralorin zolaglarla verilmasi tigiin qurgular yaradilmasinda da istifado etmok olar.

Porsiya ilo sopin aparati yiikloyici bunkerdon, desikli 6ziilo malik boliigdiiriicii konusdan, topasi
yiikloyici bunkerin ¢ixis desiyinds Vo toxum borusu {iglin pancarasi olan silindrik gévdenin tizorinds
boliisdiirlicii konusla eyni oxda quragdirilmus ilkin boliicii konusdan, onun sothi iizorinds yiikloyici
bunkerin ¢ixis desiyinin yaninda olmagqla elastiki dodaqciq formali fartukdan, iki bolmadan ibarst olmagla
silindrik govdonin daxilinds bdliicii olan zonada tonoko formali toxum lay1 diizlondiricisi ilo tomin
olunmus, teleskopik formada hazirlanms silindrik gévdodon ibarotdir.

Molum qurgunun ¢atismazligi onun miirokkob formali silindrik vo firlanma horokoti edon konik
formani hissalordon ibarat olmasi, texnoloji imkanlarinin agag1 olmasidir. Belo ki, porsiya ilo Sopin aparati
materiallarin aparatin en gotliirimii tizro deyil, corgo boyu keyfiyyotlo paylanmasi {igiin nozords
tutulmusdur.

Qurgu moasalasi mineral giibrosopan is¢i organlarin daha sads quruluslu olmalarna nail olmaq va
materiallar1 verildiyi corgonin ancaq en gétiirimii tizro deyil, hom do cargo boyu barabar sixligla
paylanmasina nail olmagla onun texnoloji imkanlarint artirmaqdir.

Qurgu, osasan, mineral giibrosopan is¢i organ saquli yerdoyisma imkani ilo yerlogdirilmis yiikloyici
giibra bunkerindon, dalikli biindvrasi olan boliisdiirticli konus, barkidici elementlordan ibarst olmagla,
boliisdiiriicti konus saquli harokat etmok imkani ila bunkerin boslugunda yerlosdirilmisdir, gévda ilo iti
bucaq altinda yerino yetirilmigdir, onun daliklori yarimsilindrik kanallar soklindadirlor, bu zaman
boliisdiiriicti konus va biingvra elastik materialdan hazirlanmisdir, qlibronin ¢ixisinda bunker sothi
novboalonan daraqlar saklinds olan vo ifligi oxa nozoran bucagi nizamlamaq imkam ilo barkidilmis
gapagla tomin olunmusdur, is¢i orqanda gapagin en gétlirimii onun tizorinds olan giibra “boliiciisiini”
maksimal en gotlirlimiindon boyiikdiir.

Toqdim olunmus konstruktiv qurulusuna osasen giibrasopon is¢i orqanin malik oldugu texnoloji
imkanlar hesabina mineral giibrolorin sahoys en gotiirimii nizamlanan zolaglar ilo verilmasi zaman
giibralorin hamin zolagin en gotlirimil tizra barabar sixliglar verilmasina nail olunur. Sahoys verilocok
giibronin axiciliq gabiliyyati, namliyi, kiitlo-6l¢li xiisusiyyatlorindon asili olmayaraq daraqvari hissasi
tizarindan giibralorin keyfiyyatli axmimi tomin etmok {iglin nazards tutulub, bunkerin saquli oxboyuna
noazaran vaziyyatini doayismoklo daragvari hisso miixtalif bucaglar altinda qondarilma imkanina malikdir.
Giibro verilon zolagmn en gotliriimiiniin nizamlanmasi mohz giibro boéliisdiiriici konusun va onun
biindvrasini elastik materialdan hazirlanmasi vo sado qurulusdu gayka-vint siitunun kémayi ilo homin
hissolorin goriison sohtlori tizro perimetrlorini sabit saxlamaqla formalarini doyismok hesabina oldo
olunur. Forma doyismo naticasindo yaranan nizamlama mineral giibrosopan is¢i organin goriigon
hissolorinin  giibro Sopan harakat istigamotino perpendikulyar miistovidoki proyeksiyasinin (en
gotlirimiiniin), harokat istigamstine paralel miistovidoki proyeksiyasina (en gotlirimiing) nisbatini
dayismoklo hayata kegirilir. Mineral giibra Sopan qurgunun qurulusunun sado olmasi naticasinds alava
vaxt tolob edon nizamlama omaliyyatina ehtiyac qalmadigindan texnoloji proses zamani onun imkanlari
yiiksalir. Belo ki, prototipdan fargli olaraq toklif olunan giibrosopanin istismari zamani onun hissalori
gapali olmadigindan, havadan nom ¢okon mineral giibrolorin yaratdigi arzu olunmaz hissalordon
tomizlonmasi daha tez hayata kegirilir. Homginin toklif olunan giibrasaponin qurulusunun sado olmasi
onun tizarindoki nizamlama omoliyyati da qisa vaxtda hoyata kegirilir.
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GONCO-QAZAX ZONASINDA YETISDIRILON QARAMALIN
DUZGUN YEMLONDIRILMO TEXNOLOGIYASI

Xiilasa

Todgiqat isinin moagsadi Goanco-Qazax zonasinda yetisdirilon garamalin diizgiin yemlondirilmo
texnologiyasin1 dyranmokdir. Tadqiqat isi Samux rayonunda yerloson “Suliddinoglu” kandli fermer
tosarriifatinda, ADAU-nun “Zoomiihandislik fakiiltasinin” “Kond tasarriifatt heyvanlarin yetisdirilmasi
vo yemlondirilmosi” kafedrasinin laboratoriyasinda aparilmigdir. Heyvandarliqda istifads olunan biitiin
yemlori xiisusiyyatloring, kimyavi torkibine, hozm olunmasina vo hazirlanma tisullarma gora bitki vo
heyvan moansoli yemlora ayirmaq qabul olunmusdur.

Apardigimiz todgiqat islorindon aydin oldu ki, ferma iscilori yem istehsalinin artirilmasi ilo yanast,
heyvanlara verilocok yemlorin ovvolcodon hazirlanmasima xiisusi fikir vermalidirlor. Bu mogsadlo
fermada yem hazirlayan motbox toskil edilmolidir. Burada yemlorin yuyulmasi, dogranmasi,
qarigdirilmasi, motboxdon payslora dasinmasi va s. mexaniklogdirilmolidir. Qaramalin yem payinda
proteinin ¢atismamast hom mohsuldarligin azalmasina, hom do yemlorin somoroasiz istifado edilmasino
sobob olur. Normaya asason yem payinin har yem vahidine on az1 100 qr hozms gedon protein olmalidir.
Qarisiq vo mikrobioloji senayesinin yemlari, vitaminlor, habelo mineral olavalori xiisusi qruplara aid
edilir. Yem bitkilorinin shomiyyati onlarn gidaliligindan, yeyilmosindon vo hazm olunmasindan asili
olaraqg toyin edilir. Kokoltmo dvriindo istifads olunan yemin va qaliglarin giindolik hesabati aparilir vo
heyvanlarin ¢okisi ayda bir dofo yoxlanilmalidir.

Acar sozlar: qaramal, sagmal inak, damazhq buga, yem normasi, qargidali, cugundur, borani, siid, diri
caki
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The right feeding technology of cattle breeding in Ganja-Gazakh zones
Abstract

The aim of investigation work is learning of the right feeding technology of cattle breeding in Ganja-
Gazakh zones. The investigation work was held in peasant household of “Suliddinoglu” situating in Sam-
ukh region and in Azerbaijan State Agrarian University's “Zoo engineering” faculty’s laboratory. It was
adopted the foods which are used in cattle-breeding separate into two parts as plant and animal origin as
their some features like chemical, digested and prepared form. During our investigation work it turned
out that the farmers must be very attentive to the foods which are given before. For this aim it must be
organized the food prepared kitchen in the farm. There must be mechanized the washing, cutting, mixing
and carrying of foods to the cattle-shed. The less of protein in the food cattle caused the diminished of
productivity and using of the food irrational form. Due to the norm of food it must be 100 gr digested
protein in every food measure. Mixing and microbiological foods, vitamins as well as mineral additions
are separated into special groups. The significance of food plants prescribed due to their nutrition, eating
and digested. During the fatting process it must be calculated the daily usage of foods and theirs remain-
ders and it must be controlled the weight of the animals once in a month.
Keywords: cattle, milch cow, pedigree cow, feeding norm, cornflakes, beet, pumpkin, milk, alive weight

Giris

Ot, siid, yag, yun va s. heyvandarliq mohsullarinin bollugunu yaratmaqdan 6trii hazirda 6lkomizds
mithim todbirlor goriiliir. Bunlardan on baslicast ictimai heyvandarliq ti¢iin méhkom yem bazasi
yaratmag, okingilikds ottarlali okin sistemindon birdofalik ol ¢okib intensiv okin sistemina kegmok vo yem
strukturasimda osas yeri qargidali, soker ¢ugunduru, payizliq noxud va s. yiiksok mohsuldar paxla
fosilosino daxil olan tam qiymatli yem bitkilorina vermokdon ibarotdir. ©halinin an giymotli gida
mohsullari, sonaye yiiksok keyfiyystli xammalla tomin edon heyvandarliq, kond tosorriifati
iqtisadiyyatinda ¢ox miithiim yer tutur. Heyvandarligdan golon pul goliri mal-garanin omtoslik
saviyyasindon, mohsuldarligindan, cinsindon, istehsal olunan mohsulun komiyyst vo keyfiyystindan,
rayonun ekoloji xiisusiyyotlorindon asilidir. Bunu Respublikanin bir sira rayon vo zonalarinda
heyvandarliq sahosinin daha yiiksok inkisaf etmosi aydin siibut edir (Abdullayev, 2012: 99-130;
Abdullayev, 2012: 9-13).

Respublikamizin miihiim vo golirli sahosi olan maldarliq durmadan inkisaf etdirilir. Olkomizdo yeni-
yeni maldarliq komplekslorinin yaradilmasi dévlotimizin strateji maraglarindan biridir. Respublikamizda
yerli cins mal-qaranin qorunub saxlanmasi v onlarin cins torkibinin yaxsilasdirilmasi ticiin siidlik v
atlik istiqamotlori mohsuldar prioritet istigamotlordondir (Abbasov, 2019: 178-196; Abbasov, 2011: 130-
135).

Heyvandarliq mohsullarinin artirilmast isa, har seydon avval, 6lkomizds yemgiliyi inkisaf etdirmok vo
mohkom yem bazasi yaratmaq yolu ilo tomin edils bilor. Bu mithiim masaloni miivaffogiyystlo holl etmok
tctin yeni yiiksok keyfiyyatli vo mohsuldar yem bitkilori sortlar1 yaratmagqla yanasi, ayri-ayr1 elmi-
todqgiqat miiassisalari torafindon olds edilmis miixtalif yem bitkisi sortlart Azarbaycanin iglim-torpaq
soraitindo smaqdan kegirilmoli, onlarin bioloji vo tasarriifat xiisusiyyatlori dyronilmalidir (Mammadov,
2020: 6-7).

Bununla yanasi, 6lkomiza bir ¢ox Avropa lkalarindon daha mohsuldar siidliik va atlik istiqgamatli cins
heyvanlarinin davamli olaraq gotirilmasi, xiisusi toyinatli sonaye yonimlii yeni heyvandarliq
komplekslorinin yaradilmast vo bu sobokonin genislondirilmasi, miistaqil Respublikamizda orzaq
tohliikasizliyinin tomin edilmasine layiqgli tohfadir. Tobii ki, heyvandarligin, o ciimlodon maldarligin
inkisaf etdirilmasi, ohalinin heyvan monsoli arzag mohsullarma olan tolobatinin 6donilmesi noqtoyi-
noazardan digget morkazinds dayanmalidir (Quliyev, 2008: 9-14).
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Respublikada ictimai heyvandarligi durmadan inkisaf etdirib mohsul bollugu yaratmagq {igiin fermalarda
mohkom yem bazasi yaradilmali vo mal-qara ndv, cins vo plan mohsuldarhiglarina miivafiq yiiksok
soviyyada yemlondirilmalidir. Qeyd etmoak lazimdir ki, halo indiyadak Respublikanin bir ¢ox fermalarinda
mal-qgaran1 yalniz 6riisdo otarmaq kimi gerido galmus tisuldan istifads edilir (Sattarov, 2010: 3-6).

Heyvanin bizo verdiyi mohsul aslinds yediyi yemin organizmds miirokkab bioloji ¢evrilmasi
naticasinds amala golon mohsuldur. Odur ki, heyvana na gadar bol va yiiksok keyfiyyotli miixtolif yem
yedirdilarsa, 0 godor saglam olur, mahsuldarlig: yiiksalir. Belo oldugda ana heyvanlar hor il miintozom
bala verir vo verdiyi balalar saglam, hom da iri olur (Basirov, 2008: 130).

Mal garanin yemlonms prinsipi onun ndv, cins vo mohsuldarligindan asilidir. Onlar1 tolob edilon
soviyyads yemlomok tigiin biitlin miitoraqqi Vvasitalordon vo har ciir yem vasaitlorindon istifads
olunmalidir. Heyvan orqanizminin normal inkisaf etmasini vo yiliksok mohsul istehsalini tomin etmok
iglin organizm daim ziilali madds, karbohidrat, yaglar, mineral maddoalor vo vitaminlorlo tomin
olunmalidir. Bunlar iso organizme ancaq yemlo daxil olur (Durst, 2005: 163-185).

Hor bir heyvan organizmi geabul etdiyi yema vo yemloma gaydalarina miiayyan tolablor irali siirir.
Miintazom bol, diizgiin va tam dayarli yemloma naticasinds az mohsul veran heyvanlarin mohsuldarligini
yiiksaltmak olar. Pis yemloma Xxidmati naticasinds isa hatta yiiksok mohsuldar heyvanlar 6z toSarriifat
ohamiyyatlorini tezliklo itirirlor. Tacriibalor gostorir ki, heyvanlarin yemlonmasi rejimina ciddi riayst
olunmadiqda mada-bagirsaq sisteminin faaliyyatinds miixtalif pozgunluglar bas verir. Yemin miqdari va
keyfiyysti organizminin toalobini hortorofli  6domodikds maddslor miibadilosi pozulur. Heyvan
mohsuldarligini azaldir vo miixtalif Xastaliklora tutulur (Sattarov, 2007: 9-15).

Qaramalin yemlondirilmasi

Inoklor istor sagildigi, istorso do siidden kasildiyi (qurutdugu) zaman yiiksok Soviyyado
yemlondirilmalidir.

Bundan 6trii apardigimiz todgigat naticasinda torafimizdon genis elmi tocriibalor naticasinds miivafiq
yemlomo normalar1 vo niimunavi yem rasionlar1 hazirlanmisdir. Bu da qaramalin diri ¢akilorina, siid
mohsuldarliglarina vo siidiin yagliligina osason hazirlanmigdir.

Qaramal fermalarinda on miihiim moasalslordon biri siiddon kosilmis bogaz inok vo bogaz diiyslarin
yemlonmasidir. Fermalarin oksariyyatinds inok vo camus siiddon kasilon kimi onlarin yemlonmasine daha
awvalki kimi fikir verilmir, onlar yalmz 6riislords otarilir. Yaxud ilkina bogaz olmus diiyalors dogana kimi
heg bir xidmot edilmir. Bu, qaramalin yemlondirilmasinds tamamils diizgiin olmayan bir iisuldur. istor
stiddon kasilmis inaklor, istorss do bogaz diiyalor hazirki diri ¢okilari vo plan mohsuldarliglarina gora
yemlondirilmalidir.

Diri ¢akisi 200 kg-dok va golacok plan mohsuldarligi 1500 kq-dak olan bir inoys sagilmadigi dovrdo
har giin an az1 4,0-4,5 kg yem vahidi va 500 gr hozma gedon protein (ziilal), 20-25 qr x6rok duzu, 30-35
gr kalsium, 15-18 gr fosfor va 175-180 mq karotin; diri ¢okisi 200 kg-dan 250 kg-dok, plan mohsuldarlig:
1500-2000 kg-dok olan inays isa giinds 4,5-5,0 yem vahidi, 550 gr hazmo gedon protein, 20-25 qr xorok
duzu, 30-35 gr kalsium, 18-20 gr fosfor va 180 mq karotin verilmalidir.

Nisboton iri inoklorin iss giindoalik yem normalar1 Codval 1-doki kimi olmalidir.

Bogaz inayin giindalik rasionunda diri ¢okisinin hor 100 kg-na gora 2-3 kq yiiksok keyfiyyatli gaba
yem vo 4-5 kq sirali yem olmalidir.

Cadval 1.
Iri inoklorin giindalik yem normalari
Hazmo
1ney_ir_1 diri Yem vahidi geda_n Xorok duzu, Kalsium, qr Fosfor, gr Karatin, mg
cokisi, kq kq protein qr
(zilal), gqr
3000 kg-dak plan sagiminda
300 50 600 30 45 25 200
350 55 600 35 55 30 220
400 6,0 720 40 60 35 240
450 6,5 780 45 70 40 260
500 7,0 840 50 80 45 280
3000 kg-dan 5000 kg-dok plan sagiminda
350 | 6,5 | 780 | 40 | 65 | 35 | 325
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400 7,0 840 45 70 40 350
450 75 900 50 75 45 375
500 8,0 960 55 80 50 400
550 8,4 1010 60 85 55 420
600 8,7 1050 65 90 60 440

Sagmal inaklarin yemlandirilmasi

Toadgigat zamani aydin oldu ki, inaklordan yiiksok mohsul almaq tiglin onlarin bol yemlondirilmasi
lazimdir. Inayin mohsuldarlig: yiiksaldikco mohsul vahiding sorf olunan yemin miqdari nisbaton oksilir.
Sagmal inoklorin giindslik yem normalar1 heyvanin diri ¢akisi, mahsuldarhigi vs siidiin yaghligina gora
toyin olunur. Siidiin amala galmasina ¢oxlu miqdarda gidali maddalor sarf olunur. Bunlarin igarisinds an
ohomiyyatlisi proteindir (ziilal). Stidiin hasil olunmasi tigiin sarf olunan 1 kq yem vahidinin torkibinds 10-
120 gr protein olmalidir.

Apardigimiz tadgiqat islori zaman1 yem alavalarindan vao mineral maddoalordon do sagmal inaklorin
yemlondirilmasinds istifads etdik. Yem olavalori — gida maddalari vo bioloji aktiv maddalorin nisbatini
tonzimlomoaklos inoklarin yem rasionunda balans yaratmagq tigiin istifado olunan istonilon slavalordir. Yem
alavalari yemin hozmolunma gabiliyyatini va inaklorin organizmi torafindon monimssnilms (gan v limfa
sistemino sorulma) %-ni artirmagqla istehsal olunacaq heyvandarliq moahsulunun somarsliliyini va
keyfiyyatini artirmaq tigiin istifads olunur. Mineral maddolar dedikds C, H, O, N elementlorindon basqga
biitiin elementlor nozards tutulur. Inoklorin organizminds 30-35 mineral maddays rast gelinir ki, bun-
lardan da 15-20-si hayat {igiin zoruri hesab olunur. Mineral maddslar mikro (Fe, Cu, Mn, Zn, Co, J, Se va
s.) va makro (Ca, F, K, Na, Mg, ClI, S va s.) elementlora boliiniir. Mineral maddalarin inaklarin organiz-
mindos funksiyalari:

a) Skeletin (dayag-harakat sistemi) qurulmasi ti¢iin xammaldir;

b) Bioloji aktiv maddalor vo maddalor miibadilasi tonzimlayicilorinin torkib hissasidir;

c) Tursu-goalovi balanslasmasimin tonzimloyicisidir.

Respublikanin gabaqcil tasarriifatlarinda, mosalon Samux rayonunda yerlogon “Suliddinoglu” kandli
fermer tosarriifatinda inoklordon yiiksok sagimi, asasan, iki vasits ilo alds edirlor. Bunlardan biri mal-
garanin diizgiin va bol yemlonmasi, ikinci ise onlarin cinslorinin yaxsilagdiriimasidir.

Cadval 2-do diri ¢akisi va siidiiniin yagliligr eyni (3,8-4,0% olan), giindalik sagimi iso miixtalif olan
inaklorin giindalik yemloma normalarini veririk.

Cadval 2.
Diri ¢akisi va siidiiniin yaghhg eyni (3,8-4,0% olan), giindalik sagim isd
miixtalif olan inaklarin giindslik yemlamas normalar:

Sagim, kq Yem vahidi, Hozm Xorak duzu, | Kalsium, Fosfor, Karotin,

kg olunan qr qr qr qr
protein, qr
Diri ¢okisi 300 kg-dok olan inoklorda
4 kg-dok 53 550 30 30 20 190
4 kg-dan 6 kg-dok 6,3 650 40 40 30 240
6 kg-dan 8 kg-dok 7,3 760 50 50 35 290
8 kg-dan 10 kg-dok 8,3 870 55 55 40 340
10 kg-dan 12 kg-dok 9,3 990 65 65 45 390
12 kg-dan 14 kg-dok 10,4 1120 70 70 50 440
14 kg-dan 16 kg-dok 115 1250 80 80 60 490
16 kg-dan 18 kg-dok 12,7 1390 90 90 65 540
18 kg-dan 20 kg-dok 14,0 1530 95 95 70 590
Diri ¢okisi 300 kg-dan 400 kg-dok olan inaklor

4 kg-dok 6 620 35 35 25 220
4 kg-dan 6 kg-dok 7 730 45 45 30 270
6 kg-dan 8 kg-dok 8 840 50 50 35 320
8 kg-dan 10 kg-doak 9 960 60 60 40 370
10 kg-dan 12 kg-dok 10 1090 70 70 45 420
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12 kq-dan 14 kg-dok 11 1290 75 75 55 470
14 kg-dan 16 kg-dok 12 1360 85 85 60 520
16 kg-dan 18 kg-dok 13,1 1500 90 90 70 570
18 kq-dan 20 kg-dok 14,2 1650 100 100 75 620

Qeyd: Apardigimiz todqiqat islorindon aydin oldu ki, ana camislar1 yemlodikds onlarin giindalik
yemloma normalar1 inaklorin normalarindan 10-15% artiq gotiirtilmalidir.

Cadval 2-do verilon ragemlor qaramalin qidali maddalors olan ehtiyacini gostorir. Asagida hamin
normalara osason hansi yemlordon ne¢o kilogram verilmosini aydinlasdiraq. Molum oldugu kimi,
fermalarda bundan sonra mal-qarani, asasen, 6z tosarriifatlarinda istehsal etdiklori qargidali doni, payizliq
noxud, gargidali silosu, sokar ¢ugunduru, yaz-yay aylarinda yasil yemlordon payizliq noxudla payizliq
covdar, yaxud arpanin qarigigi, géy yonca, gaba yemlardon iSs quru yonca, quru yaz otu va s. ils
yemloyacok. Lakin unudulmamalidir ki, inok vo camislarin yemlonmasinds onlari daim yiiksok sagim
soviyyasinds Vo saglam saxlayan gargidali silosu, qargidali doni yarmasi, sokor gugunduru vo borani kimi
sirali yemlor asas yeri tutmalidir. ilin ¢ox vaxtinda ana heyvanlara okma bitkilorin géy otundan miimkiin
godor ¢oxlu ¢alib yedirmoali, yaz va yay aylarinda iss diisorgads yemlomaklo har giin sohor vo giinortadan
sonra ferma otrafinda yaradilan goyliikde do otarilmalidir.

Giindalik yemlomads bir gayda olaraq inayin diri ¢akisinin har 100 kg-na gora 1,5-2,0 kg-dan artiq
gaba yem verilmalidir. Bu da ancaq yiiksak keyfiyyatli yaz otu, yaxud yonca, saman va kiilas qarisigindan
ibarat olmalidir. Giindalik yem payimin galan hissasini qargidali silosu, yem ¢ugunduru va borani togkil
etmoalidir. Bu yemlordan inays siidiin 1 kg-na gars1 2,0-2,5, camusa isa 3-4 kq verilir. Bundan alavs, inok
stidiiniin 1 kq-na gora toxminoan 150-175 qr qargidali doni ilo payizliq noxud unu garisigi, yaxud yarmasi
Vo pambiq jmixi, camus siidiiniin 1 kg-na gora isa bu yemlordon 200-250 gr verilmolidir.

Forz edak ki, inayin diri ¢akisi 400 kq, giindalik siidii iso 10 kg-dir. Onda bu inoys bir giinds 6 kg
yiiksok keyfiyyatli qarisiq quru ot, 0,8 kq qargidali unu, 0,4 kq payizliq noxud unu, 0,5 kq pambiq jmixi,
20 kq qargidali silosu, 2 kq sokar ¢ugunduru yedirilmalidir.

Yuxaridaki cadvalo asason, bu inayin giindalik yemloma normasi 9 yem vahidi olmagqla, torkibindo
960 gr hozm olunan protein, 60 qr x6rak duzu, 60 gr kalsium, 40 gr fosfor va 370 mq karotin olmalidir.
Inok homin yemlori yedikdo protein va karotinlo kifayat godor tomin edilir. X6rok duzuna olan ehtiyaci
inok axura qoyulmus parca duzu yalamagla ddoyir. inoyo yedirilon qiivvali yemo 20-25 qr tobasir valasi
va 15-20 gr fosforin gatmagla fosfor va kalsiumla tomin olunur.

Damazhq bugalarin yemlondirilmasi

Tadgigat isindan o da aydin oldu ki, bugalar homiso saglam va yiiksok cinsiyyat foaliyystinds olmali,
keyfiyyatli toxum vermolidir. Bunun ti¢iin onlarin giindslik yem rasionlar1 — protein vo basga qida
maddolari tutumu ils oldugca tam giymatli olmalidir. Toradicilor daim zavod kokliiytinds (orta kokliikdon
yiiksok) olmalidir. Bugalar protein, mineral maddalor va vitaminlordon korluq ¢okmoamalidir. Onlarin na
ariqlamasina, na da piylonmasins yol verilmomalidir. Toéradici bugalarin yemloma normalart onlarin diri
cokilari va toradicilik (ciitlogsmoa) foaliyyatlorine gora toyin edilir.

Toradici bugalar ticiin 3 sorti voziyyat gobul etdik:

1) Ciitlosmo foaliyyatinds olmadig (sakit) dovrii;

2) Orta clitlogsmo foaliyyati dovrii,

3) Agir ciitlogsmo faaliyyati dovrii.

Toradici bugalarm giinds bir, bazan dos 2 inok mayalamasi orta faaliyyat, giinds 2 inok, bazan do 3 inok
mayalamasi iso agir ciitlosmo foaliyyati adlanir. Buna géra do bugalarin giindalik yem normalari Cadval
3-doki kimi tayin olunur.

Cadval 3.
Bugalarin giindslik yem normalan

. . . Diri ¢okinin 100 kg-na gora verilmalidir
Ciitlogmo foaliyyati —
dovrlari Yem vahidi, Hezm olunan Karotin, mq
kg protein, qr
Sakit 0,8-1,1 100 50
Orta 1,0-1,2 125 60
Agir 11-13 145 70
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Damazliq buganin diri ¢akisi 500 kg-dok oldugda onun rasion tarkibinds 35 gr kalsium, 22 gr fosfor,
250 mq karotin olmalidir. 500 kq-dan artiq olan diri ¢okinin har 100 kg-na 5 gr kalsium, 2-3 gr fosfor va
50 mq karotin artirihir. Bunlarin giindalik rasionlarina yiiksok keyfiyyatli quru ot, gargidali silosu,
gargidali vo payizliq noxud yarmasi, bugda kopayi, yerkokii, sokor ¢ugunduru daxil edilmalidir. Bu
yemlordan bugalarm diri ¢akisinin hor 100 kg-na gors 1,0-1,5 kq quru ot, 1,0-1,5 kq ¢ugundur va yerkokii,
0,8-1,0 kg silos, 1,0-1,5 kq qiivvali yemlarin garigigt verilmolidir.

Bugalarin yiiksak cinsiyyat foaliyystinds olmasi ti¢iin onlara hor giin 150-200 gr gan unu, at-siimiik
unu, yaxud diri ¢akisinin har 100 kg-na gora bir odod tozo yumurta va 1 litr {izii alinmis stid verilmasi
moaslohotdir. Umumiyyatle, apardigimiz islorden aydin oldu ki, damazliq bugalarin giindalik rasionlarmin
60%-ni qiivvali yem, 20%-ni gaba, 20%-ni sirali yemlor toskil etmoalidir. Téradicilorin ana heyvanlardan
forgli olaraq miixtalif vo tam keyfiyyatli yemlondirilmasi balalarin oksariyyatinin disi olmasini tomin edir.

Natica

Aparilan todgigatlardan bels naticaya galmak olur ki, garamali on miixtalif yemlorlo yemlayirlor ki,
onlarin da qidalilig1 kimyavi torkibi, bioloji doyarliliyi va torkibindaki kimyavi maddalorin hazm olunmasi
ilo miisyyan olunur. Ovvalcadon bol yem ehtiyatinin aldo edilmasi va yemlarin yedirilmok tigiin
hazirlanmasi har il yiiksok siid mahsulunun alds edilmasine, gqaramalin qisdan giimrah ¢ixmasina va
saglam bala olds edilmasina imkan verir. Yem otlarmin istehsalinin artirilmasi garamalin inkisaf
etdirilmasino sabab olur, bu da shalinin heyvandarliq mohsullarina getdikco artan talobatin laziminca
6donilmasina imkan verir.
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EKOLOJI TOMiZ MOHSUL ISTEHSALINDA TORPAQ BECORMOLORININ
PAYIZLIQ BUGDA DONININ KEYFiYYOT GOSTORICILORINO TOSIiRi

Xiilasa

Uzvi giibralarin totbiqgi ekoloji cohotdon daha keyfiyyatli bitki mohsulunun aldo edilmasi ilo yanas,
torpaq miinbitliyinin artirilmasi, torpaq kesafatliliyinin yiiksolmosi, eyni zamanda torpagm su-fiziki
xassalorinin struktur halda formalasmasinda vo torpagi faydali mikroorqanizmlorlo zonginlagdirarak
humusun artmasinda birbasa rol oynayir. Bu da torpaqdan daha samarali istifads baximdan slverisli hesab
olunur.

Yevlax rayonunun Malbinasi kondi orazisinds aparilan tacriibodo ¢oman-boz torpaglarda bugda
doninin keyfiyyat gostaricilorinin tizvi gilibralorin norma va nisbatindon asili olaraq doyisdiyi miioyyan
edilmigdir. Bu baximdan ekoloji cohatdon tamiz moahsul slds etmok tigiin iizvi giibrs olan biohumusdan
istifads etmoak daha magsadauygundur.

Agar sozlar: tizvi giibralor, peyin, biohumus, ¢oman-boz torpagqlar, bugda bitkisi, keyfiyyat gostoricilori

Arzu Vidadi Hashimova

Effect of soil cultivations on the quality indicators of autumn wheat in
production of ecological pure product
Abstract

Application of organic fertilizers plays a direct role in increasing soil fertility, increasing soil fertility,
and at the same time in the structural state of soil hydro-physical properties and increasing humus by
enriching the soil with beneficial microorganisms, in addition to obtaining an ecologically better quality
product. This is considered favorable from the point of view of more efficient use of land.

In the experiment conducted in the territory of Malbinasi village of Yevlakh district, it was determined
that the quality indicators of wheat grain in meadow-grey soils change depending on the norms and ratios
of organic fertilizers. From this point of view, it is more expedient to use organic fertilizer of biohumus
to obtain ecologically pure product.

Keywords: organic fertilizers, manure, biohumus, grass-grey soils, wheat plant, quality indicators

Giris

Biitiin diinyada oldugu kimi, Azorbaycan Respublikasinda da torpaq ortilyii ciddi problemlorlo
qarsilasmisdir. Ilkin hesablamalara goro respublikanin torpaq ehtiyatlarinin 70-80%-i bu vo ya diger
doracada tobii vo antropogen deqradasiya prosesine maruz qalib. Respublikada okina yararli torpaqlarda
gedon neqativ proseslorin garsisin1 almaqda, onlarin qorunmasinda, rekultivasiyasinda vo miinbitliyinin
barpa edilmasinds, mohsuldarligin vo ekoloji tamiz kand tesarriifatt mohsullar istehsalinin artirilmasinda
alternativ se¢imi olmayan yegans ¢ixis yolu torpaglara yeni biotexnologiyalarla mikroorganizmlor
vasitasi ilo hazirlanan, yiiksok keyfiyyatli tizvi va {izvi mineral giibralorin tatbiqidir.

Insanlar ekoloji tomiz gida mohsullar1 olds etmoys, ilk ndvbodo, otraf miihiti qorumagla tobistin
yaratdig1 ekoloji balansa uygun bioloji tosarriifat yaratmaga nail olmalidirlar.

Uzvi giibralorin tatbiqi ekoloji cohotdon daha keyfiyyatli biki mohsulunun oldo edilmosi ilo yanasi,
torpaq miinbitliyinin artirilmasi, torpaq kesafatliliyinin yiiksolmosi, eyni zamanda torpagm su-fiziki
xassolorinin struktur halda formalasmasinda vo torpagi faydali mikroorganizmlorlo zonginlosdirorok
humusun artmasinda birbasa rol oynayir. Bu da torpaqdan daha somarali istifado baximdan olverisli hesab
olunur.
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Torpaglarim miinbitliyini, bitkilorin mohsuldarligi vo mohsulun keyfiyyotinin artirilmasi iiglin torpaga
lizvi vo mineral giibralarin verilma vaxti, normasi va tisulunun shomiyyati boyiikdiir (Bagirova, Coforov,
Mirmévsiimova, Bagirov, Hosimova, 2017: 215-219). Uzvi vo mineral giibrolorin torpaga verilmosi
zaman bitkilorin bioloji vo sort xiisusiyyatlorinin do nozars alinmasi xiisusi shomiyyat kosb edir.

Bu baximdan donli taxil bitkilerinin inkisaf fazalari tizro iizvi vo mineral giibralorin totbiqi zamani
bitkilorin qidalanma xiisusiyyatlorini nazors almaq lazimdir.

Aparilmis todqigatlarla siibut olunmusdur ki, mineral giibralorin norma va nisbatlorinin diizgiin istifado
edilmomasi torpaq strukturunun pislogsmosing sabab ola bilir ki, bu bitki mshsulunun asagi diismasi ilo
naticalonir. Eyni zamanda mineral halda torpaga verilon azot giibralorin suvarma suyu ilo temperatur vo
digor amillerin tesirindon nitrifikasiya prosesino ugramasi vo nitratlarn masulda toplanmast bitki
mohsulunun keyfiyyatinin pislosmasins tosir gostarir.

Son zamanlar ekoloji tomiz mohsul alds edilmasi istigamatinds bir ¢ox tadgiqat islori aparilir ki, burada
diqgot verilon asas masals tizvi giibralordon maksimum istifads etmoklo yiiksok keyfiyyatli mahsul olda
edilmosidir (Alvarez, 2002: 749-757; Gondek, 2005: 34-45; Mueller, 2001: 345-363; Thing, 2002: 357-
361).

Mohsuldarligla yanasi, payizliq bugdanin keyfiyystinin do yiiksaldilmasi okingilik qarsisinda duran
miithiim problem sayilir. Payizliq bugdanin asas keyfiyyat gostoricilari ziilal 6z maddasi va proteindir.
Becarma soraitindon asili olaraq donin tarkibinds bu gostaricilar xeyli doyiss bilar.

FAO-nun molumatina gors bir sira xastaliklorin tasirindon son yiiz ilds diinya {izrs taxil mahsulu itkisi
33.5 min. ton olmusdur. Bu iss vacib gida mahsulu olan bugdanin potensial itkisinin 10%-ni toskil edir.
Doanin mohsuldarligi vo keyfiyyatine sart vo qonur pas, unlu seh, bark va toz siirme xastaliklori ¢ox ziyan
vurur. Qonur pas Xastsliyi bugdanin mohsuldarligini 4-5%, doninin keyfiyyatini iss 15-30% asag salir
(Mammaodov, 2014: 253-257).

Agqrar bolmoenin asas strateji sahalorindon olan taxilgiligin, xtisuson do bugdanin har bir 6lksnin, o
ctimlodon Azarbaycan Respublikasi ohalisinin arzaq tohliikasizliyinin tominatinda xtisusi ¢okisi vardir.
Digor torofdon taxil¢iliq sahasi heyvandarligin qiivvali vo gaba yems olan tolobatinin 6donilmasinda
mithiim rol oynayir. Bu sahonin inkisaf etdirilmasi daima dovlstimizin digget morkozinds saxlanilir.

Bugda qiymatli orzaq bitkisi olmaqla yanasi, 6lkads orzaq tohliikasizliyinin tomin olunmasinda
mithiim strateji ohomiyyato malikdir. Respublikada ohalinin saymin artmasi, arzaga olan tolobatin
yiiksalmoasi, sonaye saholorinin geniglonmasi yiiksok keyfiyyatli vo mohsuldar bugda sortlarina olan daxili
tolobat1 artirir. Bugda doninds olan sulu karbonlar, ziilallar insan organizmi torsfindon ¢ox asan
monimsonilir. Buna goro do arzaqg mogsadi liglin ¢orokbisirmads Vo gonnadi sonayesinds, yarma
istehsalinda, makaron va basqa arzaqlarin hazirlanamsinda genis istifado olunur. Bugda asas oarzaq bitkisi
olub, insan organizmi {iglin lazim olan zongin gida maddslarino malikdir. Bu bitki diinya shalisinin gida
kalorisino olan talobatinin 6domakls insanlarin 35 %-nin asas gida monbayi hesab olunur (Xudayev,
Haciyeva va b., 2018: 163; Curtis, 2002: 567).

Diinyada bas veran iglim dayisikliyi, okine yararli torpaq sahalorinin azalmasi ilo miisahids olunur ki,
bu da bir ¢ox problemlar yaradir. Bu problemlar dlkomizds do taxil¢iligim yeni texnologiyalarla inkisaf
etdirilmasinin va okin saholorinin artirilmasi hesabina deyil, yiiksok mohsuldar, keyfiyyatli yeni sortlarin
hesabina aqrokimyavi baximdan ekoloji toamiz mohsul alds edilmasini zaruri edir.

Taxil istehsalinin artirilmasmim asas yollar1 torpaq becarmoalorinin va giibro verilmasinin somarali
tisullarinin, optimal sopin miiddati Vo normalarinin, yeni intensiv tipli sortlarin toSarriifatlara tatbigindan,
keyfiyyatli toxum materialindan istifado edilmosindon va okinlarin xastolik, ziyanverici vo alaglardan
mithafizo olunmasindan ibarotdir. Payizliq bugda sortlarindan tarla soraitinds yiiksok keyfiyyatli don
mohsulu almagq tigiin becarmo amillorindon diizgiin istifads edilmolidir. Danin keyfiyyati don istehsalinin
intensivlasdirilmasinin asas amili olub, sortun genotipi ilo torpag-iglim xiisusiyyatlorindan vo agrotexniki
iisullardan asilidir (Bhmodov, ibadov, 2018: 360-363).

Miisyyan edilmisdir ki, yumsaq bugda sortlarinin keyfiyyst gostoricilorinin miixtalifliyi toxum
reproduksiyasindan ¢ox bolganin torpag-iglim soraitindan, becormo texnologiyasindan, aqrotexniki
qullugdan asihidir (Bhmadov, Hasonova, Riistomov, Ibadov, Ibrahimov, Musayev, 2013: 285-289).

N.A.Mammadova, G.O.Maommoadova, N.O.Garaybayovanin tadqigat isinds, 23 yumsaq (T. aestivum
L.) vo 25 bork (Tr. Durum Desf.) bugda név miixtalifliklori tizarindo texnoloji analizlor aparilmisdir.
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Standart kimi yumsaq bugdalar tigiin Okingi-84, bark bugdalar tiglin Barokotli-95 sortu gotiiriilmiisdiir.
Niimunalar {izorinds texnoloji analizlordon fiziki gostaricilor vo kleykovinanin miqdart vo keyfiyyati
Oyranilmisdir (Mommodova, Mommodova, Garaybayova, 2013: 294-297).

Tortor BTS-do becarilon bugda sort va sort niimunalorinds ds ilkin keyfiyyat analizlori aparilmis vo
keyfiyyot gostoricilori toyin edilmisdir. Bunlardan 1000 denin kiitlosinin orta giymeti 42,0 g olub,
niimunalor arasinda bu gostarici 38,8-52,6 q intervalinda doyismisdir (Hasonova, 2018: 302-308).

Bugda doninin torkibinds orta hesabla 12-19% ziilal, 65-75% nisasta, 2% yag, 1,2% selliiloza, 2,1%
kiil var (Seyidsliyev, 2016: 462).

Todgiqat suvarilan ¢comon-boz torpaglarda anonavi vo minimum torpaq becarmalori texnologiyasini
tothiq etmokls, Yevlax rayonunun Malbinosi kondi orazisinds “Arzu” kondli fermer toSarriifatinda
payizliq bugdanin Barokatli-95 sortu ilo aparilmigdir. Tacriibs agsagidaki sxem tizrs 4 tokrarda 6 variantda
qoyulmusdur: ©nanavi torpaq becarmoalari: torpagin 25-30 sm dorinlikds laydirli kotanla sumlanmast;
1.Nozarat (giibrasiz); 2. Peyin-30 t/ha; 3. Biohumus 5 t/ha.

Minimum torpag becarmolari: torpagi 10-12 sm darinlikds ¢izellomo: 1.Nozarat (giibrasiz); 2. Peyin-
30 t/ha; 3. Biohumus 5 t/ha. Har variantin iimumu sahasi 100 m?, hor tokrar arasinda miidafio zolagi 1 m
gotiiriilmiisdiir. Sopin payizda oktyabrin son ongiinliiyiinds yerins yetirilmisdir. Sopinin aparilmasi tigiin
Rusiya istehsali olan SN-16 markali toxum sopon masindan istifado olunmusdur.

Torofimizdon aparilmis tocriibado gomon-boz torpaqlarda bugda deninin keyfiyyot gostaricilarinin
tizvi giibralorin norma va nishatlorindon asili olaraq doyismasi miioyyon edilmisdir.

Tadqiqat miiddatinds payizliq bugdanin inkisaf morhalslori {izra torpaq v bitki niimunalori gotiiriiliib
analiz olunmus, tocriiba sahasinds fenoloji miisahidslor aparilmis, mohsul ugotu va riyazi hesablamalar
aparilmigdir. Tadqiqat zaman bitki analizlori asagidaki tisullarla toyin olunmusdur: timumi azot, fosfor
vo kalium — K.E. Ginzburq, Q.M.Seqlova vo Y.V.Vulfiusa goro; ziilali azot — Baristeyino gors;
kleykovina — A.I. Ermakova géro; miitloq ¢oki va siisovarilik — QOST (DUIST) 3040-55-0 géro; ziilali
fraksiya torkibi — A.I. Ermakova gora.

Biitovliikdo becorma texnologiyasi eyni zamanda becormo zamani {izvi mineral giibrolordon eyni
zamanda herbisidlordon istifado mohsulda ziilal vo glutenin miqdarina bir basa tosir etmasi bir ¢ox
todqgiqatcilar torafindon miisyyan edilmisdir. Bu baximdan ekoloji toamiz masulun alds edilma tigiin iizvi
giibra biohumusdan istifads edilmasi daha magasdsauygundur.

Payizliq bugda bitkisinin mohsulunun keyfiyyat gostaricilori bir cox amillordon bitkinin sortundan,
torpag-iglim soraitindon, vegetasiya dovriindo c¢okiintiilorin migdarindan, qidalanma soraitindan,
becarilon bitkilorin agrotexnikasindan, vegetasiya dovriiniin miiddatindan, zararvericilora qarst miibarizo
todbirlorinds istifado edilon maddslordon asilidir. Bununla slagodar olaragq payizliq bugda bitkisinin
keyfiyyat gostoricilorina peyin vo biohumusun miixtslif norma va nisbatlori tasirinin 6yranilma zaruriliyi
qarstya ¢ixir. Qeyd etmok lazimdir ki, taxilin keyfiyyatinin ¢ox sayda amildan asili oldugu malumdur.
Bunlar1 iki qrupa bolmok olar:

1. Keyfiyyata tosir gostora bilmayan amillor. Bunlara hava, iqlim soraiti va s. aiddir.

2. Nozarat edilo bilon amillor. Bura bitkilorin gidalanmasi, zararvericilordan, xastoliklordan, alaq
otlarindan miihafizo vo s. aiddir.

Codval 1-don goriindiiyii Kimi, 2 ildon orta hesabla ananavi torpaq becarmosinds noazarat (giibrasiz)
variantinda ziilal 9,8%, kleykovina 23,6%, stisovarilik 74,5%, bugda doninds iimumi azotun miqdari
1,60% oldugu halda, peyin 30 t/ha variantinda uygun olaraq 11,9%, 28,0%, 81,5% va 2,43%, biohumus
5 t/ha variantinda iso 13,0%, 29,6%, 86,5% Vva 2,27% olmusdur. Minimum torpaq becarmasinds nozarat
(glibrasiz) variantinda ziilal 10,5%, kleykovina 25,4%, siisovarilik 83,0%, bugda doninds timumi azotun
miqdari 1,58% oldugu halda, peyin 30 t/ha variantinda uygun olaraq 12,2%, 30,8%, 90,0% va 2,49%,
biohumus 5 t/ha variantinda iso 13,3%, 32,4%, 94,0% Vva 2,32% olmusdur.

Codvoaldon goriindiiyli kimi, minimum torpaq becarmoasinds {izvi giibrolorin totbigi naticasinds
payizliq bugda doninin keyfiyyat gostoricilori ohomiyystli dorocado artmigdir. Hor iki becormads an
yiiksok gostaricilor biohumus 5 t/ha variantinda miisahidos edilmisdir.
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Cadval 1.
Ekoloji torpaq becarmalari saraitinda biohumus va peyinin payizhq bugda
daninin keyfiyyat gostaricilaring tasiri (2 ildan orta hesabla)

Bugda daninda
Nsi | varandan zilalo | Kleykovina,96 | B | SR
%-lo
Onanavi becarma
Nozarot (giibrasiz) 9,8 236 745 1,60
Peyin 30 t/ha 11,9 28,0 81,5 2,43
Biohumus 5 t/ha 13,0 29,6 86,5 2,27
Minimum becarma
Nozarat (giibrasiz) 10,5 25,4 83,0 1,58
Peyin 30 tha 12,2 30,8 90,0 2,49
Biohumus 5 t/ha 13,3 32,4 94,0 2,32

Uzvi giibralar totbiq zaman iizvi giibrolorin torpaqda nisbaton gec cevrilmoasi, eyni zamanda torpaq
strukturuna vo mikroflorasina yaxsilasdirict tosiri ¢ox yliksok dozalarda totbiq edilmodikca bitkilorin
inkisafi ganunauygun sokildo getmosinin todqiqatlarda miisahido olundugu molumdur.

Mineral giibralorin torkibinds olan gida miqdart vo verilms dozalart elmi surstdo osaslandirilmig
tolimatlara asason totbig edilmadikds bitkinin inkisaf morhalolori tizro ayri-ayri elementlora tolobati
nozara alinmadiqda, bitkinin fizioloji inkisafinda iizvi maddslorin metoabalizmi, xiisusilo ziilallarin vo
amin tursularinin sintezi pozulur.

Yuxarida geyd olunan goxsayli odobiyyat xiilasesindon aydin olur ki, payizliq bugda bitkisindon
yiiksok, sabit va keyfiyyatli ekoloji tomiz mahsul alds etmok tigiin okingilikds tatbig olunan agrotexniki
todbirlordon on vacibi giibrolomo sistemidir ki, bu zaman iizvi giibrolorin totbiqi ekoloji baximdan
moqsadouygun sayilir.

Natica
Minimum torpag becarmosinds tizvi giibralorin tatbigi naticasinds payizliq bugda deninin keyfiyyot
gostaricilori shomiyyatli doracads artmigdir. Belo ki, minimum torpaq becormosinds biohumus 5t/ha
variantinda ziilal 13,3%, kleykovina 32,4%, siisovarlik 94,0%, bugda doninds {imumi azotun miqdari
2,32% olmusdur.
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USAQ ORQANIZMININ BOYUM®O VO INKISAFINDA BITKi MONSOLI
QIDALARIN ROLU

Xiilasa

Bitkilor hayatimizi davam etdirmok ftglin bizi lazzim olan oksigen vo gidalarla tomin edir,
saglamligimiz1 qoruyur. Fotosintez prosesinds istehsal etdiklori oksigenls tonsffiistimiizii tomin etmoklos
yanasl, 6z qiymatli torkiblari ilo saglam boyiiyiib inkisaf etmoyimizds do bitkilorin rolu damilmazdir.
Lakin biitiin bitkilor do yemali deyil. 250.000 gi¢akli bitki ndviindon az1 5000-don miintozom olaraq gida
kimi istifado olunur. Bu giin diinya gidasmnin togriban 90%-ni tomin edon bitkilorin oksariyyati yabani
bitkilarin becarilmasi naticasinde yaranmisdir. Tibb Elmlori Akademiyasinm Qidalanma Institutunun
molumatina gors, bir insana ilds toxminan 164 Kq taraveaz vo bostan moahsullari, o ciimladon 20 kg-a yaxin
adviyyat va yasil bitkilor istehlak etmak tovsiys olunur. Usagin gida rasionunda da bitki mansali qidalarin
rolu avoazolunmazdir.
Agar sazlar: bitki monsali gidalar, usaq, boyiima, inkisaf, saglam gidalanma

Asmar Islam Ahmadova

The role of plant — based foods in the growth and development of the child s body
Abstract
Plants provide us with the necessary oxygen and nutrients to continue our life and protects our health.
By ensuring our respiration with the oxygen they produce in the process of photosynthesis the role of
plants in making us grow and develop healthy with their beauiful and valuable ingredients is undeniable.
But not all plants are edible. Of the 250,000 species of flowering plants, less than 5000 are regulary used
as food. Today, most of the plants that supply nearly 90% of the world's food are caused by the cultivation
of wild plants. According to the Nutrition Institute of the Academy of Medical Sciences, it is recom-
mended to consume about 164 kg of vegetables, and melon products per person per year, including about
20 kg of spices and green plants. The role of plants based foods in a child's diet is irreplaceable.
Keywords: plants foods child, growth, development, healthy, nutrition

Giris

Usaq orqanizmi daim boyiiylir va inkisaf edir. Ana batninds d6l ananin hesabina siiratlo boyiiyarok
inkisaf edir. Dogulduqdan sonraki siidomarlik dovriinds usagin diizgiin bdyiimasi v inkisafi ana siidiiniin
torkibindon asili olur. Burada ananin diizgiin qidalanmasi vacib amillordondir. Ciinki saglam gidalanma
saglam vo immun cahatdon qiivvatli usagin diinyaya golmasi iiglin mithim sortdir. Artiq 6 ayliq usagin
ana stidiindon alave gida mohsullarin1 gobul etmasi usaq ticiin diizgiin gida rejimi vo rasionunun toyin
edilmasini talob edir. Usaqglarin normal inkisafi tiglin qida kalorili vo keyfiyyatli olmalidir. Giindolik gida
rasionunda ziilal, yag, karbohidratlar, vitaminlar, su vao mineral maddalor olmalidir. Heyvan va bitki
monsali gidalari gobul edarak, su igarak boyiimokds olan organizm lazimli maddslorlos tomin olunur. Bitki
monsali gidalardan meyva va taravazlor usaglarin boyiims Vs inkisafinda, immunitetinin giiclanmasinds,
xroniki xastoliklora vo infeksiyalara qarst miiqavimati atirmaqda, dislorin inkisafinda, dis vo dis oti
saglamliginda, qanazlhigi vo ganyaranma prosesinds, bagirsaglarin normal galismasinda miihiim rol
oynayir. Belo ki, meyvo-torovazlor va danli bitkilor usaq orqanizmi tigiin zaruri olan maddalorls zongindir.
Usaglarda meyva-toravazlorin torkibinds olan maddoslora garsi allergiyasinin olub-olmamasini tayin
etdikdon sonra hamin meyva va toravazlorin gabuluna baglamaq daha diizgiin olardi. Homginin har yasa
uygun miqdarda gobuluna da fikir verilmalidir. Meyva-toravoz bitkilari tizvi va geyri-iizvi maddolorlo —
karbohidrat, ziilal, yag, {izvi tursular, as1 vo boya maddalori, pektin maddolori, azotlu maddolar, yaglar,
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atirli maddalor va digor bioloji faal maddslor, miixtalif qrup vitaminlar vo mineral maddolarlo zongindir.
Usagqlarin gidasinda nainki madeni meyva-toravaz bitkilori, eyni zamanda yabani yemali bitkilor do
olmalhidir. Bu bitklor do bir ¢ox vitaminlorin, pektin liflorin, selliillozanin, golovi xassoli mineral
maddolarin, lizvii tursularin asas monboyidir. Bu bitkilorin torkibindo olan maddoalar organizmin
foaliyyatini yaxsilagdirir, maddoslor miibadilasini tonzimloyir, xarici miihitin zararli tasirino qarsi
orqanizmin milqavimetini artirir. Yabani yemaoli bitkilorin torkibindaki pektin va sellilloza bagirsaq
azalalarinin yi1gilib-agilmasini vo bosalmasini asanlasdirir. Floramizda yayilan yabani yemali bitkilordan
qusappayi, adi ¢asir, omokomaci, yemlik, baldirgan, yarpiz, qirxbugum, zancirotu, avalik, tursong, itburnu
kimi bitkilordan do usaglarin qidasinda miixtslif formada istifado etmok lazimdir.

Bitki moansali gidalarin tarkibinds organizmds asan manimsanilon karbohidratlar, o climlodon sokar vo
nisasta vardir. Usaglarin normal inkisafi tigiin karbohidratlara olan talob ¢oxdur. Organizmin timumi
kalori ehtiyatinin 40-50%-ni karbohidratlar togkil edir. Yas dovrlarinds usagin ¢akisinin 1 kg-na diigson
imumi karbohidrat migdar1 8-15 q hoddinds doyisir (Zeyniyev, Axundov, Sultanova, Yolguyeva,
Tagiyeva: 2014, 229). Canlilarin enerji deposunu tagkil edsn karbohidratlarin orqanizmin strukturunun
saxlanilmasinda da rolu boytikdiir. Usaqlarda yaslilardan fargli olarag enerjinin bir hissasi boyiimays Vo
maddslorin ehtiyat halda toplanmasina sarf olunur ki, bu da bdyiiysn organizmin asas xiisusiyyatlorindsn
biridir. Karbohidratlar bitkilarin quru gakisinin 80-90%-ni taskil edir. Heyvan va insan organizminin quru
cokisinin 2-4%-ni, garaciyards isa 20%-ni karbohidratlar toskil edir. Onlarin asas kiitlasi garaciyards vo
ozalolordo glikogen soklinds toplanir. Meyva-toravazin torkibinds olan karbohidratlar hom insaat
materiali, hom do enerji monboyidir. insan iiciin polisaxaridlordon nisasta, glikogen vo selliiloza,
disaxaridlordon saxaroza, maltoza vo laktoza, monosaxaridlordon isa qliikoza, fruktoza, riboza,
dezoksiriboza va s. daha bdyiik bioloji shomiyyat kasb edir. Ananin siidiinds olan laktoza mads-bagirsaq
sisteminda gliikoza vo galaktozaya godor pargalanaraq bagirsaglarda siiratlo sorulur. Usaq boyiidiikea va
qida cesidlorini dayisdikca bir enerji manbayi kimi laktoza polisaxaridlorlo —nisasta vo saxaroza ilo ovoz
olunur. Nisasta insanin giindslik qidasina daxil olan karbohidratlar arasinda birinci yeri tutur. O, bitkilarin
on miihiim ehtiyat qida maddosidir. Nisasta donli bitkilorin toxumunda daha ¢ox olur. Masalon, diiyii vo
qargidalinin 82%-ni nisasta togkil edir. Homginin kartof va paxlali bitkilor do nisasta ilo zangin gidalardir.
1 odad orta boy gaynadilmis kartof toxminan 28 qram karbohidrat ehtiva edir vo bu miqdar giindolik
karbohidrat ehtiyacinin toxminon 10%-ni qarsilayir. Karbohidratlardan on ¢ox rast golinoni saxaroza,
fruktoza vo gliikozadir. Sokarin migdarma goro meyvalar toravazlordsn istiindiir. Belo ki, meyvalorda
sokor miqdar1 2-25%-o godar, taravazlords iso 0,8-12%-o godar olur. Moasalon, banan, alma, portagal,
govun Ve tiziimdos ispanaq, brokoli va kalom, yerkokii kimi bazi torovezlordon daha ¢ox karbohidrat var.
Sado sokarlor suda vo sulu mohlullarda yaxsi holl olunur, asanligla sorulur va manimsanilirlar.
Qidalanmada sada sakarlordan gliikoza va fruktoza daha boyiik shamiyyat kasb edir. Qliikoza orqanizma
asasan meyvs Va gilomeyva qidalariin torkibinds daxil olur. Bal, iiziim, xurma, banan va S. bu kimi
mohsullar gliikoza ilo zengindirlor (10). Qliikkoza beyinin normal funksiyas: iiciin vacibdir. insan
organizminin, demok olar ki, monimsamadiyi, lakin bdyiik shomiyyato malik olan daha bir miirokkab
karbohidratlar qrupu bitki lifloridir. Bunlardan on ohomiyyatlisi iso yarmalar vo diiyiidon basqa iri
tylidiilmiis undan ¢oraklor, paxlal bitkilorin liflori, gidada islodilon géyartilor, bir sira digar meyva vo
toravazlarin torkibinds olan selliilozadir. Selliiloza madanin va bagirsaglarin selikli gisasini qiciglandirib
hozm yolu ozalslarinin intensiv isino komok etmokls gida porsiyasmin iraliys dogru horokatini tomin edir,
bu iss gabizliyin qarsisini alir. Horakatli hoyat siiron usaq va yaslilarin gida rasionunda ziilallar, yaglar vo
karbohidratlar 1:1:4 nisbotinds (¢aki iizro) olmalidir.

Lipidlor grupuna daxil olan birlogsmalordon neytral yaglar, fosfolipidlar va sterinlorin gida ils birlikdos
verilmasinin ¢ox boyiik shomiyyati vardir, ¢linki onlardan hiiceyralari, hiiceyradaxili organoidlori qurmag
liglin plastik vo energetik material kimi istifado olunur. Usaqda yag sorfi yasdan asilidir. Masoalon, siidomar
usagqlar 1 kq ¢okiya 46 q yag, 2-6 yash usaqglar 33,5 q, 6-10 yasli usaqlar 23 g, 10 yasindan yuxar1 usaqlar
13 q yag sorf edirlor. Usagm biitiin kalori sarfinin 50%-o godari yagin hesabina 6donilir. Uzun miiddot
gidada yagin olmamasi yag miibadilosinin pozulmasina sobob olur, boyiimo longiyir, dorids iltihab
proseslori, hazm prosesinin pozulmasi, boyraklorin zadslonmasi va s. bas verir. Qidada yag olmadiqda
yagda hall olan vitaminlorin bagirsaglardan sorulmasi ¢ox ¢atinlosir (Zeyniyev, Axundov, Sultanova,
Yolcuyeva, Tagiyeva: 2014, 229). Usaqlarin qidasinda qiymatli yaglardan kors yagi, baliq yag, bitki
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yaglarindan zeytun, giinabaxan va gargidal yagi olmalidir. Meyva Vo toxumlarinin tarkibinds yag (bitki
yagi) olan bitkilor yaglh bitkilor grupuna aid edilir. Meyva-taravazin yag torkibi az dayorli hesab olunsa
da gozmeyvolarin torkibindo yag miqdar1 50-68%-dir. Qoz lopasinds 45-77% yag olur. Giinobaxan
toxumlarinin torkibinds 47-50% yag vardir. 100 qr giinobaxan yaginda 3870 kCol (929,1 kkal), kara
yagda isa 9153 kCol (780,2 kkal) enerji vardir. Bir vahid giinobaxan yagi kaloriliyino gora 2-3 vahid
gonda (sokars), 4 vahid ¢drays, 8 vahid kartofa borabardir (Hiimbstov, Basirov, Mohumayev: 2016, 7).
Doymamus tursularla zongin olan giinobaxan yagi ¢ox faydalidir, immuniteti méhkomlondirir vo gan
damarlarinin elastikliyini artirir. Giinabaxan yagi organizmdaKi zororli yaglari oridon E vitaminilo
zongindir. Glinobaxan yagindan an faydali istifado onun salatlarda istifado edilmasidir. Tozo toravez vo
goyartilor suda hall olan vitaminlar, glinabaxan yagi iso yagda hall olunan vitaminlarls giindslik normani
tomin edacak. Yalniz yaglarin istiraki ilo beta-karotin toravoazlordon A vitaminins gevrilocak. Zeytun yagi,
qargidali yag1 kimi bitki yaglarina gidada tstiinliik verilmalidir. Tabii zeytun yagi, ¢iy yeyila bilon on
keyfiyyatli zeytun yagidir. Daha ¢ox salat vo souslarda istifads olunur. Rafino zeytun yagi daha ¢ox,
bigirilon yemoklords istifads olunur. Bu yag digorlorindon daha tez hazm olunur. Zeytun yagi bir ¢ox
vitaminlorlo zongindir, tirok-damar foaliyyati tigiin faydalidir. Qargidali yag1 da usaq orqanizmi tigiin gox
faydali bitki yaglarindandir. O, qargidali denslarindan istehsal olunur. Onun torkibine mineral maddslar,
kalium, fosfor, kalsium, maqnezium duzlari, doymamis yag tursulart omega-6 vo omega-3 daxildir. E
vitamininin zanginliyino gors gargidali yagi ilk siralardadir. Bu vitamin orqanizmin qocalmasini langidir.
B grupu vitaminlari ilo do zongindir ki, bunun da saglara, dariys ¢ox faydasi var. Rafina olunmamis yag
iso fosfatla zongindir. Fosfat beyins lazim olan maddslordondir. Qagidali yagi azalolori méhkamlondirir,
organizmin miigavimatini artirir (9). Soya yagi usaq qidasinda istifads ti¢iin an xeyirli yagdir, ¢iinkii o
lesitin va xolinls zongindir. Bu maddslor usaglarda markazi sinir sisteminin vo gérmo aparatinin inkisafi
tiglin ovoazolunmazdir (9). Soya doaninin torkibinds 25-27%-o godor yag vardir. Soyuq halda istifadasi
moslohatdir. Araxis va ya yerfindigi toxumlarmin tarkibinds 60%-o godor yag (orta hesabla 53%) vardir.
Yaddasi, diqqati, esitma gabiliyyatini artirir. Kiinciit bitkisi toxumlarmda 50-65%-o2 odor yag vardir.
Kiinciit yag bitki yaglari igarisinds on keyfiyyatli yaglar sirasina daxil olub, 6z qidaliliq doyarinoe gora
zeytun yagina barabordir. Mikroelementlorlo zongindir. A va E vitaminlori torkibinds kifayat godordir (9).
Toxumlarindan konfet, sorq sirniyyatlari, gabigi tomizlonmislordon iss halva hazirlanir ki, bu ciir saglam
qgidalar usaglarin rasionuna daxil olunmalidir (Hiimbatov, Basirov, Mohumayev 2016: 34, 41, 44). Kesnis,
reyhan, nano, Ciro, ziro, razyana, qara ¢orakotu, siirva efir yagh bitkilordir. Bu bitkilordon ham yasil
torovoz kimi salatlarda (kesnis, reyhan, razyana, nans), ham domlomolar soklinds, ham do miixtalif
sirniyyatlarda dadlandirici kimi istifado edarak usaqlarin gida rasionuna daxil etmok lazimdir. Kesnisin
meyvalarinds 0,7-1,2%, razyana toxumlarinin torkibinds iss 4-6% efir yag1 vardir. Xalq tobabatinds
razyanadan ¢ay kimi domloyib usaqglarda bas veran moado agrilarinda, spazmi aradan galdiran vo kpmanin
garsisini alan, hamginin soyuqdoymado, tonoffiis yollarinin iltihabinda yumsaldict vo balgamgatirici
dorman kimi istifads edilir. Zira bitkisinin toxumlarinda 2,7-7,2% efir yagi, 14-22% piy sokilli yag vo
25%-o godar ziilal maddasi, cira toxumlarinin torkibinds 2,5-4,0% efir yagi vo 16-22% piyli yag olur
(Hiimbotov, Basirov, Mohumayev, 2016: 130, 139, 141, 144). Cira meyvasindon ¢ay kimi domloyib
soyuqdaymods yumsaldici, balgamgatirici, astmanin garsisini alan va eloca do xroniki moda-bagirsaq
Xastaliyinin miialicasinds faydali bir dorman kimi islodirlor. Cira meyvasindon hazirlanmis ¢ay usaq
amizdiran analarin siidiinii artirmaga da komak edir (Sliyev, Hiiseynov, Tagiyev, Qurbanov, 2016: 60).
Meyva-torovozdaki efir yaglarinin bir ¢oxu antiseptik xassoys malik olub mikroorganizmlors dldiiriicii
tosir gostarir. Belolorino sogan vo sarimsaqda olan efir yaglarin1 misal gostormok olar.

Usaq orqanizminin inkisafinda ziilalarin rolu avazolunmazdir. Ziilallar toxuma ve organlarin yeni
hiiceyralorinin qurulmasi tgiin plastik materialdir. Ziilal catismazligi zamani boyiimo longiyir,
hormonlarm va fermentlorin sintezi pozulur, avitaminozlar inkisaf edir, infeksiyaya qarst miigavimot
gabiliyyati azalir. Usaglarda ziilala olan talob yaslilardan yiiksokdir, giindalik kalori migdarinin 10-15%-
ni toskil edir. Usaq ana siidii ilo qidalanan zaman orta hesabla 1 kq ¢okiys 2 q ziilal, siini gidalanma zaman1
3-4 q ziilal alir. Sonra bu miqdar azalir vo 15 yashda 1 kq ¢okiys 1,52 grama barabar olur (Zeyniyev,
Axundov, Sultanova, Yolguyeva, Tagiyeva, 2014: 228). Ziilallarin torkibino oavazolunmayan va
avozolunan amin tursular daxildir. Boyiiyan organizmdon &trii 8 avozolunmaz amin tursusu, xtisusilo
giymatlidir, ¢ilinki onlar organizmda amala galmayib, yalniz qida ilo daxil olur. Ovozolunan amin tursulart
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(14-diir) organizmds sintez edilir. Ziilallar heyvan va bitki ziilallar1 olaraq iki yera boliiniir. Heyvanlardan
alinan ziilallar, badonin ehtiyac duydugu biitiin amin tursularina sahibdir. Heyvan monsali ziillallara
qirmuzi aot, kasmik vo basqa siid mohsullar, qus ati, baliq vo baliq mohsullar1, yumurtanin torkibindoaki
ziilallar aiddir. Lakin bozon usaqlar heyvan monsoli gidalar1 ¢ox da xoslamirlar. Bu sobobdon usagin
glindalik gida rasionunda ziilal catismazlig1 bas verir ki, bu da saglam boyiimoya monfi tosir gostorir. Bu
catismazligl aradan qaldirmaq ii¢iin usaqlarin gida rasionuna ziilal baximindan zongin bitki mansali
gidalar olavoa olunmalidir. Bitki mansali gida mohsullarinda ziilallar karbohidratlara nisbaton azliq toskil
edir. Ancaq yagl vo paxlali bitkilorin toxumlarinda ziilallar ¢ox olur. Caroazlor vo tumlar torkibinds bol
sokilds ziilal oldugu tiglin monba hesab edils bilar: findiq, qoz, yerfindigi, balgabaq tumu, giinobaxan
tumu, paxlal bitkilordon paxla, noxud, marci, soya va s. Paxlanin torkibinds quru maddays gora 35%-o
godor ziilal, 55% karbohidrat vardir. Paxlanmin ziilali ovozolunmaz amintursulart ilo zongindir. Soya
doninin torkibinds 33-45% ziilal (bozi sortlarda hatta ziilal 52%) vardir. Soyani digar danli-paxlal
bitkilordon forglondiron onun ziilalimin amin tursularinin torkibina goéro heyvan monsoli ziilala yaxin
olmasi va insan organizmi torofindon asanliqla monimsanilmasidir. Soyanin torkibinds lizin,triptofan va
metionin kimi amin tursulari vardir. 1 kq bugda daninds 2,5 gqram lizin oldugu halda, 1 kq soya ununda
27 qram lizin vardir. Noxud, lobya, paxlada 24%, qarabasaqda 12% protein var. Bu bitkiler xiisuson suda
qaynadilmis halda yeyilmalidir. Covdar ¢6rayi, bugdanin sartdonli névlarindon hazirlanmig makaronlar
da ziilallarla zongindir. Araxis vo ya yerfindigi toxumlarinin torkibinds 35%-don ¢ox ziilal vardir.
Torkibindoki ziilalin migdarina gora araxis ancaq soyadan geri qalir. Kiinciit bitkisi toxumlarinda 16,2-
18% ziilal vo 18% karbohidratlar vardir. Taravazlar igarisindan iss ziilal an ¢ox xiyar, qabaq, kartof,
Briissel kolomi, oancir, avakado va s. torkibinds vardir (Hiimbstov, Basirov, Mohumayev, 2016: 68,83).

Uzvi tursular meyvo-toravezo dad veran maddolordendir. Basga yeyinti mohsullarmin hozmino tosir
gostarir. Tozo meyvo-toravazin aktiv tursulugu pH homiso 7-don azdir, yoni onlarin sirasi turs reaksiya
verir. Meyva-taravazdo tursularin miqgdari 1%-o gadardir. Bazi név meyvalords iss tursuluq daha ¢oxdur.
Limonun torkibinds tursuluq 7%-o ¢atir. Meyva-toravazdo ¢oxlu miqdarda boya maddslori olur.
Toarkibinds miixtalif boya maddslori oldugundan, miixtalif meyva-taravazin rongi do miixtolif olur. Boya
maddolori meyva-toravozin hozmina miisbat tosir gostorir. Meyva-torovozin névii boya maddoloring
asason miioyyanlosdirilir. Meyva-taravazds an ¢ox xlorofil, karotinoid kimi boya maddalori var. Meyvo-
torovaz yetisdikco, onlarda ronglayici maddolorin migdari artir (9hmodov, 2014: 25).

Usaglarin gidasinda otirli otlar vo adviyyatlarin olmasi ¢ox vacibdir. Son 50 ildo molum olmusdur ki,
bir sira adviyyat bitkilori miixtalif vitaminlorls, qiymaotli mineral duzlar vo dorman shomiyyatli maddolorlo
xeyli zongindir. ©dviyyatlar bitkilorin tozs, qurudulmus va tyiidiilmiis miioyyan hissasidir. Oslinda
odviyyat bitkilori odviyyat va atirli otlar olmagla 2 qrupa ayrilir (ismayilov, 2018: 18). Azorbaycan
mothoxindo istifads edilon asas adviyyatlara vanilin, mixak, dargin, hil, quru nans, t0z va acimtil dons
gara istiot, zafaran, sumax, sarikok, zoncafil, cira, razyana vs s., atirli otlardan iss siiyiid, cafari, taza nans,
reyhan, kesnis, torxun, kovar, koklikotu, zirs, dofno vo s. daxildir. Tarkibindo olan otirli efir yaglari,
qlikozid vo digor maddslor arzaq mohsullarmin keyfiyystini daha da yaxsilasdirir, hiss orqanlarini
qeiglandirir, dad ve hozm orqanlarmin  foaliyyetini artirir, istah yaradir, qida maddolorinin
monimsanilmasini, maddslor miibadilasini siirstlondirir, sinir, {irok-damar sistemlarinin faaliyyatini
nizama salir, orqanizmin imumi vaziyyastino misbat tasir gostarir (10). Odviyyatlar cox gadim dovrlardon
baslamig hazirki dovro kimi hazirlanan yemoklorin tamim yaxsilasdirmaq vo hozm sistemini normaya
salmaqg moagsadils istifads edilir. Onlar torkiblorinds giiclii iys malik efir yagi saxlayir. Odviyyatlar agiz
suyu, mada va 6d kisasi vazilarine tasir edib onlarin sirs ifraz etmok gabiliyystlorini giiclondirir vo bunun
naticasinds gobul olunan gidalar hozm sisteminds yaxs1 holl olur vo maddalor miibadilosinin diizgiin
getmosing sorait yaradir. ©dviyyatlarin antioksidant vo immun sistemini giiclondirmok xiisusiyyati var.
Bu baximdan gara istiot, tozo sarimsaq, sogan, gara zira, sarikok, xardal, dar¢in kimi odviyyatlardan
miixtalif xastoliklora qarsi antiseptik, antimikrob va antiparazit vasito kimi istifads olunur. Odviyyatlarmn
normadan artiq istifadasi organizm tgiin zararlidir. Tarkibinds yiiksok tasir gabiliyystino malik olan
alkaloidlor va gliikozidlor xiisuson do usaglarin orqanizminds fasadlar yarada bilor. Odviyyatlarin asasan
5-10 gramdan artiq istifadesi normadan artiq hesab olunur va saglamliq {igiin tohliiko yarada bilor (10).
Odviyyatlardan istifado zamani usaglarin bu gidalara qars: allergik reaksiyalarina miitlogq digget etmok
lazimdir.

77



TOBIOT VO ELM Beynalxalq elmi jurnal. impakt Faktor: 1.642. 2022 / Cild: 4 Say:: 7 / 74-81 ISSN: 2707-1146
NATURE AND SCIENCE International scientific journal. Impact Factor: 1.642. 2022 / Volume: 4 Issue: 7/74-81  e-ISSN: 2709-4189

Meyvo-torovazlordon hom ¢iy halda, ham do bismis halda istifado olunur. Tozo meyva-toravazlor
vitaminlo daha zengin olur. Usagin gida rasionunda har giin faslo uygun meyvo-torovoz olmalidir. Yemok
aralarinda qoz meyvalarin gobulu vardiso ¢evrilmali, yemoklords miitloq toravaz salatlar1 verilmalidir.
Sahar yemoayinda toza sixilmis meyva sirasi igmok gobul olunan gidalardaki domirin sorulmasini daha da
artirrr. Usagm immun sistemini giiclondirmak tigiin lazim olan vitaminlar tazs va yasil bitkilords daha ¢ox
olur. Qabig1 yeyils bilon meyva-taravazlorin qabigini soymadan yemak, agor soyulmalidirsa, miimkiin
olduqgca nazik soymaq lazimdir. Bir ¢ox vitamin vo minerallar meyva vo toravozlorin gabiginda vo ya
gabigin altindaki hissolorde daxiline nisbaton daha ¢ox olur (13). Yagda hall olan vitaminlordon bizo
malum olan A, D, E vo K vitaminlari ugagin boyiims va inkisafinda miihiim rol oynayan vitaminlordir. A
vitamini giiclii antioksidantdir. Orqanizmin normal bdylimasi, gozlorin, siimiiklorin saglamlig: tigiin,
infeksiyalara qarsi miidafionin artmasi, ganyaranma kimi proseslords ¢ox vacib vitamindir. A vitamini
bitkilarin torkibinds olmur. O, an ¢ox heyvan monsali orzaq mohsullarindan baliq vo Kars yaglarinda,
garaciyards olur. A vitamini bitkilords provitamin soklinds olur. Onun provitamini karotinlordir. Bu o
demokdir ki, A vitamini insan organizminds karotinlordan do amalos galir. Karotinlor an ¢ox yerkokiinds,
gabaqda va qirmizi bibards olur. A vitamininin gobulu tigiin gida rasionunda yerkoki, arik, portagal, alma,
mando, kartof, bibar, ispanaq, brokoli, balqabaq olmalidir. Bol sulu v lifli qarpiz vo yemis A vitamini ilo
zongindir. Meyvalarin tam yetismasi dovriinds onlarin migdari ¢ox olur. Ancaq meyvalorin yetismo dovrii
otdiikds isa karotinoidlor miqdarca azalir. Kérpalords A vitaminins giindolik tolabat 25 mq, 1 yagdan 10
yasadok usaqlarda 50 mq, 11 yasdan sonra 100 mkq-dir. D vitamini do bitkilords olmur. Ancaq bitkilards
olan sterinlor onun provitaminidir. Sterinlorin niimayondosi olan erigosterindon giinas isiginda olan
ultrabandvsayi stialarin tosiri ilo D vitamini (eriqokalsiferol) omolo golir. Antiraxit vitamini olan D
vitaminin asas monboyi heyvani gidalar olsa da alma, {iziim, banan, garpiz, yerkokdi, brokoli, cafori, yulaf,
gicitkon kimi bitkilorin torkibinds do olur. D vitamini kalsium vo fosfor miibadilasine tosir edoarok
stimiiklorin inkisafinda vo méhkomlonmasinds miihiim rol oynayir. D vitamini ¢atismazligi usaqlarda agir
raxit xastaliyinin yaranmasi ilo naticalonir. Bu Xxastalik ¢ox zaman qisda,xiisusilo giinas isig1 diigmayan
riitubatli evlords yasayan usaqlarda tosadiif edilir. Giin isig1 vo ulturabondvsayi stialarla tosir etmoklo
onlar1 sagaldirlar. E vitamini do antioksidant xiisusiyyato malik vitamin olub, asasan, heyvani gidalarda
¢ox olur. Lakin bu vitamini bitkilordon da almagq olur. Bitkilordon itburnu meyvasi, noxud, alma toxumu,
donli bitkilor vo onlardan alinan yaglar, zeytun yagi, giinabaxan toxumu, balgabag toxumu, kalom,
brokoli, karaviz, kartof, pomidor, cofori, ispanaq, badam, findiq, qoz, avakado, kivi, banan, manqo kimi
meyva Va toravazlor E vitamini ilo zongindir. itburnu meyvasindoan alinmis yagim torkibinds E vitamini
daha ¢ox olur. Antihemorragik vitamin olan K vitamini normal bagirsaq mikroflorasi togkil edsn
mikroorganizmlor torofindon sintez edilir. Yeni dogulmus usaqlarda bazon K vitamini ¢atigmazligi
miisahids edilir ki, bu, onlarin bagirsaglarinda K vitamininin sintez edilmamasi ilo slagodardir. Ciinki
bagrsaqdaxili flora insanin postembrional inkisaf dévriindo amolo galmoys baslayir vo yeni dogulan
usagin bagirsaqlari hayatin ilk giinlorinds K vitaminini sintez edon bakteriyalarla zongin olmur. Buna goéra
do gadinlar hamilaliyin son dovrlori vo laktasiya orzindo K vitamini ilo zongin olan orzaglarla
qgidalanmahdirlar (Hasonov, Rzayev, Islamzada, ©fandiyev, 1989: 154). Yeni dogulmus usaglara dogus
zamani 1 mq K vitamini verilir. 6 ayligindan sonra usaqlar qida ilo meyva-torovozlordon bu vitamini gabul
etmoys baslaya bilir. K vitamini bitkilorin yasil hissolorindo ¢ox olur. Bitki hiiceyrasinds an ¢ox
xloroplastlarda olur. Bunun iigiin onlarin gida rasionunda yasa uygun olaraq yerkoki, kivi, orik, ancir,
armud, iiziim, bdyiirtkon, Briissel kalomi, cofori, tozo sogan, soya, brokoli, keroviz va bitki yaglar
olmalidir. Bitki monsali yaglarin tarkibinds K vitaminina ¢ox rast galinir. Suda hall olan vitaminlardon C
Vo B grupu vitaminlari, fol tursusunun da usaq orqanizminin boyiimo Vo inkisafinda rolu boyiikdiir. C
vitamini usagm immun sisteminin mohkomlonmasing, istahasmnin yaxsi olmasina, dislorin saglam
inkisafina tosir edir, yaddasi giliclondirir. Domirin sorulmasimi artiraraq qanazligmm qarsisini alir. C
vitamini insan organizminds sintez olunmur. Ona olan tolabat yalniz qida mahsullar1 hesabina 6danilir,
asason, bitki mongali mohsullarin torkibinds olur. C vitamini bitkilorin yasil hissalorinda, meyvo-
torovozlords genis yayilmisdir. Tozo yasil toravazlor va sitrus meyvolori C vitamini ilo zongindir.
Homginin ¢iyalok, ananas, kivi, qreyfurt, alma, armud, saftali, banan, arik, pomidor, kartof, brokoli, bibar,
caofari, itburnu meyvasi bol C vitamini moanbayidir. C vitamini allergik tosiro malik oldugu {igiin az
miqdarda gobul olundugdan sonra usaqda allergik alamatlorin olub-olmamasini miisyyanlogdirmok
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lazimdir. Sonra sadalanan meyva Vo torovozlori gida rasionuna daxil etmak olar. 7 yash usaglarn C
vitaminina giindslik ehtiyaci 35 mq, boyiik yasl usaglarin iso 50 mg-dir. Usaqlarda vitamin C va basqa
vitaminloros fizioloji tolabatin 6donmasinda siranin do rolu var (sutkaliq tolabatin 2-3 %-i). Siranin erkan
(layda) gobulunu usaqlarin 60%-i pis kegirir. Usagin rasionuna ilkin olaraq potensial allergiyasi yiiksok
olmayan va tursulugunun az olmasi ilo Saciyyslonan alma sirasinin daxil edilmasi magsadsuygundur.
Sonra arik, gavali, saftali, albali, moruq, qara qaragat sirasi, cox ehtiyatla nektar va ickilor tovsiya etmok
olar. Turs va biiziigdiiriicii siralori qaynanmis su ilo durulagdirmaq lazimdir. Potagal, naringi va giyalok
siralori yiiksok potensial allergen orzaqlara aid olduguna gors 6-7 aya gador usaqlara onlar1 vermak olmaz.
Bu ham ds ekzotik (manqo, quava, papayya va b.) va tropik meyvalarin siraloring aiddir. Sira veran zaman
ovval bir név meyvonin (allergik tosiri olmayan) siresi verilir, aligdiqdan sonra rasiona miixtalif
meyVvalarin sirasi daxil edilir. Yas artdiqca miqdart va ¢esidi artirila bilar. B, B2, B3, Bs, Bs, B1o, B11, B12
vitaminlori B grupu vitaminlori ad1 altinda toplanirlar. Immunitet sisteminin vo beyin funksiyalarmin
diizgiin foaliyyoti, maddalor miibadilosinin tonzimi, ganyaratma prosesini nizama salinmasi {i¢iin
viicudun B qrupu vitaminlarins ehtiyaci vardir. Markazi sinir sistemini qoruyan, qirmizi gan hiiceyralarini
artiran mohz B qrupu vitaminlaridir. Bitkiloradon donli bitkilorin gabigi, noxud, diiyii kepayi, paxla,
moarci, sarimsagq, kartof, kalom, sabalid, cofori, ispanaq, gugundurun yarpaglari, kiinciit, qoz, findiq, fistiq,
banan, itburnu, kokiimeyvali bitkilor, giinabaxan toxumu vo yagi B qrupu vitaminlori ilo zongindir.
Boyilimoakds olan usagin gida rasionunda bu bitkilor miitloq olmalidir. Fol tursusu nukleotidlarin, nuklein
tursularinin biosintezindo, ziilal miibadilasinds, qanin amalo galmasinds istirak edir. Fol tursusu insan
organizmi torafindan sintez olunur. Bu vitamin paxlali bitkilords, kartofda, ispanagda ¢ox olur.

Bitkilor homginin mineral elementlorlo do zongindir. Usaqlarin hoyat faalliysti proseslorinin normal
getmosi tiiin gida ilo miiayyan migdarda mineral birlosmolar do gobul edilmslidir. Saglam organizm ti¢iin
minerallara boyiik ehtiyac vardir. Mineral maddalor badonimizds maddoslor miibadilasinin tonzimindo,
boylimo Vo inkisafda, sinir sisteminin foaliyystinds, stimiiklorin inkisafinda, tirok-damar sisteminin
foaliyyatindo miihiim rol oynayir. Bildiyiniz kimi minerallar badon torafindon sintez olunmur va
organizms yalniz qida vasitasilo daxil olur. Organizmin minerallara ehtiyacinin miqdarina gora mineral
maddalor iki qrupa ayrilir: makroelementlor va mikroelementlor. Makroelementlora kalsium, domir,
natrium, fosfor, kalium, kiikiird, magnezium va xlor aiddir. Mikroelementlors aliiminium, brom, yod,
kobalt, silisium, mangan, mis, sink, molibden va fliior aiddir. Boyiimokds olan usaq orqanizminin
minerallara olan tolabatin1 5domak ti¢iin rasionunda bu minerallarla zongin gidalar olmalidir. Bazi mineral
maddalor heyvani qidalarda daha ¢ox olsa da, bitkilor do minerallarla zongindir. Quru meyvalor va
toxumlar, masalon, findiq, badam, fistiq, giinabaxan toxumu vas balgabaq toxumu, bugda, yulaf va diiyd,
lobya, marci, soya, asasan, magnezium, sink v fosforla daha zongindirlor. Danli bitkilards kiikiird, xlor,
silisium, mangan, sink, nikel vo digar elementlor vardir. Giil kolomi, brokoli, Briissel kalomi, ¢ugundur
kimi bitkilor kiikiird, maqnezium, fosfor, kalsium kimi mineral maddslorlo zongindir. Tropik
meyvalordon banan, mango, ananas fosfor vo magneziumla zongindir. Ispanaq, kolom, ¢ugundur
yarpaglar1 magnezium, fosfor, kalsium, kalium, dsmir kimi minerallarla zongindir. Kalsium organizmda
hoyati rol oynayan bir elementdir. 99%-i siimiik vo dislords olan kalsiumun 1 %-i isa gan, azalo vo digoar
toxumalarda olur (12). Organizmda azalolarin yi1gilmast, stimiiklorin gorunmasi, damarlarin genislonmasi,
ferment vo hormonlarin ifraz oluna bilmasi iigiin kalsiuma ehtiyac vardir. Xiisusilo kalsium badons daxil
oldugdan sonra ganda hall olan, miixtolif funksional reaksiyalarinda istirak edon vo bu sayads azalo,
stimiik vo dislor tigiin faydali bir elementdir. Moktobyasl usaqlari va yeniyetmalorin kalsiuma tolobati
lap ¢oxdur. Miixtalif yaslarda kalsium gobul etms normalar forglidir. Belo ki, 1-3 yas usaglar tigiin
giindolik tolob 500 mq, 4-8 yas 800 mq-o gadoar, 9-18 yas maksimum 1300 mq, hamilalik vo laktasiya
dovriindo qadmlara 1300 mq kalsium tolab olunur (16). Kalsiumla zongin gida manbalori arasinda siid
mohsullari, toravazlar, siralor vo donli bitkilor kimi zonginlosdirilmis gidalar var. Kalsiumla zangin
meyva-toravazlora badam, qoz, findig, ancir qurusu, portagal, giinabaxan toxumu, kiinciit, ¢ia toxumu,
soya, brokoli, agbas kalom, giil kalomi, Briissel kolomi, cugundur, yerkokii, kartof, ispanaq, lobya, kapakli
un aiddir. Damir gan tarkibinin an vacib maddolarindon biridir. Hemoglobinin yaranmasinda istirak edon
domir qurmizi gan hiiceyralarinin torkib hissasidir. Organizmds domir ¢atismazligi olduqda ganda
hemoglobinin saviyyasi asag: diisiir vo toxumalar oksigenlo laziminca tomin oluna bilmir. Homginin
domir immuniteti giiclondirir, metabolik proseslords istirak edir, fiziki vo ogli isin mohsuldarligini
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artirir,yorgunlugu aradan qgaldirir, orqanizmi enerji ilo tomin edir. Miitoxassislorin fikrinca, giin orzinds
hamilalor 30-35 mq, usaqlar 4-18 mqg domir gabul etmoalidirlor. Damirlo zangin bitkilars ispanag, cirs,
cugundur yarpagi, cofori, sarikok, qulancar, aci1 bibar, morci, zeytun, balgabaq toxumu, yasil noxud,
Briissel kolomi va s. misal géstarmok olar (14). Natrium badanin su balansini va gan tozyigini tonzimloayir.
Bundan slava azolalorin va sinirlorin normal iglomosini tomin edir, ozalolorin daralmasina, sinir
impulslarinin 6tiiriilmasinae cavabdehdir, pH balansin1 vo mayenin miqdarini qoruyur. Usaglar ti¢iin
giindalik norma toxminon 1000 mg-dir. ©n ¢ox yayilmig qida qaynagi xorok duzudur. Bitki monsali
gidalardan xardal vo soya souslari, ¢covdar ¢oroyi, yasil lobya, koroviz, kismis, ispanaq, banan, az
miqdarda kolom, pomidor, alma, armud vo diiyiiniin torkibinds olur. Fosfor kalsiumdan sonra insan
bodoninds an ¢ox olan minerallar sirasinda ikincidir. Fosfor hiiceyralari enerji ilo tomin edon molekullarin
otiirtilmasi Tiglin lazimli olan minerallar arasindadir. Bununla yanasi kalsiumla birlikds stimiik, sinir vo
ozala saglamligini qoruyur. Osason donli bitkilorda: arpa, bugda, yulaf, gargidali, giinabaxan, balgabaq vo
kotan toxumlari, kartof, noxud, morci, soya, lobya, ispanaq, salgam, brokoli, pomidor, bibar, xiyar, kahi,
itburnu meyvasinds olur. 129 qramliq bir fincan balqabaq toxumunda toxminan 1233 mq, 100 gram
findiqda orta hesabla 725 mq fosfor var. Fosfora giindalik talabat kérpalords 0-5 ayda 110 mq, 6-12 ayliq
usaqlarda 280 mq, 1-3 yash usaqlarda 480 mq, 4-9 yash usaqlarda 530 mq, 10-18 yash usaqlarda vo
yeniyetmalords 1150 mq, hamils qadinlar vo siid veran analarda isa 1200 mq-dir. Magnezium stimiiklorin
inkisafi liglin vacib bir mineraldir. Magnezium, fosfor vo kalsiumla birlikdo stimiiklori fiziki olaraq
yenidon qurmaq va siimiik sothindaki ¢atismazligi tamamlamagq vazifasine malikdir. Kalsiumla_garsiligl
tosir edorok ferment istehsalina da komok edir (8). Kifayot godor magnezium olmadiqda, azalalords enerji
yigilmur, sinir sistemi, vazilor, boyraklor, ozalslor, beyin, iirok vo damarlara pis tasir edir vo Xxastoliklor
meydana galir. Danli vo paxlali bitkilar, soya unu, yasil yarpaqli taravazlor, bokmoz, qoz, balqabagq, fistiq,
cugundur yarpaqlari, yulaf ozmasi, yerfistig1, banan, bigsmis kartof, kakao tozu, siiyiid, kesnis, adacayi,
karaviz, reyhan, quru xardal, koklikotu, razyana, tarxun magnezium torkibli gidalardir. Insan badeninin
glin orzinds magneziuma olan ehtiyaci orta hesabla 400 mq-dir. Magnezium gobulu giin arzinds 800 mg-
1 kegmamolidir.

Kalium badonin maye tarazligina nozarst edir, azalo-sinir sistemini méhkomlondirir vo foaliyyatini
yaxsilasdirir. Kalium nisbati on yiiksok olan gidanin banan oldugu bilinir. 1 orta boy bananda ortalama
olaraq 358 mq kalium var. Homg¢inin avakado, sirin kartof, ispanaq, qarpiz, quru lobya, arik, nar da
kaliumla zongindir (13). Korpo usaqda kaliuma olan tolabat giindo 30 mq miqdarinda olur. Kiikiird insan
organizminds an ¢ox goriilon mineral elementlorindon biridir. Osason dorids, azalslords, oynaglarda,
dirnaqda vo sagda konsentrasiya edilir. Organizm kiikiirddon DNT qurmaq va tomir etmak, hiiceyralori
zodalonmadan qorumagq da daxil olmagla miixtalif vacib funksiyalar tigiin istifado edir. Meyvalor arasinda
kiikiirdlo zongin olan banan, ananas va garpizdir. Bundan slavo, qoz, findiq, badam, hindistan cevizi va
toxumlarda (kiinciit, glinabaxan) ¢ox miqdarda kiikiird var. Biitiin lifli toravazlor, eloco do tiind yasil
yarpaqli bitkilor kiikiirdiin zongin monbayidir. Bu siyahiya gargidali, noxud, ispanaq, miixtalif név kolom
(ag kalom, Brokkoli, giil kalom, kolrabi), xardal, bamya, sogan, sarimsaq, badimcan daxildir. Giindalik
tolobat 1 gramdir (15). Yod xurma, feyxoa, alma, naringi, banan, kahi, ispanaq, géy noxud vo kartofda
daha ¢ox olur. Sink an ¢ox bugda kopayinda, ciicormis bugdada, giinobaxan vo gabaq (borani)
toxumlarinda, az miqdarda isa valomir vo arpa ununda, kakaoda, qoz vo findigda, noxud, lobya va
moarcida, taxil bitkilorinds, sogan va sarimsaqda, tomizlonmamis diiyiids, moruq, gara qaragat, xurma,
biitiin torovazlords, ¢ugundur, pomidor, kartof, ag kok, alma, limon, portagal, oncir, greyfrut vo
goyartilords var.

Usaglarm rasionunda bitki ¢aylar1 da olmalidir. Alt1 ayliqgdan boyiik korpalora sokorsiz bitki ¢ay1
vermokdoa bir tohliikko yoxdur (Zeyniyev, Axundov, Sultanova, Yolguyeva, Tagiyeva, 2014). Meyvo,
gilmeyva vo onlarin yarpaglarmdan hazirlanan meyva gaylari, otirli otlarmn iso qurudulmus ¢igok, yarpaq
Vo govdalorindon domlonon ¢aylardan miioyyon miqdarda usaqlar gobul etmolidirlor. Bu caylar
organizmin miigavimatini artiraraq immuniteti yiiksoldon ¢aylardir. Bu ¢aylar1 isti va soyuq halda igmok
olar. Meyva caylarinin torkibi vitamin vo mikroelementlorlo zongin olur. Rangli meyvalori isti suya
dograyib domlomak, bal, mixak, dar¢in alava edib bitki ¢aylari ilo (razyana, cobanyastigi) kombina etmok
olar. Qurudulmus meyva, itburnu da slavs eds bilarsiniz. Ciyalok, morug, sitrus meyvalari, alma, armud,
yemisan, banan, miixtalif gilomeyvalor, arik, tiziim, miixtolif bitkilor vo onlarin yarpaglarindan meyva
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cay1 domlomok miimkiindiir. Korpalor tigiin an ¢ox segilonlor ¢obanyastigi, razyana, coks, kimyon va
stiyiid kimi hazmo istigamatli gaylar olur. Qara gayda tanin maddosi domirin sorulmasina mane olur.
Domir iso usagin inkisafi ti¢iin vacibdir. Miitomadi gara cay verilon usaqlarda anemiya tez-tez goriiliir.
Usaglar ti¢lin hazirlanan bitki ¢aylar1 qaynadilmamaly, isti suda iliq olana qodor domlonilmalidir. Bitki
caylar1 az miqdarda vo uzun miiddot istifads olunmamaq sortilo usaqlara verilo bilor. Bitki garisimlarindan
hazirlanan ¢aylardan da ¢ox istifado etmok tohliikslidir. Ciinki hansisa bitki usaqda allergiyaya sobab ola
biler.
Natica

Usaq organizminin saglam bdyiimos vo inkigafina saglam qidalanma, qidanin ¢esidi 6z tosirini gostorir.
Bunu nozars alaraq qida rasionunda heyvani qidalarla yanasi orqanizm {igilin lazim olan biitiin maddolari
0ziinds comloyan bitki mongoli qidalar da da askik edilmamalidir. Hor bir valideyn usaginin saglam
bdylimasina ¢aligmali, qida rasionuna daxil etdiyi bitkilerin faydalarin1 ve zararlorini doqiq bilmalidir.
Istifado etdiyi mohsulun keyfiyyotina, tozaliying, tomizliyino nozarot etmolidir. Saglam bdyiiyon usaq
golocoyin hom fiziki, ham do zehni cohatdon saglam vatondasidir.
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BIOINFORMATIKANIN BiOLOGiYA ELMLORINO DAXIL EDILMOSI

Xiilasa

Bioinformatika hesablama va biologiya elmlarinin birlosmasi kimi miioyyan edilo bilor. Proteomika
Vo genomika todgiqatlart naticasinds yaranan molumatlarin dasqini emal etmok va tohlil etmok ticiin ak-
tualliq bioinformatikanin 6nam va shamiyyat qazanmasina sabob oldu. Bununla bels, onun multidissipli-
nar tobisti hom biologiya, hom do hesablama sahasindo hazirlanmis miitoxassise unikal talobat
yaratmisdir. Icmalda bioinformatika sahasini togkil edon komponentlar va bioinformatika tohsili olan
fordlorin yetigdirilmasi tiglin talob olunan forgli tohsil meyarlari tosvir edilib.

Magalo hom do Malayziyada bioinformatikaya giris vo onun haqqinda iimumi malumat veracakdir.
Malayziyada méveud bioinformatika ssenarisi onun inkisafin1 6lgmak va galacak bioinformatika tohsili
strategiyalarini planlagdirmaq {iglin arasdirildi. Miiqayisa tigiin biz digar 6lkslarin tohsilds istifads etdiyi
metod Vo strategiyalar arasdirdiq ki, bioinformatikanin totbigini daha da tokmillagdirmok tigiin darslor
alinsin. Hesab olunur ki, akademiyadan, sonayedon doqiq Vo kifayst godor idaroetmo golocokds
keyfiyyatli bioinformatiklor yetisdirmoys imkan veracak.

Acar sozlar: bioinformatika, hesablama biologiyast, tahsil, biologiya elmi, bioinformatikanin tadrisi

Gulnara Eldeniz Ahmadova

Inclusion of bioinformatics in biological sciences
Abstract

Bioinformatics can be defined as the combination of computational and biological sciences. The ur-
gency to process and analyze the flood of data resulting from proteomics and genomics research has led
bioinformatics to gain prominence and importance. However, its multidisciplinary nature has created a
unique need for a specialist trained in both biology and computing. In this review, we have described the
components that make up the field of bioinformatics and the different educational criteria required to
produce individuals with bioinformatics training.

This article will also provide an introduction and overview of bioinformatics in Malaysia. The current
bioinformatics scenario in Malaysia was examined to gauge its development and plan future bioinformat-
ics education strategies. For comparison, we examined the methods and strategies used in education by
other countries, so that lessons can be learned to further improve the application of bioinformatics. It is
believed that accurate and sufficient management from academia and industry will enable to produce
quality bioinformaticians in the future.

Keywords: bioinformatics, computational biology, education, biological science, teaching bioinformatics

Giris

Bu sonadin mogsadi biologiya elmlari tahsilina bioinformatikanin daxil edilmasi {igiin istifads edilon
metodlar aragdirmaq vo Malayziyada buna nail olmagq iigiin istifads edilo bilocok miimkiin strategiyalari
miizakiro etmokdir. Bioinformatika kompiiter elmlari ilo molekulyar biologiya arasinda yeni bir sahani
tomsil edir. Onun tarifi 6zliiyiindo miibahiso moévzusudur. Bu, genomik tadgigatlardan alds edilon bioloji
molumatlarin idars edilmoasi kimi mohdud baxisdan molekulyar biologiyada hesablama tisulu ilo totbiq
olunan har sey kimi liberal baxisa qodar saysiz-hesabsiz miioyyasn edilmisdir. Bu, biologiya, riyaziyyat vo
kompiiter elmlorini ohats edon bioinformatikamin multidissiplinar tobiati ilo baglidir. Milli Saglamliq in-
stitutunun (NIH) tarifino gora, bioinformatika “bioloji, tibbi, davranis vo ya saglamliq molumatlarinin, o
ciimlodon alds etmak, saxlamag, toskil etmok, tohlil etmok tigiin istifadoni genislondirmok {igiin hesa-
blama alatlori vo yanagmalarmin tadqiqi, inkisafi va ya tatbigidir. Bu sanadin mogsadi tigiin bu torif gobul
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edilmisdir. Magsad bioinformatika tizro miitoxassis bakalavr, aspirantura kursu kegirmoklo vo ya onu
moveud kurikulumlara daxil etmoklo bioinformatikadan dors demoyi planlasdiran miisllimlore méveud
strategiyalar1 toqdim etmoak, bundan olavs, bioinformatikanin ugurlu tadrisini tomin etmoak iigiin lazim
olan movcud ssenari, problemlar, taloblar va galocok tendensiyalart miizakira etmokdir.
1. Bioinformatika daxilinda fanlar

Bioinformatikanin tadrisi zamani hansi saha tolob olunur? Biologiyanin sahslorine molekulyar bi-
ologiya, genomika vo proteomika daxildir. Diggest morkazi dogma, genom daxilinds kodlasdirma, onun
proteina ¢evrilmasi Vo sonra ziilal funksiyasi otrafinda firlanir. Sagirdlordon genetika, gen ardicilligi, gen
ifadasi, ziilal strukturu, funksiya, qarsiligh tasirlor tizra nozariyyas va prinsiplori bilmalari gozlonilir. Bio-
informatika hamg¢inin bioloji molumati monali sokilds emal etmok, idars etmok va niimayis etdirmoak tigiin
alatlorin yaradilmasini shats edir. Bunun tigtin somarali kompiiter proqramlart yazmaq bacarigi talob olu-
nur. Buna gora do, yaqin ki, bioloji problemlarin halline diggst yetirmoklo, kompiiter elmlori kurikulumu
biitovliikdo tolob olunur. Daxil edilmali olan digor sahslor statistika vo hesablamalardir (Hemminger,
Anne, 2005: 56).

2. Bioinformatika tahsilinin verilmasi

Sanayeds bioinformatikanin geniglonmasi Vo inkisafi naticasinds yaranan tolab bir ¢ox dlkalords bio-
informatika kurslarinin yaradilmasina tokan verdi. Boyiik Britaniya, ABS, Avstraliya, Israil, Fransa va
Almaniya kimi 6lkalori tamsil edon bioinformatika tohsili vo tadgigat togabbiislari ilo baglh ¢oxlu sorgular
dorc edilmisdir. Universitet vo kollec saviyyalorinds kurikuluma dair miiqayisali todqiqatlar gostordi ki,
toklif olunan fonlorin miirakkabliyi vo ya tolim kegmis miiallimlorin olmamasi sababindon kompiiter
elmlari elementina va fonlorarasi tadrisa 6nom verilir. Bundan slava, bioinformatikanin daxil edilmasi vo
ya bioinformatika kursunun yaradilmasi zamani bir ¢ox kritik magamlar nazars alinmalidir. Molekulyar
Biologiya iiciin Intellektual Sistemlor iizro Beynolxalq Konfransin (ISMB) illik peyk iclas1 kimi baslayan
Bioinformatikada Tohsil iizro Seminar (WEB) bioinformatika kurslarinin formasi vo dizayni, bu kursun
torkib hissalori vo bioinformatika elementlorinin adi biologiya elmi fonlaring inteqrasiyasi. Umumilikds,
bioinformatika teliminin vurgulanmasini 3 saviyyayas bolmak olar: avvaldon mévcud olan alatlordon isti-
fadani 6yratmok, alqoritm dizayni ilo asas programlasdirmam dyratmak vo bioinformatikanin arxasinda
duran doarin nozari asaslari va prinsiplari dyratmok. Alstlardon istifadanin todrisine ardicilliq tohlili, ziilal
strukturunun vizuallagdirilmas: vo modellosdirmo daxildir, asas programlagdirmanin dyradilmasi iso Perl
Vo Java-dan istifads edorok sads skriptlorin yazilmasini ohato edir. Darin todriss genetik algoritm, neyron
soboakolar va Gizli Markov modellori haqqinda todris daxildir (Littlejohn, 2004: 48).

3. Bakalavr kursu kimi bioinformatikanin tadrisi

Bioinformatika iizra bakalavr kurikulumun ehtiyact ilo bagl narahatliq 1998-ci ilds Altman torafindan
qaldirilmigdir. Redaksiyada bioinformatika kurikulumu yaradarkon nozars alinmali olan mévzularn ic-
mali vo tolimati da daxil edilmisdir. Baxmayaraq ki, materiallar ABS Magistrlori kursunun miiddoti vo
islubuna daha uygun idi. Sonradan ¢ox sayda magalolor miixtolif bioinformatika tohsili, kurikulumun
mozmununu, onun ¢atdirilma metodunu miizakira edorak tasvir etmisdir. Bioinformatikanin tadrisinds an
boyiik problem bioinformatika daxilinds multidissiplinar sahalarin birlosmosindon yaranan biliklorin
genisliyini yerino yetirmaya ¢alismaqdir. Bu miixtalif saholor bioloji molekullara aiddir vo buna gors do
biokimya, molekulyar hiiceyra biologiyasi, genetika, termodinamika, biofizika vo statistik mexanikanin
osaslarinda bilik tolob edir. Sagirdlordon kompiiter elmlori, riyaziyyat vo statistik prinsiplor iizro bili-
Klarindon oldo etdiklori analitik gabiliyyatlori genomik vo proteomik todgigatlar naticasinds alds edilon
molumatlarin selini siizmok tiglin totbiq etmalori tolob olunur. Multidissiplinar tobist tokca elmlorin
miloyyan edilmis saholorini tistolomir, hom da biliklarin inteqrasiyasini vo tadqiqatcilarin bir-birini avez
edon tisullardan istifads etdiyi tsullarin garpaz istifadasini macbur edir. Notica etibarilo, bioinformat-
ikanin tadrisi biitiin miixtalif kKomponentlar: riyaziyyat, biologiya va informatika {izra darin biliya malik
miitoxassis pedaqoq talob edacakdir. Bu, oldugca gatin bir isdir, ona géra do miitoxassis Vva tacriiba bioin-
formatika is¢ilori olmayan oksor universitetlor fonlararasi va fakiiltalorarasi todriso miiraciot edirlor. Bu,
montigli bir yoldur, ¢iinki 6z sahalorinds miitoxassislordon istifade etmok yalmiz yaxsi tadris olunan kursu
tomin etmayacak, ham do lazimi genisliyi vo darinliyi dyradocaok. Fakiiltolorarasi todris daha sonra “miil-
Kiyyat” vo kursun miiassisads yerlosdirilmasi masalasini qaldirir. Rahbarlik biologiya, riyaziyyat vo ya
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kompiiter elmlori bolmalarinds kursun hansi fakiilts vo ya sobada yerlosacayini, istifads edilocok imkan-
lar1 miiayyanlogdirmalidir. Natica etibar ilo bu, tadris vo 6yronmo modaniyystinds narahatliq yaradacagq,
¢iinki har bir fonnin 6ziinamoxsus madaniyyati oldugu aydindir. Digar problem bioinformatikanin tadris-
inin darinliyidir. Pevzner va Pearson lazimi dorinlik olmadan bioinformatikaya genis girisin bioinformat-
ika alimlorindan ¢ox bioinformatika texniklori hazirlayacagini sorh edarak darinlik masalasini galdirdilar.
Miialliflor homginin bioinformatikanin effektiv todrisi iiglin alqoritm, statistika prinsiplarinin
oyradilmasinin va bioloji motivli problems asaslanan dyronmonin yaradilmasinin vacibliyini vurgula-
muglar. Oksor biologlar BLAST kimi programlardan istifado etmokds rahatdirlar vo bunun arxasinda
yatan prinsiplori belo basa diigmodon, sadaCo olaraq ya uygunluq tapmagla, ya da tapmamagqla
kifayotlonirlor. Bioinformatikanin sadoco hesablama alstlori kimi miialicasi, alotlorin arxasindaki alqorit-
min sahv basa diisiilmasindan irali galarsa, sahv farziyyslora meyllidir. Bu, yemak kitabi iislubunda va
protokol markazli olan bioinformatika darsliyinin nasrinin artmasi ilo daha da miirokkablosir. Belalikls,
lazimi darinliys malik bir kursun hazirlanmamasi tolobalori bioinformatika sahosinds karyera qurmaq
liclin ciddi bacariqlara malik olmayanlar yaradacaq. Kurikulumlarin lazimi darinliyi alds edils bilor vo
bakalavr kursu miiddstine (3 vo ya 4 il) miitonasibdir. Buna slagoli olmayan bioloji movzulart ayirmagla
Vo hiiceyra molekulyar biologiyasina, genetika va gen ifadasi tadqgigatlarina digqst yetirmokls nail olmaq
olar (Burhans, 2004: 36).

Forgli bioinformatika kursunun tadrisi arzuolunandir, ¢iinki bu, programlasdirma texnikalari va
programlasdirmanin “intizam1” haqqinda diizgiin basa diismok imkani verir. Bu “madaniyyat” ¢ox vacib-
dir, ciinki bakalavrlarin bioinformatika proqramlarini dizayn etmasi Vo yaratmasi gozlonilir. Talobalora
ayri-ayriligda oyradilmis faktlardan daha ¢ox, kontekstds bioloji faktlar 6yradilir, masalon, intronlar va
onun avtomatlagdirilmig gen annotasiyasina tosiri. Bu bacariq haddon artiq genis nazeri g¢argivanin
oyradilmoasi ilo yanasi, tolobalords tutarli bir anlayis yaradar. Yaxsi tortib edilmis kurs mahiyyatcs inte-
grasiya olunub va aksar universitetlor torafindon gobul edilib. Xarici universitetlorin kurikulum struktur-
lar1 ABS-da 78, Avstraliyada 10, Boyiik Britaniyada iso 25 ilo aragdirilib. Kurikulumun tofarriiatlarini
olds etmokdo catinliklor vo fargli adlandirilan modullar arasinda mozmunun iist-listo diigmasi ilo bagh
komiyyat tohlili aparilmadi. Bununla bels, bioinformatika kurikulumunda dafalorls rast golinon fonn sa-
holarinin siyahisi tolimat tigtin Cadval 1-do verilmisdir.

Cadval 1.
Tadqiq olunan kurikulumda tadris olunan fann sahalarinin siyahisi

Biologiya Digarlari

* Molekulyar Hiiceyro Biologiyasi
* Markozi dogma anlayist

* Organ vo sistemlor saviyyasi

* Hiiceyro biokimyasi

* Mikrobiologiya

* Genetika miihandisliyi

* Genomika vo genetika

» Ziilallarin qurulusu vo funksiyasi

* Mikroarray molumatlarinin tahlili

* Bioetika

* Cari masalalar va golocok problemlor
* Molekulyar modellagdirmo

* Proteomika

Kompiiter elmlari

Bioinformatika

* Dinamik programlagdirma

* Mohdud axtarig alqoritmlari

* Klaster tohlili

* Tasnifat

* Neyron sobakalori

* Genetik alqoritmlor

* Bayes naticalori

* Verilonlor bazas: strukturlari, konsepsiya,
dizayn va madan tisullari

* Yiiksok performansli hesablama

* Boyiik miqyash programlagdirma

* Bioinformatikaya giris

* Profillar vo motivler

» Ciit ardicilligla diiziilms vo goxlu ardicil diiziilmo

* Gizli Markov Modellari (tikinti, diiziilmado istifado,
prognozlasdirma)

* Ardicilhiglardan ziilal strukturunun vo funksiyasinin
prognozlasdiriimasi

* Fragment va Xaritolorin yigilmasi, ardicilliga kombina-
tor yanagmalar

* Ardicilliglan vizuallagdirmagq tigiin alatlor

» Ziilallarin vizuallagdirilmasi {igiin alotlor
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* Miistori-server arxitekturasi vo HTTP * Struktur vizuallagdirma

* CGl, Perl, Java vo PHP * Filogenetik agaclar

* Shell scripting ils tapsiriglarin * RNT ikinci doracali strukturun prognozlagdiriimasi
avtomatlasdirilmasi * Ardicilhiq xiisusiyyatlorinin ¢ixarilmasi/annotasiyasi

» Ziilal homologiyasimin modellasdirilmasi
« Ziilallarin yivlonmasi
» Ziilallarin molekulyar dinamikasi

Riyaziyyat

» Hesablama
« Statistika

4. Lisansiistii kursun todrisi

Magistratura kurslarmin kegirilmasi nisboton asandir, ¢ilinki tolobalar artiq bakalavr tohsillarinds elm
Va riyaziyyatin asaslarini 6yranmis olurlar. Lakin ¢atinlik bu ¢ox miixtalif fondan irali galir. Tolim asasan
biologiya va ya kompiiter elmlori {izra tok bir fonn tizro kegirildiyi iigiin bioinformatikaya daxil olan
tolabalor alil olacaqlar. Bioinformatika tizra mazunlar bu bilik ¢atismazligini kompensasiya etmok tigiin
intensiv mialico darslori kegirmali olacaqglar. Kompiiter elmlori taloboalori, biokimya, molekulyar bi-
ologiya va genetika darslori, biologiyaya asaslanan talabalor iss magistratura tohsilinin ¢ox hissasini giris
kompiiter proqramlasdirmasi, verilonlor bazasi va siini intellekti ohato edon kurs islorine sorf edacoklar.
Fakiilto miixtalif monsoali bu talobalordoki bacariq bosluglarin1 dolduraraq vo Sonayenin ehtiyaclarina
uygun oldugundan amin olmaqla, uygun bioinformatika kurikulumu hazirlamagi bacarmalidir. Bundan
alava, MSc tohsili ilo bagli 2-3 illik vaxt mahdudiyyati var ki, bu nishaton qisa miiddstin optimallagdiril-
masinda miiallim heyatini yaradic1 olmaga mocbur edir. Bununla bels, vaxt mohdudiyysti daha soxsi
Saviyyada moasq etmays imkan veran magistr kurslarinin daha kigik xarakteri ilo kompensasiya edilir.
Odobiyyatda faal talimda istirak edon kigik qruplardan istifado edon bir ¢ox tadris metodlarina rast galinir.
Migigan Universitetindo magistratura siniflori hipotetik signal yolunu aydinlasdirmaq {igiin mikroarray
molumatlari, iki hibrid malumat, homologiya-axtaris naticalori kimi miixtalif bioinformatika alotlorindan
alds edilon niimuna malumat dastini sorh etmok {igiin kooperativ dyronmoadan istifads edir. Bu malumat
dostlorinin inteqrasiyast ilo tam yolun yenidon qurulmasi sistem biologiyasi sahasine ugurlu va effektiv
girisi tomin edir vo mosqin bioinformatika elementlorini giiclondirir.

Notica

Insan resurslari bioinformatikanin inkisafinda darbogaz oldugunu siibut etdi. Hotta Asiyanin Yaponiya
kimi inkisaf etmis 6lkolori da tolobat partlayisi ilo yast1 ayaqla tutuldu. Kifayot gadar tolim bioinformatik
kadrlarin sabitliyini yaradaraq idxal olunan program tominatindan asililig1 azaldacaq. Bioinformatika yeni
yaranan saho oldugundan, onun tahsils siiratlos tatbigini tomin etmok tigiin hor bir fonnin istiraki vacibdir.
Bioinformatikanin multidissiplinar aspekti boala olmamali, gobul edilmoli vo kapitallagdiriimalidir.
Odobiyyatin aragdirilmasi va digor universitetlords totbiglorin aragdirilmasi géstorir ki, Malayziyada bio-
informatika tohsili ananovi fanlorls integrasiya olunmus sokildo an yaxsi sokilds todris olunur. Bu iisul bir
sira Ustlinliikloro malikdir:

v’ Birincisi, ilk ndvbada, iso calb etmok ¢atin olan bioinformatik miitoXassislora miiraciot etmoadan
hoyata kegirmok ¢ox asandir. Cox giiman ki, mévcud iscilar bioinformatikaya moruz qgalirlar vo karyera-
larim1 bioinformatikaya yonlondirmok tigiin alava tolim vo ya hatta yenidon hazirliq yeni bioinformatiklori
bitirmok tigiin mévcud bioinformatika kurslarini gézlomoakdan daha siiratlidir.

v Ikincisi, inteqrasiya biitiin kurikulumda moruz qalmag1 vo maariflondirmoni siiratlondiracok va
tolobolori miiasir elmi inkisafa uygunlasdiracaq. Bioloq alatlor vo asas programlasdirma ilo Syradilocok,
kompiiter alimlori va riyaziyyatgilar isa onlarm tocriibalorini tolob edan bioloji problemlara maruz gala
bilarlar. Bu, ham da onlar1 galacak bioinformatika iizra magistr kurslarina hazirlayacaqdir.

v" Ugiinciisii, Bioinformatika elementinin inteqrasiyasi onlarm doracasi ilo bagl bacariglari azalt-
maq avazina, onlarin taliminin doyarini artiracaq. Malayziya halo do “alotlordon” istifade marholasindadir
Vo akademiyadan yeni mozunlarin boyiik aximimi udmagq tigiin lazimi bioinformatika sonayesino malik
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deyil. Talobalor daha ¢ox moasgulluq sansin1 tomin etmok tigiin ananavi biologiya elmlari daracalori ilo
olagoali laboratoriya tohsili alacaglar. ©gar institutlar bioinformatika kursu yaratmaq gorarina galsalar, bi-
oinformatikanin multidissiplinar tabisti ilo miibarizo aparmalidirlar. Kurslar talobalorin asas bacariglarla
mMozun olmalarini, biologiya va kompiiter elmlori arasinda cohonnomds tutulmamasini tomin etmok tigiin
lazimi derinliyi olan biitiin fonlori ohato etmoalidir. Programlasdirma vo hesablama tocriibasine diggst
yetirilmalidir, ¢linki bioinformatikada karyeranin osas bacariqlari proqramlarin yazilmast ilo baghdir, bi-
ologiyada iso molekulyar biologiya, proteomika va sistem biologiyasina digqat yetirilmalidir. On asan
yol, mévecud kompiiter elmlari kursundan istifads etmok vo bioinformatika daxilinds bioloji anlayislari
oyrotmoklo onu uygunlagdirmaq olardi. Malayziyanin biotibbi, biotexnologiya vo kond toSarriifatt
sektorlarinda miiasir qalmasi ligiin bioinformatika lazimdir. Biz ilkin dalgani sldon vermis ola bilardik,
lakin bioinformatika sahasi yetismokds oldugu tigiin inkisaf etmis 6lkalorin buraxdigi sshvlordon qagaraq
0z bazarimizi inkisaf etdira bilarik. Galacok potensial Malayziyanin zengin biomiixtalifliyinds ola bilar.
Bioinformatika ilo birlikds yerli névlorin malumat bazasini idars etmokls vo potensial yeni dorman kosfi
li¢lin ona toxunmagqla kapitallagdirila bilar.
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YENI SOTHIi-AKTiV HEKSADESILETILOLAMMONIUM ETANOT
VO PENTANOAT DUZLARININ SINTEZi VO TODQIQi

Xiilasa

Yiiksok sathi aktivliya malik olan katanion tipli sothi-aktiv duzlarin sintezi, todqigi vo perspektivli
tothiq saholorinin aragdirilmasi istiqgamotinds tadqiqat islori aparilmisdir. Sintez edilmis duzlarin osas
fiziki-kimyavi gostaricilori, o climlodon on miihiim sothi aktivlik parametrlori toyin olunmusdur. Sintez
edilmis katanion duzun qurulusu IQ vo UB spektroskopiya iisullari ilo identifikasiya edilmisdir. Almmus
duzlarin isigin dinamik sopilmasi metodu ilo miixtslif qatiligli sulu mohlullarinda zarraciklorin 6l¢iilari do
toyin edilmisdir.

Bu duzlarm sathi aktivliyi tenziometr vasitasi ilo su-hava sarhodinds halqganin qopmast iisulu ils todgiq
edilmis, miixtalif qatiligli sulu mohlullarinin elektrokonduktometriya tisulu ilo xtisusi elektrik kegiriciliyi
toyin edilmisdir. Sintez edilmis yeni duzlarin totbiq yoniimlii xassalorindan neftyigiciliq qabiliyyatinin
todqigine xiisusi diqget yetirilmisdir, ¢iinki bu ciir xassaloro malik olan sathi-aktiv reagentlor ekoloji
cahatdon tohliikoali olan nazik neft tabagalorini su hdvzalarinin sathindan konar etmays imkan verir.
Acar sozlar: katananion duzlar, isigin dinamik sapilmasi metodu, heksadesiletilolammonium xlorid,
neftyigma, elektrokonduktometriya iisulu

Tarana Ali Poladova
Alasgar Dadash Agha-zade
Ulviyya Nizami Karimova-Japharova

Synthesis and study of new surface-active hexadecylammonium
ethanoate and pentanoate salts
Abstract
New surface-active catanionic-hexadecylethylolammonium ethanoate and pentanoate salts have been
synthesized on the basis of hexadecylammonium chloride salt. Composition and structure of these
reagents have been identified by IR and UV spectroscopy methods. By tensiometric measurements, their
high surface activity at the water-air border has been shown. By electroconductometric method, specific
electrical conductivity of the aqueous solutions of the complexes has been determined. The diameters of
the aggregates formed by the synthesized surfactants in aqueous solutions have been determined via
dynamic light scattering method. Petroleum-collecting properties of the synthesized complexes (in the
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pure state and in the form of 5% wt. aqueous solution) have been studied on the example of crude oil
from the Pirallahi oil field in the Absheron Peninsula (Azerbaijan). The surfactant or its solution was
added to a thin film (thickness 0.15-0.16 mm) of this petroleum on the surface of distilled water, fresh
water and the Caspian Sea water (separately) in Petri dishes. By laboratory tests, their effectiveness for
removal of ecologically-hazardous thin petroleum films from the water surface has been revealed.
Since it was found that the presence of an alkyl radical in the composition of catanionic salts, as well
as an increase in these radicals, contributes to an increase in the oil-collecting capacity.

Keywords: catanionic salts, dynamic light scattering, hexadecylammonium chloride, petroleum
collecting, electroconductometry method

Giris

Magistral vo modon neft komarlorinds, homginin neft mohsullarmin noqli zamani qaza voziyyatlori,
tankerlorin tullanti vo ballast sularinin bortdan konara axildilmasi, buruq quyularindan neft atilmalari,
sahildaki neft emali zavodlarinin tullantilart sularin neft vo neft moahsullari ila ¢irklonmasinin asas
soboablorindan hesab olunur (Hamdan, Fulmer, 2011: 101).

Neftin daha ¢ox miqdari qurudan denizo ¢aylar vasitasilo sohar orazilorini kanalizasiyalarina
aparilan moigat tullant1 sulart vo girklorlo daxil olur. Hotta neft dagilmasi olmadiqda belo goxsayl
quyular va buruq platformalarinda olan sizmalar naticasinds 0.1 min t neft itirilir (Tadros, 2014: 235).
Bir sira sahil rayonlarinda neft laylar1 okean dibindon 0 gadar yaxin mosafads yerlosir ki, xam neft
onlardan s1zib kegarok su gatmi vo doniz sothini girklondirir. Umumiyyatlo, tobii sizma neticasindo do
okeanlar on az1 miixtalif gozalar naticasinds olan neflo eyni hacmdo ¢irklonir. 100-200 | neft 10 m?
doniz sathini qalmligi 0.1 mm olan tabags ilo drta bilir.

Neft vo neft mohsullart otraf miihito yayildigda flora vo faunant mohv edir, bununla da insan
saglamligina bilavasita ziyan vurur (Poladova, 2020: 81). Neftin doniz suyunda istiraki baliq kiiriisti
Vo stirfalarinin mohvina gotirib ¢ixarir vo neftin axin zonasinda olan doniz quslarmm laloklorini
cirklondirir. Laloklorin miidafis funksiyasi pislasir, su laloklorin altina niifuz edir, naticads quslar donur
Va batir. Quslar dimdiyi vasitasila laloklarini tomizlomok istadikda neftin zararli komponentlari onlarm
hazm sistemino diisiir.

Molumdur ki, dagilmis galin neft tobagoalori mexaniki tisulla konar edils bilir, sonradan galan nazik
neft tobagalorinin tomizlonmasi daha ¢atindir. Bu tabage bir sira global ekoloji falakatlora sobab olur.
Belo nazik neft tobagalorinin su sothindon konarlasdirilmasi {iglin xiisusi tipli neftyigict vo
neftdisperslayici reagentlordon istifado edilir (Poladova, 2022: 155). Hazirda bu sahodo aparilan
toqdiqat islori, bu tip reagentlorin sintezi va xassalorinin arasdirilmasi ¢ox aktualdir.

Toqdim edilmis is yeni katanion tipli neftyigict SAM-larin sintezina Vo todgigine hosr olunmusdur
(is Azorbaycan Milli EImlor Akademiyas1 Neft Kimya Proseslori Institutunda yerina yetirilmisdir). Tlk
onca heksadesilammonium xlorid (HDEAX) duzu sintez edilmisdir.

Bu reagent heksadesilaminin etilenxlorhidrinlo 1:1 mol nishstinds aparilmis reaksiyasindan
almmugdir. Reaksiya 4-5 miiddstinds 21 °C temperaturda getmisdir. Reaksiyanin sxemini asagidaki
kimi gostormok miimkiindiir:

FHZCHon

+
C16H33NH2 + HO(CHzCHz)CH C]6H33 _NHZ

Cl

Alinmis HDEAX duzu qizili-sart rangli, 6zlii-axici, qatranabonzor maddadir. Etanolda duz tam hall
olur, suda giiclii kopiiklonmoaklo dispers halda holl olmasi miisahido olunur. Alinmis duzun orimo
temperaturu 200 °C-don yuxaridir.

HDEAX duzunun torkib vo qurulusu UB vo IQ spektroskopiya iisullar1 vasitosilo identifikasiya
olunmusdur. Q spektrlori ALHPA (Almaniyani Bruker sirkoti) Furye spektrometrinds 600-4000 sm-
! dalga uzunlugunda ¢okilmisdir. IQ spektrdo 3264.5 sm™* -do OH vo NH qruplarmin valent ragslorinin
udulma zolagi, 2921.7 sm™ -do Vo 2851.2 sm™ -do CH3 va CH2 gruplarindaki C-H valent ragslorinin
udulma zolag1, 1663.0 sm™ -do C(O)O-valent ragslorinin udulma zolagi, 1577.8 sm™-do HoN*CH:
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deformasion rogslorina uygun golir. Homginin 1254.2 sm™-do vo 1148.1 sm'-do CHs vo CH:
qruplarindaki C-H deformasion, 834.1 sm™-do C-OH qrupunun 701.8 sm?*-do (-CH2-)«x raggas
rogslorinin udulma zolaqlari nozars carpir.
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Sakil 1. HDEAX duzunun IQ spektri

HDEAX duzunun UB spektri VIS spektrometrinds etanol miihitinda ¢okilmisdir (Sak. 2). Ammonium
gruplar1 211 nm dalga uzunlugunda miisahido olunmusdur.

Absorbance

0 _ ﬁ=-_=._=_i

200 300 400 500

Sakil 2. HDEAX duzunun UB spektri

Homginin isigin dinamik sopalonmasi metodu ilo HDEAX duzunun miixtalif qatililglt mohlullarinda
zarraciklarin dlgiilari do toyin edilmisdir. Bunlar 25 °C temperaturda Dynamic Light Scattering Particle
Analyzer (Model LB-550) cihazinin kémayi ilo toyin edilmis, duzun aqreqatlarimin olgiilarine gora
paylanmasi qrafiklari Sokil 3-do verilmisdir.
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Sakil 3. HDEAX duzunun sulu mahlulunun miixtalif qgatihqlarda DLS
ol¢malari (qatihq, % kiit.: 1-0.1; 2-0.3 (19°C)

Histogramdan da goriindiiyii kimi 0.1%-li sulu mohlulda (a) olan hissaciklorin diametri 3.4-11.4 nm
diapazonunda doyisir. Median 7.1 nm, moda 7.2 nm, handasi orta 7.9 nm-dir. Diametri 7.6 nm olan
hissaciklor kiitloca daha byiik paya (21.11 %) malikdir. Dispersiya 1.0152 nm?, hondesi standart konara
¢ixma 1.361 nm-dir. Hissaciklorin refraksiya omsah 1.361, diffuziya omsal 5.5562-10™'m?/s-dir.

0.3%-li sulu mohluldaki (b) hissaciklorin diametri 2.6-13.1 nm intervalina tosadiif edir. Paylanma
unimodaldir. Median 6.2 nm, moda 7.0 nm, hondasi orta 5.9 nm-dir. Diametri 7.6 nm olan hissaciklor
kiitloco dominantdir. Dispersiya 1.0534 nm? hondosi standart konara ¢ixma 1.4135 nm-dir.
Hissaciklorin refraksiya omsali 1.361, diffuziya omsali 6.1531-10 m%/s-dir.

HDEAX duzunun iki miixtalif gatiligli mohlulunun hisqotramlarmin miiqayisasindan bels naticays
galmak olur ki, mohlulun gatilig: artdiqca hissaciklorin dlgiilorinin asagi sarhadi dayismir. Diffuziya
omsalinin qiymati diisiir, refraksiya omsallarmin giymati iss eyni olaraq qalir.

Sintez edilmis duzun elektrolit xassoli olmasi onun miixtolif qatiligh sulu mahlullarinin
elektrokonduktometriya tsulu ilo xiisusi elektrik kegiriciliyinin (XEK) toyini ilo tosdiglonmisdir.
Reagentin 19°C-do 0.025-0.7%-li mahlullarinin XEK-i qatiligin yiiksalmasi ilo 60.2 mkS/sm-don
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226.0 mkS/sm-a godor artir (su tigiin bu kamiyyat 5 mkS/sm-dir). Goriindiiyii kimi, mahlulun gatihigi
artdiqca elektrik kegiriciliyinin qiymati do artir. Bu iso duzun polyar tabistli olmasini géstarir.

Alinmis NEAX duzunun “Sigma-702” markali tenziometrds sathi aktivliyi su-hava sarhadinds 19°C-
do halganin qopmast iisulu (Dyu Nui) ilo tadqiq edilmisdir. Sulu mohlullarin miixtolif faizli qatihqlarindan
asili olaraq hava ila sarhaddas sathi garilmanin (o) giymatlori 0.2%-do 40.8 mN/m, 0.5%-ds 31.9 mN/m,
0.7%-ds 29.5 mN/m olmusdur (homin soraitdo suyun sathi gorilms omsali 72.5 mN/m-dir). Duzun
gqatiligmin artmast ilo sathi garilmo giymatinin azalmasi, aydindir ki, hamin birlogmonin sathi aktiv
Xassaya malik olmasini siibut edir.

Sintez olunmus HDEAX duzunun natrium etanoat vo natrium pentanoat duzlari ils 1:1 mol nisbatinda,
25°C-do temperaturda 5 saat miiddstindo termostatda qarsiligh reaksiyasi aparilmigdir. Reaksiya
naticasindos yeni sathi-aktiv duz komplekslori sintez olunmusdur:

CH,CH,OH CH,CH,OH
- —NacCl
Cl "00C -R

Harda ki R = CHs; CaHo

Sintez edilmis heksadesiletilolammonium etanoat (HDEAE) va heksadesiletilolammonium pentanoat
(HDEAPn) duzu qizili-sarimtil rongli, qatranvari, axict maddslordir. Etil spirtinds ¢ox yaxs1 hall olan
kompleks duzlarm suda disperslonan, ¢alxalayarkon giiclii koptiklonan SAM-dir.

HDEAE vo HDEAPn duzlarmin qurulus vo torkibi 1Q spektroskopiya iisulu ilo identifikasiya
edilmisdir (Sak. 4, 5). Analizin naticalori Cadval 1-do verilmisdir.
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Sakil 5. HDEAPn katanion duzunun IQ spektri

Cadval 1.
Katanion duzlarmn iQ spektroskopiya analizlorinin naticalori
Ragsin xarakteri Tezlik, sm
HDEAE HDEAPN
OH gruplarmin valent ragslori 3354.2 3358.5
CHs u CH2 gruplarinda C-H valent ragslori 2921.7 2921.7
C(0O)O valent ragslori 1738.2 1736.9
H2N+CH: deformasiya rogslori 1465.0 1465.1
N+-H deformasiya rogslori 1373.0 1378.6
C-N valent rogslori 1042.3 1173.0
C-O gruplarmin valent ragslori 746.8 851.6
(CH2)x gruplarinin deformasiya ragslori 721.0 720.9

Sakil 6 va 7-do oks olunmus etanol miihitinds ¢okilmis UB spektrlorinds 211 nm-da ammonium
gruplart miisahids olunur.

200 300 400 500

Sakil 6. HDEAE katanion duzunun UB spektri
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Sakil 7. HDEAE katanion duzunun UB spektri

Elektrokundoktometrik 6lgmalorin komayi ilo molum olmusdur ki, alinmus har iki katanion duzun 19
°C temperaturda 0.025% va 0.7% sulu mahlullarinda gatiligliq artdiqca elektrik kegiriciliyinin qiymati do
47.9 —dan 230.8 mkS/sm-a godar artir. Bu da onlarin elektrolit xassali olmasini siibut edir.

HDEAE vo HDEAPn duzlarmim tenziometrik metodla su-hava sorhadinds (19 °C) sothi-aktivlik
gostaricilori toyin edilmisdir. Gorilindiiyii kimi, alinmis katanion duzlarin qatiligr artdiqca, sathi gorilmo
giymoti 72.5 mN/m—do (sothi-aktiv maddasiz) 28.2 mN/m -0 kimi azalir. Basqa s6zlo, alinmis duzlar
sothi-aktiv madds tobiatlidir.

Alinmis yeni HDEAX, HDEAE vo HDEAPn duzlarinin nazik neft tobagesi ilo ¢irklonmis su
hovzalarinin tamizlonmasinds istifadssinin miimkiinliiyii, yoni neftyigiciliq xassosi dyranilmisdir. Bunun
ti¢tin laboratoriya soraitinds Pirallahi yataginin neft niimunasindan istifado etmoklo minerallagsma daracasi
miixtolif olan 3 tip su (distillo, igmoli vo doniz) ssthinds yaradilmis nazik neft toboagesi tizorinds
Oyronilmisdir. Reagent neftli su sothino 0.5%-li sulu mahlul vo 100%-li mahsul soklinds verilmisdir.
Reagentin tosiri noticasindo neft tobagasinin baslangic sahasinin kigilmosi hamin reagentin na godar
effektiv oldugunu gostorir. Bu effektivliyi xarakterizo edon komiyyat neftyigma omsali adlanir vo K ilo
isaro olunur (Cadval 2).

Cadval 2.
HDEAX, HDEAE va HDEAPn duzlarmin neftyigma va neftdispersloma gabiliyyatinin tadqiqi

DUz Distillo suyu femoli su Daniz suyu
K T,S K T, K T,S
HDEAX 60.5 > 168 60.5 > 168 80.3 > 168
HDEAE 72.5 > 192 72.5 >192 81.6 >192
HDEAPN 73.8 > 192 73.8 >192 82.3 >192
Natica

Cadval 2-don do goriindiiyii kimi, HDEAX amin duzu va onun ssasinda alinmis HDEAE vo HDEAPN
katanion duzlarini giiclii neftygima xassosi niimayis etdirir. Tocriibalor gostarir ki, HDEAE vo HDEAPN
katanion duzlarm1 HDEAX duzu ilo miigayisads daha yiiksok notico gostorir. Belo ki doniz suyunda
nefty1igma omsalinn maksimal qiymoti 80.3-82.3 olur, reagentin tosir miiddati T ~7-8 giin olur. Igmoli
suda va distillo suyunda isa bu gostarici 60.5-73.8 arasinda dayisir. Demali katanion duzlarin tarkibinda
alkil gruplarmin mévcudlugu onlarin neftyigma gabiliyyatinin artmasina sobab olur.
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AZORBAYCAN RESPUBLIKASININ VO QLOBALLASMA SORAITINDO
TURK DOVLOTLORININ ENERJi EHTIYATLARININ OHOMIYYOTi

Xiilasa

Toqgdim olunan moagals isi globallagma ddvriinds enerji resurslarinin hacmi vo Tiirk dovlatlorinin enerji
ehtiyatlarinin voziyyatini tosvir etmisdir. Moagalo isindo Azarbaycanin enerji ehtiyatlari ardicil vo diizgiin
sokilda tohlil edilmis, bu sahada nozari vo praktiki masalalor nozars alinmagla arasdirilmigdir. Homginin
enerji ehtiyatlarinin igtisadi inkisaf ticlin mahiyyati aydin sokilds sorh edilmisdir. Todgigatin mogsadi
enerji ehtiyatlarinin somaraliliyini miiayyan etmak, qloballagsma soraitinds enerji ehtiyatlarini Syranmak
Vo makroiqtisadi moqsadlora ¢atmaqda enerji resurslarinin tosir giiciindon istifadonin asas yollarini
gOstarmokdon ibaratdir.
Acar sozlor: doviat, enerji, ehtiyat, igtisadiyyat, resurslar

Elvin Elchin Mirzayev

The importance of energy reserves of the Azerbaijan Republic and the
turkish states in the condition of globalization
Abstract

The presented article describes the volume of energy resources and the state of energy reserves of the
Turkish states in the era of globalization. In the article, the energy reserves of Azerbaijan were consistently
and correctly analyzed, and were examined taking into account theoretical and practical issues in this
field. Also, the importance of energy reserves for economic development was clearly explained. has been
done. The purpose of the study is to determine the efficiency of energy resources, to study energy re-
sources in the context of globalization, and to show the main ways of using the power of energy resources
to achieve macroeconomic goals.
Keywords: state, energy, spare, economics, resources

Giris

Enerji balans1 miiayyan dovr arzinds 6lkanin oarazisins daxil olan, ¢ixan va istifads olunan biitiin enerji
mohsullar1 tizra molumatlarin toplanmasi va alagalondirilmasi tigiin ugot gostaricilari sistemini ohato edir.
Xazar bolgosindas yerlogon tiirk respublikalari tarix boyu 6z shamiyyatini qoruyub saxlamiglar. Bir sira
sobablara gora onlar halo da shamiyyatli bolgalor hesab olunur. Hal-hazirda diinya zangin neft vo tobii
qaz ehtiyatlar1 sobabindon giindomdadir va illordir sabit deyil. Alternativ karbohidrogen ehtiyatlarinin
axtarigt milasir diinyada artan shalini tomin etmok va beloliklo, artan enerji ehtiyaclarini 6domokdir. Bu
vaziyyatda Xozor bolgasi dlkalari, Qarb enerji vo global enerji sirkotlorinin zongin enerji qaynaglarina
diggat ¢okan dlkalara gevrildi.

2020-ci ilds 6lkado timumi istehsal hocmi 68,8 milyon neft ekvivalenti tonu olan enerji mohsullarinin
87,8 faizini ilkin enerji mahsullari, 8,6 faizini neft mohsullari, 3,6 faizini istilik vo elektrik enerjisi toskil
etmigdir. Biitilin ilkin enerji mohsullarmimn 58,8 faizini xam neft (qaz kondensati da daxil olmagqla), 40,9
faizini tobii gaz, 0,3 faizini isa barpa olunan enerji monbalari {izra istehsal olunmus enerji mohsullar1 tagkil
etmisdir. Azarbaycan xam neft, tobii qaz vo neft mohsullari ixrac edon 6lkadir. 2020-ci ildo 6lkado ixracin
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hocmi 43,5 milyon neft ekvivalenti tonu togkil etmis, bunun 67,1 faizi xam neftin, 29,7 faizi tobii qazin,
3,0 faizi neft mohsullarinim, 0,2 faizi isa elektrik enerjisinin payina diismiisdiir (Sokaraliyev, 2009). 2019-
cu il ilo miigayisado imumi enerji tochizat1 2,5 faiz azalaraq 16,6 milyon neft ekvivalenti tonu togkil
etmisdir. Umumi enerji tochizatinm 21,2 faizini transformasiya sektorunun proseslari, 5,2 faizini itkilor,
5,6 faizini energetika sektorunun daxili istehlaki, 68,0 faizini son istehlak va S. togkil etmisdir. Enerji
moagsadli son istehlakin 43,3 faizi ev toSorriifatlariin, 20,2 faizi sonaye va tikintinin, 23,2 faizi
noqliyyatin, 13,3 faizi iso igtisadiyyatin digor sahalorinin payina diismiisdiir.

Xazar hovzasinds yerloson Tiirk Respublikalart tarix boyunca shamiyyatini qorudu vo miixtalif
sobablordan hals do shomiyyatli bolgalor hesab olunurlar. Hor zaman strateji shomiyysto malik olan bu
bolgs, bazan harbi va ticari baximdan 6n plana ¢ixir. Hal-hazirda zongin neft vo tobii qaz ehtiyatlar
sayasinda bu bolgs uzun illardir ki, 6z aktualligin1 gqoruyur. 1991-ci ilde miistaqillik alds etdikdan sonra,
Azorbaycan va Qazaxistan dovlotlori zongin neft potensialinin istismarina basladilar. Tiirkmonistan vo
Ozbokistan tobii qaz iqtisadiyyatinda doyisikliklor etmok va kegidda yasanan catinliklori azaltmaq iigiin
lazim olan resurslar1 bir an oavval istifads etmok istayirlor. Tiirk Respublikalari iqtisadiyyatinin inkisafinda
enerji qaynaglarmin shomiyyati, xalqlarin rifahinin yiiksslisi vo miistogilliklorinin qorunmasinda enerji
ehtiyatlarinin 6nomi vurgulanmaqdadir. Enerjiys galdikds, diinya dévlatlorindan gatirilon neft va tabii gaz
1990-c1 illara godar, asason, Yaxin Sorqden idxal edilib. Yaxin Sorgin Markazi Asiya vo Qafgaza
maraginin doyismasi va son illards bu bolgslorin yiiksalmasi diinya ictimaiyyatinin giindeminds iki tarixi
hadisonin —birincisi, SSRi-nin dagilmasu, ikincisi iso 11 sentyabr 2001-ci ildo Birlosmis Statlara gars olan
terror hiicumlarinin naticasi ilo olagedardir. Sovet ittifaqinin dagilmasi regionla bagl molumatlarin genis
yayilmasi, azad harokatin va suverenliyin bolganin resurslari tizarinds qurulmasinin asasini yaratmisdir.
11 sentyabr hadisasi enerji otiirticlisiiniin tohliikasizliyi mosalasina toxundu vo daha ¢ox Yaxin Sarq
alternativ enerji monbayina gotirib ¢ixaran beynolxalq marag ve investisiya monbayino c¢evrildi.
Alternativ karbohidrogen ehtiyatlarinin axtarisi bu giin diinyada artan ohalini qarsilamaq vo dolayist ilo
artan enerji ehtiyaclarim garsilamaqdir. Bu halda Xozor regionu 6lkalori Qarb enerji va global enerji
sirkatlorinin zongin enerji ehtiyatlari ilo olagodar diggsti calb edon dlkalora gevrilmislor. Giiclii dovlatlor
Vo beynolxalq sirkatlor, enerji resurslarina ¢atmaq vo bolgads aktiv olmaq liglin lazim olan boru
komorlorinds s6z sahibi olmaq igiin boylk bir rogaboto girdi. Diinya Enerji Surasinin
giymotlondirmalorino osason, novbati 40-60 il orzindo neftlo tomin olunma tohliikasi neft bazarinda
rogabats Vo enerji ehtiyatina nail olmagq tiglin soylari artirdi. Bundan slavas, XXI asrin ikinci riibiinds neft
ehtiyatlarinin azalacagini prognozlasdirmaq saylari 6lkalori neftlo avaz olunmus enerjiys ¢evirmok tigiin
say gostarildi. Son iyirmi bes ildon otuz ilodok bu soylor enerji resurslarinda tobii qaz paymin
artirilmasinda rol oynamugdir. 2010-cu ilds tobii qazin diinya asas enerji tolobatina olan téhfasi 25%-a
catmisdir. Xozor hovzasinds Tiirk dovlstlorinin enerji ehtiyatlari ilo baglt miizakiralor davam edir.
Miixtalif monbolordaki forgli dayoarlorlo garsilasa bilorik. Forgli doyarlors slavs olarag, bazi todgigatgilar
regionun enerji potensialinin sisirdilmis oldugunu bildirirler. Ancaq unudulmamalidir ki, enerji ehtiyatlar
bolgadaki kosfiyyat islorinin davamu ilo daim doyisocokdir. Bolgada enerji ehtiyatlarinin ehtiyat migdari
miixtolif daracalords irali siiriilmiis bir ne¢o Sobab var. Yoni, ehtiyatlar yiiksok Vo ya asagi soviyyada
gostarmok tgtin fargli gozlontilorlo oyungularin saylori hor bolme torafindan bilinir. Masalon, xarici
investor sirkotlorini 6z 6lkalaring calb etmak istayan vo ya imzalanacaq miigavilslorde daha yaxsi sortlor
gostarmok istayan istehsalgi Glkalor 6z ehtiyatlarindan daha yiiksok olan saholords ehtiyatlar1 géstora
bilarlor. Bu vaziyyatin oksine, investor sirkatlori hom do bu miigavilslordon slds eds bilacok monfaati
maksimum doracads artirmaq tgiin ehtiyatlart azaltmaq vo investisiya toloblorini yiiksok saviyyads
artrmaga galisirlar.

Cadval 1.
Enerji ssmaraliliyi gostaricilari (www.stat.gov.az)
2015 2016 2017 2018 2019 2020
1 kq istehsal olunan enerji
mohsulunun UDM-do doyari 1.9 1.9 1.9 1.9 18 1.8
(1 manat/kq neft ekvivalenti)
Yanacag Vva enerji xarclo- 5.8 4.5 4.8 44 3.7 3.6
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rinin imumi istehsal xar-
clorindo xiisusi ¢akisi, faizlo
Elektrik enerjisinin
xarlarinin timumi istehsal

. . 1.2 0.9 1.0 11 1.0 0.9
xarclarindoa xiisusi ¢akisi,
faizlo
Oziinii tomin etmo, faizlo 392.3 389.6 368.8 373.7 362.2 364

Borpa olunan enerji
moanbolorindan alinan
elektrik enerjisinin imumi 74 8.8 8.1 8.1 7.3 55
elektrik enerjisi istehsalinda
xtiisusi ¢akisi, faizlo

Boarpa olunan manbalardan
enerji tachizatinin imumi

enerji tochizatinda payz, 19 18 L7 18 16 13
faizlo

Elektrik va istilik enerjisinin

istehsali zamani yanacagin 37.3 38.3 36.9 394 41.6 42.3

istifado somoraliliyi, faizlo

Hal-hazirda enerji tohliikasizliyi masalasi diinyanin giindominds ¢ox ciddi yer tutur. Bu menada,
Azorbaycan hom enerji resurslarina malik olub enerji istehsal edon, ham do enerji ixracatgisi va tranzit
6lka kimi Avropanin iqtisadiyyat arenasinda miihiim yer tutur. Azarbaycan Respublikasinin prezidenti
[lham Bliyev 2018-ci il mayin 29-da Sengagal terminalinda Conubi Qaz Dahlizinin agilis morasimindo
bu dshlizin diinyanin enerji tohliikasizliyina veracayi tohfs ilo baglt demisdir: “Conubi Qaz Dahlizi enerji
resurslarinin saxolondirilmasi isindo ¢ox 6nomli layihadir. Bu layihado biz homin manbslorin, hom
marsrutlarin  saxolondirilmosini goriiriik. Cilinki bu toqdirdo biz tam monada enerji resurslarmin
saxalondirilmasi hagqinda damisa bilarik. Sadaca olaraq yeni marsrutlarin agilmasi va eyni manbadan
gidalanmasi tam monada enerji saxalondirilmosi masalasi deyil. Biz soziin as| monasinda enerji
saxolondirilmasi layihosini icra edirik. Azorbaycan qazi yeni monbadir vo Conubi Qaz Dshlizi yeni enerji
demokdir. Avropanin enerji Xaritasini yenidon tortib edon layihodir (12). Layihonin giiclondirilmasinds
beynolxalg omokdasliq 6nomli rol oynayir, diinya saviyyali bu nahang layihonin icrasina 40 milyard dol-
lardan ¢ox sormays qoyulmusdur. Layihonin istismar1 dovriinds Azarbaycanin 2,6 trilyon kubmetr gaz
ehtiyyatlarindan istifado edilocayi nozords tutulurdu. Conubi Qaz Dohlizinin reallasmasinda yeddi 6lko
istirak edir: Azorbaycan, Giirciistan, Tiirkiys, Bolgaristan, Yunanistan, Albaniya v italiya.

Hor bir dévlatin diinyadaki imici vo bir dévlot olaraq niifuzu onun hayata kegirdiyi milli inkisaf vo
tohliikasizlik siyasati ilo bilavasito baglidir. Milli inkisaf vo tohliikasizlik siyasati 6lkonin siyasi, igtisadi,
sosial vo monovi inkisafinin, xarici alomdan gaynaglanan tohliikalors garsi miigavimat giiciiniin gostori-
cisi kimi ¢ixis edir. Enerji tohliikasizliyi iso miasir dovrds milli tahliikasizliyin asas potensial bazasi kimi
daha 6n planda movqe tutur. Ciinki bir 6lkonin enerji tohliikasizliyinin tomin olunmasi onun iqtisadi da-
vamliligini sartlondirmokls yanasi, siyasi giiciinii, demali, hom da niifuzunu artirir. Digar torafdan, comiy-
yat inkisaf etdikco, insanlarin tolobatlar artdigca, enerji vo resurs taloblori do artir. Tobii ehtiyatlarn
mohdudlugu, enerji resurslaridan somarali istifade masalalari bu baximdan har bir 6lkoda golocays hesa-
blanmus strateji inkisaf xattinin asasini togkil edir.

Cadval 2.
Barpa olunan enerji tachizatlar1 (www.stat.gov.az)

2015 2016 2017 2018 2019 2020
Kiilok enerjisi 0.4 2 1.9 7.1 9.1 8.3
Gilinas enerjisi 0.4 3 3.2 3.4 3.8 4
Hidroenerji 140.8 168.5 150.2 152 134.6 92
Biokiitlo vo Tullantilar 160.7 100.8 102.4 110.7 115.9 108.4
Borpa olunan monbolordon
enerji tochizatinin comi 302.3 274.3 257.7 273.2 2634 212.7

97


http://www.stat.gov.az/

TOBIOT VO ELM Beynalxalq elmi jurnal. impakt Faktor: 1.642. 2022 / Cild: 4 Say: 7 / 95-99 ISSN: 2707-1146
NATURE AND SCIENCE International scientific journal. Impact Factor: 1.642. 2022 / Volume: 4 Issue: 7/95-99  e-ISSN: 2709-4189

Insan hoyat1, onun rifahi {i¢iin biitiin nematlor vacibdir. Ancaq bunlar arasinda elslori vardir ki, onlarm
bir gismi istehlakinin daimiliyi baximmdan har zaman shamiyyatlidir. Qit oldugda asl problemlor yaradan
arzag vs enerji tominati kimi sahalorin elo 6ziinomaxsus xtisusiyyatlori vardir ki, burada aparilan diizgiin
planlagdirma hayati tohliikasizlik godor ohomiyyat dasiyir. Diinyada haqli olaraq orzag vo enerji
tohliikasizliyi kimi yanasilan bu iki mithiim sahanin ugurlu faaliyyati igtisadiyyatin digar sahalorinin do
inkisafina tokan verir. Bu movzu 6z aktualligi ilo, aslinds, dovriimiiziin insanlarina yaxsi tanisdir. Enerji
anlayis1 kifayat godar genisdir va bu barads, demok olar ki, hor giin, har yerds vo miixtalif soviyyalords
damigilir, miizakiralor aparilir. Tasorriifatda vo moisetdo miixtalif enerji ndvlarindan istifads etmakls in-
sanlar hoyatini asanlasdiran, al amayini avaz edan, soyuqda istiliyi, istids Sarin havani tamin edan har ciir
masin vo avadanliglar islodir, enerjidan istifads ilo yeni yollar salinir, binalar tikilir, nagliyyat, rabito
alagalori qurulur. Bir s6zla, enerjinin giicii ilo insanin biitiin hayatt doyisir, onun quruculuq arzulari real-
lagir desak, yanilmariq. Ona gora do nega asrlar boyu diinyada biitiin global maraqlarin arxasinda, aslinds,
enerji maraqlarinin da gizlondiyi bu giin heg kasa sirr deyil.

Enerji strategiyast milli enerji tohliikasizliyinin osas torkib hissasi olaraq oksar iqtisadi inkisaf etmis
milasir modern Glkolordo dévlatin uzunmiiddatli strateji proqramlarindan biri kimi toyinat alir. Enerji
strategiyasi milli enerji siyasatinin konkretlosmasi, daqiq toyinath foaliyyst magsadlarine va harokatin
toskili metodlarina zoruri resurslar vo miimkiin potensial imkanlar miiqabilinds segilmis yolla nailolma
carcivasinda onun is¢i sonadine ¢evrilmasini sortlondirir. Struktur kompozisiyada strategiya plan,
idaraetma sonadlari, grafiklor, biidca va digar bu kimi zaruri elementlari 6ziinds birlasdiron modernizasiya
Vo koklii yenidenqurmanin faaliyyat proqrami kimi ¢ixis edir.

Milli enerji strategiyasinin formalasmasi daxili potensialin tohlili ilo yanasi, global alomds gedon
proseslorin, diinya enerji balansimnin inkisaf meylinin vo basari enerji istehlakinin yiiksalis templarinin
nozars almmasini da sartlondirir. Diinya igtisadiyyatinda mineral-xammal sektoru Sanaye istehsali va en-
ergetikasinin asas bazasini togkil edir. Xammal istehsali va istehlakinin doyiskonliyi beynolxalq ticarstdo
sosial-igtisadi duruma sirayst etmoklo yanasi, hom do global kontekstds diinya resurslar arsenalina tasir
gostarir. Diinya iqgtisadi artimi har il daha gox enerji resurslarinin monimsanilmasi ilo tamin olunur, yeni
enerji potensialli arazilor istehlak manbayins ¢evrilir vo onlarin istehlaki miitomadi artir. Neft vo qazin
resurslart milasir sivilizasiyada tobistlo comiyyat arasindaki tarazligin saxlanilmasinda hayati shomiy-
yatinin misilsiz oldugu danilmaz faktdir. Onlarin somarali istifadosi godar do yerlosmasi va azali ananavi
arazilords tiikonmasi faktoru da narahatedicidir. Son dovrlarin statistikasina goro, planetar miqyasda hor
il 14-15 milyard ton tobii ehtiyat {izvi yanacaga gevrilir. Enerji istehlakinda neft-qaz resurslari shomiyyatli
yer tutsa da, neftin global ehtiyatlarinin 41 il, tobii gazin iso 67 ilo bas edacayi prognoz edilir (13). Bu
resurslarin diinya yanacaq balansindaki aparici rolundan irali galorak onlarin axtaris-kesfiyyat, hasilat-
istismar dinamikasi, texniki-texnoloji tochizati prosesi do genislonir. Hazirda innovasiya nailiyyatlori
neftverms amsalinin diinya {izrs orta gakisini 40%-o yaxinlagdirmisdir. Ovvallar texniki sl¢atmaz, rent-
abelsiz hesab edilon arazilords, okeanin daha dorin qatlarinda neft-qaz ehtiyatlarinin manimsanilmasi re-
alliga ¢evrilir. Elektroenergetika balansinda karbohidrogen toyinath resurslar yaridan ¢ox paya malik-
dirlor. Bununla bels, diinya oshalisinin 1/3-nin elektrik enerjisino ¢ixis1 tamam yox, digor 1/3-nin iso
mohduddur. Slbatto, mohdudiyyatlor hor il azalmaga, taloblor iso artmaga meyillidir. Beynolxalq Enerji
Agentliyinin molumatlarina géra 2050-ci ildo elektrik enerjisina olan tolob 3 dofo artacaq vo bunun
miigabilindos istehlak da 2 dofo yiiksalocokdir (Salahov, 2018). Biitiin bunlar bir daha onu gostarir Ki,
yaxin 30-50 il arzinds karbohidrogen erasi sonlanacaq vo yerini digar enerji resurslu yeni dovra tohvil
veracokdir. Baslica olaraq isa onu atom energetikasi, galacokds isa global istilik-niivs sisteminin yaranisi
ovazlayacakdir. Biitiin bu realliglardan irali golorak artan globallasma meyllari ilo bagh yaxin 15-20 il
arzinds diinya yanacaq vo enerji sisteminds yasanacaq inkisaf ssenarisinin goriintiilorinin
yaginlosdirilmasi zaruridir.

Miiasir beynoalxalq miinasibatlor sisteminds igtisadiyyatin getdikco shomiyyst qazanma meyli 6ziinii
biiruzo verir. Bu baximdan, beynolxalq miinasibatlor leksikonunda geo-siyasat vo geo-igtisadiyyat an-
layislarinin paralellik gdstormasi tosadiifi deyil. Iqtisadiyyat sahasindo iso enerjinin shomiyyati inkare-
dilmozdir. Hotta hal-hazirda enerji mosalosi Slkalorin milli tohliikasizlik konsepsiyalarmim shamiyyatli
hissasini toskil edir. Belo bir vaziyystin mévcud olmasi iqtisadiyyat vo enerjinin milli tohlikasizlik
baximindan als alinmasina asas toskil edir.
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Natica

Tirk Surasi tizvlerinin timumi olmagla hor birinds tobii gaz kosiri olsa da, timumilikdo benzin
oksariyyatinda vardir. Tabii qaz kasiri yenila bilon enerjisinds edilocok investisiyalar hesabina alds edilo
bilor vo bununla tiirk dilli dovlstlor 6z enerji problemini hall eds bilorlor. Tiirk Surasi hokumatlorarasi
madaniyyst Vo amokdasliq toskilatlarmin koordinasiyasi iqtisadiyyat vo enerji potensiali baximmdan
Avropa Ittifagq1 kimi bir struktur potensialina malikdir. Amma iizv 6lkalorin mdveud iqtisadi, siyasi giicii
Vo qlobal diinyada uzun miiddotli hadafi olmalidir ki, aradak: kasirlor diizalsin. Bu giin 6z geosiyasi vo
igtisadi shomiyysati il segilon Conubi Qaz Dohlizinin segmentlori olan TANAP, TAP kimi iri trans-milli
layihalorin Azarbaycanin togabbiisii, Siyasi iradasi ilo ugurla reallagdirilmasi, Heydor Oliyevin togobbiisii
ilo imzalanmms “Osrin miigavilesi” ilo qoyulan boyiikk neft strategiyasmin montiqi davanmdir.
Azarbaycanda enerji ehtiyatlarindan diizgiin vo somarali istifads edilmasi tiglin miioyyon istiqamotlords
moqsadyonlii tadbirlor goriilmiisdiir. Bu tadbirlorin davam etdirilmasi 6lkomizds enerji ehtiyatlarindan
istifadonin daha da inkisaf edoCayini gostorir.
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TURIZMDO TOBIii EHTIYATLARDAN ISTiFADONIN
TOKMILLOSDIRILMOSI YOLLARI

Xiilasa

Tabii resurslarin igtisadi dovriyyaya va istehlak amilina calb edilmasi, homin resurslarim istifadasi tigiin
infrastrukturalarin reallagmasi, son natiCo turizmin iqtisadi artim va sosial inkisafin torkib elementina
cevrilir. Turizm ehtiyatlar1 turizm mohsulunun vo onun toklifinin osas torkib hissosidir. Iqtisadi
odabiyyatlarda turizm ehtiyatlariin torifine vo tosnifatina miixtolif yanagmalara da rast golinir. On imumi
monada, konkret regionda turizm faaliyyati va turistlorin calb olunmasi tigiin istifade oluna bilan har bir
movcudiyyat turizm ehtiyatlar1 hesab edils bilor. Har bir sahonin 6z funksiyalarini yerins yetirmasi iigiin
miivafiq ehtiyatlari (resurslar1) moévcud olur. Bu ehtiyatlar sahanin xarakterino uygun olaraq formalasir.
O cilimlodon turizm sferasinin da formalagmasini va inkisafin1 tomin edon zoruri ehtiyatlart vardir.
Acar sozlav: turizm, inkisaf, ehtiyatlar, resurslar, region, tarix

Baydash Elchin Mirzayev

Beneficial ways of using natural resources in tourism
Abstract

Directing natural resources to economic circulation and consumption, realizing the use of these re-
sources, the final result of tourism becomes an element of economic growth and social security. Ap-
proaches to the definition and classification of resources are also found in the economic literature. In the
most general sense of tourism, the tourism resources of each object that can be used for tourism activities
and attraction of tourists in a specific region are calculated. These reserves are formed according to the
nature of the field. It also has resources to ensure the formation and development of the tourism sphere
Keywords: tourism, development, reserves, resources, region, history

Giris

Turizm ehtiyatlar1 — sofor edilon 6lkanin (yerin) tobii, madoni, tarixi, saglamlagdirma obyektlori vo
turistlorin ayri-ayriliqda vo ya kompleks halinda talob va ehtiyaclarmi tomin eds bilon, onlarin fiziki vo
monavi qiivvalarinin barpast vo inkisafina komok eds bilon obyektlorin macmusudur. Azarbaycan
Respublikasinin turizm ehtiyatlarinin tosnifatt vo giymotlondirilmasi, onlarin miihafizasi rejimi,
Azaorbaycan Respublikasinin turizm ehtiyatlarinin biitdvlilyiiniin saxlanilmasi vo onlarm borpasi {izro
todbirlor, otraf miihito yol verilo bilon tesirin haddi nazors alinmagqla, turizm ehtiyatlarindan istifado
gaydalar1 Azarbaycan Respublikasinin qanunvericiliyino miivafiq olaraq miiayyanlosdirilir.

“Turizm ehtiyat1” anlayisi ¢ox vaxt “rekreasion ehtiyat” anlayisi ilo eynilosdirilir, bu da turizmin —
rekreasiyanin bir hissosi kimi basa diisiilmosilo sortlonir. Rekreasiya ehtiyatlar1 adi altinda insanin
rekreasiya tolabatlarinin 6donilmasinin sorti kimi ¢ixis edon tobist, sosial-igtisadi sorait vo modani
dayarlorin ahangdarligini basa diismok lazimdir. Son illords diinyanin biitiin regionlarinda turizm-
rekreasiya ohomiyyatli resurslarin todqiqine xiisusi fikir verilir. Todgiqatsilar rekreasiya tolabatini ti¢
qrupa ayirirlar:

1. ictimai tolabat;
2. ictimai istehsal maraqlarina olan tolabat;
3. ayri-ayri saxslorin timumi istirahat maraglarina olan talabat.

Rekreasiya tolabatina qeyd olunan resurslarla yanagi tabii, iqtisadi, tobii-bioloji, sosial-psixoloji amillor
Vo Xidmot sferalar1 da daxil edilir. Tobii amillora foaliyyst gostoran rekreasiya miiosssisalorinin ¢aya,
daglara vo mesoloro va s. yaxmhig: aiddir. iqtisadi amilloro foaliyyot prosesina zoruri olan igtisadi
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mexanizmlar (qiymot, maliyys, kredit vo vergi) daxildir (1). Tabii-bioloji amillor daha genis ohatali
olmagqla rekreasiya potensialinin shalinin tolabatina uygun kurort miialico ocaqlarinin yaradilmasi asas
amil hesab edilir. Sosial psixoloji rekreasiya amillors rekreasiya oarazilorinds shalinin islo tomin olunmasi,
insan hayatina tasir edon xidmatlor dairasinin intensivliyi, modoni vo kommunikasiya slagalorinin inkisafi
daxildir.

Tobii ehtiyyatlarin turizm baximdan giymatlondirilmasini rus alimlari ii¢ osas tipo ayrilirlar: tobii-
bioloji, psixoloji-estetik vo texnoloji. Tabii-bioloji turizm ehtiyatlari, miialico Vo saglamliq tgiin
ohomiyyatli orazilorin miioyyon olunmasidir. Psixoloji-estetik giymotlondirma orazinin rekreasiya
landsaftlarmim miioyyon olunmasidir (Hoasanov, 2005: 75). Texnoloji giymotlondirma orazinin texniki
kommunikasiya qurgularinin vo tikinti quragdirma imkanlarmm miioyyonlosdirilmasidir. Tobii
komponentlorin daxili estetik xiisusiyyati kurort orazilori {iglin osas sayilir vo asagidakilart 6ziindo
comlosdirir: arazinin mesalik doracasi, agaclarin qadim Vo yaxud cavan olmasi, kolluglar, yar1 agiq vo
ac¢1q saholorin xiisusiyyatlori.

Taobii ehtiyatlarin tosnifatinin asasini bu anlayisin ikili xarakteri togkil edir, bu da turizm tigiin onlarin
tobii mangasinds va igtisad1 shamiyyatinds 6z aksini tapir.

Mansayina goro tobii ehtiyatlar ayrilir:

— tobii fiziki ehtiyatlar — geyri-canl tobistin komponentlori (iglim, geoloji, hidroloji vo termal
ehtiyatlar);
— tobii bioloji ehtiyatlar — canli tobist (flora, fauna va torpaq ehtiyatlari);
— enerji molumatl tobii ehtiyatlar — yerin vo ya landsafin cazibadarliq amilina Xidmot edon xiisusi
tobii noosfer saholor. Bu tip ehtiyatlar madoni va dini turizmin inkisafinin asasidir.
Turizm ehtiyatlar tiikonma siiratine gors ayrilir:
— tiikanan tobii turizm ehtiyatlari — pal¢iq, mineral manbalor va s;
— tlikeanmayan tabii turizm ehtiyatlar1 — magaralar, vulkanlar.
Oziinii barpaetmo va yenilosdirmok imkanina goro ayrilirlar:
— barpa olunan ehtiyatlar (meso Vo yasilliglar). Lakin mesalorin barpasia uzun illar talob olunur
Ki, bu da kaskin suratda turist potensialin1 asagi salir;
— barpa olunmayanlar — barpa olunmaz iglim doyisikliklori.
Mineral sular, pal¢iq va giinas vannalarindan turizmdas istifado novlarine gora miixtolif saholors ayrilir.
Tabii ehtiyatlarmn turizm faaliyyati prosesina calb edilmasi, xiisusiyyatlorina gora forglons bilar:
— tobii ehtiyatlar gérmo ilo gavranila bilor — monzoronin qavranilmasi kimi;
— Dbirbasa tobii ehtiyatlarin istifadoasi turistlorin daima getdiyi meso massivinin pislosmosilo
naticalonir;
— turizm foaliyyati prosesinds bilavasito sorf olunma. Bu halda tobii ehtiyatlar tiikkons bilar vo hotta
geyri normal istifads zamani tamamila mahv ola bilor.

Tabii turizm ehtiyatlart — turizm faaliyyatine calb olunmus tobii ehtiyatlardir. Bagqa sahalords homiso
istifado oluna bilmayan tobii sorait vo ehtiyatlarm turizm faaliyystinds istifado olunmasi xarakterikdir.
Bunlar giinas is1g1 ilo miialica (insolyasiya), doniz ¢imorliklori va tobiat abidsloridir. Bagqa s6zlo desak,
turizm mdvceud olan tobii ehtiyatlardan (iqlim soraiti, torpaq, relyef, doniz vo okeanlar, mesolor vo S.)
daimi istifads etmays imkan verir.

Eyni zamanda tobii turizm ehtiyatlarmdan istifads olunduqca barpa ola bilmomok xiisusiyyati do var.
Adotan turizmin tobii ekosistems tosirinin todgiqi qorxu, tohliikko terminlori ilo tosvir edilir. Masalan,
avtoturizminin inkisafi avtomobil yollarinimn ¢akilmasina sobab olur ki, bu da meso sahasinin azalmasina
getirir. Hal-hazirda bu problemlo Qarbi Almaniya torpaqlarinda qarsilagirlar. Mesalorin mahvi burada
ekoloji falakat kimi giymatlondirilir. Bu isa bir daha turizmin ekoloji sistema tasirinin tohlil edilmasinin
vacibliyini gostarir.

Otraf miihit — turizm foaliyyatinds xiisusi istehlak obyektidir ki, onu ¢ox asan mahv etmoak, lakin gox
¢otin barpa etmok olur. Istehlakin bu obyekti mohdud miqdardadr, lakin onu sorf edon turistlorin say1
daima artir. Turizmin inkisafinin keyfiyyati ilo otraf miihitin keyfiyyoti arasinda birbasa slage mévcuddur.
Buna gora do onlarin arasinda tarazliq olmalidir, bels Ki, turizmin atraf miihito monfi tasiri birdon bilinmir,
bu tadricon bas verir va galocokds onun dagilmasina gatirib ¢ixarir. Tez-tez genis viisot alan mehmanxana
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tikintisi otraf miitinin dagilmasina sabab olur. Masalon, Belgikanin La-Mans sahilinde 62 km uzunlu-
gunda orazido mehmanxana tikintisi zamani donizds olava goruyucu torpaq bond tikilmasi ¢imorlikds
falakatli doracads torpagin azalmasina sabab oldu.

Oftraf miihit tokca tobiot deyil, ham do madaniyyatdir. Turistlorin kiitlovi axini tarixi vo arxeoloji
abidolora barpaedilmoz ziyan vura bilor. Buna misal olaraq 25 min il avval diizaldilmis freskalar olan
timumdiinya sohratli Laska (Fransa) magarasini niimuna gostormok olar. 1964-cii ildo magara turistlor
tiglin baglanir. Buna sobab ¢oxsayli insan axininin galmasi naticasindo freskalarda kif vo gobaloyin
yaranmas idi ki, bu da onlarin tam mohvi tohliikssini yaradirdi.

Turizm xidmotlori istehsalgilari ilo otraf miihiitiin miihafizogilori arasinda iig tip qgarsiligli alage ola
bilar: nisbi azadliq, garsiliglt yardim vo miinaqis.

Nisbi azadliq: Miixtalif moévqe torofdarlari qarsi tarafin fikrino hormaot edir, minimal slagoys can ataraq
tocrid olunmant saxlayir. Bu miinasibatlor kiitlovi turizm ti¢iin xarakterik deyil.

Qarsiligh yardim (simbioz): Otraf miihitin siiurlu vo nozaratli istifadasi. Tobii zonalarin, arxeoloji zon-
alarin vo tarixi abidolorin qorunmasi vo miihafizosi. Qorunma turizm noqteyi-nozarindon asagidaki for-
malarda ifads olunur:

— turizm movcud olan yerlorin, binalarin va abidslarin barpasina tokan verir;

— turizm k6éhna bina va mokanlarin yeni turizm imkanlarma doyisdirilmasine sabab olur;

— turizm tobii ehtiyatlarin qorunmasini foallagdirir;

— turizm idarsetmos Va inzibati nazarats gora cavabdehliyi artirir, bu da 6z névbasinds otraf miihitin
keyfiyyatini artirir va turist tolabatlarinin tomin edilmasine imkan verir.

Miinaqiso — turizmda otraf miihiti mohv edir. Turistlorin dagidici faalligi ya turizm ehtiyatlarinin tam
mohvindas, ya da sosial-madani sistemo miintozom tasirds biiruza vers bilar ki, bu da dayarlor sisteminin,
iimumi hoyat torzinin, oxlaq normalar1 vo tohliikesizlik doracasinin doyismoesinds oks olunur. Insan
torofindon yaradilan miihito turizmin tesirinin tadqiqi kurortlarin inkisafi tendensiyasiimin, soharlords
mehmanxana sisteminin, sohar Konari evlorin artmasmin tohlilini nazards tutur ki, bu da turizm sonayesi
inkisafinin va turist ehtiyatlarmin slverisli istifado olunmasi probleminin totqiginin torkib hissasidir (Qafa-
rov, 2008: 54). Turizm ehtiyatlarinin hacmi va regionda formalagmis turizm sanayesinin nisbati turizmin
inkisaf perspektivini miioyyan edir. Ciizi turizm ehtiyatlar1 vo az inkisaf etmis turizm sonayesi olan re-
gionda turizmin inkisafinin imkanlarinin zsif olmasi naticasine galmok olar. Daha miirokkab vaziyyat 0
halda ola bilar ki, turistlorin maragina sabab olan nadir, zengin turizm ehtiyatlarina malik oldugu regionda
turizm sonayesi ¢ox zoif inkisaf etsin. Tobii turizm ehtiyatlarina malik olan bels regionlarda turizm
sonayesinin foal inkisafi turizmin inkisafi li¢lin ¢ox perspektivlidir. Buna gora do turizmin kompleks ink-
isafi ti¢iin regionun turizm potensialint hortorofli 6yronmok lazimdir.

Ehtiyatlarin turizmin inkisafina tasiri imkanlar1 noqteyi-nazarinden biitiin regionlar asagidaki tiplora
boliiniir:

— iqtisadiyyatinin 2sas sahasi turizm olan ¢ox bdyiik turizm ehtiyatlaria malik olan regionlar;

— turizm sahasi, region iqtisadiyyatinin basqa saholori ilo barabar inkisaf edon ¢ox boyiik turizm
ehtiyatlarma malik olan regionlar;

— turizm sahasi region iqtisadiyyatmin basqa sahalorinin inkisafindan asili olan turizm ehtiyatlarina
malik olan regionlar.

Bu tosnifat turizm sonayesinin regional inkisafi zamani regionun turizm morkozlorinds xidmatetmo
gabiliyyatinin an son haddinin miioyyan edilmasi {igiin totbiq edilir. Demali, 1-ci va 2-ci tips aid olan
regionlarda xidmatetmo gabiliyyatinin giymatlondirilmasi ti¢iin tobii turizm ehtiyatlarinin qorunmasini
nozars alaraq intensiv, orta vo ekstensiv inkisaf imkanlarina malik olan regionlart ayirmaq lazimdr.

Turizm ehtiyatlariin xarakteri arazinin intensiv inkisaf ilo boyiik turizm morkoazlorinin yaranmasina
imkan veran yerlardos yerlosdirmoa miiossisalorinds yerlorin say1 1 kv km sahoya nozaran 120-500 arasinda
olur. ©goar turizm ehtiyatlarinin spesifikasi tikililorin ancaq orta sixhigmi tolob edirss, onda yerlogdirma
miiassisalorinds yerlorin say1 1 kv km sahaya nozoron 40-dan 300-o goador toskil etmoalidir (Soltanova,
2015: 27). Boazi hallarda orazinin turizm calbediciliyini toxunulmamus tobist toskil edirsa, onda burada
bir-birindan ¢gox aralida ki¢ik mehmanxanalar olmalidir. Bela arazilor tigiin tikililorin sixligi yerlogdirmo
miiassisalorinds yerlorin sayimnin 1 kv km sahays nozaran 10-50 yer toskil etmasina imkan verir.
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Tirkiyads turizmin inkisafi programu turizm sonayesinin inkisafi vo turizm ehtiyatlarinmn
giymatlondirilmasine kompleks yanagsmanin hoyata kegirilmasinin oyani niimunesidir. Bu programa
asasan Tirkiyado miixtalif turizm ehtiyatlari ilo ti¢ regiona ayrilir — Antalya, Mugla vo Kapadokya.

Antaliya onunla saciyyslonir ki, onun sorg va conub hissslori miixtolif turizm ehtiyatlarina malikdirlor
Va bu da turizm sanayesinin va turizmin inkisafinda 6ziinii biiruzs verir. Bels ki, sorq sahil zolaginda 33
km uzunlugunda turizm ehtiyatlar1 burada kiitlovi turizm ndvlarinin inkisafina imkan verir. Buna géras do
turizm Sonayesinin inkisafina yonaldilmis biitiin vasaitlor 100 min yer tutumu olan bir nega turizm
morkazinin tikintisine comlonmisdir (“Turizm haqqinda” Azarbaycan Respublikasinin Qanunu). Antali-
yanin canub hissasinds ¢ox nadir tabii, madani va tarixi turizm ehtiyatlarina malik olan milli parkin olmasi
boyiik shomiyyat kasb edir. Burada turizm morkszlorinin timumi tutumlulugu 21,5 min yerdir, bu da o
sartlo Ki, tikililor arazinin 20%-doan artigini tutmamisdir.

Muglanin turizm ehtiyatlar1 da boytik turizm markazlari tikmays imkan verir.

Kapadokya rayonu — nadirdir. Onun cazibadarligin1 bizans kilsalori, monastirlar va yeralt1 soharlor
daxil olan gayalardan orijinal monzaralor toskil edir. Lakin bu rayon 6ziiniin kond tasarriifatt mohsullart
ilo do mashurdur. Buna géra do mohsuldar torpaglarin turizm moagsadils istifade olunmasi qadagandir vo
burada turizm sonayesinin inkisafi kigik ailo pansionatlarinin inkisafi ilo sortlonir.

Turizm oarazilorinin tipologiyasi turizmin obyektiv va subyektiv toraflorini, yani turizm ehtiyatlarinin
olmasini va ohalinin sayahat etmalarinin soboblorini alagelondirir. Belo yanagma turizm morkazlorinin
formalagsmasinin ii¢ amilinin ayirilmasina imkan verir: generasiya edon (talabatla bagl), realizasiya edon
(ehtiyatlarla bagl) va lokallasdiran (shalinin malumatliligi ilo bagli). Marsrutlarin, iglimin, floranin, fau-
nanin bagqa turizm ehtiyatlarinin miixtalifliliyi arazinin turizm inkisafinin qganunauygunluglari va ehtiyat
xidmatetma gabiliyyatinin vaziyysti haqda cografi va iqtisadi malumatlarin sistemlogdirilmasi magsadilo
miixtalif regionlara ayrilmasi zorurstini dogurur.

Rekreasion potensial asason movcud yera moxsus olan miiayyan ehtiyat va ya irs kimi togdim olunur
Ki, bunun sayasinds bu yera maraq oyanir vo ona basqa yerlordan turist axinlari istigamotlondirir.

Xidmotetmo potensiali — bu turizm regionunun yerli ehtiyatlara monfi tosir etmadan, soayahstdon
orazilara va tosssiiratlara ziyan vermodon vo yerli ohalido sosial-igtisadi problemlor yaratmadan davam
getira bilocayi maksimum yiikdur.

Regionda turizm va xidmatetmo potensialinin giymatlondirilmasi iiglin asagidakilart nozoro almaq
lazimdir:

— ohalinin 6lks arazisi lizra geyri-barabar yerlogsmasini;
— ohalinin sosial va yas miixtalifliyini;
— regionda toklif olunan istirahotin miixtalif novlarini;
turizm ehtiyatlarinin 6lks orazisi lizro geyri-barabar yerlogmasini.

Turizm regionlarina ayrilma biitiin orazi tizro turizmin inkisafinin voziyyati, amillori vo perspektivlori
hagda tam tesovviir yaratmaga imkan verir. ©halinin miixtalif qruplarimin turizm xidmatlorine talabatinin
tohlili miixtalif doracali turizm komplekslorinin tipini va l¢iistiniin on olverisli nisbotini miioyyan etmayo,
turizm miiassisalori {iglin on miinasibini se¢gmayi asaslandirmaga, regionlarin turist tutumunu vo Kapital
goyulusu hocmini hesablamaga imkan verir.

Turizm ehtiyyatlarina malik olan arazilor on ¢ox tosadiif edilon turizm ndviindon asili olaraq agagidaki
kimi tosniflogdirilir:

— diqgetolayiq yerlora baxilmast, foto ¢okdirilmasine tistiinliik verilon manavi cohotdan giymatli olan
arazilar;

— 2sas etibarilo ovguluq va baliggiliqla maggul olunmast iigiin nazards tutulan istehlakgr orazilar;

— tobiatin 6yranilmasi, tarixi-madani, arxeoloji, etnografik, dini abidslari ziyarst etmok {igiin miimkiin
olan sosial-idraki-tanisliq arazilori;

— at siirmasi Vo su idmani ilo moasgul olunmasi tigiin nazords tutulan foal vo monali (ekspressiv)
orazilar,

— aylancali avtomobil safarlori, pikniklor tigtin istifado olunan passiv arazilor;

— Dbiitiin orazilori turistlora xidmot olunmasi tigiin ixtisaslasan orazilor.

Turizm ehtiyatlarina malik olan arazinin 6z inkisaf dovrii olur vo bu inkisafda asagida gostorilon dord
morhaladan kegir:

103



TOBIOT VO ELM Beynalxalq elmi jurnal. impakt Faktor: 1.642. 2022 / Cild: 4 Sayx: 7 / 100-108 ISSN: 2707-1146
NATURE AND SCIENCE International scientific journal. Impact Factor: 1.642. 2022 / Volume: 4 Issue: 7 / 100-108 e-1SSN: 2709-4189

1. Acilis va ilkin monimsomo dévrii — turizm regionunun hayati dévriiniin bu marhalasinin saciyyavi
xiisusiyyatlori, golonlorin tadricon artimi, xidmot etma vasitolorinin olmamasi, otraf miihitinl vo
ehtiyatlara zoif yiiklonmo ilo xarakterikdir. Hoyati dovriin miixtalif marholalorinds yerli shalinin
davramis1 isa bu morhaloda turistlorin yerli shali ilo zaif alagesi olur. Lakin turizmin inkisafi yerli
ohalidos ruh yiiksokliyi oyadir.

2. Regionun inkisafi dovrii — turizm regionunun hoyati dovriiniin bu marhalasinin saciyyavi
xuisusiyyatlori golonlorin saymnin siirotlo artmasi ilo, turizmo vo istirahsto (otel, bar vo
dayanacaqlar) xiisusi xidmat etma vasitolori vo toskilatlarinin yaranmast ilo farglonir, asas golir
monbayi turistlora xidmat géstarilmasi olan yerli shali ils slagenin giiclonmasi bas verir.

3. Yetkinlik vo durgunluq dovrii —turizm regionunun hoyati dovriiniin bu marhslasinin saciyyavi
xususiyyatlori, orazinin tutumlulugu son haddo gatir, otraf miihitin voziyyati yararsiz olur,
turistlorin va istirahot edanlorin say artimi azalir vo tadricon son hadds enir. Hal-hazirda hesab
edilir ki, Araliq donizi sahillori 6z xidmat etmo gabiliyyatino gora son hoddos catib. Yerli ohali
turistloro manfi miinasibot gostormaya baslayir ki, bu da ilk névbada gobul edon toraf ilo qonaglar
arasinda hayat torzinin miixtalifliyi ilo sortlonir. Qiciglanma giiclanir va turistlor nazakotli xidmat
sistemindan faydalanmurlar.

4. Boarpa edilma vo ya tonazziil dovrii — turizm regionunun hoyati dovriiniin bu marhalasinin
saciyyavi xiisusiyyatlori, rekreasiya vo ayloncs iiciin yeni ehtiyatlarin askar olunub vo ya
olunmayacagindan asili olaraq meydana ¢ixir. Yerli ohali turist foalligi ilo bagli miimkiin vo vacib
olan doyisikliklarlo hesablagmali olurlar.

Turizm regionunun hayati dovrii sads tabii turizm ehtiyatlarinin daha yiiksak sosial-igtisadi quruluslu
ehtiyatlara ¢evrilma prosesini oks etdirir. Ondan belo natica ¢ixir ki, har an turizm ehtiyatlar ti¢ halda ola
bilar: birincisi — istehlaka yiiksok daracada hazir olduguna goérs intensiv istifads olunan ehtiyatlar; ikincisi
— ekstensiv istifads olunan ehtiyatlar; tigtinciisii — istifado olunmayan ehtiyatlar.

Ohalids yeni turizm talabatlarinin yaranmasi, rekreasion ehtiyatlar hagda melumatin meydana ¢ixmasi
arazids talobin doyismasine sabab olur, yani yerin funksiyasinin dayismasina gotirib ¢ixarir ki, bu da tur-
izm sahasina imkan verir Ki, 6zii ti¢iin regionun ehtiyatlarinda “se¢im” etsin va onlari turizmdo istifado
etsin.

Turizmin resurslarina turizmin foaliyyat sturukturunu misyyan edan amil kimi baxilir. Bu tabii, tarixi-
modoni, infrasturuktur obyektlor vo komplekslor, onlarin elementlori va xiisusiyyatlori, ohalinin saglam-
liginin va amok gabilliyystinin barpasini tomin edon, onlarin intellektual saviyyasini artiran proseslordir.
Hansi ki, turizm tolabatinda birbasa v ya dolay istifads olunur vo kompleks turist xidmati istehsal tigiin
osas obyekt kimi ¢ixis edir. Turizm resurslar: arasinda tobii-antropogen, bilavasito méveud resurslar vo
social-igtisadi cohotdon maksimal istifads gabiliyystinds olan resurslar forglondirilir.

Turizm ehtiyatlar potensialin1 asagidaki kimi tasnifata bolmok olar: maddi-texniki baza; insan-omok
resurslari; maliyya resurslari; tobii-cografi resurslar; informasiya-kommunikasiya resurslar: vo s.

Turizmin maddi-texniki bazas1 (MTB) tagkil olunmus turizmin inkisafinin asasinin toskil edir. Turiz-
min maddi-texniki bazasina asagidakilar aiddir: turist firmalari (turagent, turoperator); mehmanxanalar;
turist bazalari; ticarot vo gidalanma miossisalori; avtonoagliyyat miisssisalori; turizm avadanliglar: vs in-
ventarlar: kirays veran miiassisalor; turist yollayisi satan biirolar; nozarst-xilasetmo miiassisalori; turist
Klublar; dayanacaglar va s. Turizmin MTB obyektlari ti¢ asas alamot asasinda tosniflosdirilir:

1. gostarilon xidmatin néviine gors;
2. igtisadi elementlor {izro;
3. tosarriifat subyektinin miilkiyyot ndviino gora.

Xidmeotin néviina géro MTB obyektlari — kompleks turizm xidmati gostaran miiassisalara (turist fir-
malarma); sayahatin togkilini, yerlosmoni (yasayis, gecoloma), gidalanmani, nagliyyat xidmatini hayata
kegiron miiassisalora vo digar miiassisalora (todris miiossisalori, Klublar vs s.) ayrilir.

Igtisadi elementlorino géro MTB osas fondlara va dévriyys vesaitlorine ayrilir. Miilkiyyat névii {izro
MTB obyektlori soxsi turist firmalarina, tosarriifat subyektlorindon icarays gétiiriilmiis vo votondaslardan
icaraya gotiiriilmiis obyektlora boliiniir.

Turizm ehtiyatlarini iki boyiik qrupa bolmok olar: tobii ehtiyatlar; infrastruktur ehtiyatlar.
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Turizim sonayesi biitlinliiklo tobii resurslar bazas ilo slagalidir. Belo bazalar adston istirahot edon tigiin
atraksion istiinlilys malik olan toxunulmamis tobiot olmalidir. Ehtiyatlara malik tobii arazi turistlorin
sixhigindan qagmagq tiglin lazimi saviyyads genis olmali, miixtalif risklordon, o ctimladan girklanmadan,
zoharlayici bitkilordan, tohliikali heyvanlardan, hasaratlardan vo s. miidafio olunmus olmalidir.

Azarbaycan turizm ehtiyatlarina malikdir va turizmin inkisafi ti¢iin biitiin obyektiv sartlor mévcuddur.
Bu, har seydan avval onun aslverisli siyasi-cografi mévqeys malik olmasi ils izah olunur. Azarbaycanin
godim tarixe malik olmasi, Xozaor donizi sahilinds yerlogmasi, tarixi abidslorlo zonginliyi, diinyanin 11
iglim qursagindan 9-nun burda mévcudlugu va insanlarin qonaqgparvarliyi turizmin inkisaf etdirilmasine
genis imkanlar yaradir (Hasonov, 35). Olkamizdo 8 milli park, 12 tobii vo tarixi qorug, 17 miivaggeti
gorug Ve oveuluq tesarriifatt mévceuddur. Miixtalif regionlarda 6 mindon artiq memarliq vo madaniyyat
abidolari qorunub saxlanilir. Abseron rayonu arazisinds yerloson XII-XIV asra aid olan “Qala gosri”nin
borpast turistlorin diggstini ¢okan asas mokanlardan birina ¢evrilacakdir. YUNESCO torafindon geydiy-
yata alman I¢ari sohor, Qiz galasi, Soki Xan saray1, Momina Xatun Tiirbasi vo digar madaniyyat abidalori
artiq biitlin diinyada moshurdurlar. 2010-cu ildo istifadoys verilmis nadir memarliq abidesi olan
miistoqilliyimizin romzi Bayraq meydani da diinyanin on bdyiik meydani kimi geydiyyata alinmigdir.

Turizmin maddi-texniki bazasinin asas Vo miihiim shomiyyat kasb edan elementlorindan biri yerlogma
miiossisaloridir ki, bunlarinda 30-dan artiq tosnifat sistemi movcuddur. Hor bir 6lkonin 6z milli
standartlar1 gobul edilir va istifads olunur. Bu standartlardan daha genis yayilmisi ulduzlarin verilmasidir.
Bu xiisusilo Avropada daha gox istifads olunur. 1989-cu ilds Beynalxalg Turizm Taskilat1 (VTO) tasnifat
standartlar1 osasinda regionlararasi uygunluq kriteriyalar1 ilo regional komissiyalar terafindsn mehmanxa-
nalarin tobagologmasini hazirlanib (Qafarov, 2008: 91). Bu tosnifatin maslohot xarakterli olmasina bax-
mayaraq, asasan, beynolxalq standart kimi gobul edilir.

Turizm sonayesinin normal faaliyyat gdstara bilmasi va turizm resurslarindan somarali istifads olun-
mast ti¢iin zaruri olan macmu sortlor, kompleks sokildo mithondis-kommunikasiya sobakasi, o climlodan
telekommunikasiya sobokasi, miixtalif toyinatli rahat yollar, hava limanlari, turistlorin miivaqgati galma
yerlori, nogliyyat vasitolari, aylonco morkazlori, miixtalif matbax niimunslorini toklif edan restoranlar,
parklar, istirahat gusolori, rabito-informasiya sobokalori, hadiyyslik asya magazalarinin olmasi zaruratdir.

Turizm toklifini formalagdiran elementlarin ilkin vo sonradan yaradilmis hissolor halinda yroanilmasi
ona asaslanir ki, turizmin togkili tiglin mdveud olan resurslardan hansilarinin artiq istifads do olmasi va
hansilarmin bu iga calb olunmasi masalasi aydinlagsin. Bu baximdan turizm toklifi kimi istifads olmayan,
ancaq turistlori 6ziina calb edon ilkin soraiti giymatlondirmok lazimdir. Bunun {iglin iso asagidaki
gostaricilordan istifado olunur:

— turist gabul edan 6lkanin tobii xiisusiyyatlori (cografi vaziyyati, iglim xtisusiyyatlori, arazi qurulusu,
bitki ortiiyli vo heyvanlar alomi);

— turizm destinasiyasinin social-modoni miihiti (moadaniyyati, adot-ononslori, diinyavi vo dini
qurulusu, gqonagparvarliyi, milli mentaliteti);

— turizm infrastrukturu bunlara srazidoki mixtolif toyinath yollar, kommunikasiya sistemlori, el-
ektrik, su, gaz tachizati, tomizlayici qurgular, modaniyyat va istirahat miiassisslori kimi sahslor dax-
ildir.

Belo ki, orazids yerli ohalinin normal hayat foaliyyati tigiin lazim olan @imumi infrastruktur turistlor
tictin do kifayat eds bilor. Lakin oksar hallarda slave migdarda insanlarin (turistlarin) ehtiyaclarini 6doya
bilmok iiciin alave soraitin (turizm infrastrukturunun) yaradilmasina ehtiyac yaranir.

Turizm ehtiyatlarindan somorali istifads edib infrastrukturun miiasir taloblor saviyyasinds qurulmasi
turizmin dinamik inkisafina xidmat edir. Turizm obyekti barasindo potensial turistlors lazimi informa-
siyanin ¢atdirilmasi va onlarda golocok safarlar tigiin ilkin motivasiyalarin yaradilmasina nail olunmagla,
turistlorinin bu obyektlors kifayat godar tohliikasiz va rahat bir sokilds gatdirilmasi tigiin komforlu sorait
yaradilmalidir (3). Biitiin bu kimi sortlorin tomin olunmasi ils turistlorin geriys — 6z vatonlorina miisbot
toassiiratla yola salinmasini tomin etmok lazimdr.

Turizm inkisafinda tobii artim, oahali va ekoloji miihitdo bas veran doyismalari nazars alir. Tobii artim
har bir respublikada iqgtisadi amills yanasi, iqtisadiyyatda bas veran keyfiyyat dayismolori ilo méveud
olur. O ciimladon mess, dag va iglimin dayismoasi adi amil olmagla hor hansi név turizmin cari ilds
artimina vo azalmasina sobob olur.
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Azarbaycan Respublikasinin arazisi zongin tobii-tarixi ehtiyatlara malikdir. Yiiksok turizm ehtiyatlari
bir sira amillorlo sortlonmisdir: alverisli tobii-rekreasiya ehtiyatlart vo ekoloji vaziyyat, ¢oxsayli tarix-
madaniyyat Vo memarliq abidolari, “Oshabi-kohf” va digar ziyaratgahlar, nagliyyat tominati vo genis ink-
isaf etmis rekreasiya sobokasi. Bunlar isa onu demays asas verir Ki, turizm Azarbaycan Respublikasinin
igtisadiyyatinda aparict mévqgeya malik ola bilar, ¢ilinki turizm biznesi tosarriifatin digar sahalarini ink-
isafin1 stimullagsdirmagla yanasi 6ziindos igtisadi, humanitar, torbiyavi vo estetik amillori birlogdirir.

Azorbaycan Respublikasinin tobii ehtiyyatlarinin zonginliyi yaxin golocokds turizmin asagidaki
novlarinin taskili perspektivliyini gergoklosdirs bilar:

— dag xizok; motoxizok; qolf; miialicavi-balneoloji; baliq ovu (o climladan ¢ayda, golds, donizdo, qis
vaxti, sualtt); oveuluq (xiisusilo Qafqaz dag kecisi ovu); ekologiya; etnoqrafik (alman vo yshudi
icmalarina bas ¢okmo, Azorbaycanin azsayli xalglarinin moadaniyyati vo maisati ilo tanisliq); tarixi-
arxeoloji (Qobustan, Azix magarasi);

— elmi-vulkanoloji; kongres (hidrometeoroloji, seysmik, ekologiya, baliq¢iliq, neft hasilati, kond
tosarriifat, geosiyasat, pedaqogika, etnoqrafiya vo Azorbaycan Respublikasinda miiossisa Vo
yiiksok saviyyali kadrlarla tomsil olunmus goxsayli saholor iizra); elmi-sualtt (nadir doniz flora vo
faunasi ilo tanighq); adlart ¢okilonlors yaxin digar sayahatlor.

Cimorlik istirahati tiglin yiiksok tobii-iglim rahatlig1 soviyyasi beynalxalq turizmin bu, oldugca genis
yayilmig ndviindon somarali istifado etmays imkan verir. Deyilonlari va beynalxalq turizm strukturunda
ixtisaslagdirilmis vo tematik soyahotlorin cazibadarliginin kifayst godor sabit artimmi noazoro alaraq
turistlori Xazar donizinin gaynar nafasi vo nadir sualti moanzars ilo tomasdan, doniz sayahati, hayacanl
dag kegisi ovu, ugurlu baliq ovundan unudulmaz taassiiratlar gozloyir. Diinyada barabari olmayan isti
bulaglar, miialicavi mineral sular vs palgiglar, an yeni iisullar va hakimlorin ixtisasli qulluq gostormasi
turizm ehtiyatlarindan ssmorali istifadonin bariz niimunasi kimi sartlonir.

Turizm faaliyyastine sorait yaradan resurs potensiali, onlarin movceud istifado formalar1 va somaraliliyi
bu sahonin ilkin faaliyyati va sonraki perspektivi tigiin bir sira togkilati maliyyas Va program tadbirlarinin
osaslandirilmasini, onlarin elmi-metodiki prognoz ssaslarini yaradir. Ona goro do ehtiyatlara yanagma
baximindan turizmin inkisafi hom iqtisadi artim, hom investisiya prioritetlori, hom do arazi va regionun
sosial-igtisadi inkisaf problemlarinin halli ti¢lin miihiim rol oynayir. Turizm faaliyyatinin toskili hamin
regionun tobii-rekreasiya sarvotlorinin mévcudlugu soraitinds miimkiin olur. Bu sarvatlorin dayar vo
ehtiyatlarindan asili olaraq, miixtalif soviyyoli kurortlarin togkiline zorurst yaranir. Hazirhq islori
sonadlarin tasdigindan va gorarlarin gabulundan baslayir. Burada tobii-mialicavi sarvatlorin axtarilmasi
onlarm ekspert tarafindon giymatlondirilmasi, iqlimin miialicavi xiisusiyyatlorinin Gyranilmesi ilk addim
ola bilor. Turizmin Azarbaycanda resurs potensiali formal giymatlondirmo metodikasi torafdon biitév vo
hartarafli olsa da, onun birinci daracali talobat noviine ¢evrilmosi sosial-demogqrafik amil vo ohalinin
rifahinin asagi olmast ilo izah olunur. Turizmin Azarbaycan Respublikasinda on asas amili onun tobii
sorvatlori vo resurslari ilo saciyyalonir. Truskavets vo Simali Qafqazin mineral sularindan he¢ do geri
galmayan Azorbaycanin mineral sulari, miialicovi shamiyyatine gors diinyada taninan “Naftalan nefti”,
“Duzdag” vo “Qalaalt1” miialicavi sanatoriyalari, iqlim soraiti, mesalor, daglar vo Xazaryani zonalarimiz
turizm ehtiyatlarinin asas monbayi kimi turizmin inkisafinda rolu boyiik oshomiyysto malikdir. Cografi vo
ohali potensialinin kigik sahibkarliq miihiti turizmin inkisafi ii¢lin obyektiv sorait yaradir, onun spesifik
cohatlorini formalasdirir. Fikrimizca, Azarbaycanda turizmin inkisaf modeli onun resurs potensialinin
coxalmast ilo alagodar olaraq daha gox resurs amillorinin hesabma olmalidir. Olkenin turizm ehtiyatlarm-
dan istifado va turizm foaliyyatinin inkisafi maliyys, maddi vo omak ehtiyatlari ilo miioyyanlogir. Daxili
Vo xarici resurslarindan stifads sahibkarliq faaliyystinin inkisafina gorait yaradir, xidmat sferasit kimi isti-
fadasi ilo reallasir, igtisadi somaraliliyin tomin olunmasina nail olunur. Resurs potensiali artirmaq tigiin
idxal vo ixrac mohsullarini artirmagq, xarici vatondaslari 6lkays daha somarali calb etmak yollart vo
metodlarindan istifado edilmolidir. Azorbaycanda turizm potensialimin komiyyat va struktur tohlili
gostoarir Ki, respublikada tobii cografi soraitlo yanasi, yaradilmis infrastruktura, madaniyyat obyektlori vo
nagliyyat strukturu, tayyara, gomi v digar texniki vasaitlorin sistemli istifadasi asasli rol oynayir. Turizm
foaliyyatinin dinamik inkisafini tomin etmak {igiin daha gox tobii turizm ehtiyyatlari olan orazilordan isti-
fado etmok lazimdir. Yer kiirasinds insan comiyysti meydana goldiyi vaxtdan bu giinadok tobistds
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movcud olan resurslardan istifado etmis va bu giin do istifads olunmaqdadir. Elmi texniki taraqginin ink-
isafi tobioto tosir dairasini daha da intensivlosdirmisgdir. Siibhasiz ki, tobistdo movcud olan resurslar
igtisadi cohatdon bu vo ya digor istehsal sahslorinin yaranmasinda aktiv rola malikdir. Xiisusi ilo tobii
mithit xammal, enerji, arzaq mohsullari, su, hava, iqlim soraiti vo s. insan hayati tigtin zoruri olan maddi
ehtiyatlarin monbayidir. Yer tizorinds insan naslinin meydana golmasindan bu vaxtadok onu ohato edon
tobiot bir torofdon insanin tasarriifat faaliyyati naticasinda, digar torafdon tobii amillor naticasinds giiclii
dayisikliklara maruz galmigdir. Bu sababdon insanin daim toSarriifat faaliyystine yonoldilmis tobii resurs-
larin qlobal problemlori agkar olunmusdur. Homin problemlor icarisinds enerji ehtiyatlarimin
catismamazligi, torpaq va sirin su ehtiyatlarinim insanin tosarriifat faaliyyati noticasinds azalma ehtimal-
larinin meydana galmasi, homginin tobii resurslardan istifads zamani torpagin miinbitliyinin azaldilmasi
Vo mohsuldarligin agsag1 diismasi, arzaq tohliikasi, tabii resurslardan istifado zamani yaranan ekoloji prob-
lemlor dovriin global problemlori kimi agkar olunmusdur (Abadov, 2014: 248). Eyni zamanda diinyada
gedon temperatur doyismalori isti vo soyuq temperaturun bir-birini avoz etmosi diinyanin miixtalif region-
larinda istilogsmonin artmasina sabab olur. Naticads istor insanin bir basa qida mohsulu kimi islstdiyi sirin
su gatismazligi, istorsa do giindon-giine kond tosarriifatinda intensivlegon suvarmaya olan talabati tamin
etmakds problemlor yaranir. Sirin su ¢atismazliginin aradan qaldirilmasinda sirin su ehtiyatlarindan
somoarali istifado olunmasi vo onlarin ¢irkab sulardan tomizlonmasi asas problemlordon hesab olunur.
Ohalinin tasarriifat faaliyystinds bir torofdon sirin sudan istifado giiclonirss, diger torafdon iso insanin
amoli faaliyyati naticasinds tomiz suya istifads olunan ¢aylar va géllor, yeralti sular getdikco daha giiclii
suratda ¢irklondirilir. Bir ¢ox sonaye 6lkalorinds sirin sularin ¢irklonmasi insanlarin saglamligi ticiin
boyitik tohliike manbayi hesab olunur. Cirkab sularin axidilmasindan bir sira ¢aylar vo géllor tamamilo
yararsiz vaziyyoto diismiis, “0li” zonaya gevrilmisdir. Hesablamalar gostorir ki, ABS-da yerloson Eri
g6liina, Almaniyanin Rey ¢ayina sutka orzinds 20 min tondan gox sonaye tullantilar1 va soharlorin ¢irkab
sular1 axidilir. Naticado homin c¢ayin vo goliin suyundan noinki igmok, hotta baliq toSorriifati da-
yandirtilmus, ¢imarlik Kimi da istifadasi qadagan olunmusdur. Caylara, donizlors, gollars axidilan girkab
sularin garsisinin alinmast sirin su potensialinin artirilmasina v bu sahads olan goarginliyi gismon azaltmis
olar.

Taobii turizm resurslar i¢arisinds mithiim yer tutan sahalordon biri torpaq resurslaridir. Yer kiirasindoa
torpaq Ortiiyli arazinin tobii soraitindon asili olaraq amalo golir. Qeyd olunmalidir ki, insan comiyyati
movcud oldugu giindon bu vaxtadok torpagla moasgul olmus vo 6zii ti¢iin lazim olan biitiin qida mahsul-
larm oldo etmok imkanlar1 yaranmusdir. Lakin insan torpaqdan istifado etmoklo borabor mineral
giibrolordon haddindan artiq istifado etmasi torpagin mohsuldarligimin asagi diismasine do 6z tasirini
gostarir. Digar torafdon, tobiotdo gedan proseslor: quragligin olmasi, miiayyan arazilorin kond tosarriifati
dovriyyasina calb olunmasi {igiin sirin su ehtiyatlarinin ¢atigmamasi, yarim sahra vo sohra orazilorin genis
yayilmasi va S. amillar torpaq ehtiyatlarindan tam istifads olunmasi ti¢iin problemlor yaradir. Comiyyat
inkisaf etdikca insan torpagdan daha ssmorali istifads etmayo Soy gostarir.

Elmi texniki torogginin nailiyystlorindon istifads olunmasi diinyanin miixtolif regionlarinda mohsul-
darligin inkisafina miisbot tosir gostormisdir. Bununla belo miixtalif sonaye sahalorindan atilan tullantilar,
eroziya proseslarinin giiclonmosi, diinyada sellarin tasirindan torpaq saholarinin siradan ¢ixmast, global
iglim dayisikliklori kend tesarriifatina yararl torpaq sahslorine 6z neqativ tosirini gostarir. Bu tasirlor kond
tosarriifatt mohsullarmin istehsalinda da 6z oksini tapir. Torpaq ehtiyatlarinin on giymotli sarvet kimi
gorunmasi vo onun galacak nasillorin yagamasinda maddi baza oldugunu noazars alaraq ssmerali istifadosi
olduqca vacibdir.

Tobii turizm ehtiyatlari i¢orisinds mess resurslart miithiim yer tutmagqla, xalq tosarriifatinda vo insan-
larm hoyatinda xdistison turizmds xiisusi shamiyyat kosb edir. Mesoalor iimumiyyatlo, havanin
tomizlonmasinds, torpagin erozisiyadan qorunmasinda, yagis vo qar sularinin torpaga toplanmasina
yardimg1 olur. Mesalor tobioti yasilliga biirlimoklo yanasi insan saglamligimin tomin olunmasinda
avozedilmoz shomiyyato malikdir.

Turizm sahosinds xidmat etmok ¢ox masuliyyatli bir isdir. Ocnabi turistlor ¢ox hassas olurlar. Onlar
xidmoat saviyyasina ciddi fikir verirlor. Ona goro do hava limanindan baslayaraq, mehmanxanaya yer-
lasanadok xidmatin saviyyasi ¢ox yiiksok va tohliikasiz olmalidir. Bu hom do novbati il daha ¢ox turistin
6lkoamiza galmasina sobab olar. Eyni zamanda acnabilords xalqimiz, millotimiz haqqinda yaxs1 tosovviir
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formalasar. Bu sahads gobul edilmis Dovlat Programinin hayata kegirilmasi respubilkamizda olan turizm
ehtiyatlarinin Somorali istifadosine va turizmin inkisafina boyiik tosir edacokdir.

Respublikamizin tabist arazilorinds yerlagon xiisusi qorunan turizm ehtiyatlarinin, fauna potensialinin
genis tobligi mogsadilo beynalxalq saviyyali effektiv marketing alotlorindan isitfado edilmosi yiiksok
naticalorin alds edilmasine boyiik tosir gostorar. Respublikamizda yerloson xiisusi qorunan tabist
orazilorinds turist turlarmin inkisafina nail olunmasmin potensial istiqamatlori asagidakilardan ibarat
olmalidir:

— Dbiitovliikds respublika arazisinds turizm ehtiyatlarindan istifadenin inkisafina nail olunmast;
— 0lkoamizdos olan turizm ehtiyatlarinin diinya miqyasinda genis tobligi;

— 0lko ohalisi arasinda ekoloji maariflondirma isinin genislondirilmasi;

— turizm ehtiyatlarindan istifadods yerli ohali iigiin igtisadi somaraliliyin yiiksaldilmasi.

Natica
Turizm sonayesinin inkisafina dair Strateji Yol Xoaritosindo miioyyon edilmis prioritetlorin hoyata
kegirilmoasi 2025-Ci ilo godor Azorbaycanda miitkommal turizm tacriibasine nail olmaq liglin qarsiya
goyulan uzunmiiddstli tosabbiislor istigamotindo regionlarda vo Bakida tokmillogdirilmis turizm
infrastrukturunun qurulmasina nail olunacaqdir. 2025-ci ildon sonraki dovr iglin hodof Azorbaycani
diinyada turistlorin an ¢ox istiinliik verdiyi 20 turizm mokanindan birine ¢evirmok Vo mdvcud turizm
ehtiyatlarindan somorali istifads gostaricilorinin maksimallasdiriimasina nail olmaqdir.
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Unvan: Baki soh., Motbuat prospekti, 529-cu moh.

“Azorbaycan” nagriyyati, 6-c1 mortabo
Tel.: +994 50 209 59 68
+994 55 209 59 68
+994 99 809 67 68
+994 12 510 63 99
E-mail: info@aem.az
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