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MOKTOBOQODOR YASLI USAQLARIN ESTETIK TORBIYOSININ OHOMIYYOTIi

Xiilasa

Moqalado moktabagadoar yaslt usaqlarin gézolliyi dork etmok vo giymotlondirmok qgabiliyyatinin
inkisaf etdirilmosinin, onlarda hoyata, omoyo, tobioto, incosonoto, estetik miinasibot
formalagdirilmasinin vacibliyi tohlil edilir.

Estetik torbiys usaqlarin otraf miihitlo maraqlanan, iinsiyyatcil, miistaqil, yaradici soxsiyyatlor
kimi inkigafinda miistosna shomiyyato malikdir. Buna nail olmaq iiciin ilk ndvbada onlarmn estetik
qavrayisini, estetik hisslorini va ideyalarini sistemli sokilds inkisaf etdirmok lazimdir.

Estetik torbiyo moktobagodor tohsil miiossisasindo bitln torbiys islori ilo birlikdo hoyata
kecirilmalidir. Usaqlarin estetik inkisafinin togkili formalar1 cox miixtolifdir vo bu isin effektivliyi
moktobagadar usagin biitiin foaliyyat névlorinde 6zlinii gostorir.

Moqalodo usagin estetik torbiyosini ugurla togkil etmok {i¢iin lazimi goraitin yaradilmasinin,
onlar1 usaq adobiyyati, musiqgi, xalq yaradiciligi vo rassamligin oan yaxsi niimunolori ilo tanis
etmoyin vacibliyi geyd edilmisdir.
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Importance of aesthetic education of preschool children

Abstract

The article analyzes the importance of developing the ability of pre-school children to
understand and appreciate beauty, to form an aesthetic attitude towards life, work, nature, art.

Aesthetic education is of exceptional importance in the development of children interested in
the environment, sociable, independent, creative personalities. To achieve this, first of all, it is
necessary to systematically develop their aesthetic perception, aesthetic feelings and ideas.

Aesthetic education should be carried out together with all educational activities in a preschool
educational institution. The forms of organization of aesthetic development of children are very
diverse, and the effectiveness of this work is manifested in all types of activities of a preschool
child.

In the article, the importance of creating the necessary conditions for the successful
organization of the aesthetic upbringing of the child, introducing them to the best examples of
children's literature, music, folk creativity and painting is mentioned.

Keywords: aesthetic education, child, preschool, children's creativity, developmental
environment

Giris
Usaqlar lap korpolikdon onlar1 shato edon gozalliyi hiss edirlor. Onlar musiqi esidir vo ondan
hozz alir, seirlori vo mahnilari, g6zoal sokillori, tobiot hadisalorini sevirlor. Gozolliklo garsilasan
usaqlar 6zlorino moxsus bir sey yaratmaq istoyirlor — plastilindon fiqurlar diizoltmoys, mahni
oxumaga, roqs etmaya calisirlar. Bu da onlarda yaradiciliga veo inkisafa tokan verir. Moktabaqador
yasdaki usaqlara otrafindaki gozslliklori gérmoyi, sevmayi Oyrotmok, onlar1 6zlorinin yaratmaq
bacarigini torbiys etmok bltun dovrlords vacib masalolordondir. Buna gors do moktobaqadar todris
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miiossisalorinds usaqlarm intellektual vo fiziki inkisafi ilo yanasi, estetik torbiyasi do prioritet vozifa
Kimi 6no ¢akilir.

Usaqlarin estetik tarbiyasi dedikds na nazards tutulur? Tokca gozal seylori gérmak va manavi
doyarlora yiyalonmak deyil, hom do gozal davramis qaydalarini oyranmoak, insanlarla mehriban
davranmagi dyronmok estetik torbiyadon qaynaglanir. Onun mogsadi hoyata, amoaya, ictimai
foaliyyata, tobiato, incosonata, estetik miinasibot formalasdirmaqdir.

“Estetik torbiyo — gergoklikdo vo incosonotdo gozolliyi dork etmok vo qgiymotlondirmok
qabiliyyatinin inkisaf etdirilmosi demokdir, estetik hisslorin, estetik mithakimo yiiriitmoyin vo
zovqlorin hayatda vo badii yaradiciliqda, gozolliyin yaradilmasinda istirak etmok bacarigmin vo
tolobinin torbiys edilmosi demokdir” (Hosimov, 1991:62).

Estetik torbiyo usagm inkisafinda, hoyatda vo sonotds gozollik haqqinda tesovviir va biliklorin
formalagsmasinda bOyilk ohoamiyyat kosb edir. Onun on mihim vozifosi estetik maraqlarin,
tolobatlarin, eloco do zovqiin formalasdirilmasidir.

Usaqliq toassiiratlarmin guct vo uzundmirluliyl hamiya molumdur. Golocok soxsiyyatin
estetik madoniyyatinin tomalinds ilk “karpiclor” formalagmanin on erkon marhololorinds ailads vo
maoktabaqadar todris miiassisalorinds qoyulur.

Ominliklo demak olar ki, har bir usaq anadangslms yaradiciliq gabiliyyatlori ilo dogulur. Amma
onlar gizli vaziyyatdadirlor vo onlar1 iizo ¢ixarmagq {iglin miioyyan sorait yaratmaq lazimdir.

Moktobagador usagin estetik torbiyasini ugurla toskil etmok Ggln lazimi sortlor tomin
edilmolidir:

« inkisafetdirici mihit yaratmaq
*  tobiot va incasanatls qarsiliqh slagani togkil etmoak
« yaradiciliq faaliyyati togkil etmok.

Moaktabagador usaqlar forma, rong, soso digqget yetirir, gozalliyi forma vo mozmunun vohdatindo
dork edirlor. Korpa bir seyi boyondikdo gozal hisslor, hoyocan, lozzot, sevinc yasayir. Bu zaman,
pedaqoq vo ya valideyn usagin emosional reaksiyasini adi qavrayisdan gozolliyi dork etmoya, 6z
royini formalasdirmaga yOnosltmoyi bacarmahidir. Beloliklo, onda yaxsi bir estetik zdévq
formalasmaga baslayacaqdir. Diizgiin torbiya ilo moktobogodor usaq tokco gozolliyi dork etmoyi
deyil, hom do giindslik hoyatda, evds, bag¢ada, tabiotds, geyimdo gbzalliyi gormoyi dyranacakdir.

“Estetik torbiyonin vozifolori estetik tosir monbolorinin miixtolifliyindo, insanin estetik inkisaf
yollarinm miirakkobliyinda, gbzsli qavramaq va hiss etmok bacariginda 6z oksini tapir” (Vetlugina,
2011:26).

Moktabagador yasl usaqlar1 usaq odobiyyati, musiqi, xalq yaradicilig1 vo rossamligin on yaxsi
niimunolori ilo tanis etmok vacibdir. Beloliklo, usaqlar basa diisdiiklori sonot osorlorini tanimagi vo
sevmoayi Oyronacoklor.

Oslinds usaqglar demok olar ki, biitiin yaradiciliq ndvlori ilo masgul ola bilirler: onlar rosm ¢okir,
miixtolif fiqurlar diizoldir, yapisdirir, kosir, rags edir, mahni oxuyur, nagillar uydurur vo hatta
qafiyslor do diizoldirlor. Usaq musiqiys, rogsa, gézsl nitqo maraq gostorirsa vo 0zili do oxsar bir sey
etmok istoyirss, demok o, miistoqil yaradici foaliyyato hazirdir. Korponi dostoklomoklos, komok
etmoklo, onlarda oziinoinam va qabiliyyatlorini tocessiim etdirmok (gln ideyalar yaratmaq
bacarigini formalasdira bilorik.

Usaq bagcasinda usaqlara sonat sevgisini asilamaq i¢in har cur imkan var:

* vizual faaliyyat vo nitq bacariglarinin inkisafi tizro dorslor
* musiqi dorslori

* teatr oyunlar1

* tematik dorslor

* bayramlar.

Korpaya musiqini, raqsi, teatri tadricon, diqqatlo basa diismayi oyratmak lazimdwr. Usaq 3-4
yasina ¢atdiqda, artiq esitdiklorini miizakire etmays cohd edilmalidir, mosalon, xosladiqlar1 musiqi,
musiqi alotlori, nagil siijetlori, heyvanlar, nagil personajlarmin sokillori hagqinda danismaq vo
onlarda maraq yaratmaq olar.

Balacalar1 korpslikdon teatra da aparmaq olar. Kukla teatrlarinda homiso balacalar Ggln
tamasalar olur. Tamasalar 30 doqiqodon ¢ox ¢okmir vo usaqlar yorulmur. Teatra getmozdon avval
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usaga vacib bir yero getdiyini vo orada neco davranacagini izah etmok, onu gozal geyindirmok

lazimdir Ki, tadbirin shamiyyatini hiss etsin. Bu, artiq onlarda maraq oyadacaq. Koérpadon
gordiiklori vo esitdiklori ilo bagli tosssiiratlarini miitloq sorusmaq lazimdir. ©gor usaq momnun
deyilso, fasilo vermok va bir miiddst sonra madani faaliyyatlor togkil etmoys yenidon cohd etmolidir.

Moktabogoador usagin estetik zovqiinii formalasdirmaqla, bir insanin golocok monavi sarvatinin
osasini qoyulur.

Usaglarin badii yaradiciligmin inkisafi Gmumi pedaqoji isin Uzvi hissasi Kimi baxilir. Bu
foaliyyot usaqlarm fordi xiisusiyyatlorini miioyyon etmoys vo hor bir usagin yaradiciliq
qabiliyyatlorini inkisaf etdirmoyin on yaxsi yollarin1 miioyyonlosdirmays osaslanmalidir. Bu, 0
demok deyil ki, usaqlar1 forqlondirmoak, istedadlilar1 ayirmaq onlarla xiisusi mosgul olmaq lazimdir.
Oksing, miloyyan bir foaliyysto yiyalonmokds ¢otinlik ¢okon usaqlar1 digorlori ilo bir qrup soklindo
islotmoaklo onlarda maraq yaratmagq olar.

“Usaglarin bodii yaradiciligir kérponin fordi gabiliyyetlorinin ifadosidir, otraf alomo vo 6ziino
miinasibatin badii formasinda ifadasidir. Badii yaradiciliq estetik torbiyonin torkib hissasidir, buna
goro do usagin soxsiyyotini inkisaf etdirmoyin ayrilmaz vasitasi hesab olunur” (Likhachev,
2012:17).

Usaqlarin yaradiciliindan qrupun, biitovliikdo usaq miiossisosinin hoyatinda genis istifado
edilmolidir Ki, usaqlar 0z yaratdiglarin1 qiymotlondirsinlor. Onlar bagcada bayramlar Ggiin
dekorasiyalarin yaradilmasinda istirak etmoli, sohnociklorin kostyumlarinin detallarini, mahnilari,
rogslori vo s. hazirlamalidirlar.

Usagim hoyatiin har an1 estetika ilo dolmalidir, ona gors do usaqlarin gézslliklo ohats olunmasi
iiclin estetik miihit yaratmaq vacibdir. Estetik torbiyonin problemlorini hall etmok iigiin miiollim
imumiyyotlo yaradiciligin no oldugunu vo usaq yaradiciliginin spesifikliyinin nodon ibarat
oldugunu bilmalidir. Bu, ona usaqglarin tosobbiisiinii dostoklomoya, onlarin incosonatin hor hansi bir
sahosi tizro mosgul olmalarma tokan veracokdir. Eyni zamanda, miioyyon biliklor, bacariglar
monimsanilmoadon onlarin yaradiciligi inkisaf edo bilmoz. Yaradicilig inkisaf etdirmok {i¢iin usaqlar
miioyyan biliklora vo bacariqlara yiyslonmali, foaliyyat iisullarii1 monimsomalidirlor, yoni, usaqlari
moqsadyonlii sokildo torbiyo etmok lazimdir. Masolon, nagillar1 sohnologdirorkon gohromanlarin iz
ifadolorini, jestlorini, sos variasiyalarini va s. gostormok, anlatmaq lazimdir ki, onlar da obraz1 tosvir
etdiklori, diisiindiiklori kimi canlandira bilsinlor. Yaxud, usaqlar plastlindon hor hansi bir fiqur
diizoldirlorss vo onlardan biri bu fiquru torbiyag¢inin gostordiyi 6lgiidon daha kigik vo ya daha boyiik
diizoldirsa, bu onun yaradiciligi olacaqdir. Sokilo bozi detallarin olave edilmosi do usaqlarin
yaradiciliginin tozahiirii sayila bilor. Masalon, usaq sokildo rong doyisikliyi edorok 6z yaradiciligimi
ifado edo bilor: qirmiz1 alma ¢okmok tapsirilib, bir usaq 6z tosabbiisii ilo sar1 vo ya yasil alma ¢okir,
yaxud miisllimin gostorisi ilo qus ¢okirlor, usaglardan biri agiq dimdikdon nazik dalgali xatlor ¢okir:
“Qus oxuyur” deyo izah edir, “bu onun sosidir”. Burada biz artiq toxoyyiil vo yaradiciligin
tozahtirtinii gorarik.

Estetik torbiyonin miihiim vasitolorindon biri olan tobisto xiisusi diqqget yetirilmalidir. Taobiot
estetik torbiyonin monboyidir. Usaqlar gozslliyi gérmoklo, ondan hozz almagla kifayotlonmir,
gordiiyli, duyugu vo daxilon yasadigi gozsllik slamatlorini aqlin kdmoyils diisiincasinin siizgacindon
kecirir, onu tohlil edirlor.

B.A.Suxomlinski qeyd edirdi: “Insan ona goro insan olmusdur ki, mavi somanm dorinliyini,
ulduzlarin sayrigmasini, axsam sofoqinin ¢ohray1 rongini, kiilokli giindiiz orofesinde qip-qirmizi
qurubu, Ufuq Gizerindoki ilgimin titrayigini, mavi somada ugan durna qatarlarini, sohar sehininsaysiz-
hesabsiz damlalarinda giinogin inikasini, tutqun giinds ¢iskin yagisi, yasomon kolunda bandvsoyi
buludu, novruzgiiliiniin zorif saplagmi goriib heyran qalmis vo yeni gdzollik yaratmaq Ugln yer
liziinii gozmisdir” (Talibov, Agayev, Isayev, Eminov, 2003:246).

Tabiotlo bagli kegirilon torbiyavi islor boyiik imkanlara malikdir. Klassik pedaqoqlar tobioti
boyiimokds olan naslin gozal torbiyacisi adlandirmuglar, ¢linki tobist onlarin estetik hisslorinin
inkisafina dorin tosir gostorir. Usagin tobistlo moagsadyonlii iinsiyyati no qodar tez hayata kegirilorsa,
onun humanist yoniimiinde vo monovi inkisafinda bir o qodor dorin iz qoyacaqdir. Tobistin
qavranilmasi usaqlarin toxoyyiiliiniin inkisafina, obrazli estetik qavrayisina, obrazl tosovviirlorin
formalagmasina komak edir.
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Estetik hisslorin, ideyalarin, toxoyyiiliin, estetik zovqln inkisafinda tosviri sonat Xususi rol
oynayir. Korpolikdon usaq kitablarmindaki sokillor homiso usaqglarin digqot morkozindo olur. Bu
kitablarda hor bir rossam tobioti 0ziinomoxsus sokildo tosvir edir ki, bu da onlarin hom estetik
qavrayisini, hom do yaradiciligint zonginlosdirir. Tobiotin, heyvanlarm, bitkilorin sokillorinin
¢okilmosi toklifi homiso usaqlar torofinden miisbet qarsilanir. Ozlerinin do bu mdvzuda ¢okdiklori
sokillor tobiot hagqinda biliklorin méhkomlonmaesine vo aydimnlasdirilmasina kdmok edir, usaqlarin
yaradiciligimi yeni obrazlarla zonginlosdirir, tobioto maraq vo ona miisbot miinasibot formalasdirir.

Moktabogoador yasli usaqlarin estetik zovqiiniin formalagmasinda oyunlar miistosna shomiyyot
kasb edir: onlar G¢tn oyun dorsdir, onlar Gglin oyun isdir, onlar ¢tin oyun talim formasidir.
Balacalar ti¢iin oyun atraf miihiti 6yronmak tisuludur.

Usaq oyunlarmin torbiyavi rolunu yiiksok qiymotlondiron A.S.Makarenko yazirdi: “Oyun
usagm hoyatinda vacibdir, boyiiklorin foaliyyati, is1, xidmati olmasi ilo eyni mona dasiyir. Usaq no
oyundadirsa, boyiiyonds do bir ¢ox cohotdon o isin i¢indo olacaq. Ona gora do golocok soxsiyyatin
torbiyasi ilk novbads oyunda bas verir” (Makarenko, 1984:373).

Usagqlar otrafdaki hayati - insanlarin harakatlorini, faaliyystlorini, otraf miihiti 6z toxoyytillorine
uygun sokildo oyunlar vasitosi ilo ifado edirlor. Usaq boyliklorin hoyatinda foal istirak¢t olmaq
istoyir, lakin bu onun imkanlarina uygun golmir. Buna goro do oyunda boyiiklorin horokatlorini
toglid edorok, onlarin sevinc vo kodorlorini ifado edir, otrafdaki hoyata Oziinomoxsus sokildo
qosulurlar, asas bilik va bacariglar1 oyun zamani alds edir.

Rosm usagin soxsiyyotinin formalagsmasinda on miihiim vasitodir, bu, tobii ehtiyacdir, usagin
ruhunu iizo ¢ixarmaqdir. Tosviri sonot usagin hortorafli inkisafi ti¢in bOylk imkanlar dasiyir —
zehni, emosional, estetik vo s. Rosm vasitasilo toxoyyiil vo yaddas kimi on muhim ali zehni
funksiyalar formalasir, slin inco bacariqlar inkisaf edir vo naticods onun inkisafi ilo slagoli diisiinco
va nitq inkisaf edir.

“Moktobogodor yash usaqlarin qrafik foaliyyati elo emosional, yaradici foaliyyotdir ki, bu da
realligim emosional-moacazi gavrayigini, estetik hisslorin vo fikirlorin formalagsmasini, tofokkiir vo
toxoayyiilii, obrazlihigm inkisafini tomin edir” (Komarova, 2014: 30).

Usaqlara rosm ¢okmoyi Oyrotmok ii¢lin bir ¢ox tsullar movcuddur ki, bu da mogsadyonlii
estetik vo vizual qavrayis prosesindo nozoro alinmalidir. Usaqlarm badii  qabiliyyatlorinin
inkisafinda ilk vo an vacib morholo kdrponin badii materiallar vo atributlarla-kagiz, golom, boyalar,
karandaglarla tanig olmaga basladigi andan baglayir. 2-3 yasinda usaq golomi, firgani diizgiin tutmaq
bacarigna yiyalonir, onlardan diizgiin istifade etmoyi bilir. Ilk morholods usaqglar1 maraqlandirmagq,
onlarin digqgatini calb etmok vacibdir. Masalon, parlag, rongarang sokilloro baxmag usaqlarda
miisbot emosiyalar oyadir. Usaq boayandiyi karandasin rongindon, sevimli boyasindan hozz alir,
rosm ¢okorkon on ¢ox onlardan istifado edir.

Usaqlarda rosm c¢okmok istoyi qisamiiddotli, geyri-sabitdir. Ona goro do miisllimo yaradici
foaliyyat prosesini lakonik vo bacarigla idars etmoali, usaqlara tapsirigt dinlomoak va yerina yetirmok,
baglanmuis isi sona ¢atdirmaq bacarigini Gyrotmolidir.

Moktabogador yasli usaqlarin estetik torbiyssinin inkisaf etdirilmosindo nagillar miihiim rol
oynayiwr. Nagillar vasitosilo usaqlar hoyatda ola bilocok hor ciir real ¢otinliklorlo tanis olurlar vo
qismon buna hazirlagirlar. Nagillarda tosvir edilon obrazlar, hom¢inin homin sehrli diinyada bas
veranlor moktaboqador yasda olan usaqlari colb edir, maraglandirir, diisiindiiriir, yaddasma hokk
olunur, onlarm kémayi ilo sarbast va casaratli diisiinmayi 6yranirlor.

“Nagillar xalq pedaqoji mudrikliyinin tozahiiriidiir, pedaqoji ideyalarin xozinasidir, xalq
pedaqoji dahiliyin parlag niimunoloridir”. “He¢ Kkim xalqin pedaqoji dahiliyi ilo yarismaq
qabiliyyatinds deyil” (Hasonov, Agayev, 2007:135).

Estetik torbiyo prosesindo korpoloro asilanan pedaqoji ideyalar mohz nagillarda 6z oksini
tapmugdir.
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Natica

Yaxs1 estetik zOovqin asilanmasi usagin soxsiyyatinin formalasmasina tosir gostorir, bu isa
comiyyatin hor kasin yaradici inkisafinda maraqli olmasi demokdir. Estetik torbiyonin naticasi
estetik inkisafdir ki, bu da 6z ndvbasindo usagm oxlaqi, fiziki, aqli inkisafina tesir edir, fordin
emosional sferasinin zonginlosmoasine kdmok edir.

Miiasir tohsilin morkozinds soxsiyyot yoniimlii dyronmo dayanir. inaniram ki, yalmz diizgiin
tohsil vo torbiyo prosesindo pedaqoji foaliyyatin istirak¢ilarmi optimal sokildo inkisaf etdirmok,
xalqumizi milli, yaradici potensialint zonginlosdirmak vo iizo ¢ixarmaq miimkiindiir.

Usaglarda gozollik duygusunun mogsadyonlii sokildo inkisaf etdirilmosi prosesino miimkiin
qador tez baglamaq lazimdir, oks halda ¢ox gec ola bilor.
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