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Müasir  Az rbaycanda lil insanlar üçün münasib tl r t dric n d bul ed
-seçkilik etm sin mane tör Az

yat keyfiyy tinin yüks ldilm sin yön rd lill r, o cüml d n Daun  
m kt bl r h miyy tli d r c d

vv lki dövrl rd bu mümkün deyildi.
xsl ri il r

ks r hallarda bir çox mifl r t r find n t q d r bir çox mifl
sevdikl t qura bilmirl m kt bl r ged bilmirl r,t hsild müv f qiyy t
ld etmirl istiqam tin t min olunmurlar v b .B zi valideynl rin , iddia 

etdiyi kimi, t rbiy v t liml sind n g l bilm y c kl r v buna gör d
evl rind böyüdükd h r k

m d b zi müt x ssisl
st kl nm si -onun müalic si, t

c miyy t rin birl sidir.Daun  sindromu 
, h r 700-

psixoloji elml rd bir çox ill rdir ki, 
xsiyy izliyin dair bir b yanat verilirdi.Daun  sindromlu bir 

xsin t lim ala bilm sin tl rin  miyy td n t crid 
etm yerl müalic h yata 
keç t etm y rinin h llind bel bir 
dövl kt b q d r v m kt b t hsili s viyy sind , h m d halinin bu 

m viyy sind böhran v ziyy tin g
lilliyin tibbi modelin

Son ill rd -siyasi d ri, dövl t v hökum r find
v ziyy tin d sin c hdl bulunda ifad
nizamnam s n dl ri intellektual, fiziki v psixoloji probleml xsl
obyekti hesab edir.C miyy tin bu cür münasib tl r olan münasib
s viyy sinin qiym tl ndirilm hsil sistemind lilliyi 

xsl r sosial model ç rçiv sind xsin  korreksiyaedici-t hsil v sosial-
pedaqoji proses daxil edilm viyy si aliyy tin

xsl rin  g l c r zamankind n daha çox ümid vericidir.
dqiqat 1846- n vv kim v pedaqoq Edouard 

Seguin t r find sviri 1866-
h kim Con Langdon Daun t r find n n -cu ild Daun sindromunun genetik 

onun h dqiq etdi. (1. s. 6-12)
xsl xsi , m kt bd

aliml r t r find n t
Ölk mizd on ild n çoxdur ki, intellektual tl ri, 

t drisin v t
intensiv t qlar intellektual t q d r
böyük bir nosoloji qrup t hsil sah sind mövcud olan v ziyy hsili üçün Daun  

rur
müxt lif sah l rind
profilini (fenotip) n z r problemli aspektl rini bilm kdir.

xsl r aid yana z srin t
q d dqiqatlarda    elmi c h td n böyük bir d lilliyi 
olan xsl rin h yat f aliyy tind bir çox müzakir l rin edilm si,
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m elm sah sind , h m d xidm t sah sind böyük nailiyy tl r ld

etm sin s b dqiq etm k m qs di üçün intellektual lilliyi anlamaq üçün 
tbiqi, v bilik pozu xsl ri öyr nm

dqiqat v xidm tl sir göst rir. (3. s. 30-45)
lilliyi öyr nm k v

töhf l rini öyr nm z rd n keçiririk. Daha 
sonra koqnitiv -emosional f aliyy xsiyy t-
psixopatologiya sah sind mövcud d svir edirik.

lilliy dair t -ci lilliyi olan 
d r c l ri v

il z riyy çil r, ehtimal ki, iki qrupdan 
birin m xsus olan "intellektual xsl qiql sini müzakir etm y

xs o hs edir  y ni irsi  v ekoloji amill rin t siri il
intellektual lilliy meyarlara cavab verirs , bu lillik " traf mühit" v ya "ail rdi intellektual 

sas n, sas genetik x st likl ya dig r laq li amill r
s b biyl lilliy . (6)

r bir qrup daxilind lilliyi olan xüsusi növl rin sas s b bl rini v
n tic l , "üzvi" lillik qrupu hat ed n müxt lif 
x st likl r t dqiqat x ttini t li olan pozulmalar (lakin 
mütl q irsi deyil), f diqq ti c lb etdi . T lif x st likl r sahib 

t
fenotipl ri" ya da "Daun  sindromu" nun n tic l rin böyük diqq t yetirm kl v dig r x st likl rin az 
qismind , genetik x st likl rl laq z if c h tl rin t
h miyy tli t dqiqat , intellektual lilliyin xüsusiyy tl rin

lilliyin müxt lif növl ri, xüsusil d genetik m li lilliyi olan 
ricil rinin f rqli profill rin g likl , Daun  

sindromu v Williams sindromu kimi f rqli genetik x st likl r m -
t dbirl rin l rqli performans 
profill rini göst r bil rl r. Müxt rini göst r bil c yi 

lav olaraq, bu x tt intellektual lilliyi olan bir çox x st liyin f rdi f aliyy t sah l rini b rab r
s viyy y

Bu gün q d r t st likd n Daun sindromu n diqq tl
tl ri t xmin n 50 ild

fenotipi sosial, koqnitiv, linqvistik, motor v psixopatologiya sah l rind t bundan sonra 
n z rd n keçiril c kdir.

üçün nisb t n tipik olaraq b ilk iki ild n sonra 
sür tl beyin miyelinin gecikm d r c l ri il laq li ola bil r . Faydar, 
Philofsky, Hepburn v Rogers Daun sindromu olan m kt b q d l ri 

nisb t n  vasit laq edibl r.
0- nm yeni 

probleml rin h lli üçün t si zam tinlikl oluna bil r.
M kt nilm si 

l rd ks riyy ti
ver münasib tl rin sübutunu göst rdi .Daun sindromu olan m kt
dig r növl rin d artan gülüms m tez- t min olunma güclüdür 
.Dig t n onlar daha tez ünsiyy t adaptasiya ola bilirl r.

Walz v Benson, Daun sindromlu m kt
müqayis d daha çox valideynl rin bildirdiyi pro- s l n, v zif , s br, qrup 
f aliyy tl rind k, yönl ndirm ni q bul etm v s.) tez adaptasiya olurlar. N hay t, Daun 
sindromlu  m kt bli v yeniyetm Prader- d n
yüks k ümumi sosial s (y d r c rdi nec

y bil c yi v ya müt qil oynaya bil c yi v s.) göst
nilm tini c lb ed n  bir 

z l tonusu Daun sindromunun xarakterik xüsusiyy tidir. Çünki z l tonusunun 
kc z l s rtliyin n zar td ç tinliy s sb b olmaqla deyil , h m d

m nfi t sir göst r bil r. Motor m rh l l
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baxmayaraq, r c l rl n m rh l l r üçün n böyük gecikm l rl
edir. Daun  sindromlu m kt erk n g nclik dövründ xsl

r sür tin, çevikliyin v görm -motor  n zar ti d daxil olmaqla xüsusi 
zif l ri (m s l s.v ziyy tl rd . (5. s. 355-

364)
Bel likl tl rini öyr nm kl bu gün q d r  Daun

sindromu üçün bilin r z ka 
d psikopatoloji riskin t xmin etm k olur.. Buna 

baxmayaraq, hiperaktivlik, t , ita tsizlik, diqq tsizlik v implusivlik kimi xüsusiyy tl rin 
ks riyy tind olunur.

Hal- xsl rin t dqiqat müt x sissl rin diqq t m rk zind
c miyy t hsill rinin keyfiyy
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Forming thoughts about Down syndrome in psychological and pedagogical research
Summary

In reviewing the past century of research on  individuals  with  intellectual  disabil-ity, it is possible to 
identify specific shifts in  scientific  approach  that  have had  far-reaching  impact.  Debates and consensus 
regarding  the  definition  of  terms,  the identification  of  the  construct  “adaptive behaviour”,  and  
discussions  regarding quality  of  life  have  all  had  a  profound impact  on  both  science  and  service  in 
the field of intellectual disability. For the purposes of research in Down syndrome, the  introduction  of  the  
“developmental approach”  to  understanding  intellectual disability, and the subsequent delineation of  the  
two-group  approach  to  studying individuals  with  cognitive  impairments continue to impact scientific 
inquiry and service delivery.
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