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H r bir insan dünyaya f rd kimi g lir v mü yy n sosial keyfiyy tl r yiy l ndikc xsiyy t çevrilir. 
F xsiyy r, sosial amill r v t rbiy lum 

r bir f rdin c miyy td xsiyy
t rbiy sinind h r bir f - miyy
h l mü yy d r ail d mövcud mühit rbiy v bu istiqam t-
d tl rini d n z r alaraq ail t rbiy -

siri m s l l rin diqq t yetir k. Bel ki, bildiyimiz kimi h n mü yy n sinir 
tipin , temperament xüsusiyy tin malikdir. Bir ail d r birinin f rqli tempera-
ment tipin lumdur. Temperament tipind rqli 

tl f rqli xüsisiyy tl o dem kdir 
ki, h - r biri f rqli reaksiya, münasib t göst r c kdir. g r bir 
ail d f , bu ail d valideyinl rin onlara eyni t rzd
ümumiyy tl ail d bir t riy üsulunun t tbiq edilm si n d r c d düzgün olar.? 

xsiyy tin ail d v ictimai t rbiy nin müxt lif vasit l rind
prosesind (1, s.243). Ail t rbiy xsiyy ük t sir göst rir. H r bir 

d mövcud olan münasib tl üzvl rinin h yat t
y rl r sistemi, hörm t, sevgi h min ail d böyüy rbiy vi t sir göst r c kdir. T bii ki, 

valideyinl r h r -n sih t verir, onlara n yin düz, n
k üçün t rbiy verirl n valideyinl ti, 

sevgisi, ümumiyy tl münasib t t sin h kk olunur. Bunu her birimiz epizodik olsa da 
z n h xs c miyy td özünüt sdiq ed rk n, münasib tl r qurark n t bii ki, xatir l rin ,

nin t rbiy edilm xsiyy il
hd td h yata keçirilir (2,s.87). d

laqeyidsizlik d t z
s Lakin bir c h ti

d n z r tl rini m nims yat t rzi onu daima 
mdan h r bir ail d ail b rbiy ver rk n öz 

zar t etm xsiyy tl tl ri t min etm
dikl ri xlaqi, m n vi d y rl ri öz h tbiq e r k nümun

Ail d ail üzvl r v
rtl rd t, psixoloji 

kc r- r ail üzvl ri Çünki, ail üzvl
mövcud münasib t t rzi, h min ail d böyüy rbiy rolunu oynayir. H r bir ail d valideyin-
l tbiq etdikl ri t rbiy nasib tl rin 

, temperament xüsusiyy tin d böyüy r birin
f r biri il f rqli t rbiy vi dild
ata- rqli temperament xüsusiyy tin -
ment xüsusiyy tind rqli dinamikliy malik olurlar. Bu 

rdikl ri e r find n f rqli 
rqli t bi t z r

t min etm
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Bu günün h r bir ail si g l c miyy xsiyy tl r bir ail d böyüy n
n vi- xlaqi d y rl r rbiy miyy t v l c

t r bir ail öz üz rin zif l ri layiqinc yerin yetir-
m lidir.

H r bir ail nin özün m min ail nin h yat 
f aliyy tl rini t nin reproduktiv, t s rrüfat-iqtisadi, t rbiy ,
b rpaedici v bil rik. Bu funk r birinin ail d -

qal nin m qs dind r xsiyy
t rbiy sinin rolunu öyr nm k m qs di il ail nin t rbiy c yik.

C miyy tin sosial n ail öz üz rin n v zif l ri layiqinc yerin yetirm lidir. 
Çünki bunun miyy xsiyy bilm y c yik. Bu da b riy-
y kdir.Lakin ail ni yat t rzi bunun ksi olaraq 
c miyy timizi, dövl yat t rzinin t rbiy

etm yat t rzin daxili t l bat yar
(1, s.607).

aliyy t v ünsiyy t dair sind l
h yat t rzin olan t l aliyy tini bu istiqam t yönl ndirm li, ail d

xsiyy tl tl ri, ünsiyy td
nziml nm qil-

lik elementl qilliy
qad l rin münasib tl r sistemind -

-psixoloji motivl rd sas n ünsiyy td ç tinliyi aid ed bil rik. Bel
kommunikativ mane l r, b z n r qab t , b z n konfliktli situasiyalara yol aça bil

t m d niyy
Ümumiyy tl yeniyetm lik dövründ xsiyy tl rin

d rketm nin s viyy sin müvafiq olur.Yeniyetm ssas dövründ hat
ed n çevr sind diqq t gözl yir. Y ni rin hörm tl

xsiyy t kimi qiym tl ndirm si onun özgüv nin müsb t t sir ed c kdir. Lakin 
h min dövrd tl r heç d h arzuolunmaz s viyy d

laq dar olaraq orqanizmd ged n fiziolji d l rl laq l ndirir. Hesab edir 
ki, bu t sirl rl yeniyetm l qorxu m l
g lir (3,s.308).

G nc n slin t rbiy sind ail ti h m valideynin, h m
d rdi xüsusiyy t rind nin h r bir f rdinin 
yenid nt rbiy y r. Ail d övladlar dünyaya g ldikd n sonra valideyinl rin öz h yat t rzin

r c xsiyy t kimi sir 
ed c kdir. Bu zaman t rbiy nin ail nin h rin verilm si, eyni zamanda ail kollektivinin 
özünün ail nin h r bir üzvün üzünmüdd tli, m qs dyönlü, sistemli v münt z m t rbiy vi t siri v

rin daimi t siri m s l l ri h raitd ail d valideyinl rin 
özünüt rbiy il f al sur td m ki, ail mühiti bel qurulduqda bu 
mühit ail nin h r bir üzvün sir göst r c kdir.

M xs bir ail d böyüyür, t rbiy h min ail nin t rbiy sini, h yat 
t rzini ks etdirir v bu ail nin ad t- n n l rini davam etdirir. rbiy

xsiyy t g l c k n slin da rbiy , t hsil ver rk n t kc
l c yini t min etmir, c miyy xsiyy

t rbiy nin n tic si g l c kd miyy td dig rl ri il münasib tl xsiyy t
miyy td özün status v
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The influence of family education to forming of person
Summary

The given article is dedicated to one of the actual problems of psychologies – to forming a 
psychological health of family. The article emphasizes an importance of that  problem for future life of 
young people and old generation. In the article is given necessary recommendation for increasing of level of 
psychological health of family.
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