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Mütali d n g nc n slin t rbiy sind mühim h miyy t k sb edir. M lumdur 
ki, b dii s rl r oxucunun hissl rin sir göst dii d
köm yi il yat hadis l nims yir v onun mahiyy tini d
edil n h r bir kitab oxucunun t f n vi t l
öd yir. N tic d xsiyy

l ri, h mçinin g ncl ri h yat h qiq tl rini d rk etm y
sövq edir v n bu hallar onlarda mütali m d niyy

mahiyy tc f rdi psixoloji proses olsa da, o, y
d ni s viyy ni yüks n-gün

l rind istehsal sah l rinin müt r qqi texnika il rin, böyük elmi 
nailiyy tl s rl rin meydana g lm si, yeni-yeni bilik sah l rinin 

n ictimai-siyasi prosesl r mütali ni obyektiv sosial z rur t s
inkar etmir ki, mütali m d niyy ti, h t l n

rtl ndir n rd ndir. T problemi öncül 
yerl rd n birini tutur. M hz bunun n tic sidir ki, mütali h m d t
sah d r ümumt hsil, ist rs d ali v orta ixtisas 
m kt bl rinin t z rd tutulan bilikl yata f al müdaxil si üçün 
kifay t etmir. Çünki dünyada bilikl r m cmusu sür tl d r. T biidir ki, ümumt hsil m kt bl rind f nl r
üzr elm sah l ri deyil, onun nilir v bu prosesd r ancaq mü yy n ixtisasa yiy l nm y
istiqam tl ndirilirl r. Bu bilikl rbiy is xsiyy

r k kt b q d n ömrünün 
sonunad k izl yir v onun intellektual f aliyy tinin m zmununu mü yy nl d , mütali ,
onun z yat üçün h miyy ti dön -
dön xsiyy tl rin h l r g tirm kl b zi h qiq tl r yada 

Elmi d biyyatda mütali dedikd , h yat t crüb si qazanmaq v özünüt kmill rm , idraki ehtiyac, 
xsi t hsil v t crübi faydalanmaq, emosional v estetik t l bat, yl nm k v b. Elmi-praktik kateqoriyalar 

siz artmaqda olan sosial t l ali ilk növb d
hsil s viyy sinin yüks lm sin t sir göst r n n güclü amill rd ndir. Mütali

el bir prosesdir ki, onun n tic l istehsalat f aliyy tind ks olunur, onun 
m yinin s m r liliyini d y rl ndirir. T ndiyevin, 

B.Vahabzad s rl ri yeniyetm v g ncl rin 
t rbiy sind v zsiz h miyy t k sb edir. G ncl hr manla xz edirl r.   

O da h qiq tdir ki, mütali nin d , g ncl rd oxumaq, 
m d onlar h sin daha çox 

h v sl ndirilm lidirl
Mütali nin mahiyy tind kitab t sosial, 

sosial psixoloji v pedaqoji probleml rin, eyni zamanda onun ictimai h yata t sirinin t dqiqi sah sin nüfuz 
edir v yeni-yeni nailiyy tl nb yi olmaqla h m d n

t vasit sil , heç vaxt üzünü gör bilm diyimiz, zaman v m kan 
n çox-çox uzaq olan mü llifl rl dialoq qurmaq olar. Bu proses valideynl r d c lb 

edilm lidir. Valideynl rin maarifl ndirilm si d sevgisi 
rini itirm r t crüb sl h tl rin qulaq asmaqla v ona 

m l etm kl rl r. H diyy almaq ist y n valideynl r üstünlüyü kitaba 

32



ELM    (humanitar elml r üzr  ) 2019,  8/47  
dilçilik  /   linguistics  /    

ISSN 2663 - 4619 / Print 
 

vers l r, daha göz nm y h v s, 
kitab sevm yin t m li qoyulur. B zi valideynl r ki, 

televizor v kompyutel v rzi kökünd n
s hvdir. Mü lliml rl m sl h tl r k h

vv l kitab oxumaq v
yeniyetm l rin kitab seçimin valideyn n zar kt blil r üçün mü yy

l orta m kt b dövründ oxunma sin ilk növb d onlar cavabdehdirl r. 
Lakin bu asan m s l tl rin yiy l nm l ri v kitaba m h bb t b sl m l ri 

valideynl rd n böyük z hm t v dözüm t l b olunur.   
H l orta m kt bd r kitab üz rind s yl m yi, f nl laq dar müxt

d biyyatdan ( sas tl rd n), kataloq v kartotekadan istifad etm yi, mü yy n mövzuya aid material 
rind müst tic l r ha d biyyat 

rtib etm s rh etm yi v s. öyr dilm lidir. Ali m kt bl rd
is , bunlar günd , m qs d çevrilm lidir.   

y n dünyada mövcuddur. 
Bu is , dünya aliml rini, xüsus y bilm z. M s l
m lumatlara gör , Rusiyada ölk bir hiss sind n çoxu 
kitab oxumur. V t r. Bundan lav r üçüncü sakininin 
evind , ümumiyy tl bel
statistika olmasa da, t ssüfl qeyd etm liyik ki, bizim ölk mizd d bel y
meyl bizd d z ifl lliml rimiz d görürl r v onu 
ür tez-tez dil g tirirl r. Ona gör d , son vaxtlar kitab t
m s l l rind n d h miyy tli m n vi x zin nb l r
d t sdiq edir. Böyük rus t nqidçisi Belinski mütali nin vacibliyini h ön plana ç

hsil , z ngin m lumatlara, hadis l r , oijinal v
f ras tsizliy çevrilir”.  

Az rbaycan klassikl rinin s rl rind mütali y dair çox qiym tli fikirl
mü özünü tapmaq üçün n etm lidir?”, 
o bel var, n yox bilm lidir. M n el g lir ki, dünyada h

d z. M n xüsusil g ncl rimiz
üzümü tuturam ki, mütl

xsiyy tl rini sas n müst qil mütali n tic sind ld
r. Onlar mütali ni h r günün sas m qs di v m r. M s l n, M.Qorki h r

gün mütali y bunu d qiq d 4 min söz sür tiyl edirdi. Stalin gün rzind   400 s hif
mütali y hif oxumaqla qira t
edirdi. N.A.Rubakin 250 min kitab mütali etmi qiq d iki min söz sür tiyl
oxuyurdu. T.Edissonun gözü bir d f y 2-3 s bir r vay t
(h qiq t) söyl nilir: 1913-cü ild Kembric universitetind Hardiy m ktub g lir. Z rfin üstünd
mü ni R m ncucan Spinivaz (1887-1920) heç kim m lum deyildi. M
M dr s vilay tind n g kt bd n sonra müst qil 
yolla, riyaziyyatla m z m sb edirs

vv lc Hardinin t ccübün s b b
n hay t, d t g -adi  istedada malik olan 

ktub g tir xs öz mütali si say sind elmin zirv sin yüks
m R m m

ti qaz R m
Deyirl l b g l r

- dey az fasil d n sonra lav edir. “M n is h l yenic
xsi mütali sini n z rd tuturdu.   

Bir d f akademik N.N.Beketovun xidm lib h y
girib”, - dey y canlanmaq n üçün, 
gör s bar d

xsiyy tl rin h z h miyy tli v
nm yi h d n üstün tuturdu. O, q dim yunan m nb l rini bir r-bir r

öyr nin vacibliyini dön -dön qeyd edirdil
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llifi olan B diuzzaman S id Nursi yeniyetm günd 200 
s hif mütali etm kl qeyri-adi hafiz r birini zb r yadda 

Mütali nin vacibliyi h dim hind müdrikl ri öyr dir: “Kim ki, daim oxuyub 
öyr nir, o, özü özünün h kimi olur. S birli olmaq, m qs
öyr nm kl r birc gün
öyr nmir ms , -bunu özüm hiss edir m, g r iki gün öyr nmir ms - bunu m n edirl r, 
g r üç gün öyr nmir ms -

l rind öz-özün öyr nm v xsi mütali böyük h miyy t malikdir. Bel
deyirl rind n tm k olmaz bunu ancaq öyr nm k olar. Filosof 
Spenser gör , “b riyy t h xsi mütali yolu il müv ff qiyy tl
O.Süleymanov t xsi mütali yolu il müt x ssis olmaq olar”.  

Türkiy klind rin s rl rind n
b zi parçalar h l nl rd mütali y maraq oyatmaq m qs di n z rd

Bütün bunlar bir daha t sdiq edir ki, mütali bütün elmi bilikl rin m ümumt hsil 
m kt bl rind , h m d ali m kt bl rd rin v t l b l rin mütali m d niyy tin yiy l nm l rin

t v rilm rbiy vi bir xüsusiyy tdir. Bel
insanlar bunun üçün h m d bu h r k tl ri il , y ni lind daim kitab g zdirilm sil

sir göst rirl r. M v rinin erk
vacibdir.  

m li qoyulsun. Müt x ssisl
gördükl rini v y h v s h l

sadüfi deyildir ki, m kt b q d r mü ssis l r dair proqram v metodiki s n dl rd
y h v sd n b hs edilir. Onlar üçün ucadan qira t xüsusi qeyd edilir. H

sevdirm k m qs dil rgil r aparmaq da tövsiy edilir. M kt bl rd d bu
sah d h miyy r görülür. Mütali y c lb etm rl

rinin t sidir. Bel t dbirl r tez-tez ali m kt bl rd d keçirilir. Bu yolla halid mütali y
z rd kt bl rd humanitar olmayan fakült l rd d

b dii-s n dli d biyyat oxumaq tövsiy edilir. Az
cüml d m Az rbaycan, h m d rus bölm sind
yiy l nm l ri üçün t t q d r nümun l r g tirilir.   

Az rbaycan dilind kütl vi 
n rin h yata keçirilm -cü il tarixli s r bütün n rin çap olunub 
kitabxanalara t hvil verilm rin, t l b l rin, bütün halinin mütali m d niyy
v güclü t sir göst minlikl t

Mütali psixoloji proses kimi komminukasiya- laq f aliyy tini mümkün edir. O da diqq td n
k miyy t r qqisi mütali prosesinin 
b hr sidir. Mütali nda 
estetik hissl sadüfi deyildir ki, göz l nitq , zövq , xlaqa malik 

m k daha asan v
r d , t l b l r d , mü lliml r d r d öz r hb rl rini mütali m d niyy tinin n

adamlarla ünsiyy m k, onlardan 
öyr nm k günd lik t l bata çevrilir. Az rbaycan oxucusunun rimizl

klassikl rinin s rl çox göz l t rcüm

Ölk mizd indi d n m rinin, dünya d l rinin s rl rinin 
n böyük dövl rilir. Bu t rcüm l rd Az rbaycan dilinin bütün inc likl rin fikir 

ist nil n q d
ir lil y n g ncl mir, 

mütali gecikm yi l bidir. Unutmaq olmaz ki, mütali
kamill t nin layiq v t

M qal ni Tibb Elml ri il bitiririk: “Bilirsizmi 
b z n m n el g q d r çox sevirs , x st likl r bir o q d r d az tutulur”.   
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Reading perfects a person
Summary

The article talks about the role of reading in human life, education, the importance of reading skills 
among pupils and students. I recall the statements of great personalities on this subject. Reading is seen as a 
psychological process that makes communicative activity possible. Reading connects people with life, opens 
their minds, conveys love for the environment, the world and people, and also improves a person and 
educates him as a citizen worthy of his homeland. To love a book is a requirement of the time.
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