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CAMIS MOHSULLARI X9RCONGI MUALICS EDIR

Carmug mahsullarmun insan sdglam&g"ma tasiri vo bu baxundan
. heyvandarligin digor sahalori il> bagh bazi problemlor haqqinda

Oyyub B@SiROV, 'Azarbayc'an Heyvandariar Assosasiyasinin prézidemf,
Rusiya Beynalxalg Keyfiyyat Problemlori Akademivasimn hagigi tizvii,
akademik - o 5

- Fiziki cohatden saglam insan daba saglam diglincoys, daha mdhkem
aqidoys sahibdir. Fikrimizi atalarmmzin bir sézii da tosdigloyir. Saglam
badenda saglam ruh olar. o % n

Insan 6vlads ta gadimdan 6z saglambgim qorumaq, onu mdhkomiotmok
ueiin miixtalif yolfar, vasitsler axtanb, ditgliniib, tapib. O, bunlarn bir tarafini
fiziki horakstlerds goritbss, diger taraflerini tobiatds, flora vo faunada, 8ziiniin
. yetisdirmis oldugu heyvanlarda arayb.

Bu monada, dogrudan da, heyvandarliq sahosi tobabotin, tibb elminin
digqgatini ¢ox gokib. Cox sayh elmi aragdirmalar, dsyorli nsticolor slds edilib.
Bu guniin 6ziinds do elmi tadgiqatlar davam etdirilir.

Elmi genaatler sitbut edir ki, ali mamoli heyvanlarm organizmi fizioloji
cohatdan insan orqanizmine gox yaxmdir. Bu sobabdan da heyvanlar iizerinda
aparilan elmi-tedgigatlarm neticolari, bunlann insan orqanizmino tatbigine,
insan saglamlifimn qorunmasina, onun mialicasins genis imkanlar yaradir,

Heyvaunlar izarinds tacriibalor apardifim zaman homiss dilsiinmiisom ki,
need edim ki, heyvan tam saglam olsun vo ondan saflam bala, eloco ds, saglam,
ckoloji tamiz, bicloji qiymetli gida alds eda bilsk. Buna nail olmusam da. Hom
d> belo gonaota galmisom ki, heyvamn saglamb@ ficlin on ssas amil bioloji
giymeathi yemls gidalanmadir, Bu amil eyni zamanda insan {iciin do vacibdir.
Digor amil ise tamiz hava va tomiz havada horokatdir. I'_'Tmumiyyatls, canlt
maxlug tabists yaxin olmahdir. '

Hor bir cant: tobistin meyvasidir, Gorok 0, tobistin goynunda ola ki, onun
istisindon, soyugundan, kiloyindan, dagindan, ¢emonindon, yagsindan,
qarindan bohrslono bils. Biitlin bunfar insana ruh veran amillardir. “Abu, atos,
badu , xak” - yoni su, od, hava, torpaq. fusan va heyvan bu dérd finsfirdsn,
Allah torsfinden xolq edilib. Insana uzun dmir, xosbext hoyat boxs edan onu
yasadan bir do Allaha inanudar. Allabin sah osori iso insandir. Ulu Tanrm ona
0z aglinden, mahsbbstindan pay da vermigdir, Ogar insanda béylik mohabbat
hissi- varsa, o, bu diinyada connoti gérocok. Insan &z otrafinda &ziing
mikroiqlim yaratmalidir ki, bu onun saglambBima xidmot etsin. Connat nadir?
Sular axir, apaclar ¢icoklayir, meyvolor yetisir, bitlbiillar oxuyur, hurilar qullug
edirler. Insamin 6zii do cannati bu diinyada yarada bilar.
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Moan harada olmusgamsa, aéac okib, “bag salnnsam Sfqanistanda
“Dostluq ‘parkl” yaratmgdim. Gancada saldigim bagda agaciar barlarimin
agirbgmdan baglarim yers ayirdi. -~

Mardokanda - hayatimdoe akdlylm 20 yash tut apaclarnimin yiiz illik
agaclara bonzeori var. Har novomin adina bir tut agac skmisem.

Bu monada insan homiss calismahdir ki, atraf mtht thth ekolcg; durum
tomiz, slverisli, connat timsalli olsun. ;

Mosni homigs bir massls, ditgindiiriib.  Azorbaycamn indiki ekoloji
mithitinde saglam heyvan yetigdirib, saglam qida oldo edib insanlarm
istifadasine vermak. Els biitiin hoyatim da bu mosoloys hosr etmisom.

Cox toassiif ki, bununla bagh arzularimin, istoklorimin ¢oxunu miiayyon
saboblorden gergoklagdire bilmomisom. _

Xarieds is2 moanim maslohstlorimdon bshrolonorsk 6zieri iiglin nolor
yaratmayiblar?! Hazrladiim texnologiyalardan istifads edarsk milyonlara
sahib  olublar. Oz o&lkolerinin heyvandarhiginda méchzalor yaradiblar,
Bolganstan, Italiya, Fransa, Olcazair, Hindistan, 3fgamstan, Cili kimi bir ¢ox
élkalar bu giinfin 6ziinds do homin texnologiyalardan'bahrolgm'rlsr. Bizds iss...

Yer kiurssinin he¢ yerindo - olmayan ekoloji miihit Azorbaycanda
mdéveuddur, Bu da imkan verir ki, yilksok keyfiyystli qida mshsullarmdan
istifada etmokls bioloji cohstden gox keyfiyystli heyvanlar yetisdirok. Masslon,
elo camigt gotiirok. Man onu yer kilresinin qara mirvarisi adlandirmisam.
Camys ela bir heyvandir ki, onun mohsullar: ekoloji tamiz olmagqla, bioloji
cehotdon do ¢ox qiymetlidir. Badons qan, can, saglamhg verir. Camisin
mohsullarindan daim istifads edsn insanlar ¢ox enerjili, giichi olurlar Yiiksok
enerfl, saglamhgq sobsbindan beyin do saat kimi isloyir.

Flo 6zimiizdon gotiirirom. Biz usaqhiqdan ailade camis mohsullari ilo
gidalanmisiq. Kondimiz ds, Neftcala rayonunun Xolgarabucaq kondi bir
vaxtlar Camisgilar adlandirihb. -

-Camig ¢ox qariba, cox xeyirxah hcyvanchr Bin-borakot dagarcigidir
desom, yanilmaram. Homiss kasiblara, hor seyini itirmis insanlara kémsk
durur. Oz mohsullars, agartis, ati ilo ona ¢brak qazandirr, Tannnm verdiyi
ruzusun artmr. Insandan ise hcr; no istomir. Camug 6ziino fazim olanlan
tobiotdon alir.

Azarbaycanda gamisliqlarla va kol- kosluqlarla zangin arazilar goxdur. Bu
da camggiligin inkisaft ficin an vacib gortdir, amildir. Vaxt ils Qafqazda,
asason do Azorbaycanda (83 faizdon ¢oxu - red) milyondan artig camas
saxlanihrd:. Indi iss 300 min baga qadar camus var. Bu rogami yenidon milyona
catdirmaq olar. Bunun da hesabina Azsrbaycan shalisini ekoloji temiz, bicloji
giymatli yag, siid, gaymagq, qatiq, pendir, st mohsullan ile tomin etmak olar.
Camis stinds damir va fosfor hoddinden artiq ¢ox oldugundan birbasa qana
miisbat tosir gostorir. Cox vaxt moans sual vericlor ki, camig ati no ficlin bark
olur? Ovvala onu deyim ki, bu atin giymoti do elo bundadir. Torkibindoki
damirin goxlugu ona mohksmhk verir.
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Camug stinin liflori arasinda, basga heyvanlarda oldugu kimi, piy qat:
gormozsiniz. Caoms atinde xolestrin da yoxdur. Camug radiasiyaya gox
davamhdir.

Camus siidi digor siidlors nisbaton qida kimi daha qiymatlidir. Cams siidii
bisbiitiin (tomiz) vitamin A-dir. Inok siidii karotindir, Insamn gara ciyarino
saatlarla iglomok lazim galir ki, homin karotini vitamin A-ya ¢evirsin,

Vitamin A iss saglamhigin esasidir. Vitamin A gara ciyordon gana kecir.
Artig iss ehtiyat kimi qara ciyards galir. Bu vitamin g6z0 igiglandirir, enerjini
artmnr, saglamlasdinr. '

Camug sidinin yaglhhq faizi inayinkindan iki-ii¢ dsfs artigdr, Camusim
slidinlin yaglilig 8-12, inayinki, is3 2,8 - 3,8 faizdir.

Camus siidit ham do qiymotli mikroelementlor, minerallar va zillallaria ¢ox
zengindir. Camugin iimmun sistemi ¢ox méhkam vo giiclitdiir. Bu sobabdan
camig mohsullar ilo gidalanan insanlarin da immun sistemi méhksmlonir.
Bodonin, orqanizmin xastoliklors qarsl milqavimati, miibariza qabiliyyati
yiiksalir,

Gorlirsiiniizmis, takes bir heyvan genefondunun timsalinda, camigla Ulu
Tannt bizo neco ciir avorsiz nemat, sofa, saglamliq, bin-borakat, dolamsig
manboyi verib!? Dogma yurdumuzun, Azarbaycanmzin har qarisi, ¢ollorimiz,
mesalorimiz, bag-bagatlarimiz, daglarimiz,  biitéviikda tobistimiz,
ckologiyamiz, ekoloji miikitimiz haqqinda bohs etdiyimiz mohsullarin slda
olunmasina b8yiik imkan verir. Bu maqgamda sorugula bilor; bas, neca olur ki1,
keyfiyyatsiz, yararsiz, botta insan organizming, onun saflamh@ina ziyan veron,
onun yagamaq qabiliyyotine, yasam tarzins zorbs vuran, bizs, motbaxtimizs
yad olan arzaq mohsullan da diikan-bazara yol tapir?

Cox dusiindiiricii, dogru, yerinds saslondirilon siialdir. No demak olar?!
Bu mosals hor seydon énco homin sahoys birbasa rehbarlik edon vo cavabdeh
olan insanlardan asihdir.

Bu iso kiilli migdarda vasait, dévlstin davamit dastoyi, hiiquqi baza, islok
mexanizm lazimdir. Dévist bageis: bununta bagh lazimi gostarisloring verir,

Bir alim kimi menim do heyvandarhgm inkisafi, eloco ds, konkret olarag,
bohs etdiyimiz masala barads tokliflorim, layihalorim var.

Bu gin “srzaq qutlipr” ifadosi Azarbaycana yaragmur. Cinki méveud
imkanlarimiz buna ssas vermir. Tokco camisgiliq sahasinin imkanlarina nozor
yetirsak buna bir daha omin olarg.

Noya gbrs ssgorlorimiz, idmangilarimiz, kérpe va yeniyetmalarimiz,
cavanlarimiz camis mshsullan, yagl, quyruglu qoyun, an mohsullary, bahg,
qaz, ordok sti ilo gidalamub daha da gucli, saglam olmasmlar?! Noya géra
donuz oti, konserv yemalidirlarM

ftalivada hékumat camusin ohomiyyatini nozars alaraq, 6lkads onun
inkisafina yonolmis kompleks tadbirler plant hoyaia kegirir. FAO-nun
qorargali da Italiyada yerlasgir, Orada sahibkarlara camisgiligr inkisaf etdirmok
ucin pul vssaiti verirlor. Italiyada ilo 5-10 ton sid veron insklori lavg edirlor.
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Avozinds iss camugeiliq tosorriifatlan yaradilir. Axirmer on illiklords camusgihiq
10 dofadan da artiq inkisaf etdirilib. Halbuki, tarixgilerin sohadotina gora canng
Avropaya Azarbaycandan kecib.

Amma bu giin camsqilifa miinasibot bizds heg do Italiyadak: kimi deyil,
Ogeydir. Holo 6ton ssrin yetmtsinei illorinda belo munasibst Szinii daha
gabarig gdstormisdi. Bagda Morkozi Komitonin ikinci katibi Kozlov olmagla
bir grup memur els bil Azsrbaycan eamigina, camiggihgina qarsi selib yiiriisi
elan etmigdilor. Xalgimzin bu qiymoatl genefondu gozdan sahnir, boharsiz, az
mahsuldar heyvan kimi yeri goldi, golmadi, insklorin avazine kasilir, stliys
verilirdi. Hotta camiggiigin lovg edilmasi barado xiisusi qarar layihasi
hazirlamb Morkozi Komitonin burosunda miizakiroys ¢ixarilmaliydi. Bu bizim
heyvandarhq tariximiza, madaniyyatimizs, xalgimzn saglamlifina y6nabmis
bir gqesdin plan: idi.

Camugin, camugeiigin qiymotini, doyorini yaxs bilen, xalqimuzin,
olkomizin monafeyini hor seydsn Ustin tutan ziyallarmiz Arif Mustafayev,
Agaxan Agaboyli, Imran Obilov, Surxay Tagizads, Sadiq Murtuzayevio
birlikdo bu barads xiisusi moktubla hamin illords respublikamiza rasbarlik edan
Umumilli liderimiz, morhum prezident Heydor Sliyevs miiracist etdik. Bu
moktubda camusgiligin tistiinlitklori, samorosi, insan saglamliina xeyiri
haqqinda otrafli malumat verdik. Bundan sonra merhum prezident hamin
badnam qorar layihasininin biiroya ¢ixariimasma bels imkan vermadi. Bir daha
bu moasaloys gayitma@h gadagan eladi. Belsliklo, tmummilli liderimizin
sayssinda boyiik bir gssdin garsist alind:.

Cox tosssif ki, bels ziyanh tendensiyalar indi do Sziinii gOstorir. Bels ki,
yerh mal-gara, camig genefondlarinn cins torkibinin siini mayalama vasitosi ilo
hibridlarin yaradilmast ilo yaxgilagdinimasi, mohsuldarligin artinlmast ovazing,
Avropanin keskin forgli ekoloji muhitds, soraitds yetisdirilmis stdlik insk
cinslori, yiiksok sitd meohsuldarhgs var, stan altinda &z 6lkosinde inok
quduzlugu xastsliyino sabab oldugundan talef edilon mal-qaramn gotirilmosine
ravac verilir. _ ‘

Bu heyvanlar respublikamzin ekologiyasma uygun gelmir. insan vo
heyvanlar arasinda agir xestaliklor, voram, briisellyoz, leykoz, xar¢ong kimi
balalar yayirlar. Oz mahsullan ilo insan orqanizmine, saglamlifina ziyan verir,
zoharh preparatlarla ¢imizdirildiklsrindan ekologiyam cirklondirirlor. Hem do
hemin zoharli preparatlarin homin heyvanlann stina, ganma, stidlina kegmosi
sobabindon insan orqanizmi ds zsharlanmalars, xastaliklora diicar olur.

‘Bu heyvanlarin ¢oxunun gotirildikdsn az miiddst sonra siid mohsuldarh@
koskin surstda asagn dusiir. Qusirliiq faizi  yilksalir. Yerli soraito
uygunlagmamagq, xestaliklor sababinden da kiitlovi suratds qunlirlar. Bunlar bir
yana. O biri torofdon iso bu heyvanlann gatirilmasine, saxlamlib baslonmasina
kiilli migdarda vasait xsrclonir. Umumi gétiirdiikds iss bu islerin xarci borcunu
6domir, ¢okilon zshmot bosa gedir. Bunlara rogmon hamin cinslsr yeno gatirilir.
Niy2? Bax, bu sual diisiindfirlictidiir. '
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Cox toassiif ki, bdyiik bolalara va kallj migdarda maliyys xarcisring sabab
olan bu zarorli Is Respublika Kand Tosarriifati Nazirliyinin Heyvandarlig
Idarssinin rsisi Cingiz Forocov bagda olmagla, bir qrup mamur torsfindon
goriilir. : ‘

Hals bunlar azmsg kimi, homin momurlar torsfindon  donuzgulupun
inkisafi perspektivlerinden, donuzun xeyirli heyvan olmasmdan bohs edilir, bu
heyvanin xeyiri, somorasi toblig olunur, Ulu Tanrimin da xoslamadi vo haram
buyurdugu, milli mentalitetimizs, milli matboximizo, heyvandarq
modaniyyatimiza, on nohayst, dinimizs yad bir heyvanin miisalman Slkasinda,
Azorbaycanda, toblif olunmasi no doracoda dogrudur?! Ozii do diinyanin
donuz gripindan hazor etdiyi bir vaxtda!!! Absurd, hom da eyib olan is!

Oslinds bu heyvan ¢ox ziyanhdir, Donuz sicovul, sicanlar kimi insanlar va
heyvanlar arasinda siirotle xastoliklor yayan heyvandir. Donuz sti bioloji
cohotdan on agagn keyfiyystli, an agag:s qiymatli ve xostolik monboyidir.

Taasssiiflor olsun ki, hamin mamurlar belo bir ziyanl sahasnin inkisafina
ustiinhik verdiklari halda, hor cohatdon avaz olunmaz, hatta, qoy elo bunu da
deyim, 6z yeli v kormosi ilo da Xeyir veron camigin, oldugea somorali sahonin,
camigeilifin taraqqising agig-askar mane olurlar. Biitiin bu zararli tendensiyalar
barads Azorbaycan Heyvandarlar Assosasiyasimn caldign  hoyacan tabili
esidilsa do, no yaziglar ki, qulaq ardma vurulur!!

Dimya genefondundan Azorbaycanda ssmorali istifade etmokls yalniz
heyvandar alim vo biologlarm, baytar alimlorin, respublika damazlig sistemi
miitoxassislorinin  meslshotlari, layiholori  esasinda yerli  soraitimizs,
ekologiyiiamiza uygun, xsstalklors davamli, yeni, yiksak moshsuldar siidliik-
otlik garamal cinslorinin, hibrid cinslorinin yaradilmasi magsedilo rekord
déllik bugalann dondurulmus toxumlarim gotirib siini mayalanma aparmag
lazimdir. Bu yolla alinan cinslerin damazhq tosorriifatlan yaradilmalidir. Bu
baximdan Qolstinfriz, Cerzey, zebu vo zebu hibridlori daha magsade uygundur.

Moan deyerdim ki, canugeilig heyvandarh@izin ana xotti, sah damandir,
Somarasine, xeyring, camisin bir moxlug kimi fizioloji, bioloji cahatdan tokzib
olunmaz uUstinliiklorins, hatta xeyirxahligina gére bels deyiram, Bu moanim
hoyatim boyn apardigim milsahidolarin, elmi aragdirmalann, tadgiqgatlarin
naticasindo goldiyim ganast, méhkom sminlikdir. Moani tantyanlara da ballidir
ki, bu sahenin cobam da olmugam, alimiysm ds! Camugin binin-borokatini
qoyuram bir yana, gafavericiliyini isa 6z canimda hiss etmigsm, gérmilgom.

Deyanda ki, camus mohsullan xargangi miltalica edir, goxlar teacciiblenir,
inanmaq istamirlor.

Bunum elmi heltini iso birinci 6z tizorimda tapmisam.

Man, tibb elmimizin iki bdyitk niimaysndasina, akademik Comil Dliyeva
vs professor Nuroli Ofandiyeva 6mriim boyu minnstdaram. Onlar monim
hoyatimin an agir mogaminda xilaskar kimi yamunda dayandilar.

Vaxtils gicgahimda sis xastoliyi olub. 1964-cu ilda Moskvada professor
Nursli @fandiyev tizerimds smoliyyat apardi. Sonralar gorksmli akademik
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Comil Dliyev tarsfinden 1979-cu ilds tokrar amoliyyat olundum. Xastalik artiq
kok atdifi Uigilin safalmas: gox gotinlik yaradirdi, Hokim do mona dedi ki,
smpliyyata ¢ox gec golmison. Mon giliib cavab verdim ki, neynok, onu 6ziim
aridoram. O vaxtdan bari 30 ildon gox vaxt 6titb. Mon 6ziimi indi - 83 yasinda
daha yaxgi hiss edirom. Ciinki gidalanman diizgtin aparmisam. Qidalanmanin
da osasimt camus ve ar mohsullan taskil edib. Onu gdy-gdyorti, meyvalor,
sofan, sarimsaqla daha da zonginlosdirmigom. Qidalanma orqanizmi saflam
saxlamagq, xastaliklari miialice etmok figtin on vacib sortdir. Qidalanma boyitk
elmdir. Bismis yaglar, ag ¢orok, nisasta, sokar badone xilta verir. Bunlar da
organizmdon xaric olunmayan balgsm yaradir. Maraglidir ki, inok siidii da
bolgam smslo gatirir. Carmg mahsullan iss bu xostsliklori aradan qaldirir. Insk
Ozli verom, brusellyoz, leykoz kimi afir xostoliklors tutuldugu iiciin bu
xastaliklori digar heyvanlara, hemginin insanlara kegirir. Camus mohsullan ilo
gidalanan adamlarda pa varem, na xar¢eng, nos do leykoz olur, Tocriibslorim
bunu siibut edib. Msn 17 yasima gadar vaxtagiri garin {istiinds ayagyalin
gozmisom. Camus mehsullarinn verdiyi enerji meni hor ciir xastaliklordan hifz
edib. Qidalanmanin qizil qaydas: - acmamis siirfays ol uzatma, doymamug 2lini
stifradon ¢ok, - gaydasina riayst etmak insanin uzunémiirlikiyiine yol agir. Az,
lakin keyfiyyotli yemak, gidam kifayst qadar ¢eynayib udmaq lazimdir. Madani
ghca salmaq olmaz. Axi, onun dsi yoxdur! Apizin hgab gidamn hozm
olunmasinda holledici rola malikdir, :

Hozim prosesini yaxsilagdirmaq fighin ds xiisusi qaydalara riayst etmok
lazzmdir. Yemakdon yalmiz 2 saat sonra ¢ay, yaxud su gabul etmoak olar.

Insanin saglamhgma misbat tesir edon amillordan biri do daim harskotds
olmaq va tomiz hava qobul etmokdir. Indi bozi xostoliklori Amerikadan
gotirilmis oksigenlo miialica edirlor. Abgeron donizin sahilinds yerlosmakls
daniz soviyyesindon 30 metr asagida dayamr. Bura connotdir. Biz aslinds
oksigen balonunun i¢arisinds verlagirik. '

YUNESKO-nun ve ISESKO-nun xo§ moramh sofiri, millot vakili
Mehriban xanim Sliyevanm “Haraya bir afac okek!” tegobbiisii Azarbaycanda
ekoloji mithitin qorunmas: istiqamstinde disiintilmiis ¢ox mithim bir
tadbirdir, Hamm ona amal etss, 6lkomiz giiliistana cevrilor.

Insan giin orzinds bacardigca ¢ox horekst etmolidir. Yaslascigea
bharokstlor daha da artinlmalidir. Indi 83 yagimdayam. Oziimdan gat-qat
cavan adamlatla gillesib, fiziib, gagib, qalib galmays haziram.
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