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Giris

Mdévzuya miraciot etmokdo magsadimiz yazarlarin gergok hoyatda sahidi olduglari, yaxud olmadiglari
hadisalorin badii tosviri zamani oks cinsin psixologiyasint mitkommal bilmadiklori iziindon yasadiqlar
catinliklorin tohlilini aparmaqdir, oks cinslorin oxsar vo forqli anatomiyasinin psixologiyaya tasirinin
diistinca torzilo mitonasib olub-olmadiginin falsafi tohlil etmok vo fizioloji olaraq aks cinsdan farglonon
gadmin biitiin masalalords kisidon geri qaldigini iddia edon neqativ fikirlors, qadinlar haqqinda formalasan
osassiz miilahizalora miinasibat bildirmayi, obrazlarin psixoloji cohatdon diizgun ifads olunmasi tigtin badii
asarin fantaziyaya na doracada glivonmali olmasi masalasini tahlil etmakdir.

Anatomiyadan bizo balli olan biliklora istinadon onu sdylays bilarik ki, kisi vo gqadinin badon qurulusu
biri digarindan yetarinca forglonir; kisinin biitiin daxili vo xarici orqanlart gadinda olduguna nisbaton hacmca
boyiikdiir, lakin bu boyiikliylin stiurla, diisiincs torzilo diiz mitenasib oldugunu geyd etmok, olbotto Ki,
dogru olmaz. Lakin insanin yaradiciliq imkanini beynin dl¢iisii ilo alagalondirmok dogru deyil.

Kigilorin qadinlardan asas Ustlinltyid 6l¢l vahidi vatt olan giicdir: N=1coul/t. Bioloji monada cinsiyyat
forgliliyini nozars almasaq, galan bltiin masslalords onlar arasindaki farglilik nisbat omsallar ila 6l¢ullr.
Ogor kisinin agciyari qadinin ag ciyarina nisbaton 50% hacm bdyukliyiine malikdirss, bu he¢ do 0 demok
deyildir ki, kisi gadindan alli il uzun 6mar sirmalidir. Demali daxili vo xarici orqanlarin hor hansi qurulus
muxtalifliyi xususiyyst mixtslifliyi ilo miisaiyat olunsa da, mahiyyst mixtalifliyina sobab yaratmamalidir.

Kisi vo qadinin olli tomal forgindon s6z agan mitoxassislor 0zlori do yaxsi bilirlor ki, [1] soyladiklori
mitlog moanada deyil, ¢ilinki ayri-ayr1 soxslorin timsalinda deyilonlorin tam oksini miisahido edirik. Daha
awval geyd etdiyimiz kimi bu masalods da dayisen nisbatdir. ©gar kisinin badaninds 4,5, qadinda 3,6 litr gan
varsa, bu, qadmin kisidon insan kimi forgli olmaq anlamina golmoz. Istonilon xarakterik cohoti arasdiranda
onun butdnltkls kisiys, ya gadina moxsus olmasi haqqinda yekun naticoys golmak miisgiil mosaladir.

Yuxarida sadalananlara onu da slave etmoak yerina diisar Ki, uzun illar aparilan todgigatlar naticasinda
halads heyvanda diisiinma gabiliyystinin olmamasi sababini, yaxud insan beyni ilo heyvan beyni arasindaki
forq hagginda dagiq naticalor oldo olunmayib. Insani heyvandan forglondiron osas cohotlordon biri yaddas
hocmi, digari nitqin olmasidir, lakin onu da nozors almaq lazimdir ki, dogulan giindon heyvanlar arasina
atilmis usagin danigsa bilmo ehtimali bizim Ugin halalik sual altindadir.

Beynin forqli anatomik qurulusu foargli psixologiyanin yaranmasina vasito olsa da, diisiinco torzina tosir
gOstormir. Diistinco gadin tobistlidir, qavradigimi dogur. Diisiinco azaddir, onun yolunu ancaq diisiinon
insanin miivafiq xastoliyi, yaxud olimii baglaya bilor. Goriintr, bdylk Azarbaycan sairi M.O.Sabir elo bu
monada yazirdi: “...Qabili-imkanmi olur ganmamaqg?” [ 2, s.108]

Kisinin gadindan dstiinlik doracasi kimi neyron saymi asas gotlrmok cohdimiz do yanligdir, ¢lnki
diizonlik filinds [3] insana nishaton 168 milyard artiq neyron var.

Demoali heg bir xususiyyatini nozars alib qadinla kigini gati sokilda bir-birindoan farglondirmak mimkin
deyil, gqadin diinyaya usaq gotirmak gabiliyyatilo kisidon segilir vo 0 da molumdur ki, diinyan1 dork edan [4,
8 2, s. 2] idrak 6zUnu doark etmokds acizdir:

“Toxayylil, xayala, z6vge goradir,
Idrak 6ziina do sirrdir homisa”. [5, 5.23]

Ogor idrak 6zlni dork eds bilmirsa, onda siiurun hansi cinsds neca olmagi barads bir monali sokilds fikir
yuritmak. Ciinki hami diinyaya inkisaf etmamis beyinlo dogulur vo sonraki marhala toxumun hansi torpagda
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daha mohsuldar ola bilacayins oxsar olaraq beyindaxili vo beyinxarici proseslordon asilidir. Arasdirmalarin
naticasi kimi onu sdylomok olar ki, kamil beyin kisi vo qadin beyninin qurulus vo xususiyyatlorini 6zlinds
birlosdirir. Ogoar kisi vo gadin beyninin tist-Usto diison qurulusunu «A», Ust-Usto diismoyan formasini «B» va
«C» ilo isaro etsok, onda Umumi distur belo olmalidir: Kamil beyin = [A+B+C], eynan yunan mifolo-
giyasinda deyildiyi kimi: “Insanlar no vaxtsa ikicinsli olmuslar vo [6] bu sobobdon gadinla kisi homiso 6z
yarisini axtarir”. Bu distur riyaziyyatda toplamanin kommutativliyidir, yani toplananlarin yerini doyigmoklo
com dayigmir.

Limbik sistemin goriiniisco Kimds neco olmasindan asili olmayaraq o, hamida eyni funksiyani yerino
yetirir, forq, artiq qeyd etdiyimiz kimi, gadinin zaif, kisinin glclu tobistindon irali golon xarakterik cohot-
lordadir. Kobud bir miigayise aparag. Eyni ndvdon olan kartof eyni sahads, lap bir-birinin yaninda, amma
mixtolif formalarda — boyuk, kigik, uzunsov, oval va s. yetisir, keyfiyyat iso sabit olaraq qalir. Qida mohsulu
kimi bizim Gglin mihum olan, olbatto, goriiniis yox, keyfiyyatdir. Demsli diisiinco mosslasinds do beladir:
asas olan qurulus yox, imkan daracasidir. Tocrlibs yolu ilo bizo 0 da molumdur ki, kisi elmin, yaxud hoyatin
muayyan sahalorinds mivaffagiyyat alds edirss, gadmn kisinin miivaffoq ola bilmadiyi sahalords Ustlinliys
imza atir.

Artur Sopenhauerin “Diinya haqqinda teSavviir kimi” kitabina istinadon sdylomak olar ki, “idrak ilkin
olaraq 6z mahiyyatina gors bltinlikls iradsnin xidmatindadir...” [7, s.159]. Bu 0 demokdir ki, siiur istonilon
varliga ona gora verilib ki, ehtiyaclarmi 6domays vasito olsun. I nsan Gglin 6z mahiyyatini doyisdirmayon id-
rak iradonin, basqa sozls, arzularin xidmotinds dayanir vo ilkin idrak soviyyasinds kisilorin daha agilli
olmasi onlarin beyin qurulusundan irali golon xarakterik cohotlori, dasidiglart statusa géradir, lakin iradays
xidmot etmoyoan idrak hor iki torofdo eynidir, yoni cinslor arasinda psixoloji anlagilmazliq yaranmur,
darkolunmazliq idrakin iradoys Xidmot saviyyasinds, yani Platonun “homiss yarananlar vo mahv olanlar” [7,
s.154] diinyasinda bas verir.

Ogor insanin biitlin Ustiin cohatlori, diilnyan1 dork etmasi, dinyadan konara ¢ixmasi, hansisa boyiik elmi
kosfo imza atmasi disiinconin mohsuludursa, onda iradani ideyadan, ideyani tozahlrdon forglondirmoyi
bacaran subyekt ticiin darraka ndqteyi-nazarindon gadin, kisi mafhumu yoxdur.

Qadm vo kisi psixologiyast bir-birindon yetorinca forglonir, hatta 0 godar forglonir ki, toraflor mioyyan
soraitlordo bir-birinin hansi addimi atacagini toxmin etmokda ¢atinlik ¢okirlor. Kisilorin qadinlar, gadinlarin
kisilor haqqinda soyladiklori fikirlor asasan ehtimal Gzorinda qurulur. Masalon, kisi cavabin eyni olacagini
dork etmodon eyni Gsulla intim minasibatds olmagq istadiyi oks cinsin nlimayandasins israr eds bilor, lakin
cavabin kafi olmasindan 6trii 6ziinii, yaxud miihiti doyisdirmayin zaruriliyini, tozyiq etmokdon ¢akinmayin
vacibliyini nazara almaz vo ona elo golor ki, qadina zor tatbig etmoklos istayine qovusacaq. Olbatta, zor tothiq
etmoklo nainki istonilon varliga, hatta soharo, 6lkaya do sahib ¢ixmaq miimkiindiir, lakin bu o demok deyildir
ki, tocaviizo ugrayan torof homiso taleyi ilo barisacaq, hotta barigsa bels, ruhan rahatliq tapmayana qodor oks
movqeyini niimayis etdirmaklo yanasi 6l¢iiya golmoayan monavi agri da yasayacagq.

Istonilon hadiso iki toraflidir vo irali getmoyo sorf olunan enerji geri qayitmagq iiciin lazim olan enerjiyo
borabardir. Bu monada bitiin proseslor istigamatini doyismoays, yaxud 0z ovvalino gayitmaga todricon
mivoaffoq olursa, sevgini tadricon, diistiniilmiis sakilda nifrato ¢evirmok imkan daxilinds deyil, hor no bas
veracokso, asason, bir anda bas verir.

Bozi filosoflarin qadinlar haqqinda neqativ fikirlorine goalince iss onlar1 qinamaq da olar, qinamamagq da.
Ona gors qmamaq olmaz ki, dahilor uzaga baxirlar vo insanlarda doyar verdiklori yegano cohot zokaiistii
diislincs torzidir, lakin eyni fikri biitiin qadinlara samil etmakls, onlar da qinaq obyektina cevrilirlor. Digqgate
calb olunasi daha bir niians klassik alman folsofasinin niimayondosi sayilan Georq Vilhelm Fridrix Hegelin
[11] gadinlara olan nifratidir: “Qadinla kisinin farqi heyvanla bitki arasindaki forq kimidir: heyvan kisinin,
bitki qadinin xarakterine uygundur... Ogaor qadin dovlst bagindadirsa, homin dovlat tohliiks altindadir. Cilinki
qadmlar biitoviin tolablorine deyil, tosadiifi meyllora, yaxud raylors uygun horoket edirlor. Bilgi qadinlara
namolum yollardan — tohsildon daha ¢ox hoyatdan golir. Kisilor iso 6z mdvqelorini, sadoco, qazanilmig
diisiinco vo texniki oziyyotlo aldo edirlor”. Diisiiniiriik ki, hormoatli Hegel 6z fikirlorinde qadinin zaif
tobiatindon irali golon “qiisurlar’1 nazards tutur, lakin bu o demak deyil ki, qadin dovlst idare eds bilmoaz va
yaxud onlar 6z bilgilorini tohsildon yox, namolum yollarla alds edirlor.

Yazig1 Seyran Soxavatin fikrinca ciimlo qurmaq dovlat qurmaq qodar ¢atindir. ©gar qadin climlo qurmag:
bacarirsa, niys dovlati idaro edo bilmasin? Hotta mons, monim subyektiv fikrimo gora, ciimlo qurmaq isi
daha ¢otindir [12].

Otrafinda, comiyyatdo minlarlo alkogolizm istifadogisi olduqglar1 tigin stiuru korlagsmis, ayyas, avara
kisilori gdrmazlikdon golon Hegel, gorindr, bir nofar do olsa, obyektiv diisiincali gadina rast galmayib.

Fikrimizo gbro qadin hom 6z dévrinun, hom do diinyaya usaq gotirdiyi Ucin “gslocayin dastyicisidir”.
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Tohlilin bu yerinds asagidaki misralara nazor salmaq yerins diisor:

“Qadin farah deyil, lozzot umula,

Qadin kadar deyil, har kas unuda.

Qadin ¢igak deyil, agib-yumula,

Dahi olmasa da, midrikdir o da”. [5, s. 28]

Dahilor kimdir? Uzun-uzadi izahata ehtiyac yoxdur, lakin bu giina gadar deyilon fikirlara bir cimls olava
etmokla, movgeyimizin mohkomliyino ominlik yaratmaq fikrindayik: dahi o kosdir ki, dahi olmagimn
sorhadlarini taniyir, yoni heg¢ kimin fikrini sormadan asarlor ilo tanis oldugu misllifin dahi olub-olmamasi
barads tokbasina qorar verir. Antik dovrdon baslamig bu giina kimi uzanan yuzilliklorin yetisdirdiyi miidrik
qadinlar haqqindaki bilgilarimiz bizo belo sdylomoys imkan yaradir ki, dahiliklo zorif cins arasinda tors
mitonasib slago yoxdur; qadinlar da dahi ola, 6z fardiliklorini yox eda bilarlor vo mimkin oldugca edirlor
do.

Ispan yazigis1 Migel de Servantes qadini zarif siisoys bonzadir vo tdvsiya edir ki, onun mohkomliyini
sinamaga cohd etmasinlor, ¢iinki hor an sina bilor. [9]

Yuxarida qeyd etdiklorimizi nazors alaraq yazarlarin ger¢ok hoyatda sahidi olduglari, yaxud olmadiqglari
hadisalorin badii tosviri zaman1 qars1 cinsin psixologiyasina mitkommal balod olmamalar: iiziindon yasa-
diglari ¢atinliklorin miiayyan tozahurini tohlil edak.

Ilk novbodo dahi rus yazigist L.N.Tolstoyun diinya séhratli “Anna Karenina” osorino miraciot edok.
Osorin bas gahromani olan Anna Kareninanin intihar sababi na idi? O nays Vo hansi neqativ qiivvanin to-
sirina g0ro 6ziinii qatarmn altina atd1? Yazi¢inin galomo aldigi kimi, Vronskinin soyuq minasibatini onu bu
addimi1 atmaga vadar etdi? Mogar Anna Vronskinin sevgisindon amin deyildi, yaxud o bilmirdi ki, artiq bu
sevgi ana ilo qiz1 arasinda paylasilib? Anna Karenina diisiindiiklorini bu sézlorlo ifads edir: “O, mani sevir,
ancaq neca? The zest is gone — Zovqii korsalmisdir. — Bali, artiq o mandan avvallar aldigi z6vqii almir. ©goar
mon ondan ayrilsam o, trayinin doarinliklorinds sevinacakdir” [14, s.400]. Olbatto, Annani intihar etmoyo
mocbur edon sobob sdylanilonlarlo mahdudlasmir. Ciinki, o, bdylk mahobbatin yiiksakliklarindan ailo, ma-
isot qaygilarma kegid etmayi bacarmigdir. MOvcud sosial soraitdo bitlin amallorilo mihafizokarliga, kiibar
comiyyatin qaydalarina garsi ¢ixan Anna Kareninani intihara macbur edon sabab Vronskinin ona xayanat
etdiyini, ondan ayrilacagini, atilacagini dork etmak tohlikasi va buna banzar 6zge amil olmalr idi. Goriiniir,
Tolstoy orini, oglunu tork etdiyi lclin Annani giinahlandirmadigi kimi Vronskinin Xxayanatini do tobii
sanmigdir. Lakin bu asords intiharin sobobdon asili olmayan notico kimi goloms alinmasi, ¢ox giiman ki,
yazi¢inin miirokkab qadin psixologiyasini bilmomasine gora deyil. Yazigt Annani 6ldiirmoklo gadin haqlari-
nin pozulmasina garsi iisyangt mévqgeyini niimayis etdirmisdir.

Badii adabiyyatda hadisalor, ya hoyatdan gotirilir, ya da magsads, ideyanin 6tiiriilmasine muvafiq olarag
uydurulur va boazan uydurmalar iki cinsin bir-birinin psixologiyasini yaxsi bilmomasi Uzindan oasords ayri-
ayr1 sohnalorin siinilosmasina gotirib ¢ixarir. Lev Tolstoy: “Monim gohromanlarim 6z istayimlo deyil, real
hayatin gaydalari ilo yasamalidirlar” [15]. ©sarde psixoloji anlasilmazliq biruzesinin garsisini almaq tigiin
hadisalar ger¢ok hayatdan gotirtlmalidir. Lakin nazors almaq lazimdir ki, eyni hadisanin mixtalif soraitlords
tosviri homigo eyni oks-sada dogurmur vo bu monada sobab ilo natico arasindaki olage zoiflayir.

Insan Gglin oldo etmok istadiyi no varsa, olda olunandan sonra oavvalki doyarinds galmir vo diisiinon
varligin osl mahiyyatini moagsadlo mogsadagcatma ndqtalori arasindaki mosafs toskil edir. Bu xiisisiyyat intim
minasibatdon savayi, hor iki cinsin niimayandalori iiciin eynidir. intim minasibstdon sonra bas veran
farglilik iso bu mosalada Kisilorin asas taraf kimi ¢ixis etmalorilo baglhidir.

Masalonin Umumi manzarasini bels ifado etmok olar: gadinlara irad tutula bilacok xUsusiyyatlorin say1
godor do kisilorin ittiham olunma cohatlori var, diizgiin gerar diggsti hadisonin tozahiriine yox, ssbobins
dogru yonaltmok bacarigindan asilidir. Necoa ki, sair-yazigi-filosof Soms Tabrizi deyir: “Qadin bilmoyans
nafs, bilona nafas kimidir”.

Kisi vo qadinin fargli cohatlari haqqinda, albatts, ¢cox deyilib, ¢cox yazilib, lakin yekun natico aldo etmak
halalik he¢ koso nasib olmayib, ¢iinki yer tiziindo na godor insan varsa, 0 godor do psixologiya var. Har
dogulan korpa ilo yeni psixologiya dogulur. Psixologiyanin yaranma mexanizmi beyinds yerlosdiyindan,
beynin dyronilmasi 6z aragdirmagcilarinin qarsisinda qlobal vozifo kimi dayanmalidir.

Badii adobiyyatda hayatdan goturilmoyan, ancaq fantaziyanin mohsulu kimi ¢ixis edon hadisalar asardo
iki cinsin bir-birinin psixologiyasint yaxsi bilmomasi (ziindon ayri-ayri sahnalorin stnilosmasina gatirib
¢ixarir.
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Biz kisinin gadindan fizionomik cohotdon giicli, giiclii oldugu ii¢iin do azad olmasi masalasini nozardon
kegirir. Qadinlardan agilli hesab olunan kisilorin do ilk torbiyagilori qadmnlar olub. Olbatto, oks cinsin
gadindan daha agilli hesab olunmasinda haqigoat var vo bu artiq geyd etdiyimiz kimi kisinin giiclii oldugu
Ucun ailo bascist olmasinda, daha ¢ox cavabdehlik yiikii dasgimasindadir. Agil iradoyo, arzularin gergok-
lasmasinag, magsadin hayata kegirilmasina xidmat edan idrak olduguna gors, o, uygun olaraq kisilords daha
yaxst inkisaf edir, daha dogrusu, inkisaf etmays “mocbur” edilir. Axi1 biitiin agir islorin, ¢atin mosalalorin
hollinds bilavasito kisilar istirak etmoli olurlar. Demoli har hansi magsadin gergoklogsmasine, mioyyan
hadisonin tofarriiatina varmaga artiglamasi ilo ¢alisan idrak, o idrak ki, halalik iradenin xidmatinds dayanib,
s0z yox ki, hamin sahado kamillosir.

Kigik bir miigayiso aparaq. Tutaq ki, yola balad olan va olmayan iki nofor manzilbasina gedir. Balad
olmayan homs6hbatins arxayin oldugundan xiisusi cohd gdstarmass, yolu yadinda saxlamayacaq. Hor hansi
nabalod yolgunun yolu yadda saxlamasi ii¢lin arzu olunan mokana sorusub &yrono-0yrons yetismasi talob
olunur.

Elo bu sobabdon do kisilor baladgi olduglart biitiin sahalords qadinlari tobii olaraq 6zlorinden agilsiz
gordrlor.

OKks cinsa nishaton gadinin tobiston zoif yaradilmasi onun tez yorulmasina, yuxusuz gala bilmomasins va
S. sobab oldugundan giic sorf olunan bitiin masalolords qadinlar kisilorden az is goriirler, lakin diistinco
mexanizmi hamida eynidir.

Tohlil obyekti prizmasinda badii adobiyyatin 6yranilmasi ¢ox vacib vo ohomiyyatlidir. Clinki qadin va
kisi miinasibatlori hom psixologiya, ham sosiologiya vo digar elmlor tigtin maraq kasb edir. Onlarin obrazli,
daha ohatoli vo mozmunlu sokilds tagdimati isa tobii ki, badii adabiyyatdir. Burada iso toxoyyul vo realliq
mogam1 masaloni daha darindan tohlili zorurstini yaradir. Qadin obrazlar1 yaradan kisi yazarlar da, yaxud
oksina, talob olunan xususiyyatlori yaxsi bilmadiklori ti¢iin fantaziyani kémays ¢agirirlar, lakin mévzunun
aktualligi namino movzunu hoyatdan goturilmolidir. Burada 6z ndvbasinda subyektivlik vo obyektivlik
muxtalifliyi yeni gatlar vo yanasmalar yaradir. Bu monada gadin va kisi psiologiyasinin vo minasibatlarinin
tohlili G¢lin badii adobiyyat an asas obyekt olaraq galmaqdadir.
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Psychological fundamentals of the image of women and men in fiction
Summary

The relationship and psychology of men and women is of interest to many scientists. However, it is, of
course, possible to present them in a figurative, more comprehensive and meaningful way in fiction.
However, male authors often have difficulty in discovering the inner world and the psychology of women. In
this regard, they face a dilemma: true exposure or fiction. Authors often use fiction to articulate and convey
the author's position in an artistic way. However, there are some shortcomings in explaining the relationship
between men and women. And this is often due to the fact that the authors do not completely resemble the
psychology of the opposite image.
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Ilcuxosoruyeckne 0co0eHHOCTH 00pa3a sKEHIIUHbI U MYKYUHBI B XY/107KeCTBEHHOM JiUTepaType
Pe3ome

OTHOIICHNS W TICUXOJIOTHS KESHITMHBI U MYXXYHUHBI MPEICTABISIOT MHTEpEC Ui MHOTHUX HayK. Ho mx
M3JI0KCHHE B TIEPEHOCHOM, 00Jiee BCEOOBEMITIONIEM U COACPKATEIFHOM CMBICIIE, KOHEYHO, BO3MOXKHO B XY-
JIOKECTBEHHOH JuTepatype. Ho 4acTo aBTOPHI-MY>KYMHBI OBIBAIOT HE COBCEM UYETKH B PACKPBITUU BHYT-
PEHHETo MHpa, ICUXOJOTHH XEHIIUHBL. B 9TOM IJlaHe OHHM OKa3bIBAIOTCS Tepe] AMISMMON: peaabHOoe W3-
JIOKCHUEC WIIN XYJIO)KCCTBGHHHﬁ BeIMBICEN. YacTo ABTOPbI UCIIOJIB3YIOT BBIMBICEII JIA PAaCKPBITUA U JIOHEC-
CCHHMsI B XYJIO)KECTBEHHON (pOopMe aBTOPCKOH mo3ulinu. Ho MIMEHHO B PacKPBITHH OTHOIICHUS JKCHIIMHBI
MY>KUYHUHBI BOSHHKAIOT HEKOTOPBIE HEOYETHI. A 3TO YacTO OBIBAET CBA3aHO C TEM, YTO aBTOPHI YaIlle BCETO
HE 0 KOHITa MPOHUKHYTHI TICUXOJIOTHEH TPOTHBOTIOIOKHOTO 00pasa.
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