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OD YOLLARI DiSKINEZIYALARININ VO XRONIKI XOLESISTITIN KLIiNiKi
TOZAHURLORININ DIFFERENSIAL KRITERIYALARI

Acar sozlar: xolangioxolesistit, 6d kisasi, simptom, kliniki, diagnoz
Differential criteria for clinical manifestations of biliary dyskinesia and chronic cholecystitis

Summary

For the diagnosis and differentiation of chronic cholesistoxolangiitis from the diseases of the biliary
system, 20 patients used modern instrumental and laboratory methods. In these methods, excision
cholesistorentgenography, retrograde cholangiography, high frequency ultrasound examination, and
cholesterol in the blood, manometric tonometry.

In the objective examination, patients were disturbed by the pain on the right side of the neck, on the
right side of the breast and in the right rib. Dyspeptic symptoms such as lower appetite, nausea, vomit-
ing, and meteorism have been discovered.

Dietotherapy, spasmolitics, antibiotics, gallbladder and physiotherapy have also been used in the
treatment. Thus, based on the results of our examination, it is recommended that they be used in early
diagnosis of chronic cholesistoxolangitis.
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Hepoto v biliar sistem organlarinin topoqrafik, funksional oxsarligi onlarin patoloji doyisikliklarinin
tozahiirlorinin iimumiliyi ilo saciyyalonir. Od kisasinin iltihabi xolsesistit, axarlarmin iltihab1 iso Xolangit
adlanir. Pataloji doyisikliklori iso miistorok sokildo tozahiir etdiyindon xolesistoxolangit diagnozu
soklinda adabiyyatda tesvir olunur. Lakin bunlarin kliniki differensial diagnozu haqqinda malumatlar
azhq toskil edir. Bu magsadlo asagidaki miiayine tisullarinin tatbigini moslohat gormiisiik. (4)

1. Ekskretor xolesisto rentgenografiya-Xastoys acqarina vena daxilino 6d yollarmi agkar etmok
moqsadi ila billignost va ya billitrast kontrast maddoalardon birini 10 ml migdarinda yeridilir. 20 dagige
kegandan sonra daxilo 1 adad ¢iy yumurta saris1 agizdan gabul etdirilir. Sonra isa 6d kisasinin va 6d
axarinin rentgenoqrafik sokili ¢ixarilir. Yumurta sarist 6d qovucu mogsadi ilo vo 6d axarlarmin
monfazini genislondirmak tigiin gabul edilir.

2. Retrograd xolsesistoxolangiografiya- Bu shomiyyatli diagnostik metodlardan olub 6d yollari ilo
yanasi pankreas vozinin do patoloji doyisikliklorini hartorofli agkar etmoys imkan verir. Bu mogsadlo
“Olimpus” firmasindan olan endoskopun ucunu 6d yollarmin on ikibarmaq bagirsaga acilan fater
momaciyina yeridarak, kontrast maddoni 6d axarlarina vuraraq okulyar vasitasilo fotoaparatla sokili
cokilorok, 6diin va pankreas sirasinin keyfiyyati haqqinda malumat alinir.

3. Radioimmun ultrasas miiayinasi (USM)-Fizioloji soraitdo 6d yollarimin strukturual dayisikliklori
iltihab1 prosesin xarakteri diskinetik funksional pozgunluqlar1 aydinlasdirilir.

4. Xolangiomanometriya-Od durgunlugu zamam axarlarda tozyiqi 6lgiilorak, artib-azalmasma goro
pataloji prosesin mahiyyati agkarlanir.

5. Qanda xolesterinin saviyyasinin tayini.
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Xolangioxolesistit diagnozu ilo 20 xasto miiayins liglin nozarato gotiiriiliib. Xastolorin gan qruplarini
lizro miiayinosinds bu patalogiyanin oksor hallarda ikinci gan qrup (AP), tigiincii gan qrupunda (Bo)
dominantliq gostormigdir. (1)

Cinslara gors isa gadinlarda rastgolms tezliyi kisilora nisbaton tstiinliik toskil edir. Bizim fikrimizcs,
bu hal irsi-genetik meylliklo vo qadinlarin evdarliq soraitinds foaliyyati ilo alagelondirilir. Xastaliyin
inkisaf miiddati toxminon 3-5 il arasinda formalasir. (50 %).

Anamnestik molumatlara ssaslanaraq biliar orqanlarm patalogiyasinin inkisafinda polietioloji amillor
istirak edirlar. (9)

1. Alimentar faktorlar. (70 %) Bura gidanin komiyyot vo keyfiyyot forgi yoni yagli vo kaskin
gidalarin gobulu baslica olaraq onlarin quru halda va fasilalorinds edilon xotalar aiddir. Bu faktorlara
homginin tolasik qidalanmani da aid etmok olar.

2. Ikinci qrup etioloji faktorlara gonsu hazm organlarinin pataloji proseslori aiddir. Bunlardan xroniki
persistoedici vo aqressiv hepatitlor (30%), xroniki reaktiv pankeatidlor (15 %) vo geyri-spesifik xorali
kolid (10%) toskil edirlar.

3. Ugiincii amillara-ogranizmdo uzun miiddet méveud olan xroniki infeksiya monbalori aiddir. (25%)
Bunlardan xroniki dekompensasiya edici, bakterial tonziliti (13%) burun va otraf bosluglarin iltihab
ocaglarini (12%) gostarmok olar.

Mikroblarin ifraz eladiklori toksikoallergik komponentlorin tasiri noticasinds avvalca 6d yollarinda
haraki pozgunluglar bas verarok, 6diin harokat siiratinin azalmasina vo stazina gatirib ¢ixararaq iltthabi
formalasdirir.

4. Déordiincii organizmdos lokallagan parazidlordon bagirsaq helmintozlari (20%), xlamidiyalar1 (15%)
Va toksaplazmoz (10%) askar olunub. (5)

Xastaliyin kliniki tozahiirii etioloji faktorlart kimi polimorf simptomlarla xarakterizo edilir.(4)
Dominantliq togkil edon sikayatlordon garinda olan agrilar toskil edir. (60%) Qida gobuluna
miinasibatine goro agrilar miixtolif xarakter dasiyir. Osason gida gebulundan toxminan 20-30-dagigo
kecdikdoan sonra xastoni narahat edir va dos siimiiyiindon yuxari sag kiirokalti nahiyaya (30%), boyunun
sag asag1 hissasinog (15%) vo sag qabirgaalti nahiyoays (35%) irradiasiya edir.

Dispeptik pozgunluqglardan iso istahanin azalmasit (30%), tirokbulanma (40%), qusma (20%) toskil
edir. Sonraki yerlardo gayirmo Vo garimin yuxari hissasinds gazin toplanmasi durur. (30%) (8)

Umumi baxisda xostolorin {iz dorisinin tiindlogmosi fonunda, gdzlerinin altinda bos birlosdirici
toxuma nahiyasinds holgovi kolgalik miisahido edilir. (45%) Qonastimizo osasen bunlari badonds
movcud olan va gan carayant ila sirkulyasiya edon intoksikasiya ilo slagalondirilir vo darinin turqorlugu
zaiflayir.

Palpasiya zaman1 6d kisasinin proyeksiya olundugu noqtads agriliq toyin edilir. (70%) Bu noqto sag
gabirga qovsii ilo qarinin sag diiz azalasinin Kasisdiyi sahays uygundur. Soffar zonasinin agri simptomu
(30%). Bu makan qarinin horizontal xatti ilo parasternal vo orta korpiiciik xattinin Kasisdiyi kvadratik
sahodir. Basqa sozls, bura xoledoxo-pankreatik zona da adlandirilir. Nadir hallarda goboyin sag
torofindo do agrlar toyin etmisik. (15%) Agir formalarda garaciysrin bdylimasi sag qabirgaalti
nahiyadon 1,5-2 sm konara ¢ixmast agrili vo Sothinin hamar olmas toyin olunur. (15%)

Frenikus (diafragma siniri) simptomu da miisbat tayin olunub. (20%) Bu sag dos korpiiciik memovari
ozolonin ayaqciqlari arasia barmagla tozyiq etdikdo 6d kisasi nahiyasinds agrinin hiss olunmasidir. (6)

Aparilan instrumental miiayino Gsullarmi tohlil edorken ekskretor xolesisto xolangioqrafiyada 6d
Kisasinin hacminin bdyiimasi, divarinin naziklogsmosi 6d mohtoaviyyatini ranginin bircinsli olmasi vo
kristal ¢okiintiilorini mdvcudlugu askar olunub.(55%) Normada 6d kisosinin qatilasdirma funksiyasi
pozulmadiqda 6ziiliiliikk saviyyasine gors ddiin st gat1 aydin, orta qat1 zaif tiind, asag1 qati iso daha tiind
rongds rentgenoqrafik olaraq goriiniir. Iltihabr proses vo xolestaz naticosinds bu gatlarin differensasiyast
aydin nozars ¢arpmadigma gora 6d bir rongds goriiniir ki, bu da kliniki olaraq ti¢ gatli simptomun manfi
olmasi kimi giymatlondirilir va iltihabin méveudlugunu tosdiglayir. Galdiyimiz naticoys asaslanaraq bu
6d yollarmimn diskeniziyasi, disxoliyasi, xolestazi vo diskriyast fonunda formalagir. Molumdur ki, 6d
Kisasi Vo 0d axarlari simpatik vo parasimpatik sinir liflori ilo inervasiya olunurlar. Bu azan sinirin vo
simpatik sinirin saxalori vasitasilo hoyata kegirilir. Normal soraitds sinin inervasiyasimin miintozomliliyi
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naticasindo  6d yollarinin  kinetikas1 ardicilliqla nizamlanaraq 6diin  horokatliliyini  tomin edir.
Diskoordinasiyasi zamani iso 6d axarlarmin diskineziyasi bas verir. Xolongioqrafiya iso 6d axarlariin
kinetik gabiliyystinin asagi diigmasi naticasinds axarin bazi nahiyasindo genislonmo, bazilarinds iso
monfazin daralmasi ilo ndvbalosdiyi miisahido olundugundan 6diin harokat siiratinin azalmasi vo stazi
ilo naticalanir. (2)

Retrogqrad duodeno xolesistografiyada kontrast maddoni fater momaciyindon yeridorkon o6d
yollarinda maneagilik mévcud olan yerlords 6diin ronglonmasi goriinmiir. Diskeniziyanin naticasinds bu
xolestazla slagalondirilir. (30%)

Yiiksok tezlikli ultarases miayinasi-6d kisasinin oksar hallarda boyiimosini (60 sm3-don yuxari
olmasi) divarin qalinliginin naziklosmasi Vo 6diin bir cinsli goriinmasini miiayyanlosdirir. (60%)

Qanda xolestrenin miqdarinin toyini-odiin qatililiq deracasindon asili olaraq yuxari vo asag1 sixliliq
doracasini gostarir. Belo ki, apardigimiz miiayinalors va kliniki miisahidslors asaslanaraq, 6d yollarinin
iltihab1 proseslarinin vaxtinda askar edib ona uygun rasional miialico aparmaq moagsadilo miiasir kliniki
Vo instrumental miiayine metodlarmin tatbiqi tévsiys olunur. (7)

Xolesistoxolangitds apardigimiz miialiconin plan:

1. Biitiin xastolors pohrizlo mialics toyin edilmisdir: Stol Ne5-Buraya yaxs1 hall olunan duruhal gida
maddalori daxildir.

2. Spazmolitiklor. Bunlar xastoliyin agirliq doracasindon asili olaraq ham daxils, hom do inyeksiya
soklinda tayin olunur.

3. Vegetonevrotik pozgunluglar aradan galdiran neyroleptiklar.

4. Xostoliyin agirliq doracasindon asili olaraq antibiotiklori sutkada 2 va ya 3 dofs olunmagla azalo
daxilins tayin olunur.

5. Xroniki infeksiya ocaglarinin sanasiyasi.

6. Od qovucu dormanlarm tayini. Bunlar tasir mexanizmina goro ddiin sintezini artiran dormanlara
ayrilir ki, bunlara xoleritiklor yaxud xolaqoglar deyilir. Odiin on ikibarmaq bagirsaga axmasini tomin
edonlor iso xolekinetiklor adlanir. Biz miialicado xoleritiklori xolesistidlords, xolekinetiklori -iso
xolangitlords tatbiq etmisik. Bu dormanlarin torkibinds 6d tursulari vo duzlari ilo yanast bitki monsali
dorman maddalari do mévcuddur. (3)

Xastoliyin sakitlosmo fazasinda kor zondlama deyilon Diibagi hoftads iki dofo olmagla 1 ay
miiddatinds tatbiq etmisik. Bu amaliyyat sohar ac qarina daxilo 25 % 10 ml ilidilmis maqnezium sulfat
mohlulu vo ya yarim stokan mineral su mohlulu gobul etdirmaklo 1 saat miiddstinds Xostonin sag
gabirgaalt1 nahiyasine istiqac qoymagla aparilir.
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