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Psychological and pedagogical characteristics of stutters 
Summary 

The main cause of stuttering is a weakening of the central nervous system. Sometimes, with the 
weakening of the body, stuttering can occur even after a number of infectious diseases. Stuttering often 
occurs after some fear of the victim or with prolonged mental neuroticism-it can also be caused by the 
constant unfair, rough treatment of children by others. Any sudden change in living conditions (family 
environment, regime) can lead to stuttering. Stuttering is common in children with early speech development, 

 
forced to say that too much causes stuttering.  
Key words: stuttering, psycho-pedagogical features, speech disorders, psychological problem 
 

XX srd  k k l m tl rind  h miyy tli d r c d  n 
srl rl  d  t dqiqatlar k k l y nl  kild  sini v  

llifl rinin (Sikorsky I.A.) 
k k l m nin rdiyini v  k k l y nl tl rinin d  erk n 

r. (Gilyarovski V.A.) 
K k l m if nitqin nevroloji prosesin emosional-iradi 

 k k l m  t bi tind   tl rl  kk bl -
subkortikal laq l tic sind  xsiyy tin d si, irad nin z ifl m si, t
itm si, fobbiya v  emosional v ziyy  s.) kimi nevropsixoloji 

rir. 
A.Sikorski k k l y tl  
- si; 
- k k l m ndir n t sirl  
- irad nin nisbi z ifliyi; 
- yy  v  ya c miyy  
K k l y  girdikd  q rib  k l m  yenid  vegetativ 

d  k l m nm si v  ya z ifl m si 
tam kiml  rl ribl rl ) v  yy  

-
cavab veribverm m sind K k l y xoloji v  snif 
ed rk n k k l m nin meydana g lm sind  k skin v   bilm k vacibdir. 
K b b olan bird f
vaxt bel  b b olur. 

Anamnestik m rir ki, k k l m  tl    

r ki-  g zm  v  s.
k l m tl   s.) 

m rd n biridir. Bundan lav  d  
t v  n zar d    

diqq tin yetirilm rbiy  etm yi v  s.) m
K k l m nin n  vaxt, nec raitd  k l m nin s b bl k l m  

r k tl rin olub- k l m nin n  tl nm si v  buna s b b olan 
amill rin v  sair d  loqoped t r find nilm lidir. 

ril n m r bir konkret k k l y
pedaqoji t sirin yy n etm y  imkan verir. 
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l b edir, nitqini h ddind kk b ifad l
v  ri t l y  m sl n sonra, 

c yi v  kild  t l  bil r. Buna g , o 
vaxta q d r onu h m s s, h m d  m ri v  ifad l ri t l y  m cbur etm k olmaz. 

k l m  2 il  lir v  bu s b bd hs edirik) emosional h dd n 
rginliyin  s b b olan t lidir.  

B z n d  valideynl tl  
yenid n izah etm k ist mirl tmirl hv t l  diqq t 
yetirmirl ltmirl -

  tm
 nin 
ri zb rl m  d f  t krarlamaq v  t yin etdikl ri obyektl rm k, 

b rin ilin   t l  bilm m caq, y
qil olaraq t l r  sahib deyils  v  l rl  
 suallar ver  bilm y c k. Bel  

ilk f d  d r, h tta daha sonra l r istifad  
etm y   bir geril m   ifad l sind  deyil, 
h m d   s sl rin s hv t l  

 qabiliyy l l rini 
ifad  etm t q d r t v  qrammatik vasit l
valideynl dric lidirl lb td  

sas m zmunu yenid n izah etm yini ist m
v ziyy td  r t klif etm si, apar kill r   etm  

K k l y - tl rin v  l  
bilmirl - ri v   qrammatik s hvl r edirl
s sl l  olunur. Artikuliyasiya sisteminin v ziyy sind  
olmur. K k l y - r k tl ri bir q d r m  
xarakteriz  n  r k tsiz olur, dil v  -kafi h r k tliliyi, artikulyasiya 
h r k tl rinin z  olunur. Eyni zamanda tez-tez dilin z l  
da rast g k l m  kc  da m d  
dig  olunur.  tez-tez 

k krarlar olur. Normalda 
g lm sinin intensi  t likl ri normada 

t rzind   
K k l m  kild  . Zehni 

travmaya lav  olaraq, b k l m -
t prosesind  kild  istifad  edilm si n tic sind  

  ana dilini kifay t q d r m nims m y  yiy l nm k 
 

K k l m   s
 intizam t l bl kild   oluna bil r. 

B k l m  meydana g ldikd , k k l m nin dig r insanlar t r find sini 
ist m dikl ll ri il  ri v  t prosesini 
m  bil r. 

, "k k l m nin "psixonevroz" mahiyy ti qorxunc bir sensasiya, 
t qdimat, v sv s ki, indiki v  g l c kd ki t l
t l ri  

K k l m  xarakteriz  olunur, 
b z n nitq tamamil  k l m   yox olur, ancaq  emosional stres, 
somatik x st lik v  unluqda k k l m  yenid n   

Nevrotik k k l m   
laq  rir. Psikomotor v  r c d  zi 

h r k tl r k tl K k l y r k tl rin 
statik v   v   
leksik v   bir q d r geril m , s s t l
s sinin t l tinlikl zi s sl ri t l  bilm m si v   olunur. 
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tl  k k l m  erk  rilm dikd , uzun ill r 
davam ed  bil r. K k l m - sl rin v  silm  ya t
s b bind n yaranan nitqin ritminin v  s ri t l rk n 

l r v  t krarlam n  t olunan z l  
s  olunur: s  lav  k k l y n 

l rind  v  artikulyasiyada adaptiv d klikl r qeyd olunur.  
K k l m    k etm k 

k l m nin ilk lam tl rini n z rd mamaq olduqca vacibdir (4, s.32): 
 si, (Bu  q d r davam ed  bil r, 

d  k k l yir); 
 rd n vv l lav  s sl rin (a, u) istifad si; 
 ifad nin vv lind  rin t  
 nin ortas  
 vv km si. 

K k l m b bi stresdir. Sinir sisteml ri tamamil   ya 
tli travmatik bir v ziyy td n sonra k k l m y   

k k l m  yy n q d lir. 
Pedaqoq v  psixoloqlar k k l y t yetirilm sinin  

 
 K k l y  
 rm d n onu maraqla dinl yin. 
 t yetirin 
 b yin, ksin   
 vv r t  t  
 K k l y n u n jestl riniz  t yetirin.  
 K k l y birl  yin. 
 m cbur etm yin. 
 T  yin. 

K k l y ti o tm
dinl m nin, diqq  s sin t mizliyin  sini verir. H k l m  il  

y rk n melodiyalardan istifad  etm k olar.  
kill  

klind  t l y  imkan verir. Ona bu anda n   m kill rd  ril nl ri, 
d  rini v  k l m  t qlid n tic sind  d   bil r. 

k l y nl rl   k l m  k l m nin 
tl   valideynl

meydana g lm sini qorxu il  laq l ndirirl r. K k l y qs v  musiqi il  m
xeyirlidir. N  d rsl f nir, bu is  k k l y
vacibdir. Bundan lav  k k l y l rind  v  artikulyasiyada adaptiv d y r qeyd 
olunur. K k l m  k l m l r n m suliyy
idar  olunan v ziyy tl rd   llind  valideynl rin m suliyy ti 
h miyy tli d r c d   
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