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Naftalan healing oil 
Summary 

Naphthalan oil is a unique therapeutic factor that has no analogues in the whole world. The 
healing properties of naphthalan, a special type of oil, have been known to medicine for over 600 
years, and are successfully used in the treatment of various diseases. The uniqueness of naphthalan 
is manifested in its biological effect on the body. Today there are two naphthalan deposits in the 
world, on which resorts are built - Naftalan in Azerbaijan and Naftalan in Croatia, founded in 1989. 
The spectrum of use of this therapeutic oil is so wide that it is rightly considered a medical 
phenolmenon in the field of modification naftalan oil is an anti-inflammatory, folliculin-like, pain-
reducing, softening, easy-to-use and low-cost drug. Naftalan oil is a unique natural medicine for its 
biological qualities, it is not a fuel, it is not found anywhere in the world with such characteristics.  
Key words: therapeutic naphthalene oil, fractions, naphthenic hydrocarbons, distillation  

 
vi 

tl  n coxdur ki m  lif x st likl rin 
sind    bioloji t sirind  

rir Bu rind  1989-cu ild  
Xorvatiyada kurortlar-Az rbaycanda Naftalan v  vi neftin 
istifad  spektri o q d sind  tibbi fenomen hesab 
edirl r naftalan nefti iltihab leyhin , follikulin  b nz r xass
sorulan v  l n d

tl rin  g  nadir t bii d
yerind  bel  xarakteristikalara malik madd y  rast g  
m ndi. Naftalan bar d  h l  XII srd   
Nizami G nc vi    X ms  s rind  indiki 
yerl n S fi- razid  l r  

srd  yyah Marko Polo da Az rbaycan razisind n 
rk n Naftalan razisind  v l r vasit sil  

yerl r  -  l il  
-ci ild  ndisi  v   qazma 

sil  250 metr d rinliy  q d
neftin onu heyr t  g tirdi. Buradan rkibind   o 

n r k bunun n fabrik 
tikir. Onun istehsal etdiyi d rmanlar tezlikl  rd   Yeger istehsal 
etdiyi d  Naftalan nefti 

srin sonu XX srin vv lind  h rl rind  h  Londonda 
Hamburqda Tokioda, Az rbaycanda istehsal olunan, lakin alman m
d kild  . Naftalan nefti n dir? Naftalan, Naftalan v  ya Naftalan nefti Naftalan 

h rind  hasil edil h bi diyy si il  
sur td  rbaycan "Naftalan" dan t d  "neftin yerl
"neft" kimi t ti il  tam d y rli neft deyil, faktiki olaraq ilkin 
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m hsuldur v  ya g nc neftdir. Bu t bii substansiyaya t bi t t dric n dig ri d  daxil edir, 
bel likl m l  g vi 
neft onun s rind n h miyy tli d r c d  f rql nir, baxmayaraq ki, m yin   

na rqli olaraq, Naftalan neftind  benzinin v  kerosinin 
z r t kisi (0,93-0,96 
q/sm3) v  q t mizliyi var. Naftalan neftii-q hv yi-qonur r n  m xsus 
f rqli  v  kiy  kiy  

kisi 0,92-0,96 qaynama temperaturu 220C, donma 
temperaturu (-20C)-dir. Su il  birl   m l  g vi neft 

kk b fiziki-kimy vi t rkib  malik olub, q hsulu olmaqla 
b rab r, t rkibind  s naye neftl rind n f rqli olaraq benzin, kerosin, liqroi

 madd l r yoxdur. - l rinin t rkibl rinin k skin 
d si il  laq  aromatik karbohidrogenl
d r c d  f rql nm yy b - rinin t rkibinin f rqli 

 m sind rkibinin d sidir. 
yy r c lik fraksiyalardan 305 310, 420 425, 430 435, 435 440 v  440

-d  vi Naftalan neftinin qaynama 
 nfi 500C-d n 

 
laq vi xass

karbohidrogenl ri il  -
r fiziki-kimy vi xass l rin   bir-biril rind n xeyli f rql nirl

m sind  fraksiya t rkibi v  
fizikikimy vi xass l ri d ll dqiqatlar n tic sind  yy

sna olmaqla, dig -d k 
ki, bu n tic l r ARN- tic l rdir. Naftalan neftinin t rkibi: 

- - -15%, 
 - 0,25-0,7%, 

Naftalan nefti yerd n 90% su v  10%naftalan neftind n ibar t olur. Naftalan nefti il  
 ed rk n, su 10% naftalan 90% t  yerd

z ngin t rkibli olmaqla b rab r, h rkibind   yod v  md  
t rkibind  st likl sind  
t -d st liy  d rman olan bu neft vannalara doldurulur, x st l r neft 

bul ed r  olunurlar. El   h r v  rayonlardan, xarici 
l rd n h st  bura p nah g -oynaq, sinir- z l , d ri, 

ginekoloji, uroloji x st liyi olan x st l sini q bul edirl r. Bu 
x st likl tl rin  baxmayaraq Naftalan 
neftind  etm dikd  z r zi ciddi x st

bulu ricidir. Odurki tam d qiq h sind d n Naftalan 
bul etm k m sl h l vi 

ti naften karbohidrogenl rinin t rkibind  li g lir. M s l  ond
yati h miyy tli madd l rin  fermentl rin t rkib 

hiss sas n hamam v  klind  istifad  ti 
 q d t rzind  x ssisl r n zar ti al st l r m cburi fasil l rl  10-

15 vanna q bul edirl  st  37 ... 38  
dolu bir hamama yerl rid n sorulur v  rir, qan 

, kapilyarlar v  b d
 artrit v  d ri x st likl rind   prosedurdan sonra maddi 

rahatlama g - l v  
titr m  km , fizioterapiya m ri v  

 vi proqramlar Naftalan neftinin 
vi xass l rinin istifad sin  -
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allergik t  regenerasiya prosesl rin  k 
 prosesl ndirir, reproduktiv prosesl vi 

ed n sas s b k, mollek ridir. Bundan 
lav  rkibind  l r v  mikroelementl r d  

vi t sir  
lehin  lehin , madd l sini t nziml m  v  sair 
hat  etm kd dir. H  ovogenez v  ovolyasiya prosesl rinin 

tl ndirilm sind  istifad  misilsiz unikal tibbi 
faktordur. Naftalan- m xsus qoxusu olan qara-q hv yi r
Naftalan neftinin sas t sir vasit si naften karbohidrogenl ridir bu da onun t rkibind  
fermentl  dig r fizioloji aktiv madd l rin t rkibin  daxil olan siklopentano-

 tl rin say sind  
sah l rind  v zedilm  
dermat  dig
Sedef. Naftalan v  dim zamanlardan d ri x st likl
istifad   Naftalan neftinin d riy  t t siri keratinl nin sabitl sin , 
epidermisd  l  rab
b k edir. Lokal anesteziya t siri d rinin, el c  d  

klind   analgetik 
t ri x st likl rinin v  b q yy n 

 dig r d ri x st likl si hal-
bu x st likl r  nin 

sistemi x st likl ri: m rk zi sinir sisteminin x st likl
m rh l si, ciddi h r k  beyin travmatik  
z d l nm l rinin n tic l
x st likl ri, radikulit, polirdikulonevrit, infeksion v  toksik-allergik pleksitin son m rh l si, 
periferik sinir sisteminin z d l nm si v  travmatik n tic l ri, c  t l b etm y n v  
funksional  b rpa  lam tl ri olan, trigeminal sinir, oksipital sinir, siyatik sinir v  interkostal 

thinin sinirl ri v  b
s  boyun- ril n xass l ri onun ta 
q dimd n xalq t bab tind  istifad  b  d  

nilm si XX srin vv ll rind r t bii elml -geoloji c h td n, 
ist rs  d  tibbi v  bab tind   vasit si kimi istifad  edilm sin   h  
t b bii s rv tl nilm  
Respublika aliml ri naftalan neftinin t tbiqi sah sind  h rt r fli m qs dqiqatlar 

qs dl  1963-  AKTA- sinin n znind   naftalan neftinin 
nilm sin   

problem laboratoriyada v  f aliyy dqiqatlar 
neftinin k nd t s st likl rind hsulunun 

 d  naftalan neftinin d ri, c rrahi, ginekoloji v  dig r 
x st likl rd   s m r si v   vasit si v  

dilm  t tbiqedilm  q d rind
morfoloji v  biokimy vi t rkibin , b ricil r  t siri t

n tic l rin  sas n rh edilir. Naftalan neftinin azot, lipid, karbohidrat, mineral madd l r 
sin  v  vitaminl r  t nilm si sah sind   dqiqatlar 

yy l sin  sas n 
t t sir edir, lakin nisb t k dozalarda is  yy n d r  s b b olur. Bu d r 

dilm ra tezlikl  b rpa olunur ki, bu da naftalan neftinin 
r nilm sind  n qiym tli elmi n tic  

onun heyvan orqanizmin  lif orqan v  
na t yy n edilm sidir. Bu prosesd  t n tic  naftalan neftinin 

dilm sind    k nd t s
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rind  l oxalma 
rin  t t rir.Bu is  preparation t rkibind ki follikulin  b nz r f al bioloji 

madd l rin cinsiyy rm si il  
n tic l sind  naftalan neftinin t tbiqini   
m  elmi-t vi h miyy rir. Buna 

 cinsiyy rinin normal. K nd t s
cinsiyy rinin f aliyy ltm k, balaverm  v  m lif t bii v  
sintetik estrogenl rd n v  farmokoloji preparatlardan-
(BMZ), pituitrin v  qeyril rind  edilir. Lakin bu preparat

rait, avadanhq,  l b edir. Bu m qs dl  t bi -
rbaycana b   vasit si olan naftalan neftind n istifad  edilm si 

daha -ci ild   naftalan 
nilm si il  m -t

-t dqiqat v  t  ftinin h r t r fli 
t dqiqin  diqq r ki, naftalan nefti iltihab leyhin , follikulin  
b nz r xass  l n d klikd  v  
dig r farmakoloji preparatlarla birlikd  ff qiyy tl  istifad  edilir. T bab tin dig r sah l rind  
d  naftalan neftin  rin t  l n tic l  
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