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NAFTALAN - MUALICOVI NEFT
Acar sozlar: miialicavi naftalan nefti, fraksiyalar, naften karbohidrogenlari, distilla

Naftalan healing oil
Summary

Naphthalan oil is a unique therapeutic factor that has no analogues in the whole world. The
healing properties of naphthalan, a special type of oil, have been known to medicine for over 600
years, and are successfully used in the treatment of various diseases. The uniqueness of naphthalan
is manifested in its biological effect on the body. Today there are two naphthalan deposits in the
world, on which resorts are built - Naftalan in Azerbaijan and Naftalan in Croatia, founded in 19809.
The spectrum of use of this therapeutic oil is so wide that it is rightly considered a medical
phenolmenon in the field of modification naftalan oil is an anti-inflammatory, folliculin-like, pain-
reducing, softening, easy-to-use and low-cost drug. Naftalan oil is a unique natural medicine for its
biological qualities, it is not a fuel, it is not found anywhere in the world with such characteristics.
Key words: therapeutic naphthalene oil, fractions, naphthenic hydrocarbons, distillation

Naftalan nefti diinyada analoqu olmayan nadir mialicovi amildir. Naftalanin miialicovi
xuisusiyyatlori, xiisusi nov neft tibbds artiq 600 ildon coxdur ki mashurdur vo miixtalif xastaliklorin
miialicasinds ugurla istifado olunur. Naftalanin unikalligi onun organizma bioloji tosirinds 6ziinii
gostorir Bu giin diinyada iki Naftalan yatagi var ki,onlarin iizorinds 1989-cu ildo yaradilmig
Xorvatiyada kurortlar-Azorbaycanda Naftalan vo Naftalan kurortlari tikilib. Bu miialicavi neftin
istifado spektri o godor genisdir ki, onu haqli olaraq palgiqlasma sahasinds tibbi fenomen hesab
edirlor naftalan nefti iltihab sleyhina, follikulina banzor xassali, agri azaldici, yumsaldici, asan
sorulan vo ucuz basa golon dormandir. Naftalan nefti diinyada misilsiz unikal tibbi faktordur.
Naftalan nefti 6z bioloji keyfiyyatlorina gora nadir tabii dormandir, yanacaq deyil, diinyanin heg bir
yerindo belo xarakteristikalara malik maddoys rast golinmir. Naftalan “siiziilon” vo ya “axib gedon”
monasini veran “nafta” soziindondi. Naftalan barads halo XII asrdo yasamis dahi Azorbaycan sairi
Nizami Goncavi Oziiniin yazdigit Xomsa osorinde yazmigdi. O, indiki Naftalanin yaxinliginda
yerlogson Sofi-Kiird adlanan orazidon neft c¢ixarildigini vo onun karvanlarla basqa olkalora
dasindigini bildirirdi. XIII asrdo yasamis avropali sayyah Marko Polo da Azarbaycan orazisindan
kegorkon Naftalan orazisinds miialicovi yagin quyulardan ¢ixarilaraq dovalor vasitasilo basqa
yerlora dasindigini yazmisdi. 1783-cii ilo kimi burada Naftalan yagi ol ilo qazilmis quyulardan
¢ixarilirdi. 1890-ci ildo alman miihondisi vo is adami E.I.Yeger Naftalanda sonaye iisulu ilo gazma
qurgusu vasitasilo 250 metr dorinliys godor quyu qazaraq orada neft ¢ixarmaga basladi. Lakin ¢gixan
neftin onu heyrato gotirdi. Buradan ¢ixan neftin torkibinds heg bir benzin fraksiyali yox idi vo 0
yanmirdi. iflasa ugramaq olan alman miihondis is adami buradaki adamlardan dormanlarin
hazirlanmasi tocriibasini Oyranarok bunun asasinda Naftalanda dorman mazi istehsal edan fabrik
tikir. Onun istehsal etdiyi dormanlar tezliklo bir ¢ox yerlordo taninmaga baslayir. Yeger istehsal
etdiyi dormanlarin sirrini gizli saxlayir vo Naftalan nefti osasinda dorman istehsalini monopoliyaya
alirdi. XIX osrin sonu XX asrin avvoalinds diinyanin bir ¢ox iri soharlorinds homg¢inin Londonda
Hamburqda Tokioda, Azarbaycanda istehsal olunan, lakin alman mohsulu kimi tanidilan Naftalan
dormani genis sokildo satilir. Naftalan nefti nodir? Naftalan, Naftalan vo ya Naftalan nefti Naftalan
soharindo hasil edilon miialicovi neftdir. Sohorin adi 6zii tobistin eyni adli hadiyyasi ilo qirllmaz
suratds baglidir: Azorbaycan "Naftalan™ dan torctimodo "neftin yerlosdiyi yer"demokdir. Naftalanin
"neft" kimi torifi ¢ox sortlidir, ¢iinki bu, adati ilo tam doyarli neft deyil, faktiki olaraq ilkin
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mohsuldur vo ya gonc neftdir. Bu tobii substansiyaya tobist todricon diger ¢irklori do daxil edir,
belalikla, biitiin diinyada milyonlarla ton minali qara qizil, yanan element amalo gatirir. Mialicavi
neft onun sonaye noévlorindon shomiyyatli doracads farglonir, baxmayaraq ki, monsoyino gors
onlarla bir sirada durur. Sanaye sortlarindan forgli olarag, Naftalan neftinds benzinin vo kerosinin
zororli buxarlari, kiilli miqdarda qiymotli siirtkii yaglari, nisbaton boyiik xtisusi ¢okisi (0,93-0,96
g/sm3) va eyni zamanda miitlaq tomizliyi var. Naftalan neftii-gqohvayi-qonur rongli, 6ziina maxsus
forgli otirli olan, yiiksok 6zliilitys Vo xiisusi ¢okiys malik mayedir. Naflan neftinin xiisusi ¢okiya
malik mayedir. Naftalan neftinin xiisusi ¢okisi 0,92-0,96 gaynama temperaturu 220C, donma
temperaturu (-20C)-dir. Su ilo birlogsdikdo davamli emulsiya amolo gatirir. Bu mdciizovi neft
miirokkab fiziki-kimyavi torkibs malik olub, goatranli, az kiikiirdlii, parafinsiz neft mohsulu olmagla
borabor, torkibinds sonaye neftlorindan fargli olaraq benzin, kerosin, ligroin kimi yiingiil fraksiyali
yanict maddalor yoxdur. Ayri-ayri vaxtlarda gotiiriilmiis neft niimunalarinin tarkiblarinin kaskin
doyismasi ilo olagedar gaynama baslangici vo aromatik karbohidrogenlorin miqdarinin asash
daracoada farglonmasi miisyyan edilmisdir. Buna sabab ayri-ayri quyu neftlorinin torkibinin fargli
olmas1 va hansi quyunun islomasindan asili olaraq, imumi tutumda neftin torkibinin doyismasidir.
Miioyyan edilmigdir ki, 5 doracalik fraksiyalardan 305-310, 420-425, 430-435, 435440 va 440-
450 C-do qaynayan fraksiyalarin ¢iximi daha g¢oxdur. Mialicovi Naftalan neftinin gaynama
baslangic1 365— 550C arasinda olan dar fraksiyalarinin donma temperaturlarinin manfi 500C-don
asagl olmast homin fraksiyalarda olan ¢oxhalgali naften karbohidrogenlorinin olmasi ilo
olagodardir. Miialicovi Naftalan neftinin miialicovi xassosinin onda olan xiisusi quruluslu naften
karbohidrogenlori ilo bagli oldugu molumdur Lakin Naftalan yataginda ayri-ayri quyulardan
¢ixarilan neftlor fiziki-kimyovi xassalorino gora bir-birilorindan xeyli forglonirlor. Odur ki,hansi
quyularin iglomoasindon asili olaraq, imumi tutuma yigilan qarisiq neftin do fraksiya torkibi vo
fizikikimyavi xassalori doyisir. Ovvallor aparilmis todgigatlar noticasinds miioyyon edilmisdir ki,
bir quyu miistasna olmagla, digar quyularin neftlori >2600C-don baslayaraq qaynayir. Qeyd edok
Ki, bu noticolor ARN-2 aparatinda qovulma zamani alinan naticalordir. Naftalan neftinin torkibi:
Aromatik karbohidrogenlor 10-15 %, naften karbohidrogenlori 50-55%, qatranli maddslor 14-15%,
naftentursulart 1%, kiikiird - 0,25-0,7%, azotbirasmolori, mikroelementlor (mis, sink, bor, yod) vo s.
Naftalan nefti yerdon c¢ixarkon 90% su vo 10%naftalan neftindon ibarst olur. Naftalan nefti ils
miialico edarkon, su 10% naftalan 90% toskil edir. Naftalanla birlikdo yerdon ¢ixarilan su cox
zongin torkibli olmagla barabar, homginin torkibindo yod vo bromdan basqa homds naftalanin
torkibinds olan ¢oxsayli mikroelementlor oldugundan bir ¢ox xastaliklorin miialicasinds ugurla
totbiq olunmagqdadir. 70-don ¢ox xastaliys dorman olan bu neft vannalara doldurulur, xastolor neft
vannasi gobul edoarak miialica olunurlar. Elo buna gors respublikamizin sahar vo rayonlardan, xarici
Olkalordan hor il sayda ¢oxlu sayda xoSto bura ponah gotirir. Siimiik-oynag, sinir-azala, dori,
ginekoloji, uroloji xoastoliyi olan Xxostolor Naftalan neftinin miialicasini gobul edirlor. Bu
xastaliklorin siyahisin1 uzatmaq olar. Biitiin bu mialicovi xiisusiyyatlorino baxmayaraq Naftalan
neftindon diizgiin istifads etmodikds zaror gérmok olar. Ciinki bazi ciddi xastaliyi olanlar {iglin bu
vannalarin qobulu oks gostoricidir. Odurki tam dagiq hokim miayinasindon kegmodon Naftalan
vannast qobul etmok maslohat goriilmiir. Naftalan neftinin xassalori Naftalanin miialicovi
xiisusiyyati naften karbohidrogenlorinin torkibindo mévcudlugundan irali golir. Masalo ondadir ki,
onlar orqanizm Ug¢lin ¢ox hayati ohomiyyotli maddslorin—hormonlarin vo fermentlorin torkib
hissasidir. Sofali yag asason hamam va ortiik soklinds istifads olunur. Terapiyanin imumi miiddati
20 giina godardir. Bu miiddat arzinds miitoxassislor nozarati altinda xastalor macburi fasilolorlo 10-
15 vanna gabul edirlor. Miialico asagidaki kimidir: xasto 37 ... 38° C temperaturda naftalin yagi ilo
dolu bir hamama yerlosdirilir, yag doridon sorulur vo gan axmina faydali tosir gdstorir, gan
dovranim  yaxsilagdirir, kapilyarlar vo badonin biitiin funksiyalarin1 stimullagdirir. Naftalan
hamamlar1 xtsusilo artrit vo dori Xostaliklorindo faydalidir; bir nego prosedurdan sonra maddi
rahatlama golir. Naftalan hamamlarindan basqa, yod-bromlu hamamlar, parafin terapiyasi, al vo
titromo masaji, sualtt ¢okmo, fizioterapiya mosqlori vo aparat fizioterapiyast da kurortun
sanatoriyalarinda istifado olunur. Naftalanda biitiin miialicovi programlar Naftalan neftinin
miialicovi Xxassalorinin istifadasine asaslanir: o, antiinflamatuar, analjezik, vazodilatlayici, anti-
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allergik tosir gostorir, orqanizmin miigavimatinin artmasina vo regenerasiya proseslorino komok
edir, miibadilo proseslorini giiclondirir, reproduktiv proseslori stimullasdirir. Naftalanin miialicavi
edon osas sobab yiiksok, mollekullu coxhalgali qurlusa malik naften karbohidrogenlaridir. Bundan
olavo naftalanin torkibinds olan kiikiirdlii azotlu birlosmoalor vo mikroelementlor do naftalanin
miialicovi tosirs malik olmasinda miihiim rol oynamaqdadir. Naftalan neftinin tosir imkani iltihab
olehino agr kasici, damargenildici, allergiya olehina, maddslor miibadilasini tonzimloma vo sair
ohato etmokdodir. Homginin bu schirli neftdo ovogenez vo ovolyasiya proseslorinin
spermotogenezin siiratlondirilmasinds istifads olunur. Naftalan nefti diinyada misilsiz unikal tibbi
faktordur. Naftalan-6ziinomoxsus qoxusu olan gara-gohvayi rongli six konsistensiyanin mayasidir.
Naftalan neftinin osas tosir vasitosi naften karbohidrogenloridir bu da onun torkibinds bir ¢ox
fermentlorin, hormonlarin vo digor fizioloji aktiv maddslorin torkibino daxil olan siklopentano-
pernidrofenantren skeletinin olmasi ilo baghdir. Biitiin bu xiisusiyyatlorin sayssinds tibbin bir ¢ox
sahalorinds naftalan terapiyasi avozedilmoaz miialico tisulu kimi gobul edilmisdir: Ekzema, Atopik
dermatit Seboreya, Cohray1 liken, Furuncles Mikoz vo diger pyodermalar, Skleroderma, Qasinma,
Sedef. Naftalan vo Naftalan preparatlari qadim zamanlardan dori xostaliklorinin miialicasi ti¢tin
istifado edilmisdir. Naftalan neftinin doriys miisbat tasiri keratinlosmoanin sabitlosmasing,
epidermisds Langerhans hiiceyralorinin saymin artmasina vo onlarin barabar paylanmasinin
borpasina komok edir. Lokal anesteziya tosiri dorinin, eloco do toxumalarin hassasligiin azalmasi
soklinds 6ziinti gostorir. Naftalanin antiinflamatuar, desensibilizasiyali, antihistamin vo analgetik
tosiri bir sira dori Xxastaliklorinin va sellillozun subkutan tobagasinin miialicasi zamani miioyyan
edilmigdir. Naftalanla psoriazin, ekzemanin, dermatitin vo digor dori xastaliklorinin miialicosi hal-
hazirda bu xastoliklora gars1 aparilan mialiconin an effektiv tisullarindan biri hesab olunur. Sinir
sistemi xastoliklori: markazi sinir sisteminin xastoliklori, beyin arteriyalarinda aterosklerozun ilkin
morhalasi, ciddi horokot pozuntularinin olmamasit halinda onurga vo beyin travmatik
zodalonmalarinin  naticalori  (beyinsarsintilari, kontuziya) astenik, periferik sinir sisteminin
xastaliklori, radikulit, polirdikulonevrit, infeksion vo toksik-allergik pleksitin son marhalasi,
periferik sinir sisteminin zadolonmasi vo travmatik naticalori, corrahi miidaxilo tolob etmoyon vo
funksional barpa olamatlori olan, trigeminal sinir, oksipital sinir, siyatik sinir vo interkostal
nevralji nevralji nevralji, On, radial, ulnar, bud sinir, bacaklarin arxa sathinin sinirlori vo baldirin 6n
Sathinin nevriti, ¢iyin pleksit vo boyun-¢iyin radikuliti. Naftalan neftinin gostarilon xassalori onun ta
gadimdon xalq tobabastindo istifado olunmasina sobob olmusdur. Ona goro do bu preparatin
oyranilmasi XX asrin avvallorindon baslayaraq, istor tobii elmlor baximindan-geoloji cohatdan,
istorso do tibbi vo baytarliq tobabstinds miialico vasitesi kimi istifads edilmasine géros hamiso
todgiqatgilarin boylik maragina sobob olmusdur. Tobii Sarvatlorin Gyranilmasi proqrami iizra
Respublika alimlori naftalan neftinin totbigi sahosindo hortorofli moqgsadoynlii  todgigatlar
aparmislar. Bu moagsadlo 1963-cii ildo AKTA-da, baytarliq fakultasinin nazninds naftalan neftinin
oyranilmasina dair problem laboratoriyasinin yaradilmasi zoruri hesab edilmisdir. S.M.Tagiyev
problem laboratoriyada vo foaliyyot gostordiyi kafedrada apardigi todgiqatlar osasinda naftalan
neftinin kond tosarriifati heyvanlarinin ginekoloji xastaliklorinds, toyuqlarin yumurta mahsulunun
artirtlmas1 vo qisirligla miibarizodo miialiconaftalan neftinin dori, coarrahi, ginekoloji va digor
xastaliklordo miialico Somarasi vo onun baytarliqda qiymatli miialico vasitasi Vo perspektvli olmasi
gostorilir. Naftalan neftinin islodilmasi qaydalarindan dozasi vo tothigedilma gadarindan asili olaraq
heyvanlarda qanin morfoloji vo biokimyavi tarkibina, bazi kliniki gostaricilora tasiri todqiqatlarin
naticolorina asason otrafli sorh edilir. Naftalan neftinin azot, lipid, karbohidrat, mineral maddalor
miibadilasine vo vitaminlora tosirinin Oyronilmosi sahssindo S.M.Tagiyev genis todgigatlar
aparmisdir. Miioyyan edilmisdir ki, naftalan nefti ki¢ik dozada, maddolor miibadilasino asasan
miisbot tosir edir, lakin nisbaton yiiksok dozalarda iso miisyyan doyisiklors sobob olur. Bu doyisiklor
preparatin isladilmosi dayandirildigdan sonra tezliklo barpa olunur ki, bu da naftalan neftinin
organizm Ugiin zararli olmamasini gostorir. Naftalan neftinin 6yranilmasinda an giymatli elmi natico
onun heyvan organizmina toyuglarin timsalinda miixtalif organ vo toxumlarda nuklein tursularinin
miqgdarina tosirinin miioyyan edilmoasidir. Bu prosesdo on miisbat natico naftalan neftinin
ki¢ikdozada isladilmasinds miisahido edilir. S.M.Tagryev laboratoriya vo kond toSorriifati
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heyvanlar1 {izorindo apardigi tocriibolori gostormisdir ki, naftalan nefti heyvanlarda ¢oxalma
tizvlorino miisbot tosir gostorir.Bu iso preparation torkibindoki follikulino bonzor foal bioloji
maddalarin cinsiyyat tizvlorinin funksiyasina stimullasdirici tosir géstormasi ilo izah edilir. Alinan
noticolor 6z novbasindo naftalan neftinin totbiginin heyvandarligin inkisafinda vo onlarin
mohsuldarh@inin ot, yumurta artirilmasinda rolunu va elmi-tacriibavi ohomiyyatini gostarir. Buna
nail olmaq t¢lin heyvanva quslarin cinsiyyat iizvlorinin normal. Kond tesorriifati heyvanlarinda
cinsiyyat tizvlarinin faaliyyatini yiiksaltmoak, balavermo vo mohsuldarligini artirmaqda miixtalif tabii vo
sintetik estrogenlordon va farmokoloji preparatlardan-sinestrol, follikulin, bogaz madyan qanin zardabi
(BM2Z), pituitrin va geyrilorindan genis istifads edilir. Lakin bu preparatlarin hazirlanma texnologiyasi
xiisusi sorait, avadanhq, qurgular, capital qoyulusu talob edir. Bu magsadlo tabistin biitin diinyada-
yalmz Azorbaycana boxs etdiyi yegano miialico vasitosi olan naftalan neftindon istifado edilmasi
daha alverislidir. 1965-ci ildo Naftalan kurortunda professor T.H.Pagayevin tosobbiisii ilo naftalan
neftinin 6yranilmasi ilo masgul olan elmi-tadqiqat laboratoriyasi yaradilmigdir. Respublikanin bir
sira elmi-todgiqgat vo todris institutlarinin klinika vo laboratoriyalarinda naftalan neftinin har torofli
todgigina diqget artirilmigdir. Onlar siibiit etmislor ki, naftalan nefti iltihab sleyhins, follikulina
bonzar xassali, agr1 azaldici, yumsaldici, asan sorulan vo ucuz basa golon dormandir. Bu toklikds va
digar farmakoloji preparatlarla birlikde miivaffaqiyyatls istifads edilir. Tobabatin digar sahalarinda
do naftalan neftins aid genis, dorin tadqiqatlar aparilmis vo gozal naticalor almigdir.
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