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The problem of the unconscions mental in artistic creation  

Summary 
The article "The problem of the unconscious mental in artistic creation" is devoted to the 

analysis of the unconscious in artistic creation. The study of artistic creation is scientifically 
necessary both from the point of view of consciousness and from the point of view of the 
unconscious. The unconscious is one of the urgent, but insufficiently studied problems. The article 
describes the elements of the unconscious, with the help of which the author conducts a 
psychological analysis. 
Key words: instincts, conflicting feelings, inclinations, love, unconscious motives  
        

 
r k tl ri ri il  laq lidir. 

n insan bioloji v  psixoloji f rdiliyini itirmir v  f rdiyy
f aliyy tin  t r r aliyy tl rd  rir. Qeyd etm i, bu 
h r k tl r b ks olunur v  b nilm si h , h m 
d  tl nilm rur  

n aktual, lakin yet rinc  nilm sah l rind n biridir. Bu 
d  

dig r sah l  l rin h l  d  davam 
etm  probleml rd nilm  

 yy nl sin  v  beyni t dqiq ed n elml rin 
k edir. Praktiki olaraq bu m s l , elmi v  b  

 problemi il  d  laq lidir. 
B n t yaratmaq prosesidir, bu v  ya dig r d r c d  yenidir, el c  d   

r kimi, s n t s ri 
yaratmaq prosesini d  s n t  

s
s n lli-inc s n t n 
 (1, 113). Bu iki aspektd d  b dii 

, prosesl
f rdl r kontekstind  n z rd li v  f rdin s n nilm sini hat  
etm lidir. H  f n rh l l rind   

xsiyy qil bir t dqiqat sah nir. B ri 
 

ssam t r find n rs y  g tiril n "b dii q ri h r zaman onun 
ur. Bu l r r s rl rind tl ri ks etdirm  

qabiliyy tini t min edir. B riyy t  d  inc s n tin v  m d niyy tin sas d z 
tl  izl y  bildiyimiz q d r, 

n t s d di.  
B hlili v  

Z.Freydin s rl rind   d  



 beyn lxalq elmi jurnal. 1.518 10                                                 ISSN: 2663-4619 
SCIENTIFIC WORK international scientific journal. 1.518 With Impact Factor. 2021 / Volume: 15 Issue: 10                e-ISSN: 2708-986X 
 

53 

lav  psixoanalitikin istiqam x ssisl r - psixoloqlar v  psixiatrlar 
 d c  inc s n tin dig

 bu sah d  
rsuzluq n z riyy sinin v  

f aliyy - kk b qli f aliyy  
 n z riyy si idi. Bu n z riyy  f aliyy yy nl sin  v  onun 

t sirin  imkan ver n yegan  n z riyy  ks etdirm  
l ri gizl m  

destruktiv rind n biri a  
 

t l bl ri il  ziddiyy t n tic sind  sil  mexanizmi 
vasit si il   

lif emosional t l r d  rk z t
lif qeydl rd , s hv h r k tl rd  s.-d  

f  XVIII srd  Leybnits t r find lumdur. 
Elmi v  klassik formada psixoanalizin srin vv ll rind  

v  psixoloq Z.Freyd t r find z tl
prinsipl ri f xsi, m d ni v  sosial hadis l ri izah etm lif 
istiqam tl rind  t  

Z.Freyd say sind  psixoanaliz bir istiqam t olaraq h m elmi sah l r, h m d  mi 
il   h miyy tli oldu. Bu problem K.Yunq, E.Adler, 
F.Uznadze, F. Novruzlu kimi aliml r t r find dii 

rind  
 q d ls fi v  psixoloji n z riyy l rd n 

b hr l dii s rl rini yazan dibl rd n biri d   
n, hiss olunan t r fl rd n ibar y n 

t r qil, azad v  z ruhudur. Bir  irad nin 
m r bir 

hb r prinsip kimi xidm  kitab oxuduqda v  ya h r 
sm s r n  birl r s n t 

s llifin ruhu il  birl r k s n
ruhun s n tkar ruhu il  birl si, el c  d  s n tin c lbedici t r fi v  
s n ni" il  birl  

xtliyin t m kk yal 
r t r find

h r. 
F rqli m d niyy tl rd  lif yollarla xarakteriz  olunur. Q

nin birl si kimi xarakteriz  edirdil t  s b b olan 
 ist uran b d  n  q d r ist kl ri birl , bir o q d r ziddiyy ti d  

hat  m kild  tini v  m n vi s rv tini ks 
rind n biri sevginin h  yat 

ziddiyy tl rini h ll etm  qabiliyy tin  riyy t  sevinc 
g tir r rir. Q  

f d r olmadan insansev rlik, x yal 
 qorxmadan c sar  birlikd  

n d  faci l r d  daxil olur. Sevgid  rd  bu s b bd n d  
sevgi  

g  rs tin h yat x yal 
 bil r. Sevgi x yali bir hissdir, ona olan ist kl r n  q d

q d r d  ziddiyy tl  r. O h nz yir, h li v  ziddiyy tlidir. 
Sevginin t  rd
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xsiyy  ed n, ifad  ed n, insan f aliyy lif 
sah l rind  v  laq l rind  rir. Bu v  ya dig d r 

tl rb m d niyy tin  n z r yetirs  
libido -  in tl rin - 

- - Agape-karitas 
 rm

olan sevgisinin prototipidir. 

-sevgi v   Thanatos) 
yy nl n  d , 

 d , heyvani hissl rd n ona miras qalan cinsi enerji d  
mahiyy t etibaril  r d   , instinkt  saslanan sevgi 
insan m d niyy tinin rin  l ri, q bil l ri, 

tl   
xsiyy sdiqi v  k, onu daha 

d rind  sdiq etm
sr etm kd

n vv  etm k dem kdir. Birin  sevgi verm k insana 
lal Bu prosesd  n  

is   proses  c lb edil n h r iki insan h yata minn
 h sr etm k z nginl k dem

rind n. T bii ki, sevgi verm k v  tamamil  
sevm  h  
Sevgi h m insanlara, h m d  r k tl rd  

rm d  
qdird  r h r k tl rl   t , m suliyy t is  

az b rkib hiss l ridir. V  n budur ki, bu komponentl r 
lumat biz  

q d r d  asan deyil.  
 lk  onun cazib si misilsizliyind  v  

lk  bildikl rimizd qiq
l  h rdi olur. 

H m sevginin, h m m h bb m d   
xsiyy tin f tidir. Sevgid tl m k v  n az 

tli yollardan getm k h   ciddi z r r ver  bil r. Q lbin d rinlikl rind  
asan ld   l b l xsiyy sin , 
t n  s b b ola bil  qalib g lm td  bu o dem k 
deyil ki, sevgi yolunda q sd lif mane l xsiyy td l b ed n 
sevgi stereotipl ri v  q r zl ri m hv etm kl  l rin t sdiq etdiyi 

 kild  ifad  gi 
s n s rind  qeyd edirdu: "Bu s n t  yiy l nm - tli, s brli, 

 ed  bilm k, obyektiv, c sar n v  s. qabiliyy tl r   E.Fromm 
ti hesab edir v  yuxar yat t sind  
tl rin m cmusudur. V  sevgi bu f rdi v  tl rinin 

rdi 
n  q d r  xsiyy t olsa, bir o q d  

tin olur. Ancaq bu fikr  rdiyy t h m d  
parlaq, qeyri-adi sevgiy  qadirdir; lakin bunu ksi olduqda insa dramatik v ziyy tl r

tl r   bil r. 
Sevgi insana d y rl ri d rk etm y  k edir, h  ti hissini 

  qapanmaqdan, monoton h yatla m
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qoruyur. Anc yat dramatizmind n qoruya 
skin hiss 

etdirir. 
h bb td n x b tl  bu korluq m hdud, z if 

m d  
 eyni d r c d  diqq tli olma qabiliyy tini 

itirm sin   s b y rl  
H rginlik 

raitnd  olan sevgi x st liy  b rab r tutulur, lakin bilin st likl rin  n 
mm  tliy  xsiyy ti 

tl r kompleksin  t h m s rb st, h m 
qillik, h  qazanc g tir n m tdir. Bel  ki, bu hiss 

bir-birin  ri birl r k: t m l v  t zad, h yat v  n v  bilinm y n 
xtliyin  

Elmi v  n z ri c h td n m n vi v  cismani tl
diqq kir. Bu problem h d m d  yerli d biyyatda h rt r fli 

s rl ri indiy  q d r sas n f ls fi v  d bi c h td n t dqiq 
 

Onun s rl rinin psixoloji t r  nc t sb edir v  
humanitar elml s rl rinin intim-
h ssas t r r find n psixoloji t
q  L.Tolstoyun s rl rinin sas 

- tl nilm sind  h l  d   
zil tl rin v  k f zil tin s

ruhuna xas olan bir hissdir. Tolstoyun "Dirilm rdin ictimai h ziyy ti, 
qiq l rini inc likl , m har tl  dd sl si 

oxucunu heyr tl ndirir. Tolstoyun bir psixoloq kimi ir qdis 
etm d xsiyy t v  laq l  

"Dirilm rind  y  ri maraqla 
ox -tez f ls f  v  z rd

nm yin vacibliyini qeyd ed   ri il  
s rl  l ri 

Tolstoyun s rl rind  
 etiraf etdiyi kimi, psixoloji d tamiz" idi, 

n d  o, t  
ehni v ziyy laq n n Qefdinq, "mistisizm yolu" nudan 

ni L.N.Tolstoyda d st kl liyind ki 
qeydl b  

 dirilm si r ngar kild  L.Tolstoyun "Dirilm svir 
lki s rl rind  s l l ri bu s r d  d  n vi 

n t svir olunur. Q hr tl ri is  tl   
n vi cazib sinin cismani cazib sin   ifad  olunur. 

Bu kontekstd  kild  ifad  olunur.  
L.Tolstoyun "Dirilm  v  m n vi b bl

n n b ri h m d m d  rt r
t d bi v  

zin m nin s b bl ri v  xsiyy tin m n vi 
m d bi, h m d  psixoloji c h td   t

diqq km y n bu problem v  motivl kild  
n g r klidir. 
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M n  rtdir, lakin m n
xsiyy ti faci y  n 

xsiyy tin cismani, t m l hissl rl  si "Dirilm nil   
   v  m n vi 

hn l ri, hiss m nz r l dii m nz r sini daha parlaq, 
li v   

Tolstoy sas q hr hv t v  
qiym tl n uzaq olmaq, 
t m k v  heyvani hissl rd n uzaq olmaq dem kdir. M n vi sevgi insan 

viyy li, h ssas sevgi, ist r-ist m z iztirablara s b b olur. 
Ruhani sevgi y l rd n t mizl m y  qadirdir. 

1988-ci ild  L.Tolstoyun q l m  n vi sah nin maddi 
sah d rv tl ri tamamil  

 
Tolstoy  lif formalarda 

 l si, 
ehtiras cazib sidir. Bu cazib l l rind  v  h r k tl rind  
fikrinc , bu cazib  dini, xlaqi, ictimai fikirl r v  inanclar vasit sil  llif 

yi il  dini, xlaqi 
ideyalar say sind  q hr ldir. 

Daha sonra Tolstoy, b yi il  h n 
cismani cazib ni s yl    onunla 
birl tl ri v   ona q rq olub." (6, 221) 

L.Tolstoyun s rl rind ki sevgi h  li s rl rind  iki 
 m n r cismani sevgi m n viyyatla laq l ndirilirs , ruh n 

dd sl , dem g r ruh dd sl yibs , 
  

"Dirilm  prinsipl
q hr  Dmitri Nexlyudovun m n vi cah td n 
dirilm sinin psixoloji t r
m n nd  ri n saf, n 
m sum hissl n sonra is  h
hissl  tl r m n vi- td n cismani- hv t 

tin   
Bu roman etiraf xarakterlidir v  s r  

rind  o d y rl ri yenid n qiym tl ndirir v  t n 
l ri onu t viyy d   v  l rini 

likl , katarsis meydana g n, h  
r n h

tl  bir psixoloji xarakterli roman yazaraq slind  o, 
sas q hr kl   

 t ri n n vi idi. Tolstoy sevgisi 19-cu 
xsiyy tinin  c ml vi, ail  

idi. Bu sevgi rus klassik d s rind   
L.  lifdi  Tolstoyun s rl ri humanitar 

elml lif aspektl rd  nm
t hlilind  yy nl si kimi m rilir. "Anna 

f ls fi, d bi v  s. c h td n t
sosial, xlaqi v  psixoloji elmi s r h

ciyy tl
konsepsiya, sabit semantik kompleksl r kimi h miyy tli b dii ifad l  ehtiva edir. 
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ri il  rtl
vv lc d n z kild   

viyy sind    eyni psixoloji 
mexanizml  idar   h

yat instinkti il   
H sviri v   

v ziyy td  yi sevdiyini d qiq dey  bilmirdi: h y can v  
kild  bir -birini v z edirdi v  bu h ddl r aras

t r  
Vronskinin onun h  il  h yat hissi il   

 tl nir. Vronskiy  r k t  g  
yat instink  ndirdi. Bu ikisi bir-birind - 

 h yat. Onun h tl  h r k kild    
h tl rin b dii t sviri, Tolstoyun psixoloji analizinin 

r vasit si il  -
yy  
vv lc d l c k 

hadis l kild  xarakteriz    
yaradan funksiya yerin  ttind  
s hn l r Anna v  db  ndirir. 

ksin  Levin il  Kiti a tl r is   xtlikl  h ll olunur. 
 

N tic  
L.Tolstoy, psixoloji d biyyatla t f n d  

r insan beynin gizli prosesl nilm sin  
h  bunu tamamil  d

 
  kk b 

laq l rini t svir etm  
Tolstoyun s rl rind  olan  proqnozlar,   taleyin 

motivl rini t d r" v  rqli 
l lir. 

s rl rind  t r r , d rkolunmayan motivl r  t 
ed r qdim edib.Onun  son s rl   sevgi 

n d   Sevgi v  onun t
 laq

f Tolstoy s rl  rk etm yi ks etdirir. 
rind  Tolstoy cismani sevgiy  -n z rind

kl  
 

rdil sin  k ed n v  -  
yetir n x h miyy t verir. Q hr xsiyy t  xas olan vacib emosional 
m zmununu ks etdir n x mb rlikl rin v  lam tl sas motivl rini v  

 c ml l rind kild  rir v  
onun fikrinc  bel  rm  
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