ELMI i$ beynalxalqg elmi jurnal. 1.518 impakt Faktorlu. 2021 / Cild: 15 Say1: 10 ISSN: 2663-4619
SCIENTIFIC WORK international scientific journal. 1.518 With Impact Factor. 2021 / Volume: 15 Issue: 10 e-ISSN: 2708-986X

DOI: https://www.doi.org/10.36719/2663-4619/71/52-58
Aygiin Pasa qiz1 9liyeva
Baki Slavyan Universiteti
dissertant
aliyeva.aygun2017@list.ru

BODIii YARADICILIQDA SUURSUZLUQ PROBLEMI
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The problem of the unconscions mental in artistic creation
Summary
The article "The problem of the unconscious mental in artistic creation” is devoted to the
analysis of the unconscious in artistic creation. The study of artistic creation is scientifically
necessary both from the point of view of consciousness and from the point of view of the
unconscious. The unconscious is one of the urgent, but insufficiently studied problems. The article
describes the elements of the unconscious, with the help of which the author conducts a
psychological analysis.
Key words: instincts, conflicting feelings, inclinations, love, unconscious motives

Giris

Insan davranisi, horokotlori birbasa insan psixikasinin siiursuz proseslari ilo slagolidir.

Sosial varliga cevrilon insan bioloji vo psixoloji fardiliyini itirmir vo fordiyyst insanin biitiin
foaliyyatina tasir gostararak, 6ziinii biitlin sosial faaliyyatlordo gostarir. Qeyd etmak lazimdir ki, bu
horokatlor badii yaradiciligda yaxsi oks olunur va badii yaradiciligin 6yranilmasi hom siiurun, ham
da stiursuzlugun psixoloji xiisusiyyatlorinin dyranilmasi ii¢lin zarurat yaradir.

Stiursuzluq psixologiyanin on aktual, lakin yetorinco yronilmomis sahalorindon biridir. Bu
problem yalniz psixologlar iigiin deyil, eyni zamanda filosoflar, sosiologlar, adobiyyatsiinaslar vo
digar sahalor ii¢iin do boyiikk maraq dogurur. Stiursuzluq strafinda miizakiralorin halo do davam
etmosi bunun kohno problemlardon olmasinin gostaricisidir. Stiursuzlugun Syranilmasi stiurun vo
biitovliikdo psixikanin mahiyyatinin mioyyanlosdirilmasine vo beyni todqgiq edon elmlarin
inkisafina komok edir. Praktiki olarag bu masals, elmi va badii yaradiciliq problemi ilo yanasi,
stiurla siiursuzluq arasindaki vasita problemi ilo do slagalidir.

Badii yaradiciliq sonat yaratmaq prosesidir, bu vo ya digor doracads yenidir, eloca do 6ziindo
yenililik¢ilik komponentlorini ehtiva edir. Umumi psixologiya bir ¢ox elmlor kimi, sonot osori
yaratmaq prosesini do Oyronir. Bundan bagqa limumi psixologiya incoSonsto soxsi yanasma
baximindan da yanasir. Hor hansi bir rossamin oSori yaratma prosesi Ozii sliursuz prosesdir.
L.Vigotski qeyd edirdi ki, “Incasanat siiursuz bir problemdir, siiursuzlugun sosial halli-incasonat an
¢ox ehtimal olunan cavabdir” (1, 113). Bu iki aspektdon o6ziinii gostorir. Ilk novbodo badii
yaradiciliq prosesi zamani psixi hallar, proseslor qosulur. Badii yaradiciliqda fordi yanasma, konkret
fordlor kontekstinds nazardon kegirilmali vo fordin sonatkarliq yaradiciliginin 6yranilmasini ohata
etmoalidir. Homginin do fordi yanasma, sonatkarin hayatinin biitin moarhalalarinds biografiyasi vo
soxsiyyotin formalasmasi kimi miistoqil bir todgigat sahosini dyronir. Badii yaradiciligin koklori
“irrasionalliga”, aktiv siiursuzlugun ganunauygunluguna dayanur.

Davamli olaraq rassam tarafindon orsaya gotirilon "badii gorarlar"in motivlari har zaman onun
stiurunda movcud olmur. Bu qiivvalor rossamin osorlorindoki miinasibatlori oks etdirmo
gabiliyyatini tomin edir. Bogoriyyat tarixi inkisaf etsa do incasanatin vo madaniyyatin asas doyismoz
gliciinii doyigmir. K.Yunqga gora: "Yaradiciliq prosesi, iimumiyyatlo izloya bildiyimiz godar,
arxetipin stiursuz ruhlandirilmasinda , sonat aSorinin tamligina godar onun agilmasinda, plastikdi.

Badii yaradiciliq prosesinin tohlili vo sliursuzlugun tozahiiri moshur psixoloq, psixiatr
Z.Freydin oasarlorinds 6z oksini tapmigdir. Stiursuzluq psixikasinin ideyalar1 Z.Freydin adi ilo do
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baglidir, bundan oalava psixoanalitikin istigamati yalniz miitoxassislor - psixologlar vo psixiatrlar
arasinda deyil, hom yazigilar vo odobiyyatsiinaslar, eloCo incasanotin digor elmi anlayislarinda
boyiik ugur qazanmisdir. Freyd yeni bir sahonin, psixoanalizin yaradicisidir vo bu sahads boyiik
ugurlart vardir, eyni zamanda siiursuzlug nozariyyassinin va analitik agiqlamanin banisidir. Bu beyin
foaliyyatinin xiisusi bir novii-miirokkob ogli faaliyyatin siiursuz formalarinin mévcudlugunu adi ilo
taninan dovriiniin yegana nazariyyasi idi. Bu nazariyys faaliyyatin miioyyanlosdirilmasine vo onun
tosirine imkan veran yegano nozoriyys idi. Insan intellekti yalniz realligi oks etdirmok iigiin vasito
deyil, eyni zamanda siiursuz qiivvalari gizlomak {igiin bir cihazdir.

Z.Freyd dagidici, destruktiv instinkti insan davranisinin hakim motivlarindon biri adlandirdi.
Dagidict instinkt insan davranisinin hakim motividir. Bunlar, bir qayda olaraq, sosial normalarin
tolobloari ilo ziddiyyat naticasinds siiura buraxilmayan, sixigsdirilma mexanizmi vasitasilo mexanizmi
vasitasi ilo stiurdan uzaqlasdirilir.

Miixtalif emosional tacriibalor do insan psixikasinda yoluxmus bir markaz toskil edir. Bu fokus
miixtalif geydlords, sohv horokatlords, adlarin unudulmasinda vo s.-do Gzilinli gostorir. Stiursuz
psixika konsepsiyasinin ilk dofo XV1II asrdo Leybnits torafindon formalasdirildigi malumdur.

Elmi va klassik formada psixoanalizin asas1 XIX sonu XX asrin avvallorinds Avstriyali psixiatr
vo psixolog Z.Freyd torofindon qoyulmusdur. Psixoanalizin nazari miinasibotlori, miiddoalari,
prinsiplori fordi, soxsi, madoni vo sosial hadisalori izah etmok ii¢iin humanitar sahonin miixtolif
istigamatlarinds totbiq olunmaga basladi.

Z.Freyd sayasindo psixoanaliz bir istigamat olaraq ham elmi sahoalor, hom do insanin ruhi alomi
ilo maraqlanan insanlar ii¢iin maraqli vo ohomiyyatli oldu. Bu problem K.Yung, E.Adler,
F.Uznadze, F.ibrahimboyov, I.Novruzlu kimi alimlor torofinden daha da arasdirilmisdir. Bodii
yaradiciliq psixoanalizin todqiqatinda xiisusi yer tutur.Boadii yaradiciliq tizorindo siiursuzluq
problemini arasdirmalar bu giino godor ¢ox aktualdir.Falsafi vo psixoloji nozariyyalordon
bohralonib 6z badii asarlorini yazan odiblardon biri do rus yazigis1 L.Tolstoydu.

Insan hoyat1 yalmz gériinon, hiss olunan toraflordon ibarot deyil. Insanin osas, gériinmayan
torofi onun miistoqil, azad vo 6lmoaz ruhudur. Bir insanin ruhi hoyati agil, hiss vo iradonin
momnunlugundan ibaratdir. Ruh anlayisi insanda Uca Allah qorxusu, vicdanla tozahiir edir. Hor bir
inancli insan {i¢iin ruh rohbar prinsip kimi xidmat edir. L.Tolstoya gora Kitab oxudugda va ya har
hans1 bir rosm asarinin gqavrayisinda oxucunun ruhu yazigi, sonatkarin ruhu ilo birlagir. ©goar sonot
osari insanda miallifin ruhu ilo birlosarak birlik hissi oyadirsa, bu yiiksok sonatdir. Birlik, qavrayis
ruhun sonotkar ruhu ilo birlosmasi, eloco do sonotin colbedici torofi vo giiciidiir. Bu zaman
sonatkarin "man"i qavrayanin "moni" ilo birlasir.

Sevgi inanilmaz bir hiss, soxsi xogbaxtliyin tomalidir. Bu miirokkab hiss, biitiin insanlarin xayal
etdiyi sevgi, yalniz segilmislor torofindon yasanilan bir hissdir. Sevgi adina yasayirlar, yaradirlar,
hoyatlarini qurban verirlar.

Fargli madoniyyatlords sevgi miixtalif yollarla xarakteriza olunur. Qadim Hindistan filosoflar1
sevgini ii¢ cazibanin birlosmasi kimi xarakterizo edirdilor: dostluq yaradan ruh, hérmato sobab olan
agil va istayi doguran badon. Sevgi 6ziindoa na gadar istoklori birlosdirirsa, bir o qodar ziddiyysti do
ohato edir. Sevgi 6ziinomoxsus sokildo insanin xarakterini, istiqgamatini Vo monavi sarvatini oks
etdirir. Bir ¢ox filosoflarinin utopik fikirlorindon biri sevginin hor seys qadir olmasi, biitiin hoyat
ziddiyyatlorini hall etmo gabiliyystino malik olmasina inamdir. Sevginin yalniz basariyysto sevinc
gotiron harmoniya olmasi fikri, sevgi anlayigsinda birtoroflilik gostorir. Qadim Cin filosofu vo
miitofokkiri Konfutsi sevgi haqqinda ¢ fikir séylomisdir: “kodor olmadan insansevarlik, xoyal
qurighigr olmadan gazanilan bilik vo gqorxmadan cosarat.” (3, 87) Sevgi ilo birlikds insanin hoyatina
on dorin agrilar va facislor do daxil olur. Sevgids ¢ox sey tosadiiflordon asili olur vo bu ssbabdon do
sevgi an boyiik risk hesab edilir.

Ogor insan $oxsi xosboxtliyini yalniz sevgido gororss, sonra qarsilagdigi cotin hoyat xoyal
qurighgina cevrilo bilor. Sevgi xayali bir hissdir, ona olan istoklor no godor ¢ox olarsa, insan bir o
godar do ziddiyyatlo garsilasa bilor. O hoyata ¢ox bonzayir, hoyat kimi ¢oxsaxali vo ziddiyyatlidir.
Sevginin tozahiirii do ¢ox yonliidiir. Sevgi hor ciir doyisikliklordo, illiiziyalarda, sentimentalligda
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Ozlinii gostorir. Bu hiss soxsiyyatin 6ziinii xarakterizo edon, ifads edon, insan foaliyyatinin miixtalif
saholorindo va olagalorinds 6ziinii gostorir. Bu vo ya diger nov sevgi 6ziimiiziin miimkiin qodor
yaxs1 xiisusiyyatlorini agkara ¢ixarir. Qarb modoniyyatine nazar yetirsok sevgi dérd ndve boliiniir:
libido -birinci ndv, goxalma arzusu va insanlar arasindaki miinasibatlorin on yiiksok formasi olan-
Eros ikinci novdir. Dostluq, gardas sevgisi-filiya ti¢lincii novdiir.Dordiincii név- Agape-karitas
insanin yaxinina olan sevgi, onun rifah1 namino qayg1 géstormak, bu eyni zamanda Tanrinin insana
olan sevgisinin prototipidir.

Gorkamli Avstriyali psixoloq, psixiatr Zigmund Freyd sevginin instinkt olduguna inanaraq,
biitlin insan hoyatinin iki instinkt toskil etdiyini-sevgi vo Olim (Eros vo Thanatos)
miioyyanlosdirdiyini qeyd edirdi. Eros insan psixikasindaki on giiclii qiivvadir. insan inkisaf etso do,
sosial institutlarini inkisaf etdirso do, heyvani hisslordon ona miras galan cinsi enerji doyismir vo
mahiyysat etibarilo sevgi ibtidai dovrlorods oldugu kimi qgalir. Freydo gors, instinkts asaslanan sevgi
insan modoaniyyatinin asasini togkil edir. Bu hiss insan1 digarino baglayir, ailalori, gobilalari,
xalqglari, millatlori biitdvliikds insanlig1 birlosdirir.

Sevgi soxsiyyatin Oziiniitosdiqi Vo oOziiniinkaridir. Basqa bir insan1 hiss etmok, onu daha
dorindon anlamagq ii¢iin insan 6ziinii inkar etmoyi, basqasinda 6ziinii tosdiq etmoyi bacarmalidir.
Insan 6ziinii basqa bir insana hosr etmokdon qorxmamalidir, oks halda sevgi qarsisinda gorxusu
olacaqdir. Hor seydon avval sevgi ondan genis istifado etmok demokdir. Birina sevgi vermok insana
boyiik sevinc baxs edir, insanin canliligina dolalot edir. Z.Freyd qeyd edirdi ki, “...Bu prosesds na
iso dogulur va prosesa calb edilon har iki insan hayata minnotdar olur, bu hiss onlar1 yasadir” (4,
163) Lakin 6zilinii yalniz sevgiya hasr etmak zonginlogsmok demok deyil. Miigonni auditoriyasindan
ilham alir, aktyor tamasagilarindan, miiollim sagirdlorindan. Tobii Ki, sevgi vermok vo tamamilo
sevmok insanin xarakterindon asilidir. Sevgido homiso sevgi obyekti iiciin maraq, qaygi olmalidir.
Sevgi hom insanlara, hom do heyvanlara qarsi horokotlords oziinii gostorir. insana maraq
gostarmadan sevgi haqqinda ¢ox danismaq olar, lakin o zaman bu ciir sevgi inandirict olmur. Bela
oldugu toqdirda sozlor horokatlorlo miisayist olunmali, maraq vo qaygi hormota, masuliyyat isa
azadliga sobab olmalidir. Bunlar sevginin torkib hissalaridir. Vo gortinon budur ki, bu komponentlor
haqqinda molumat bizo sevgi qapilarin1 agmaga agar verir, amma sevginin mahiyyatini agmaq o
goadar do asan deyil.

Sevgi sliur {glin anlagilmaz bir fenomendir, balka onun cazibasi misilsizliyinds va
miistosnaligindadir? Bolka bildiklorimizdon gox xayallarda daha ¢ox hagiget var? Sevgini arasdiran
Volter mdciizalorin biz onlar1 anladigimiz anda yoxa ¢ixdigimi qeyd edir. Sevgido har sey fordi olur.
Hom sevginin, hom mohabbatin giici, ham do sevginin miiddoti insanin xarakterindon asilidir va
xarakter soxsiyyatin fordi xisusiyyatidir. Sevgidon yalniz xos flirsatlori gozlomok vo yalniz on az
miigavimatli yollardan getmok har seydon 6nco 6ziimiizo ciddi zarar vers bilor. Qoalbin darinliklorinds
asan olds olan seyi qorunmaq miimkiin olmur. Belo g¢oxsayli siini golobalor soxsiyyatin ¢okmasina,
tonazziiliina sabab ola bilor. Sevginin giicii 6ziiniiza galib golmok bacarigindadir. Olbatdo bu 0 demok
deyil ki, sevgi yolunda gosdon miixtalif maneslor qoymaq lazimdir. Soxsiyyatdon ¢ox sey talob edan
sevgi stereotiplari va garazlori mohv etmoklo boyiik islor goriir. Miixtalif miisahidalorin tosdiq etdiyi
kimi, giiclii bir xaraktera malik olan insanlarin sevgisi daha dorin sokilds ifads olunur. E.Fromm “Sevgi
sonoti” adli osarindo qgeyd edirdu: "Bu sonoto yiyslonmok iigiin nizam-intizamli, digqatli, sabrli,
maragini ifads eda bilmak, obyektiv, casaratli, son va s. gabiliyyatlors ehtiyac vardir" (5, 177) E.Fromm
sevgini xarakterin xiisusiyyoti hesab edir vo yuxarida qeyd edildiyi kimi xarakter hayat tocriibasinda
gazanilmig fordi xisusiyyatlorin  macmusudur. Vo sevgi bu fordi vo soxsi xisusiyyatlorinin
giiclondiricisidir. Bir ¢ox insan tigiin 6z “mon™i iki “mon” taraziligindan daha vacibdir, ¢linki insan fardi
na gador giiclii ifado olunmus olsa , parlaq soxsiyyat olsa, bir 0 godar 6ziine yaxm miinasibat qurmaga
insan tapmagq ¢atin olur. Ancaq bu fikro miixtolif yanagmalar movcuddur. Parlaq fordiyyst ham do
parlaq, geyri-adi sevgiys gadirdir; lakin bunu oksi oldugda insa dramatik voziyyatlors, sigortalanmadigi
miinasibatlora diiso bilor.

Sevgi insana doyarlori dork etmoys komok edir, hoyat ii¢iin lazim olan 6ziino hérmati hissini
artirir vo ruhun katarsisi olan, 6ziina gapanmagdan, monoton hayatla mohdudlasmamaqdan onu
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goruyur. Ancaq bundan basqa qeyd etmok lazimdir ki, sevgi insan1 hayat dramatizmindon goruya
bilmir, {istalik bir ¢ox hallarda onu daha da giiclondirir, insana 6z galb agrisini daha koskin hiss
etdirir.

Cox vaxt insanlara kor mohobbatdon Xxosbordarliq edilir, imumiyyatlo bu korlug mohdud, zoif
xarakterli, dar diinyagoriislii insanlar tiglin xarakterikdir. Bundan basqa ehtirasl, lageyd,
miisahidoginin “obyektivliyindon” daha kaskin olan korluq da mévcuddur. Sevgi ham do bir név
korlugdur, ¢linki bu hiss insani otrafdaki hor seya eyni doracads diqgstli olma qabiliyyatini
itirmasina sabab olur. Sevgi insanin yeni dayarlor diinyasini isiqlandirir.

Hoyatin imumi mazmunundan qoparilan sevgi insanda kor esq hissini formalasdirir. Garginlik
soraitndo olan sevgi xastaliya borabar tutulur, lakin bilinon biitiin xastoliklorin on yaxsisi vo an
mitkommoli, saglamligdan belo daha ¢ox qiymatliys gevrilir. Eyni zamanda sevginin 6zii soxsiyyati
formalagdiran ziddiyyotlor kompleksino daxil edilmigdir. Bu miinasibat ham sorbost, hom
miistaqillik, hom asililiq, itki vo gazanc gotiron mohdudlasdiric1 bir miinasibatdir. Bels Ki, bu hiss
bir-birins uygun olmayan seylari birlogdirarok: tomal va tozad, hayat va 6liim, bilinon va bilinmayan
xosbaxtliyin asasini togkil edir.

Elmi va nazari cohatdon manavi va cismani sevgi miinasibatlori problemi bir ¢ox tadqiqatgilarin
diggatini ¢okir. Bu problem hom diinya odobiyyatinda, ham do yerli adobiyyatda hartorofli
aragdirilmamigdir. L.Tolstoyun osorlori indiys godor osason folsofi vo odabi cohatdon tadqiq
edilmisdir.

Onun asarlarinin psixoloji tarafi dévriimiizds bir ¢ox gonc tadqigatgilar tigiin maraq kosb edir vo
humanitar elmlor arasinda boyiik populyarliq qazanmisdir. Lakin L.Tolstoyun asarlarinin intim-
hossas tarafi bir ¢ox todqiqatcilar torafindon psixoloji todqigat baximindan arasdilacaq mévzu kimi
gobul edilmir. Buna gora, miiasir tolstoysunaslarin tadqigatlarinda bels L.Tolstoyun asarlarinin asas
personajlarinin sevgi-intim miinasibatlorinin dyranilmasinds hals do bosluglar vardir.

Biitiin fazilotlorin vo on yiiksok fozilotin asasi olaraq yaxin bir insana sevgi hor bir insanin
ruhuna xas olan bir hissdir. Tolstoyun "Dirilma" romani fordin ictimai hoyati, daxili voziyyati,
zamani, insanin omriiniin giinlorini, saatlarini, dagigoelarini incalikls, moharstlo miigoddaslosdirmasi
oxucunu heyratlondirir. Tolstoyun bir psixolog kimi iroli siirdiyii fikirlori “daxildon” toqdis
etmodon, soxsiyyat va tarix arasindaki sirri, alagelori anlamaq miimkiin deyil.

"Dirilma" romani iizorinds on il isloyan yazigi, psixologiya ilo bagli son nosrlori maragla
oxumus, tez-tez folsofo Vo psixologiyaya dair jurnallari nozordon kegirmisdir. Yazigi, stiuru
oyranmayin vacibliyini geyd edon V.Ceymsin "axin vo ya ¢ay" vo "axar su" ogerklori ilo yaxindan
tanis olmusdur. V.Ceymsin aSarlorinin bir ¢ox miiddosalari ilo razilasmasa da, onun diistincalori
Tolstoyun asarlarindon yan kegmomisdir.

Yazi¢inin 6ziiniin do etiraf etdiyi kimi, psixoloji adabiyyatla tanisliq onun tigiin "ibratamiz" idi,
xiisuson da 0, tadqiqatgilar arasinda Qefding kitablarin1 daha ¢ox sevmisdir.

Stiurla stiursuz zehni voziyyst arasindaki slagoni dyronan Qefding, "mistisizm yolu™ nudan
imtina etmisdir. Bu psixoloji diisiinconi L.N.Tolstoyda doastoklomisdir. Yazi¢inin giindsliyindoaki
geydlor bunu siibut edir. Stiursuzluq sahasi Tolstoyun boyilik maragina sobab olmusdur.

Insanlarin yixilmas1 vo dirilmasi rongarong sokildo L.Tolstoyun "Dirilma" romaninda tosvir
edilmisdir. ©vvalki oasarlorinde oldugu kimi, sevgi mosalolori bu asorads do yalniz monavi
movqedan tasvir olunur. Qohromanlarin sevgi miinasibatlori ise imumiyyatlo aragdirilmamisdir.

Sevgi problemi, insanin manavi cazibasinin cismani cazibasina qarsi ¢ixmasi ila ifada olunur.
Bu kontekstdo sevgi L.Tolstoyun sonraki badii yaradiciliginda agiq sokilds ifads olunur.

L.Tolstoyun "Dirilms" romanindaki cismani diismo Vo moanavi dirgalis sobablori romanin
nosrindon bari ham odobiyyatsiinaslari, hom do psixoloqlart maraqlandirir. Bu hortorafli aragdirma
todqiqatgilar tiglin boylik maraq dogurur. Lev Tolstoyun yaradiciligi adabi va psixoloji arasdirmalar
ticin boyiik bir xozinadir. “Dirilma” romaninda cismani diismanin sabablari va soxsiyyatin manavi
dirgalisi ham odabi, hom da psixoloji cohatdon boyiik maraq dogurur. Daha 6nco tadqiqatgilarin
diggetini gokmoyan bu problem va motivlor L.Tolstoy yaradiciliginin tam sokildo ortaya ¢ixmasi
ticiin garaklidir.
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Monovi esq insanin biitovliyli vo daxili azadligi Gglin zoruri sortdir, lakin manaviyyatin
olmamasi daxili azadligin, soxsiyyati facioys aparan, cismani sevginin agrili ozablarina tabe edon
bir hissdir. Saxsiyyatin cismani, tomal hisslorlo miibarizasi "Dirilms" romaninda izlonilo miisahido
edilir, bu miibarizo yaziginin dini vo oxlaqi inanclarina asaslanaraq yaranir. Diisma Vo monovi
dirg¢alis sahnalori, hiss manzaralari, siibhasiz ki, Tolstoy diinyasinin badii monzarasini daha parlag,
coxsaxali vo daha maraqli edir

Tolstoy osas gohromanlarin cismani impulslarin1 pozgunlug, sohvet vo oxlagsizliq kimi
giymatlondirir. Tolstoy ligiin sevgi xristianliq anlayisinda yaxinina sevgi, eqoistlikden uzaq olmag,
tomonnasiz yaxsiliq etmoak vo heyvani hisslordon uzag olmaq demokdir. Moanavi sevgi insan
diinyasiin dithasidir. Asagi saviyyali, hassas sevgi, istor-istomaz iztirablara sobob olur.

Ruhani sevgi azabin 6ziinii yaxsiliga ¢evirmaya, insani pis diisiincalordon tamizlomays gadirdir.
1988-ci ildo L.Tolstoyun golomo aldigi "Hoyat haqqinda" adli traktatinda monavi sahonin maddi
sahadon istlinlitytinu tosdiq qeyd etmisdir. Maddi sarvatlori tamamils sixisdirmis, onlari son siraya
qoymusdur.

Tolstoy on maraqli xarakteristika giinaha vermisdir. Tolstoya goro giinah, miixtalif formalarda
oziinii gostorir. Insanm miihitindo bir ¢ox cazibolor vardir ki bunlar: giinahin "seytani" cazibasi,
ehtiras cazibosidir. Bu cazibalor insanin diisiincalorinds vo harakatlorinds mévcuddur. Tolstoyun
fikrincs, bu cazibs dini, axlaqi, ictimai fikirlor va inanclar vasitssilo aradan qaldirilmalidir. Miiallif
romaninda personajlarinin giinaha batmasini bu mévqedon arasdirir. Oxlaqin komayi ilo dini, oxlagi
ideyalar sayasinds gohromaninin ruhunu dirgaldir.

Daha sonra Tolstoy, badii yaradiciligin komayi ilo 6z hossasligini, basqalarimi xilas edon
cismani cazibani saylo asir, 6ziinii xilas edir. "Bu elo onun 6z yaradiciligidir, tamamils onunla
birlasib, biitiin niyyatlori vo biitiin bacarigi ilo ona gorqg olub.” (6, 221)

L.Tolstoyun asarlorindoki sevgi homiso miiqayisali xarakter dagimisdir. Onun aSarlorinds iki
nov sevgi mévcuddur: cismani vo manavi. ©gar cismani sevgi monaviyyatla slagolondirilirss, ruhon
miigaddaslosdirilirsa, demali, yaxsiligin dastyicisidir, yox agar ruhan miigoddaslosdirilmayibsa,
onda bu sevgi 6ziindo pislik dasiyir.

"Dirilma" romani L.Tolstoyun inanc va prinsiplorinin canli gostaricisidir. Romanda Tolstoy bas
gohroman Katyusa Maslovanin giinaha batmasinin vo Dmitri Nexlyudovun monavi cahotdon
dirilmasinin psixoloji torafini aragdirir. Romanin baslangicinda Katyanin Nexlyudova olan sevgisi
monavi xarakter dasiyir. Katya Nexlyudovla goriisonds sevine hissi kegirir, onun hisslari an saf, an
mosum hisslordir. ilk &piisdon sonra iss hor sey doyisir. Nexlyudovun cismani impulslar1 bu
hisslorin  biitin  safligin1  pozur. Miinasibatlor monavi-hissi xiisusiyyatdon cismani-sohvat
xiisusiyyatine kegir.

Bu roman etiraf xarakterlidir vo romanda yazig1 6z psixologiyasini asara kogiiriir. Yaziginin
bohranli dovrlarinda 0 dayarlari yenidan giymatlondirir va tolatiimlii kegmisindoan ¢ox pesman olur.
Giinahkar kegmisinin diistincalori onu tark etmir, stiuralt1 saviyyada biitiin tocriibs va diistincalarini
bu romana kogiirtir. Belaliklo, katarsis meydana golir, yazi¢i ona ziilm edon, hayatina miidaxila
gostoron har seydon azad olur. Yuxarida gqeyd edildiyi kimi, yaziginin goncliyi ¢ox firtinali,
qadinlarla miinasibatlori garisiq olmusdur. Belo bir psixoloji xarakterli roman yazaraq sslinds o,
asas ohromani xilas etmoklo 6ziinii xilas edir.

Tolstoyun yaradiciliginda sevgi va tozahiiriiniin biitiin ndvlari ananavi idi. Tolstoy sevgisi 19-cu
asr saxsiyyatinin asas konsepsiyalarini 6ziindos comlagdirdi. Bu diinyavi, ailo xosbaxtliyinin axtarisi
idi. Bu sevgi rus klassik adobiyyatinin bir ¢ox asarinds 6z oksini tapmisdr.

L.Tolstoyun diinyasi ¢ox qatli vo miixtolifdir. Miasir dovrdo Tolstoyun osorlori humanitar
elmlorin miixtalif aspektlords dyronmasi iiciin genis material verir. "Anna Karenina" romaninin
tohlilindo siiursuz insiirlorin miioyyanlosdirilmosi Kimi mogamlara maraq gostorilir. "Anna
Karenina" romani psixoloji, folsofi, adobi vo s. cohatdon todqiq edilmisdir. Romana ¢ox sayda
sosial, oxlagi va psixoloji elmi asar hasr edilmisdir. "Anna Karenina" romanindaki stiursuz psixika
insan varligmin on vacib formalarindan biridir. Romanin saciyyavi xiisusiyyatlori siiursuz
konsepsiya, sabit semantik komplekslar kimi shamiyyatli badii ifadalori 6ziinds ehtiva edir.
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“Anna Karenina” romanindaki siiursuz obrazlar L.Tolstoyun fikirlori ilo sortlondirilmis,
avvalcadan zaruri, sistemli sokilds formalasdirilmigdir.

Stiursuzluq saviyyasindo yasamaq vo Olim arzusu eynilik toskil edir vo eyni psixoloji
mexanizmlo idara olunur. Anna sakit, miilayim ailo hoyati yasayarkon, ruhunda, daha dogrusu
stiursuzlugunda, hoyat instinkti ilo 6liim instinkti nisbi tarazliq toskil edirdi.

Hoyatin sliursuz tosviri vo siiursuz 6liim arzusu monoton hoyat axini ilo tarazlasirdi. Anna bu
vaziyyatdo daha ¢ox nayi sevdiyini dogiq deys bilmirdi: hoyati, yoxsa 6liimii? Hoayat1 hayacan vo
oliimciil apatiya hallart hiss olunmaz sokildo bir -birini ovoz edirdi vo bu hoddlor arasindaki
toroddiid amplitudasi boyiik deyildi.

Vronskinin onun hayatina daxil olmasi ilo hoyat hissi ilo 6liim hissi arasindaki doyisiklik vo
miibarizo prosesi siiratlonir. Vronskiys olan ehtirash sevgi ¢ilgin bir hoarokoto gotirib ¢ixardi vo
yalniz hoyat instinktini deyil, 6liim instinktini do giiclondirdi. Bu ikisi bir-birindon ayrilmazdir -
oliim va hayat. Onun hayata dogru siiratlo harokati eyni sokilds 6liima aparir.

Anna Kareninadaki siiursuz cohatlorin  badii  tosviri, Tolstoyun psixoloji analizinin
formalarindan biridir: romandaki siiursuz tnsiirlor vasitosi ilo ayri-ayr1 obrazlarin xarakteroloji
miioyyanliyi vurgulanir.

Owvalcadon diisiinmok, prognozlar oxucunun sujeti qavramasi ti¢lin maraq yaradir, golocok
hadisalori dolay1 sokilds xarakterizo edir, romanin sonunu gabaqlayir vo bununla da 6ziinds siijet
yaradan funksiya yerino yetirir. Tolstoyun romanin sujet xattinds isiqlandirdigi miixtalif garanliq
sohnalor Anna vo Vronski arasinda bodbaxtlik, giinah vo intigam hissini daha da giiclondirir.
Onlarin oaksina Levin ila Kiti arasindaki miinasibatlor isa alverisli yolla va xosbaxtlikls hall olunur.

Natica

L.Tolstoy, psixoloji odobiyyatla toforriiath tanis olaraq, psixikanin qurulusu ils, xiisuson do
stiursuzlugla maraqlanirdi. Tolstoy hayatin1 uzun illar insan beynin gizli proseslorinin Gyranilmasina
hosr etmisdir vo bunu tamamilo bacarmigdir. Tolstoyu haqli olaraq klassik rus odabiyyatinin on yaxsi
psixoloqu adlandirildi.

Tolstoy insan psixikasindaki siiurlu vo sliursuz, rasional vo irrasional anlayislarinin miirokkab
alagoalarini tasvir etmok tigiin spesifik formalarini, texnikasini isloyib hazirlamisdir.

Tolstoyun oasarlorindo olan  prognozlar, slverigli vo alverigsiz magamlarin, zamanin va taleyin
motivlorini togkil edir. Burada "qodor" vo "taleh" anlayislarimin monalar1 forgli gostoriiir: "taleh"
sOziinlin monast amansiz qiivvalorin qagilmaz miidaxilosi anlamia galir.

L.Tolstoy 6z asarlarinds tozadli hisslars, suiirsuz meyllars, dorkolunmayan motivlers miiraciot
edorak stiursuzlugun tadqigati tigiin boylik material taqdim edib.Onun son asarlari 6zlitylinda sevgi
movzusunu, xiisuson do Tanriya olan sevgini tozahiir edir. Sevgi vo onun tozahiirlorinin biitiin
novlori birbaga insan, insan varligt mévzusu ilo six slagelidir. insana biososial varliq olaraq insanlar
forqli bucaglardan baxirlar. L.Tolstoy asarlori 6ziinds Tanr1 sevgisini, hoyatr dork etmayi oks etdirir.
Omriiniin son illorinds Tolstoy cismani sevgiys yalmz Xristianliq ndqteyi-nozarinden baxmisdir.
Bir insan yalniz Allah1 sevmoklo 6liimsiizliik qazanir. Cismani sevgi naslin artirilmasi igiin bioloji
bir ehtiyac, 6ziinii qorumagq {i¢iin bir instinktdir

Tolstoy, obrazin fordilosdirilmasine komok edon vo siijet-kompozisiya funksiyasini yerino
yetiron Xoyallara xiisusi shomiyyat verir. Qohromanlar1 soxsiyyoto xas olan vacib emosional
mozmununu oks etdiron Xxoyallar, peygomborliklorin vo oslamatlorin biitiin asas motivlarini va
simvollarin1 6ztiindo comlogdirir. O 6z disiincalorinds, "talehin pisliyi'ni agiq sokildo gostorir vo
onun fikrinca bels hallara miigavimat géstormok miimkiin deyil.
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