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GENETIK MODIFIiKASIiYA EDILMIiS ORQANIZMLOR

Xiilasa
Bu mogalods geni doyisdirilmis mohsullarin hoyatimiza daxil olmasmm sabablori, insan
organizmindo yaranan xostoliklor, eloco do otraf miihito, torpaglara, su anbarlarina bdyiik ziyan
vurmaqdan bohs edilir. Moagalodo Azarbaycanin miivafiq sektorlari iizro todgiqatcilarm oldo etdiyi
naticalor hagqinda molumat verilir.
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Geneticly modified bodies
Abstract
This article reflects the reasons for the introduction of genetically modified products into our life,
about the diseases that have arisen in the human organism, as well as about causing great harm to the
environment, land, and reservoirs. The article provides information on the findings of researchers in the
relevant sectors of Azerbaijan.
Key words: nutrition, genetics, modification, hazard, consrageen

Gen miihandisliyi genlorlo manipulyasiya edorok, onlarin bir orqanizmdon digorina kegirilmasi
demokdir. Bu tacriibads insan tebiotindon daha gabaga gedorok genlorii yalmiz eyni novler daxilinds
deyil, hom do mhxtalif névler arasinda kogiirmayi bacarmisdir. Gen kogiiriilmiis organizm, genetik
yenilodiririlmis vo ya genetik modifikasiya olunmus orqanizm GMO adlanir. Organizmlorin genomonu
doyisdirmok igiin secilmis gen bakteriyalardan, viruslardan, heyvanlardan gétiiriilorok digor gohum
organizmlara vo eloco do oksor hallarda bir-birindon uzaq organizmlora yeridilir. Tobistin mosgul
oldugu anonavi gen kogiirmolarindan fargli olarag bu zaman els yeni organizmlor meydana golo bilir ki,
onlara tobistdo he¢ zaman rast golinmayib. Bu yeni organizmlor, GMO-lar, onlardan alinan moahsullar
qisa miiddat arzinds (son 20 ildo) diinyada ela bir siiratlo yayllmaga basladi ki, hotta zoka sahiblori
onlarmn zararli vo ya sorfali olduqglarmi aragdirmaga imkan tapmadilar, indi diinyaninon inkisaf etmis
olkalorinds (ABS, Kanada, Cin, Yaponiya va S.) arzaq mohsullarinin, meyvo Vo torovozlorin 70%-don
coxunun torkibinds transgen ingredientlor var.(3,167).

Planetimizdo ohali artiminin siirati, insanlarin getdikco artan tolobati, yasayis soviyyasinin
yiiksalmasi daha mohsuldar, straf miihit amillaring, Kimyavi preparatlara davamli yeni bitki sortlarinin
Vo heyvan névlarinin yaradilmasini tolob edirdi. ©nonavi tabii yolla aparilan seleksiya islari bu tolobati
6domirdi. Tobii yolla alinan bitki sortlarinin vo heyvan névlarinin straf miihit amiloarine davamliligini
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artirdigca onlarin moahsuldarligr agagi diisiirdii. Odur ki, GMO-lara ehtiyac yarandi. Gen mhhandisliyi
yolu ilo alman, programlagdirilmis bitkilor vo heyvanlar yhksok mohsuldarliga malik olmagla yanasi,
hom do quraqliga, soyuga, duza, pestisidloras davamlidir. Onlarin tarkibinds bioloji mahsullarin istonilon
¢esiddo olmasini tamin etmok olur va elaca do onlar1 bu v ya digar fermentlorin istehsalgisina ¢evirmok
mimkiindiir. GMO-lar insan saglamhgmdan basqa, otraf miihits, torpaga, su hdvzalaring,
biomiixtalifliys boyiik ziyan vura bilar va hotta ekosistemlori tamamils doayisdirs bilor.(1,141).

GM edilmis orqanizmlarin tohliikaliliyi haqqinda ilk hayacan tobili ¢alanlardan biri Amerika alimi
Na Han Batalion olmusdur. O, bu masaloni otrafli arasdiraraq GM edilmis organizmlarin va onlarmn
mohsullarinin 50 zororli effekti hagqinda kitab da yazmugdi. Onun sonda goldiyi naticalor diinya
alimlorinin bu masalo haqqinda fikirlorinin  ziddiyyatli olmasina baxmayaraq, bdyiik maraq
dogurmusdur. Sonradan bu mosalays miinasibat daha da doyismis va diinyanin bir ¢ox 6lkalorinds genis
elmi aragdirmalara stimul yaratmigdi. GM edilmis orqanizmlorlo olagodar bozi miihiim tohliikali
effektloro nozor salsaq gorarik Ki, hagigaton XX asrin on {imidverici texnologiyalarindan biri olan
biotexnologiya nalors gadirdir:

1.0liim hadisalori.

2.0ldiiriicii v yiiksok allergiya reaksiyalarmin miisahide olunmasi.

3.Xargang va degenerativ xastaliklor.

4 Bilavasito xar¢ong yaradan kanserogenlar.

Bir ne¢o il bundan avval alimlors molum olmusdur ki, gida mahsullarma olava edilon kimyavi
konservantlarim birlikdo gostordiyi toksik effekt onlarin ayri-ayriliqda toksikliyindon bir neca dofo
coxdur. Hotta toksik olmayan bir ne¢o kimyavi maddonin kombinasiyasi toksik effekt yaradir. Masalon,
sarinlosdirici igkilords gatulan askorbin tursusu vo benzonat natrium birlogsmasi insan organizmi iigiin
tohliikali birlosma amala gatirdiyindan, bu yiiksak daracads kanserogen hesab edilir va Xargong yaradir.
Kanserogen maddalor genetik mutasiyalarm intensivliyini va xargong hiiceyralorinin amalagalma riskini
artirir.

5.Superviruslar.

Viruslar diger viruslarmn va retroviruslarm genloring garisa bilir, masolon HIV virusu. Bu zaman elo
tohliikali viruslar omolo golo bilor ki, onlarin yayilma siirati aglagolmoz doracads bdyiik olar.
Aragdirmalarin birinds bu tip virusun 8 hoftoys amolo goldiyi gostatilir.

6.Siid vasitasilo antibiotik tohdid.

7.Bitkilor vasitasils antibiotik tohdid.

8.Yoluxucu xastaliklarin ytiksalisi.

9.0rzaq allergiyalarinin artmast.

10.Dogus defektlori vo 6mriin qisalmasi.

11.Toksirnlor interyeri. «Pestisidlogmis arzaqlar» da pestisid istehsal edan genlar olur.

12.Qidalanmanin azalmasi. Journal of Medicinal Food (Dr.Marc Lapp,1999) jurnalinda verilmis
tocriibolorin naticasine osaslanaraq demak olar ki, miioyyon GM edilmis arzaq mshsullarinda hoyati
vacib gida elementlorinin migdar xeyli az olur.

13.Tabii orzaglara oks olan orzaglar.

14.Pohrizds radikal doyisikliklor.

15.Torpagin zoharlonmasi.

16.Super alaq otlar1.

17.Faydali hagoratlarin mahv edilmasi.

18.Mamali heyvanlarin zoharloanmoasi.

19.Genetik zibilloma.

20.1qtisadi, siyasi vo sosial tosirlor. indi diinyamin barmagla sayila bilon dlkolori gen miihondisliyi
texnologiyasi ilo biokolonizasiya siyasatini yeridirlor.Bu 6lkalor digor 6lkalorin orzaq tohliikasizliyine
tam nozarat etmok yolunu tutmuslar.GM edilmis organizmlorin mohsullarini, toxumlarini biitiin
diinyada yaymaqla, 6lkalori 6ziindon asili vaziyyats salirlar. (1,141, 2, 221, 3, 165-166).

GM modifikasiya edilmis mohsullarin yayilmasinda on miihiim sosioloji masalo onlarin
markalanmasidir. Insanlar istifado etdiklori istonilon mohsulun, o ciimlodon orzag mohsullarinin
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monsayi, toarkibi haqqinda molumatlanmaq hiiququna malikdirlor. Bu hiiquq onlarin yasamaq
hiiququnun torkib hissasidir. Hotta GM edilmis orzaq mahsullart 100% tohliikasiz olsalar bels, onlar
markirovka olunmalidir. ©rzaq mohsullarinin markalanmamasi insanlarin dini hiiquglarina da toxunur.
Orzaq moehsullarinin markalanmamasi dindarlarin pohriz saxlamasmma mane olur vo onlarm dini
heysiyyatina toxunur.(8,4).

Otraf miihitin ¢irklonmasi, otraf miihit amillorinin koskin doyismasi, suvarma vo meliorasiya
islorinin diizglin aparilmamasi vo grunt sularinin soviyyasininyiiksalmasi naticosindo okino yararl
sahalorin duzlagmasi, su catismazligi, quraqliq, miixtalif Xxastaliklor (virus, fitoplazma, bakteriya,
g6boalok), ultrabondvsayi siialanma va S. tasirlor naticasinda bitkilorin mohsuldarligr vo keyfiyyati kaskin
asagl dislir. Biotik vo abiotik faktorlarm tosirine davamli, yiiksok mohsuldarlight bitki sortlarmm
yaradilmasi artiq klassik genetika vo seleksiya metodlarinin imkanlar1 daxilindo deyildir. Miihitin
ekstremal faktorlarm tosirine davamli vo yiiksok mohsuldar yeni bitki sortlarmm yaradilmasi hazirda
gen miihandisliyi texnologiyasi vasitasilo miimkiindiir. Genetik materiali geyri-tobii yolla doyisdirilmis
organizm Genetik Modifikasiya Olunmus (GMO) va ya transgen organizmlor adlanir. Hazirda “miiasir
biotexnologiya”, “gen texnoligiyas1”, “rekombinant DNT texnoligiyas1” va “genetik miihandislik” yolu
ilo alinan organizmlar terminlari elmi adabiyyatda genis isladilir vo onlarin hamisi eyni monali, sinonim
terminlardir. Gen miihandisliyi texnologiyasi fordi genlori secib bir organizmdan digarina, hatta qgohum
olmayan névlor arasinda, yani virus, bakteriya, bitki vo heyvan genlarinin bir-birina kogiiriilmasine
imkan verir. Hazirda genlorin Dbitkiloro kogliriilmasinin - miixtalif somorali metodlar1 islonib
hazirlanmigdir vo onlardan transgen bitkilorin alinmasinda genis istifado olunur. Hal-hazirda tibbi
moqsadlarla transgen bitkilor tarafindon goxlu sayda insan ziilallar1 (eritropoetin, enkefalinlor, aloumin,
hirudin, somatotropin, al-antitripsin, apro-tinin, laktoferin), terapevtik vo diagnostik anticisimlor
(antigen I va 11, sothi antigen, insan IgG qarst anticisim, embrional xor¢ong antigeni), insan vo heyvanlar
tiglin miixtolif yeyilon vaksinlor istehsal edon miixtolif transgen bitkilor (tiitiin, kartof, qargidali, diiyi,
raps, salgam, soya, bugda, qarayonca, kahi) yaradilmigdir. Gen mithondisliyi metodlari ilo modifikasiya
edilmis bitki, heyvan vo mikroorganizmlor genetik doyisdirilmis organizmlor adlanir.Qida tolabatini
0domoak tiglin onlarin emal mohsullart transgen qida mohsullari, yaxud genetik doyisdirilmis gida
monbolari adlanir.(3,159).

Diinya ohalisinin sayinin artmasi vo onlarmn qida mohsullarina olan talobatlarini 6demak ticiin GMO
gida mohsullarinin istehsali nohayst 6n plana kecir. Eyni zamanda, bu giin kond tesarriifatinda quslarin
Vo digar heyvanlarin miixtolif bitki yemlorino olan tolobatlarinin da 6donilmasi ¢ox vacibdir vo bu
tolobat bu giin ancaq yiiksok mohsuldar GMO bitki mahsullar1 hesabina 6denilir. Ona goérs do diinyada
transgen bitkilorin yetisdirilma sahalori ildon-ilo artir. Diinyada inkisaf etmis, inkisaf etmokda olan va
kasib Olkolordo belo GMO bitki, heyvan vo bakteriya mongoli mohsullarin insan vo heyvan
organizmlarina (toksiki, allergik, genin kogiiriilmasi) vo biomiixtalifliys (kenar ¢arpazlasma) gostordiyi
monfi tasirlor iizro qizgim miibahisalor gedir. Sozsiiz, belo bitki mohsullart marketlors ¢ixarilmadan 6nco
hartorafli vo uzunmiiddatli simaqgdan kegirilmali, insan vo heyvan organizmlarino géstardiyi miimkiin
olavs tosirlor dyronilmolidir. Eyni zamanda, bu giin yiiksok mohsuldar, otraf miihititn biotik vo abiotik
tosirlorina davamli bitki sortlarinin alinmasi tigiin gen miihandisliyino alternative olan basqa metod
yoxdur vo klassik genetikanin metodlart ilo yiiksok mohsuldar sortlarin yaradilmasi iizro olan biitiin
imkanlar tiikonmisdir, okingilik, ticiin yararli torpaglar praktiki olaraq monimsonilmisdir. Lakin, qida
mohsullarina olan talobat biitiinliikds yer kiirasinds ildan-ils artir. Mohz, bu giin diinya ohalisi qarsisinda
duran bu problemin radikal hall edilmasine gen miihondisliyi gadirdir. Biitiin bunlar1 nazars alsaq, bu
giin diinya ohalisi prinsipca iki se¢im arasinda qalmis olar:

1.Qida mohsullarina olan tolobatlart 6domok tigiin GMO organizmlarin mohsullarinda istifads
olunmalidir.

2.GMO organizmlorin mohsullart gida {igin deyil, ancaq texniki vo tibbi mogsadlo istehsal
(detergent sonayesi, bitki yaglarmin, ziilal tobiotli dorman preparatlarinin, vaksinlorin, anticisimlorin vo
s. istehsali) edilmoalidir.
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Beloliklo, GMO organizmlorin moahsullarmin istifadesini, oarzaq tohliikasizliyi vo gida ¢atismazhigi,
onlarin alinmasi, yoxlanmasi, istehsali vo idxal-ixrac ndqteyi- nozarindon deyilonlor nazors alinsa,
qgarsida duran osas vacib problemlar kimi agsagidakilart gostormak olar:

1) qanunverici bazanin Azarbaycanin maraqlar1 baximmdan hazirlanmas;

2) ohali arsinda hartorafli maariflondirms islarinin aparilmast;

3) uygun dovlst strukturlarinda miiasir soviyyays cavab veron avadanliglarla tochiz olunmus
laboratoriyalarin yaradilmisdir;

4) yiiksok soviyysli kadr hazirligi;

5) idxal olunan GMO bitki vo heyvan monsali mohsullarin vo onlarin digar gida mohsullarinin
torkibinin yoxlanmasi;

6) GMO organizmlorin mohsullarini idxal edon vo qablasdirtb marketingini hoyata kegiran,
toxumlarini gotirorok okib-becaron 6zal sirkstlorin miioyyanlosdirilmasi vo onlarin cavabdeh dovlst
organlar torafindan nazarstds saxlanmast;

7) hal-hazirda marketlords satilan GMO mansali mohsullarin gablagdirilmasi zamani mahsulun
monsayinin etiketlords diizgiin gostarilmasi.(3,159, 4,126).

Biitiin canlilart toskil edon zarraciklords on miixtolif informasiyalari 6zlorinds dasiyan DNT
molekullari mdvcuddur. Insanda onun haqqinda informasiya dasiyan milyardlarla belo molekullar-
genlor var. Indi iso bir sira istehsalgilar fiziki, kimyavi va bioloji iisulla genetik strukturu doyisdirilmis
mohsullar istehsal edir va satirlar. Artiq 15 ildon ¢oxdur ki, milyonlarla istehlakg istor heyvan va qus,
istarsa do bitki mansoli genetik modifikasiyalasdiriimis mohsullardan istifado edir. Insan no godor gox
transgen mohsul gobul edarss, ganda badxassali dayisikliklorin yaranmasi, mads-bagirsaq yolu va asab
sistemi, tromboflebit, allergik xastoliklora yoluxma riski bir o godor do yiiksolir. Qeyd olunan
problemlarls yanasi, genetik modifikasiyalagdirilmis orqanizmlarin tatbigi goca Tabistin milyard illarlo
formalagdirdig1 ekoloji balans1 da pozmaga qadirdir ki, bunun dohsotli fosadlarmi iso toSavviir etmok
belo ¢atindir. Belo ki, yenu transgen organizmlar ziyanvericilora vo organik zsharlora garst daha
davamli olduqlarindan, istehsal¢ilarin sdyladiklorinin tam oksi olaraq, torpaga dofalorlo (3-4 dofo) artiq
pestisid sopilir. Homginin, bu mutantlar kosmik siiratlo ¢oxalaraq, milyonlarla illor mévcud ekosistemi
formalagdiran ononovi organizmlarin mohvina gatirir ki, bunun da no demok oldugunu biologlar ¢ox
g6zol anlayirlar.(8,5).

Toxundugumuz movzu genetik modifikasiya edilmis xammalarin arzaq mshsullari, meyve-toravaz,
dorman lovazimatlart vo hotta usaq qidalari vasitosilo hoyatimiza daxil olmasimn tohlikoliliyi ilo
olagodardir. Hazirda gen diaqnostikasi, gen terapiyasi vo nanotexnologiyalarn siiratli inkisafi
naticasinds insan genlori ilo manipulyasiyani tonzimlomays yonoldilmis qanunvericilik normalarinin
hazirlanmasi aktualliq kasb edir.

Biitiin biinlarla yanasi hamginin qeyd eilmolidir ki, son illordo bir sira lkolords oldugu kimi,
Azorbaycanda da dovlstimiz torafindon insanlarn saglamligimin qorunmasina diggst vo qaygr artmigdir.
Mohz bunun naticasidir ki,digor todbirlorlo yanasi geni modifikasiya edilmis orizaqlarin 6lkaya
gotirilmasi va satis1 tizorindo nozarot xeyli giiclondirilorak, 2015-ci ildo Azarbycan Respublikasi Cinayot
Macoallasine “Elmi tadqiqat, smaq va Sargilordo niimayis moagsadlari tiglin nazords tutulmayan genetik
modifikasiya olunmus bitkilori, yaxud miiasir biotexnoloji Vo gen miihandisliyi metodlart ilo yaradilmis
kond tosaorriifatt bitki materiallarmi vo ya genetik modifikasiya olunmus bitkilorin genetik
materiallarindan istifado edilorok istehsal olunan yeyinti mahsullarini bilo-bilo idxal etmo vo ya satma,
bu amoallarin xeyli miqdarda téradimasine” gora cinayat masuliyyati yaradan, agirlasdirict hallarda hatta
5 iladok azadligdan mohrum etmo ndviinds coza tayin edilmasi nazards tutan 200-2-ci madds do slave
edilmisdir (12,240-241).

Genetik modifikasiya edilmis texnologiyalar, nanotexnologiyalar da daxil olmagla yeni
texnologiyalarin asas tohliikalililyi ondan ibaratdir ki, basoriyyatin rifah1 namins islonib-hazirlanan bu
programlar inkisaf etmokds olan 6lkelorin ehtiyaclarini gatiyyan nazors almir. Molum oldugu kimi, bu
texnologiyalar baslica olaraq problemlorin kompleks sokildo holl olundugu inkisaf etmis diinya
regionlarnin maraqlar1 ¢argivasinds islonilib. Genetik modifikasiya edilmis mohsullardan nozarotsiz
istifado golocokdoa gozlonilmaz naticalora gotirib ¢ixara bilor. Qidalanmada transgen mohsullardan
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istifadanin neca riskli oldugunu tam basa diismak {igiin bir ne¢a onillik va genetik modifikasiya edilmis
organizmlarla gidalanmis bir nego naslin dayisilmasi lazimdir. Hazirda bir sira alimlor bels fikra galiblor
ki, genetik modifikasiya edilmis mohsullardan gidalanmada aktiv istifado boyiik risklorlo baghdur.
Insanin gidalanma zencirino transgen mohsullarin daxil edilmasi yeni Xostoliktoradici bakteriyalarm
yayilmasina gatira bilor: “faydali gen”lorin miioyyan DNT zancirina yerlosdirilmasi zamani buraya
ciirbaciir texnoloji “zibil”, masalon, antibiotiklora davamli olan gen do daxil ola bilar. Xaricdon tokca
hazir qida mohsullari deyil, hom do heyvanlar {igiin yem, genetik modifikasiya edilmis komponentlorlo
zongin qida olavalori gatirilir. Naticads, yerli mahsullar da (ilk ndvbads ot Vo sirniyyat momulatlari)
tohliikolilosir. Umumdiinya Sohiyys Toskilatinin molumatina géro, 2010-cu ilda diinya kond tosarriifati
mohsullari ticaratinin imumi hacminin 60%-i transgen arzaqlarin payina diisiib. Siibho etmomak olar ki,
iri ticarat sirkatlori bizim halo miidafio edilmayan bazarimizi bu ciir mohsullarla doldurmaga
calisacaqlar. Xiisuson do, genetik modifikasiya edilmis komponentlori olan mahsullar Qarbds bizim
olkomizdakina nisbaton xeyli ucuzdur (3,160-161).
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