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OYRONMBO PROSESINDO SAGIRDLORIN IDRAK
FOALIYYOTININ AKTIiVLOSDIRILMOSI

Xiilasa
Magqals bilik foaliyyeti fenomeninin psixoloji vo pedaqoji xarakterinin agkarlanmasina hasr olunub.
Miiollif todqiqatcilarin miixtolif elmi mdvqelorini tohlil edir, bilik foaliyystinin inkisaf niimunslorini
ortaya qoyur, sagirdin idrak foaliyyoto olan tolobatinin formalagsmasina tosir edon amillori nazordon
kegirir.
Acar sozlor: aktivlogdirma, didaktika, idrak, aktualliq, tolim, faaliyyat, inkisaf, aragdirma

Activation of cognitive activity of students in the learning process
Summary
The article is devoted to revealing the psychological pedagogical nature of the phenomenon of
cognitive activity. The author analyzes various scientific positions of development of cognitive activity,
considers factors that influence the formation of the child’s desire for cognitive activity
Key words: atomization, didactics, cognition, relevance, training, activity, development, research

Giris

Bilirik ki, yeni kurikulumlarin tatbiqi bu giin tolimin naticalor iizerinds qurulmasii va interaktiv
formada togkilini tolob edir. Bu da sagirdlorin hoyati bacariglar qazanmasina, miiasir tofokkiiro malik
soxsiyyot kimi formalagmasina zomin yaradir. Bu glin iimumtohsil moktoblorindo tohsilo yanasma
dayisilork, artiq tohsil sagirdlore tokco bilik vermayi deyil, onlarda miisyyon bacariq vo vardislorin
inkisaf etdirilmasini do tolob edir. Sagirdi miistoqil hoyata hazirlamaq soxsiyyotyontimlii tohsilin osas
moagsading ¢evrilib, onlarin gsoxsiyyat kimi formalagmasinda tofokkiiriin inkisafi gox miihiim amil Kimi
sayilir. Yeni proglamlar yalniz sistemin, mozmunun doyisdirilmosini deyil, hom do sagirdlordo idrak
proseslorinin maksimum doracodo inkisaf etdirilmosini vacib bir mosalo kimi garstya qoyur. Uzun
illordon bari digqget baslica olaraq miioyyan vardislorin agilanmasina yonalirdi.

Noaticado miioyyon gaydalar, ganunlar sagirdlor torafindon o gadar do siiurlu stirotdo monimsaonilmir,
dofalorlo tokrarlar sayosindo mexaniki surotdo ozborlonilirdi. Buna goro do sagirdlorin hafizasi az-¢ox
doracadas inkisaf etso do onlarda on miihiim idrak prosesi olan tafakkiir laziminca inkisaf etmirdi. Sagird
oxunmus materialdan miioyyon noticoni ¢ixartmagi, onu bu vo ya digor ndqteyi-nozordon
giymatlondirmayi tolob edon suallarla rastlagdiqda ¢asib qalirdi. Buna gére do hazirki dovrde tolim
prosesindo lazimi elmi molumatlar verilmoklo yanasi, sagirdlordo miisahidogilik, miistaqil vo tonqidi
diisinmak vo s. kimi idrak qabiliyystlorinin inkisaf etdirilmosine xiisusi diqget yetirilir.Miistoqil
Oyronmok iiclin sagirdlor, hor seydon ovvol, garsilarina miioyyon masalolor qoymagla, homin
masalalarin halli yollariny, tisullarini tapmaq bacarigima malik olmalidirlar. Bu mogsadle sagirdlordos, hor
seydan avval, dorin miisahidagilik, masalonin mahiyyatinas niifuz etmak qabiliyyati inkisaf etdirilmalidir.
Miisahido ¢ox miirokkab bir proses olmagla yanasi, hom do siiurlu siiratds togkil olunmus gavrayisdir.
Miisahido homiso qarsiya miiloyyon mogsod qoymaqgla baghdir. Bunun {iglin ilk novbado obyektin
miloyyanlogdirilmosi vo onda hansi cohotlorin sagirdlora Syronilmesi daqiglosdirilmalidir. Yeni
programin tolobina gors tobiot hadisslori {izorindo miisahido aparmaq sinif sagirdlorinin giindolik idrak
foaliyystinin ayrilmaz hissosi olmalidir. Miisahido olmadan sagirdlor soma, torpaq, su, bitkilor, bork
cisimlor, insanlarin omok alatlori, omak faaliyyatlori vo s. haqqinda lazimi bilik oldo edo bilmozlor.
Miisahido zamani sagirdlorin foalligini tomin etmok do zoruridir. Onlarin foalligi, asason, iki sokilds
Ozlinii biiruzo verir: bunlardan biri fikri foalliqdir. Fikri foalliq prosesinde miixtalif miiqayisalordan,
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tutusdurmalardan, timumilogdirmalordon genis istifado edilir. Horoki foallig zamani iso sagird cisimlo
omoli suratds tomasda olmaga meyil edir; masalon, ogor miisahids obyekti mexanizmdirsa, onu harokato
gotirmaya, islomo prinsipini dyronmayo, onun hissolorinin, bu hissolor arasindaki miinasibati vo s.
miioyyon etmoyo calisir. Tolim prosesindo sagirdlorin tofokkiirlinii foaliyyoto gotirmokdo miiollimin
suallarinin boylik ohomiyyati var. Bozi miiollimlor sagirdlorin yaradici diisiincosino inanmir, onlara
haddindon artiq basit vo heg bir fikri axtaris aparmadan cavab vermosi miimkiin olan suallar verirlor.
Tacriiboli miiollimlor iso sagirdlordon tolob edirlor ki, verdiklori hor bir cavabi asaslandirsinlar, stibutlar
gaotirsinlor, miivafiq naticolor ¢ixarsinlar. Miiollim suallar vasitosilo hom sagirdlorin tolim materialin
neco monimsadiklorini yoxlayir, hom do onlarin biliklorini dorinlogdirir. Suala cavab axtarmaq
prosesinda har bir sagirdin fikri foallig1 vo miistaqilliyi tozahiir edir, sual vasitasilo sagirdin oxudugu
parcani stiurlu surotdo monimsatmok, orada olan fikirlori vo bunlar arasindaki olagolori basa salmag,
usag1 yeni naticolora gotirmok miimkiindiir. Tocriiboli miisllimlor tolim prosesindo daha ¢ox asagidaki
tipli suallardan istifado edirlor:hadisonin sobabini sdylomayi tolob edon suallar;6yranilon motndo miithiim
va baslica masaloni ayirmaga komok edon suallar; cisim vo hadisalori miiqayise etmayi tolab edon
suallar; miisahido edilon faktlar1 imumilogdirmoyi tolob edon suallar; sOylonilmis miilahizoni
osaslandirmagy, siibut etmayi tolob edon suallar va s.

Demali, talim prosesindo, xiisuson sorgu zamani miixtalif diistindiiriicli suallar vermaklos sagirdlordo
tofokkiirii foaliyyoto gotirmok, inkisaf etdirmok miimkiindiir. Oyronmonin horokotverici giivvasini
sagirdlorin idraki foallig1 toskil edir. Sagirdlordo Gyronmoys tolobatin formalasdirilmasi miisllimin
pedaqoji ustaligindan, dyradonin dyronanlora hormat va tolobkarliga osaslanan miinasibatindon, tolimin
metod vo Usullarnin diizglin secimindon, sagirdlordo 6z qiivvalorino inamin asilanmasindan vo s.
asilidir. Tolim metodu asagidaki spesifik xiisusiyyatlors malikdir: Tolimin subyekt xarakter dasimast;
Sagirdlorin faal dyronmo movqeyi, tofokkiiriin miistoqilliyi vo sorbostliyi; Istirakcilarin biitiin dors
zamani foalligi; Darsin ovvelindo problemli situasiyanin yaradilmasit vo dors prosesinin problemin
hallina yonaldilmaesi; Diislindiirticii vo istiqgamatlondirici suallar vasitasi ilo sagirdlorin yeni biliklorin
miistoqil kosf edilmasine yonoldilmasi; Tolimin todqiqat tisulu vasitasi ilo kegirilmoasi; Darsin dialoq
soklindo aparilmasi, oks olagonin yaradilmasi; ©Omokdasliq vo qrupda qarsiligh foaliyyot; Hoyati
magqsadlors nail olmagq ticiin biliklorin yaradict totbiqi. Telimin osas istiinliiyii - biliklora yiyelonmok
hovosinin yaranmasidir. Bu da idrak foaliyyotinin gedisindo sagirdlorin tofokkiiriindo gergok
ziddiyyetlorin halli imkanlarina osaslanir. Real ziddiyyotlordon yaranan emosiyalar oqli ehtiyatlarin
soforbarliyini tomin edir, idrak foaliyyotini sévqlondirir, diggeti uzun miiddot comlomoyo imkan yaradir.
Bilgilor “hazir” gokilds deyil, onlari miistoqil suratds kosfi prosesindo monimsanilir, yoni monimsama
prosesi passiv deyil, foal xarakter dasiyir. Ogor sagird 6z istoyina vo 6z foaliyyatino osason yeni biliklori
kost edirso, onda o, dorso yaradici vo maraqla yanasir, oldo etdiyi biliklori uzun miiddoto vo méhkom
monimsayir. Biitlin bunlar sagirdlorin passivliyinin aradan qaldirilmasina, lazim olan tofokkiir
xiisusiyyotlorinin vo yaradiciligin formalagdirilmast vo tolim keyfiyyotinin yiiksoldilmasino sorait
yaradir. Tolimin somaraliliyinin (daha qisa miiddotdo daha ¢ox informasiyant monimsomok imkaninin)
artirillmasinin asagidaki sabablorini gostormok olar: sagirdlorin idrak foaliyyoti vo tolim motivasiyasi
hesabina; tofokkiiro osaslanaraq biliklorin miistoqil, mohsuldar vo yaradici sokildo oldo edilmosi vo
moanimsanilmasi sayasinda.Bas tolim prosesine emosional iradi xarakteri neco asilamaq olar? Tolim
prosesinin emosionallig soraitindo sagirdlordo idrak foaliyyatine maraq va daxili tolobat yaranir. Bunun
tclin biz muollimlor miixtalif didaktik metod veo iisullardan istifads etmaliyik. Miiollim “miiqayiso
edin”, “lUmumilesdirin”, “tohlil edin”, “forglondirin” kimi produktiv foalliga tohrik edon suallar
hazirlayaraq diistindiirmoys vadar edon tapsiriglar vermalidir. Miiollimin osas moqsadi dorss maraq
formalagdirmaqdir ki, buna sado priyomlarin ndvbalosdirilmasi, digor fonlora inteqrasiya, miiollimin
foallig1, emosionalligl, dors boyu maraql fakt vo misallarin, niimunalorin ¢okilmosi ilo nail olmaq
olar.Bildiyimiz kimi, faal (interaktiv) tolim sagirdlorin idrak faaliyyotino asaslanan va tahsil prosesinin
digor istirakeilart ilo omokdashq soraitindo hoyata kegirilon tolimi nozordo tutur. Foal tolim miiasir
prinsiplora osaslanmagqla todrisin vo idrak faaliyyotinin togkili vo idars olunmasi metodlarinin
macmusudur. Bu tolim iiciin asagidaki cohotlor sociyyovidir: miisllim torafindon siiurlu surotds idraki
problem situasiyasmin yaradilmasi; problemin halli prosesinde sagirdlorin faal tadqiqatgr movgeyinin
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stimullagdirilmasi; sagirdlor ticlin yeni vo zoruri olan biliklorin miistaqil kosfi, oldo edilmasi vo
monimsaonilmasi {iglin goraitin yaradilmasi. Miitoxassislorin fikrinca, foal tolimin asas {stiinlilyli ondan
ibaratdir ki, sagirdlorin idrak foalligini artirir, onlar1 diisiindiirtir, miistoqil gorarlar ¢ixarmaga yonaldir.
Idrak foaliyyatinin gedisindo sagirdlorin montiqi, tonqidi, yaradici tofokkiirii inkisaf edir. Montigi
tofokkiir hoyatin biitiin sahslorinds insana lazim olan vordisdir (3) Moantiq sagirdlorin tofakkiirtinii
inkisaf etdirmoys, onlarin diistinmo qabiliyyatlorini vo intellektual saviyyalarini yiiksaltmaya, bilik,
bacariq vo vardislorinin daha mozmunlu vo otrafli formalagmasima xidmot edir.Tolim prosesindo
tofokkiiriin foallagdirilmast naticasinde hamginin: -biliklor daha miistoqil, sorbest qavranilir vo
monimsanilir; -mantiqi, tonqidi vo yaradici tofokkiir, habelo problemlorin halli vo gorar gabul edilmasi
tizro vardislor formalasdirilir; -elmi-todqiqat vordislori formalagdirilir; -qarsilighi hormat hissi va
omokdagliq vardiglori asilanir. Tolim prosesinds sagirdlorin fikri foalligini artirmaga meydan vermak
ticiin ziddiyyatli voziyyet yaratmagq tisullart da ¢ox ohomiyyatlidir. Bu halda ki, sagirdlor ziddiyyotdon
¢ixis yolu axtarmaga daha faal suratdo qosulur, bunu hall etmak {igiin dorindon diistinmali olurlar. Onlar
faktlar1 ol¢tir-bigir, qarsilagdirir, hansi faktin na ils slagodar oldugunu miisyyon etmaya, har bir hayati
fakti miioyyon ndqteyi-nozordon giymaotlondirmoya cohd gostarir, nohayat, hor hansi bir fikro golirlor.

Miihiim cohat odur ki, dors zamani ziddiyyetli voziyyst yaradildiqda sagirdlordo miixtolif roylor
omalo golir. Har kas calisir ki, 6z fikrinin diizgiinliiyiinii osaslandirsin, onu siibut etsin. Belo voziyyotdo
roylar toqqusur, har kas 6z fikrini esaslandirmagq {iglin miixtalif dalillor gatirmays can atir vo buna nail
olduqgda 6z fikri faaliyyotindon ¢ox razi qalir.S6ziin osl monasinda inkisafetdirici, diisiindiirticii tolim do
elo budur. Sagirdlori “haqiget axtarmaq”, onu osaslandirmaq va siibut etmok prosesinin istirak¢ist edon
misllim 6z isinin haqiqi ustasi hesab edilmoys layiqdir. Hotta Ya.A. Komenski yazirdi: “...biitlin
miimkiin yollarla usaqlarda biliys vo dyronmaya horaratli hovasi alovlandirmaq lazimdir”. K.D.Usinski
xabardarliq edirdi ki, “heg bir maragdan mohrum olan va yalniz macburiyyat giicii ilo gobul edilon todris
sagirddo dyronmok hovasini 6ldiiriir, onsuz o, uzaga getmoz” (13). Sagird faaliyyati dedikdo no nozards
tutulur? T..Samova asagidaki torif verir: “Idrak foaliyyoti — sagirdin foaliyyotin mozmununa vo
prosesino miinasibatinda, biliya vo faaliyyat metodlarmi optimal vaxtda somorali monimsamok
istoyindo, nail olmaq ticlin monovi vo iradi soylorin soforbor edilmosindo Oziinli gostoron goxsin
foaliyyotinin keyfiyyotidir. Tohsil vo idrak mogsadlori." Koqnitiv faaliyyatin forqli xiisusiyyotlori
diistinconin orijinallig1, diger hollordon forqli olaraq geyri-standart tapmaq bacarigidir. S.L.Rubinsteynin
fikrinco, usaqlarin idrak gabiliyyatlori yalniz o halda inkisaf eds bilor ki, biliklor sagirdin 6zii torafindon
aktiv sokildo monimsanilir vo bitmis formada verilmir. Maktoblilorin idrak foaliyystinin inkisafinin osas
istiqamotlori XX asrin 60-80-ci illorinin konsepsiya vo nazoriyyolorindo 6z oksini tapmusdir:
P.Ya.Qalperinin zehni horokatlorin morhaloli formalagsmasi nozariyyasi - N.F.Talizina(gonc tolobolorin
zehni inkisafin1 xarakterizo edir vo onlart sistemin hor bir elementinin dyronilmosindon yan kegorok
miistoqil tohlilo, tolobanin 6zii torafindon problemin halline kdmaok edon sistemin doyismoz (doyismoyon
hissosino) istiqgamotlondirir) Tohsilin inkisafi konsepsiyast L.V.Zankova(soxsiyyotin ovvallor
intensivlogmis iimumi psixoloji inkisafina yonaldilmis), D.B.Elkoninin inkisaf etdirdiyi tohsil sistemi -
V.V.Davydova (nazari siiur va tofokkiiriin inkisafina yonaldilir), 1.S.Yakimanskayanin tohsil sistemi(hor
bir usagin fardi idrak qabiliyyatlorini inkisaf etdirmoya, 6ziinii bir soxs kimi tammaga ydnoldilib) .idrak
foaliyyotinin osas xiisusiyyotlori bunlardir: tolobonin Oyronmoyo tobii meyli; Oyronmoys miisbot
miinasibat; foaliyyot movzusunu dork etmoys vo usaq iiglin monali natico oaldo etmoys yonalmis aktiv
idrak faaliyyati.

Natico

Sagirdlorin yaradici idrak faaliyyotinin somarali inkisafi onlarin todris prosesi zamani miiallimlo
birgo foaliyyati ilo tomin edilir. Todris prosesinin aktivlesdirilmasi motivasiyal1 vo kifayat qadar maraqlt
olmali olan tolim prosesinds biitiin tolabalarin istirakini nazords tutur (5). Foal tolim metodlar biliklorin
dork edilmosi, monimsonilmosi vo yaradict sokildo totbiqi prosesini giiclondirir. Bunlarin arasinda
problemli iisul, oyun tisulu, miizakirs tisulu forglondirilir. Foal metodlardan istifado edilon dorslords
sagird foal, hovosli, tolimdo beraborhiiquqlu istirak¢iya cevrilir. O, standart diistincodon, horokotlor
stereotipindon uzaqglasir ki, bu da ona bilik istoyini inkisaf etdirmoyos, Gyronmo {iglin motivasiya
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yaratmaga imkan verir. Bu iisullart monimsomis tolobolor miixtalif tohsil vozifolorinin hallinde daha
miistoqil olur, yeni biliklori manimsomak, bu biliklori hoyatda totbiq etmok iiciin 6z foaliyyatlorini
rasional qura bilirlor.
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