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 t tbiq etm zi hallarda h min orqanlarda h miyy tsiz 

n h lam t h kimin n zar tind  hv diaqnostika v  
 m rh l sind   

r: st likl  
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Diseases of internal organs diseases of the mouth mouth much, tongue and lips 

Abstract 
Diseases of the oral mucosa, tongue and lips are one of the most important and complex areas of 

practical medicine. In many cases, patients face difficult clinical situations and cannot receive adequate 
treatment in a timely manner. In some cases, any clinical signs that appear in these organs are 
insignificant, do not depend on the doctor, and this minor error adversely affects the stage of diagnosis 
and treatment. 
Key words: Oral cavity, mucous membranes, systemic diseases, diagnosis, treatment 
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lat. Cavum oris yun. stoma 

 lat. vestibulum oris 
 lat. cavum oris proporium 

 lat. diaphragma oris (mm. mylohyoidei) 

 lat. fauces s. isthmus faucium   

 
 sistem patologiyal laq ni n z r  

alaraq, ist r stomatoloqlar, ist rs  d  somatik profilli h kiml r bu bar d  pasiyentl ri 
m d biyyatlarda dil x st likl
x st likl ri olmadan) kifay t q d r m lumatlara rast g lm

 rombab nz r qlossit. 
 dild  st likl rinin ilkin lam tl k olar. 

H min lam tl r h m sistem x st likl rind n vv l, h m d  onlarla birg  rast g lin  bil r. B zi sistem 
x st likl st likl r  lif reaksiyalarla, o 

d eratoz, hiperkeratoz, r ng d si 
v  s. kimi lam tl rl  n simptomlar bu v  ya dig r 
orqanlarda sistem d rir v  
h miyy ks lif etiologiya v  

patogenezli sistem x st likl rinin spesifik xarakteri n z r   
d l nm l r m d - k-damar, endokrin sistemi, habel  

hipovitaminoz n B qrup), mikro- v  lif profilli 
h kiml rin diqq tini c lb edir. Qeyd edildiyi kimi, sistem x st likl rinin lam tl ri dig r orqanlarda 

 dild   oluna bil  d , bel  x st l r 
vv lc  t edirl  

 v  
t edirl r. 

Bununla laq dar olaraq, praktikada rast g
 ld  etdiyimiz m x ssisl

ril n x st likl rin diaqnostika v  c sind  h min m lumatlardan 
istifad  ed  bil rl r. 

 d l nm si d -
x st likl rind  rast g  nekrotik stomatitl r  t d -

st likl rind  sas n dild  n d nilib v  bu lam tl r 
tdir; 

-qastritl d   
rpl   

-di  onun yan s thl rind  rin izl t n enterit v  
rir. 

-dil m m cikl rinin d si atrofik v  hiperplastik qlossitl rin lam tl ri hesab olunur. 
-dild llifl r t r find qil dil x st

qiym tl ndirilir. 
-parezteziya v  kc  h

zamanda vegetativ sinir sistemi v  bul edilir. 
 n lam tl r vitamin v  mikroelementl rin 
 bil r. Kliniki praktikada r v  d mir defisitli 

d r  rast g lm k olar. 
- B12  v  tind  m , keyl  kimi lam tl r 

 olunur. D mir defisitli anemiya v  d
lam tl r  rast g linir. Pasiyentl r ( sas  
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parestez m sind  b
t edirl r. Bundan lav , sapab nz r v  l y b nz r m m cikl

n tic sind  it m l  g lir, b zi hallarda 
 

viyy  
g r d t q d r q

bil r. 
B12 rind   d rman 

vasit l rin  h ssas olan al-  edilir. Bu ocaqlar ks r hallarda dilin 
k  ucunda, b zi hallarda h thini hat  edir. H rd n petexiyalara, xoralara 
t tin d la 
bilir. 

yy  dil m m cikl
 

X st likl rin residivl rl   m m cikl rin 
linir (hipertrofik papillit). 

B1 l y b nz r m m cikl  
 bil r. B2 hipoitaminozu 

m xsus lam tl rl d n do risi v  sind  
rind  lam tl rl   verir. Eyni 

zamanda s thi deskvamatik qlossit  (triada;dermatit, xeylit, qlossit) rast g linir. B6 hipovtaminozu 
c  d , qlossit, xeylit, anqulyar stomatit v  m d -

 
k-damar sistemi x st likl rind  lam tl  edilir; 

- ngi si thind  
 xoralara t  

- rd  qovuq-
zaman b r  rast g

thl rind m l  g lir. Bu sindrom 
pemfiqus v   differensiasiya olunur. 

- -nekrotik z d l nm l r, habel  trofik xoralara t
z d l nm l -nekrotik stomatiti, b dxass rl  differensiasiya 
olunur. 

H kim- lin n patologiyalardan biri d  k rli diabetdir. 
m l  g l n iltihabi d r bu x st r c sind n bilavasit  

k rli diabetd  st ti 
nz r v  l y b nz r m m cikl rd  rpl  

l y b nz r m m cikl rd  l r  rast g linir. 
 n h kimd st likl rin ilkin lam tl rinin d
l si v  z r  

sapab nz r m m cikl rd   
t thl rind  rin izl
yaralar, dodaqlarda struktur d r  rast g linir. Kompensasiya 

 lam tl r yox olur. 
r b

kandidoza t  
 dilin z d l nm tdir; 

1.S m r  l r  eyni 
zamanda terapevtl r, qastroenteroloqlar, endokrinoloqlar, hematoloqlar v  kardioloqlar c lb edilm lidir. 

l r rli v  
qs dil  t rzind  sir  malik preparatlardan istifad  

edilm m lidir. 



T  beyn t Faktor: 1.642. 2022 / Cild: 4   4                                    ISSN: 2707-1146 
NATURE AND SCIENCE international scientific journal. Impact Factor: 1.642. 2022 / Volume: 4 Issue: 4                       e-ISSN: 2709-4189 
 

9 

st likl m
x st likl r   d  l
orqanizm s viyy sind  h lidir. 

   ehtiva etm lidir; 
-komplekslilik; 
- nin t tbiqi; 
- - susiyy tl rin  m nfi t rilm m li; 
-  z d   
-  raitind  d   
B zi x st likl d l nm l rinin 

diaqnostik h miyy ti q bul edilmir. Ancaq dig r k formada rast g lin n bu 
lam tl ng v  struktur 

d rinin proqnostik h miyy  d l
edil st likl ri il  laq dar olub- q 
d qiql lidir. 

Hesab etm  m qs kild  dbirl r adekvat diaqnostika v  
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