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INKLUZIV TOHSILDO USAQYONUMLU TOLIM MUHITININ XUSUSIYYOTLORI

Xiilasa

Inkliiziv tohsilin osas mogsedini xiisusi qaygiya ehtiyaci olan usaqlar iiciin maneasiz tolim
miihitinin yaradilmasi vo onlarm psixoloji hazirliginin tomin olunmas: toskil edir. Inkliiziv tohsil
alan usaqlarin 6z yasidlar1 olan saglam usaqlarla bir yerdo tohsil almasi onlarin hortorafli inkisafina
sabab olur. Miiallimler inkliiziv tohsilo sagirdlorin calb olunmasini asanlagdirmagq ti¢iin madeni
mihit vo sagirdlor ilo moktob arasinda aydin olagolori tomin etmoyi do planlasdirmalidir.
Miiollimlor biitiin usaqlarin istirakint vo birlikdo Oyronmoni tomin etmok iiglin miixtolif tolim
yanasmalarindan istifado edorok tolimin coxsayli iisullarin1 asanlasdirmalidir. Istisnasiz biitiin
usaqlar Oyrona bilorlor. Miisllimin istifads etdiyi metod veo iisullar dorsin mogsedinin hoyata
kecirilmosi tiglin bir vasitadir. Onlar1 bacarigla segmok va istifads etmok lazimdir. Metod va tisullari
elo totbiq etmok lazimdir ki, is zamani sagirdlorin foaliyyat novlari doyissin.
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Characteristics of a child-centered learning environment in inclusive education

Abstract

The main goal of inclusive education is to create a barrier-free learning environment for
children with special needs and ensure their psychological preparation. The fact that children
receiving inclusive education study together with healthy children of their age leads to their
comprehensive development. Teachers should also plan to ensure clear connections between the
cultural environment and the students and the school to facilitate the involvement of students in
inclusive education. Teachers should facilitate multiple methods of instruction, using a variety of
instructional approaches to ensure that all children participate and learn together. All children can
learn without exception. The methods and techniques used by the teacher are a means to realize the
purpose of the lesson. You need to choose and use them skillfully. It is necessary to apply methods
and ways in such a form that the types of activities of students be able to change during work.
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Giris

Inkliiziv tohsilin osas mogsodini xiisusi gaygiya ehtiyact olan usaglar ii¢iin maneasiz tolim
miihitinin yaradilmasi vo onlarm psixoloji hazirli§min tomin olunmasi toskil edir. Inkliiziv tohsil
alan usaqlarin 6z yasidlart olan saglam usaqlarla bir yerds tohsil almasi onlarin hartorafli inkisafina
sabab olur. Bu prosesdo miisllimlar forqli bilik, bacariq, maraq va dyronma ehtiyaclar1 olan usaqlar
ilo isloyirlor. Olilliyi olan usaqlar iglin xiisusi tolim iisulu olmadigindan inkliiziv miihitds
miollimlor biitlin usaglarin ehtiyaclarin1 qarsilamaq tiglin usaqyoniimlii pedaqogikadan istifado
edirlor. Daha anonovi miihitdo vo ya miiollimyoniimlii pedaqogikada miiallim stollar1 sira vo corgs
ilo diiziir, biitlin sinfin qarsisinda durur, sagirdlora biitlin biliklori hazir verir va sagirdlora onlarin
cavablarinin dogru vo ya yanlis oldugunu deyir. Qeyd olunanlar “yaxsi” miisllimin
xlisusiyyatloridir. Usaqyoniimlii yanagmada iso somoralilik ii¢lin vacib sort miiallimin davranisidir
(Qasimov, Korimova, 2004: 14). Misllim dors zamani voziyyatdon asili olaraq sinfin miivafiq
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yerlorindo durur, sinifdoki resurslardan istifado edir, usaqlar ilo iinsiyyat qurur vo usaqlarin
oyrandiklari biliklori qiymatlondirir.

Miiollimlor torafindon dorsi planlagdiraraq sagirdlorin maraqlari, giiclii toroflori, ehtiyaclart vo
dorsin mozmununu nozors alib doyisikliklor edorok yanasmasi tigiin ideal formadir. Miiallimlor bir
sira sagirdlori vo 0yronma torzlorinin miixtolifliyini nozors alaraq dorsi planlagdirmalidir. Bu tocriibo
olilliyi olan sagirdlor iig¢lin miivafiq olan vo biitiin sagirdlorin ehtiyaclarin1 tomin edon dorslori
inkisaf etdirir. Miallimlor inkliiziv tohsilo sagirdlorin colb olunmasini asanlagdirmaq ti¢iin moadoni
miihit vo sagirdlor ilo moktab arasinda aydin alagolori tomin etmoyi do planlagdirmalidir. UNESCO
inkliiziv siniflordo dors planlagsmasinda asagidaki yeni tohsil proqrami (kurikulum) ticbucagini
tovsiyo edir:

Mazmun — yeni tohsil programinda (kurikulum) miioyyonlosdirilmis movzuya uygunlasdirilir.
Movzu usaqglara aydin olmalidir.

Proses — mozmunun neco Oyradilmosidir. Miixtolif dyronmo ehtiyaclarin1 garsilamaq iiglin
miixtolif tolim {isullarindan istifads olunur.

Miihit — fiziki (esyavi) miihit, dyronmo miihiti vo psixi-sosial miihit daxildir (Rofiyeva,
Mommaodova, Abbasova, Yusifova, 2020: 32).

Diizgiin qurulmayan tohsil miihiti xiisusi qaygiya ehtiyact olan usagin voziyystinin
agirlasmasina gotirib ¢ixara bilor. Inkliiziv tohsil komponentli qruplarda tohsilalanlarda asagidaki
keyfiyyatlorin inkisaf etdirilmasins xiisusi fikir verilmalidir:

» Emosional sahonin inkisafi;

» Koqnitiv sahanin inkisafi;

* Stressa qars1 doziimliililyiin inkisafi;

« Oziino inamn inkisafi;

* Real alomo pozitiv miinasibat vo basqalarini qobul etma bacariqlarinin inkisafi;

* Miistoqilliyin inkisafi;

« Oziinii miioyyanlosdirmo, 6ziinii inkisaf etdirma vo hovaslondirmonin inkisafi (Hiiseynova,
Riistomova, 2006: 116).

Todqiqatlar gostorir ki, zoruri dostok verilmoklo xiisusi gaygiya ehtiyaci olan moktobaqodor
yaslt usaqlar adi qruplara daxil edildikds todris-tolim prosesinds kollektivi hiss edir vo kollektivo
monsub olma hissini kegirdiklori {i¢lin onlara pozitiv miinasibotdo ¢oxlu imkanlara malik olurlar.

Torbiyogi-miiollimi tolim prosesini qurarkon asagidakilari nozors almalidir:

1. Usaqglara miixtolif tapsiriglar vermoklo, xiisusi tolimo ehtiyaci olan usaqlar1 da eyni foaliyyot
novlaring daxil etmok;

2. Tapsiriqlart qrupla birlikds yerina yetirmok;

3. Kollektivdas istirakin diger strateji yollarindan - oyun, ¢6l1 tadqiqatlarindan va s. istifads etmok
4).

Darslor sagirdlorin fordi xiisusiyyatlorina uygun planlasdirilir. Darsin avvslindo problematik
situasiya yaradilir. Darsin uygun hissalorinds SIM olan usaglara yeni mdvzu fardi izah oluna bilor.
Yik dorsin ortasina dogru todricon artirtlir. Novbati morhalods sagirdlorin imkanlarina uygun
miixtalif nov c¢alismalar névba ilo bir-birini avazlayir. Dars elo qurulmalidir ki, sinifdo 6yranma,
miizakira, diisiinma vo faaliyyat ti¢iin miivafiq qlivve vo zaman sarf edilmis olsun. Miallimlar tolim
miihitindo qoyulan hodaflors nail olmalarina omin olmalidirlar. Tolim miihitinds ¢oxsayli yerlordos
tolim hadofi aydin qeyd olunmalidir. Masslon, sifahi sokildo hodofi bildirs, yaza, qrup soklindo
miizakiro edo vo biitiin molumat xarakterli materiallarda vurguaya bilorsiniz. Miihitdo hoadaflorin
ol¢atan olmasi sagirdlorin tez-tez hadofo istinad etmalorini vo mogsadyonlii sokilds bu istigamatds
calisma ehtimalini artirir. Inkliiziv sinifda dorsin gedisatini asagidaki kimi qeyd eda bilorik:

- Yeni materialin moarhoalali izahi;

- Tapsiriq talimatinin sagird torafindon tokrarlanmast;

- Tolimin audio-vizual tominati (Zamskiy, 2008: 136).

Doars aydin alqoritmoa malik olmalidir. Miioyyan alqoritms vardis edon sagirdlor daha intizamli
olur. Dars bir-biri ilo metodik sokildo bagli olan ii¢ hissays ayrilir:
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1.Giris hissa disinmoays yonaltma morhalasi ilo baslayir. Bu marhalonin shomiyysti ondan
ibaratdir ki, sagirdlor foallagir, hami aktiv istirak edir. Programda gostorilmis movzu asasinda dors
baslayir. Motivasiya illiistrasiyalar, sokillor, sxemlar, romzlor asasinda toskil olunur vo todgigat
sualmin qoyulusu ilo tamamlanir. SIM olan sagirdlorin gavrama va anlama xiisusiyyatlori nazors
alinaraq todgigat sualinin alternativ variant1 hazirlanir.

2.9sas hissa dorketmo morholosi ilo davam edir. Bu zaman sagirdlor yeni materialin
mahiyyatini dork etmoys yonalirlor. Bu moarhoalada yeni bilikls avvalki bilik arasinda slage yaradilir.
Miistaqil dyranma prosesi miiallimin izahi, sagirdlorin doarslik vo ya monbalarls isi asasinda qurulur.
Miixtolif is formalarindan istifads olunaraq konkret tapsiriglar verilir. Togdimatlardan sonra iimumi
diskussiya aparilir. SIM olan usaqlar ii¢iin mahiyyatco eyni, lakin sadelosdirilmis tapsiriglar verilir.
SIM olan usagin xiisusiyyotlori nozere alinaraq toqdimatlar {imumi siniflo vo ya fordi dinlonilir.
SIM olan sagirdlorlo is zamam miixtolif foaliyyatlor bir-birini avezloyir. Miisllim 6z nitqi ilo prosesi
istigamatlondirir, lakin nitgls gatdirilan informasiya minimum hadds olur.

3.Yekun hissa - diigiinmo morhalssidir. Bu zaman sagirdlor rast goldiklori fakt vo hadisalori
yada salir, suallar verir, miisahido vo fikir miibadilosini aparir, homin fikri daha genis sokildo
monimsamays calisir. Biliklor yaddasda mohkomlonir. Bir va ya iki sagird tapsirigi sinif garsisinda
togdim edir. Sonra SIM olan sagirdlor yeni mdvzu ilo bagl fordi tapsiriglar yerino yetirir, bu zaman
mioallim digor sagirdlorin tapsiriglarini yoxlayir (6).

Usaqyoniimlii tolim miihitinin osas xiisusiyyatlori asagidakilardir:

1)Faydah tolim imkanlari: Sagirdlor dorslorin vo moktob foaliyyotlorinin mogsadlorini basa
diisdiikde daha ¢ox motivasiya olurlar. Usaqlarin gilindslik hoyatlar1 ilo bagli noyi veo neco
Oyronmani alagolondirmok miitlogdir. Bu, yalniz miisllimlor sagirdlori ilo alaqo qurarsa, onlar ii¢lin
noyin mithiim oldugunu vo usaqlarin bir-biri vo homg¢inin miisllimi ilo miibadilo etmasi iigiin
tohliikosiz hiss edocoyi rahat bir atmosfer yaranarsa, miimkiin ola billor. Bu ciir slagonin
yaradilmasina dair bazi fikirlors daxildir (Qasimov, Talibov, 2000: 46).

» Darsin sagirdlorin avvalki bilik va bacariglarina asason qurulmasi. Misllimlor sagirdlori ¢ox
yaxsl tanimali vo onlarin dorsds foal istiraki vo 6z biliklorini niimayis etdirmalori {igin imkan
yaratmalidir.

» Yeni anlayislari izah edorkon usaqlarin giindalik tocriibalorindan istifade etmok. Bu, usaqlar
ticiin dorsin miivafigliyini artiracaq. Sagirdlori evdon ogyalar gotirmoya, 6z hekays vo tocriibalorini
paylasmaga ruhlandirmaq olar. Homginin, miiallim sagirdlorinin yasam sortlorindon vo
moadaniyyatindan Xobardar olmalidir.

» Gilindslik situasiyalarda dyrondiklarini tocriiba etmak iiglin usaqlara imkan yaratmaqla tolimi
magsadyonlii edin.

» Usagqlarin bir fonds 6yrondiklarinin digar fonds qazandiglart bilik ilo olagalondirilmasi. Oksor
fonlar bir-biri ilo slagolidir va bu slagoni gostormak zoruridir.

2)Coxsayh talim iisullar1 (Usaqlarin miixtalif yollarla 6yronmasi): Usaqlar miixtolif yollarla
oyranirlar. ©ksar usaqlar 6yronma prosesinds dyranma iigiin olan forqgli yollarin hamisindan istifads
edir. Miisllimlor biitliin usaqlarin istirakin1 vo birlikdos dyronmeni tomin etmok {igiin miixtolif tolim
yanasmalarindan istifado edorok tolimin coxsayl {isullarim1 asanlasdirmalidir. UsaqyOniimlii
pedaqogikada miiollimlor diistinon tacriibagilors ¢evrilirlor. Onlar daim diisiinmoaya sdvq edilirlor:

- Onlarin sinifindoki usaqlar ilo on rahat tolim iisulu hansidir?

- Niys bozi usaqlar tolimdos bagqalari kimi eyni siiratlo iralilomir?

- Biitiin usaqlarin 6yronma Vo nailiyyat gazanmasini tomin etmok ii¢lin istifado olunan
strategiya vo tisullar hansilardir?

- Strategiya va tisullarin hami tigiin alyetarliliyini tomin etmok ti¢iin resurslar, faaliyyatlor vo ya
yanagmalar neca tonzimlonmolidir?

- Usaglarin motivasiyasi neca yiiksaldilmali va talima calb olunmalidir?

Usaqglarin dyronmo metodlarin1 bilmok ii¢lin miisahido vo tohlil zoruridir. Eyni kurikulum
mozmununun talimi {iglin miixtalif tisul vo strategiyalardan istifado edilmali vo faaliyystlorin hami
iclin manimsanilon olmasini tomin etmok moagsadile tonzimlomalar edilmalidir.
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3) Birgo oyronma: Birgo Oyronmo daxilindo sagirdlor iimumi hodoflor namino ¢alismaqla
masuliyyati va resurslar1 boliisiirlor. Birgo qrup isinin usaqlarin asas anlayislar1 yaxsi qavramasina,
homg¢inin iso vo bir-birina gars1 miisbot miinasibatlorin qurulmasina giiclii miisbat tosiri ola bilar.
Yaxs1 totbiq edildiyindo qrup isi miiallimloro fordi vo kigik qruplar ilo daha ¢ox vaxt kecirmoyo
imkan verir. Birgo dyronmo vo qrup isino dair miixtolif yanasmalar var. Usaglar1 neco qruplara
bolmoyi toyin etmok miisllimlor iiglin mithiimdiir. Miixtalif tomal bilikloro malik usaqlardan ibarat
qrup yaratmaq hor kos tligiin daha dyradici imkanlar tomin edir. Usaqlarin har biri miioyyon bir
vazifoni icra eds bilor. Voazifalorin doyismasini, masalon, har kesin ndvba ilo qrup rohbari olmasini
tomin edin. Homginin qrup isindo olilliyi olan usaqlarin doyorli vo halledici vozifo almalari
miihiimdiir. Adston qrup igino baglamazdan 6nco tomal qaydalarin qoyulmasi zaruri ola biler. Qrup
isinin faydali olmasi {i¢lin qrupda elo sorait yaradilmalidir ki, usaqlar fordi sokildo tapsiriglar:
tamamlamasinlar vo ehtiyac olduqda digorina komak etsinlor. ©On maraqli tolim tocriibolori usaqlar
bir-birilorindon asili olduqglar1 vo tapsirigi tamamlamaq iiglin omokdasliq etmoli olduglar1 an alinir.
Qrup isi daxilinds bir-birindon asilligin miixtolif formalarina aiddir:

e Hadoaf asilligi: grupun tok bir hadsfi var;

e Miikafat asiligi: hor bir usagin mixtolif resurslar1 var (materiallar vo bilik) vo tapsirig
tamamlamagq tigiin onlar birlogdirilmalidir;

e Vazifa asiligr: tapsirigin tamamlanmasi ti¢iin hor usagin miixtalif vozifalori var (vaxta nozarot
edon, hesabat veran vo s.) (Agayeva, 1999: 67).

4) Calbedici vo al¢catan tolim mokanlari: Sinif vo moktobin miihiti usaqyoniimli tolim vo
tadrisi dastokloys bilor. Usaqyoniimlii tolim mokanlart biitiin usaqlar {i¢iin nozordos tutulmali, hor kos
ticlin tohliikosiz vo hor sagirdin borabor istiraki vo 6ziinii kosf etmosino yonalik olmalidir. Hor kos
iiclin colbedici vo olgatan tolim mokanlar1 yaratmaq zoruridir, amma bu son hodof deyil, osas
moqsad: keyfiyyatli tohsil almaq biitiin usaqlarin hiiququdur — bu hiiququn doyarlondirildiyi vo
hamin hiiquqga ssaslanan usaqyonlii tolim yanasmasinin hayata kegirilmosidir (9).

Usaqyoniimlii tolim mokanlarinin bazi xiisusiyyatlorini qeyd etmok olar: Fiziki makan: biitiin
usaqglarm sinif vo moktob daxilinds, otrafda sorbast harokot edo bilmalori, fordi vo qrup soklinda
islomalari vo lazim oldugda dyronma vasitolorine yanagmalarini tomin edin.

Oyronma gusalori: usaqglarn miistoqil vo ya qrup soklindo 6z iradolori ilo dyronmok {igiin
sinifinizdo miixtalif dyronmo gusslori qurun. Har bir gusads resurslar vo tolimatlar toqdim edilir.
Homin gusolor sagirdlora avval dyrandiklorini zonginlogdirmak, yeni bacariqlarini tocriibs etmok vo
yeni anlayislart kosf etmok {i¢iin sans verir. Sagirdlor 6yronmo gusolorinin planlagdirilmasinda,
toskilinds va idarasindo istirak edo bilar.

Tagdimat yeri: sinifinizdo biitiin usaglarin islorini niimayis etdira bilocoyiniz vo foaliyyatlori
haqqinda roy vera bilocayiniz toqdimat 16vhasi hazirlaym. Toqdimat 16vhasini tez-tez doyisin vo
onu tadris vasitasi kimi istifads edin.

Sinif  kitabxanasi: kitablar ¢ox somorali todris vasiteloridir vo kitablar yeni anlayislar
Oyronmayo, dillorini inkisaf etdirmoys vo molumati basa diismokdos usaqglara komok edir. Kitablar vo
ya usaglarin 6zlorinin hazirladiglart kitablar da bahali usaq kitablar1 kimi somorali ola bilor
(Agayeva, Oliyeva, 1999: 120).

Miiolimlor valideynlori inkliiziv tolim proqramina vo usaqla bagcada vo ya moktobdo hoyata
kecirilon isin davami olaraq evds is prosesino calb eds bilorlor. Usaq ailods hom fiziki, hom do
sosial cohatdon inkisaf edir. Aila, usagin tolimino vo inkisafina calb olunan ilk miidafio miihitidir.

Inkliiziv komponentli gruplarda ¢alisan miiollim vo miiollim kdmokgilori miitloq ailolorlo
islomo vordiglorino malik olmalidir. Valideynlor ailodo olan sosial-emosional voziyyeti
normallagdirmaqla miisllimin va psixoloqun isina komok gostormis olur. ©Omokdasliq zamani
miollimin xiisusi bacarigr olmali, o, valideynlo oks olaqo yarada bilmolidir. Noticodo valideyn
ailodo problemin hollinin geyri-miimkiinliiyiiniin sobabini basa diisiir, miiallimin kdmayini qabul
etmoyo hazir olur. Ailslorlo omokdasliq bir ne¢o formada (konsilium, maslohat, fordi todris plani ilo
bagli iclaslar va s.) hoyata kegirilir (Qasimov, 1999: 56).
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Somorali tolim biitiin usaqlar liclin oshomiyyatlidir, lakin inkisafinda miioyyon problemlori olan
bir ¢cox usaqlarin qrup mosgololorindo tam istirak etmoklo 6z potensiallarini realizo eds bilmalori
ticlin xiisusi doarslora ehtiyaclari1 olur. Miiallim hor bir usagin tolim prosesino calb olunmasini tomin
etmolidir. Miivoffoqiyyot oldo etmok tiglin onlar usaqlarin inkisafi, maraqlar1 vo digor fordi
xlisusiyyotlori ilo bagl ehtiyaclarini nozoro almaqla tolimdo uygunlasdirma (akkomadasiya) vo
doyisikliklori (modifikasiyalari1) hoyata keg¢irmolidirlor.

Natica

“Inkliiziv tohsil iizro miiollim inkisafi proqramlari”nda olilliyi vo ya digor yronmso ¢atinliyi olan
usaqglarin imumi sinifloro daxil edilmosi prosesini tonzimlomok {igiin “Usaq vo ailo dostok
planlarin1” toqdim edilir. Dastok planlar1 usaqlar, onlarin ailslori, xiisusi profilli pedaqoqlar vo ya
terapevtlora usaqlarin maraqlari, giiclii toraflori vo ehtiyaclari, miivafiq tolim hodaflori, bu hadoflors
nail olmaq tiglin strategiyalar vo movcud resurslarin uygunlagdirilmasi barado birlikds diistinmok
imkan1 verir. Valideynlor ailodo olan sosial-emosional voziyyoti normallagdirmaqgla miisllimin vo
psixoloqun isino komok gdstormis olur. Omokdasliq zamani miisllimin xiisusi bacarigi olmali, o,
valideynlo oks olaqo yarada bilmolidir. Naticads valideyn ailodo problemin hallinin geyri-
miimkiinliiylinlin sobobini basa diisiir, miisllimin kdmoyini gqobul etmoys hazir olur. Ailslorlo
omokdasliq bir nego formada (konsilium, maslohat, fordi todris plani ilo bagli iclaslar vo s.) hoyata
kegirilir (Andreyeva, 2005: 146).

Usagi yaxinlligda yerloson moktoba colb edilmasi isindo usaqlar vo onlarin ailolori, imumi
profilli miisllimlor, moktob rohbarliyi, xiisusi profilli pedaqogqlar, ictimai koniilliiler, tibb iscilori,
eloca do, psixologlar, logopedlor istirak edo bilor.

Usaqglar miixtalif morhalolor vo yollarla dyronir. Mohz bu sabobdon do tolim hadoflarini biitiin
usaqlara olcatan etmok iiclin onlar1 forqlondirmok lazim golir. Giindolik aparilan giymotlondirma
molumatlar1 bizo hansi usaqlarin hansi diferensial tolim hadoflorino ehtiyac duymasi barads lazimi
doyorlori tomin edacok. Bu ciir diferensial tolim hadoflori bizo inkliiziv derslorin planini
hazirlamaqda komok edacok.

Istisnasiz biitiin usaqlar dyrana bilorlor. Hoyatlarinm miixtolif morhalolorinde dyronmo farqli ola
bilor. Bozi usaqlar miisllimo qulaq asmagqla, digorlori iso vizual vasaitlordon vo ya qrup
miizakiralorindon istifade edorok Oyronir. Miollimin istifads etdiyi metod vo {isullar dorsin
moqsadinin hoyata kegirilmosi tiglin bir vasitodir. Onlar1 bacariqla segmok va istifado etmok
lazimdir. Metod vo tsullan elo totbiq etmok lazimdir ki, is zamam sagirdlorin foaliyyst novlori
doyissin. Monimsoma prosesindo miimkiin qodor cox analizatorun (esitmo, gérmo, lamisa),
motorika, yaddas, montiqi tofokkiir vo s. faaliyyati tomin olunsun. Slbatto, SIM olan usaglarla is
zamani onlarin psixoloji xiisusiyyatlori do nazors alinmalidir.
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