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SOKORLI DIABETIN PATOGENEZINDO SAXOLi AMIN
TURSULARININ OHOMIYYOTI

Xiilasa

Hal-hazirda sokorli diabet (SD) endokrin sistemi xostoliklori igorisinde genis yayilmasina,
miixtolif organ vo toxumalarda yaratdig: kliniki fosadlarin agirliq deracasine gors aktual tibbi-sosial
problem olaraq qalir. SD zamani1 amintursularin, xiisusilo do yan zonciri saxali olan amintursularin
metabolizminds ciddi doyisikliklor bas verir. SD xastalorinds amintursu metabolizminin
xiisusiyyatlorinin 6yranilmasi magsadilo eksperimental sokarli diabet modeli yaradilmis 9 dovsanin
qan plazmasinda leysin, izoleysin vo valin amintursularinin konsenrasiyast analiz edilmigdir.
Dovsanlarda SD yaratmaq {iglin alloksan-tetrahidrat nembutal (“Merk”) narkoz yolu ilo damar
daxilina yeridilmisdir. Alinan naticalor gostordi ki, leysinin, izoleysinin vo valinin konsentrasiyasi,
miivafiq olaraq 55,2% (p<0,001), 32,9% (p=0,045) vo 51,2% (p<0,001) kontrola nisbaton statistik
ohomiyyatli artmisdir.
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The importance of branched-chain amino acids in the pathogenesis of diabetes

Abstract
Currently, diabetes mellitus (DM) remains an actual medical and social problem due to its wide
spread among endocrine system diseases, and the severity of clinical complications it causes in
various organs and tissues. During DM, there are serious changes in the metabolism of amino acids,
especially amino acids with branched side chains. In the blood plasma of 9 rabbits created
experimental diabetes model was analyzed the concentration of leucine, isoleucine and valine
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amino acids in order to study the characteristics of amino acid metabolism in DM patients. Alloxan-
tetranydrate nembutal ("Merck™) was injected intravenously under anesthesia to induce DM in
rabbits. The obtained results showed that the concentration of leucine, isoleucine and valine
increased statistically significantly compared to the control by 55.2% (p<0.001), 32.9% (p=0.045)
and 51.2% (p<0.001), respectively.

Keywords: diabetes mellitus, experimental rabbit model, leucine, isoleucine and valine

Giris

Endokrin sistemi xastoliklori, onlarin patogenezi, diagnostika tisullar1 vo terapiyasi ildon-ilo
tibbi-sosial problem olaraq daha aktual olur. Bunun sababi xastoliyin daim va ¢ox artmasi ilo
olagodardir. ©n cox yayilan endokrin xostoliklorindon biri sokorli diabetdir (SD). Umumdiinya
Sohiyys Toskilatinin (UST) prognozlarina goro 2025-ci ilo godor bu xostolikdon diinyada 380
milyon insan aziyyat ¢okacak (1).

SD miiasir dovriin global problemlarindan biridir. Biitiin diinyada tibb comiyyatinin garsisinda
bu xastaliyin profilaktikasi, diagnostikasi vo miialicasinin yeni yollarin1 axtarmaq kimi masalalor
goyluur. Bundan olava, klinik slamatlorini, parametrlorini vo patogenetik mexanizmlorini dyronmok
tictin endokrinologiya sahasinds yeni modellorin axtarilib-tapilmasina zorurot yaranir. Tibbin
miasir inkisaf morhalasindo sokarli diabetin eksperimental modellogdirilmasi Xastaliyin tokca
ardicil olaraq biitiin patofizioloji marhalalarini izlomak deyil, ham do kifayat godor uzunmiiddatli
model olmalidir ki, yeni dorman preparatlarinin antidiabetik xiisusiyyatini todgigq etmok miimkiin
olsun (Samotrueva, 2019: 49; Modjeyko, 2013: 26; Kaplin, 2023:50).

Sokarli diabet zamani amintursu miibadilosinin pozulmasi, hormonal statusun pozulmasi ilo
olagodar olub, miirrokkob patogenez zoncirinin bir hissasini toskil edir (5). SD zamani sorbast
amintursularinin gqanda va sidikda 6yranilmasi diagnostik shomiyyat kasb etmoklo yanasi, hom do
mithiim prognostik ohomiyyast dasiyir, diizgiin miialicovi taktikanin seg¢ilmasine yardim edir.
Insulino qars1 rezistentliyi olan insanlarda yan zonciri saxoli olan amintursular Vo onlarin
metabolitlorinin saviyyasi yiiksok olur. Bels ki, ziilal onu togkil edon amintursulara pargalanir vo
tobii olarag ganda yan zanciri saxali olan amintursularin miqdari da yiiksalir. Miiayyan olunmusdur
ki, insulino qars1 rezistentliyi olan insanlarda saxsli amintursulariin miqdart yiiksslir. Bu da onunla
olagodardir ki, SD xastaliyinin noticasinds saxali amintursularin katabolizmini stimulo edan
fermentlorin genlorinin ekspressiyast zoifloyir. Genlorin ekspressiyast — bu elo bir prosesdir ki,
xastoliyin gedisi zaman1 DNT-nin bir hissasindos olan informasiya RNT-nin vo ya miioyyan ziilalin
funksional mohsuluna ¢evrilir. Genlorin ekspressiyast hiiceyroloro imkan verir ki, 6z struktur vo
funksional xtisusiyyatlorina nozarat etsin. Saxali amintursulara leysin, izoleysin va valin aiddir (Lu,
2009: 14; Lee, 2016: 582). Bu amintursular, xiisuson, leysin oazolo ziilallarinin (yani oazoalo
toxumasini) qurulmasimi stimula edir. Bir sira muoalliflor apardiglar1 tadgiqgatlar naticasinds siibut
etmislor ki, saxali amintursular metabolik, tirok-damar, serebro-vaskulyar, boyrok Kimi Xxastaliklor
ticlin biomarker rolunu oynayir (Chen, 2016: 594; Wurtz, 2013: 648; Seibert, 2015).

SD xostaliyinin patogenezini, klinikasin1 vo profilaktikasini agkar etmokdo eksperimental
diabetalogiya boyiik shamiyyat kasb edir. Eksperimental SD modeli tokca Xastaliyin patofiziologiyasini
oyranmak deyil, homginin miixtolif preparatlarin antidiabetik tosrinin mexanizmini dyranmoys do
asas verir. Hal-hazirda eksperimentral sokorli diabetin bir nego modelindan istifads olunur. Onlarin
osaslar1 budur (Samotrueva, 2019; Modjeyko, 2013: 26):

1. Corrahi metod;

2. Kimyoavi metod,;

3. Endokrin metod;

4. Immun modeli;

5. Genetik model.

Miiasir eksperimental diabetologiyada sokorli diabetin kimyoavi modeli genis yayilmisdir.
Odobiyyat molumatlarina gors, 1996-2006-c1 illor arzinds Xastaliyin miixtalif aspektlorini 6yronmok
ticiin kimyavi vasito kimi 69% sterptozonosindan vo 31% alloksandan istifado etmislor. 1943-cii
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ildo ilk dofs olaraq miioyyan edilmisdir ki, alloksanin dovsanlara yeridilmasi onlarmm madoalti
vazisinin adaciglarina segici tasir etmoklo sokorli diabetin klassik simptomlarinin inkisafina sobab
olur. Bundan sonra alloksana maraq koskin artmaga basladi. Alloksan sidik tursusunun par¢alanma
mohsulu olub, ag kristallik maddadir, havada ¢gohray1 rong alir. Maddo 0 zaman diabetik tasiro malik
olur ki, o, heyvana damardaxili, dorialti, azaladaxili yeridilsin. Alloksandan I tip sokorli diabeti
oyranmak ticiin istifads olunur. Dozanin effektivliyi heyvanin néviindon, onun yeridilms tisulundan
Vo gidalanmasindan asilidir. Dovsanlar iigiin damardaxili yeridilmo dozas1 150-200 mg/nq, qarin
bosluguna yeridilma dozas1 500-800 mg/nq taskil edir (Samotrueva, 2019: 49; Modjeyko, 2013: 26;
Kaplin, 2023: 50).

Isin magsadi. Eksperimental diabet zamami dovsanlarin qan plazmasinda saxoli amintursularinin
miqdarim1 kamiyyatca vo keyfiyystco 6yronmak olmusdur.

Material va metodlar. Eksperimental sokorli diabet modeli yaradilmis 9 dovsanin gan
plazmasindan istifads edilmisdir. Tocriibada ¢oakisi 1,7-2,2 kq olan dovsanlardan istifado edilmisdir.
Alloksan-tetrahidrat fizioloji mahlulda hall edilmisdir. Dovsanlarda SD yaratmagq ti¢lin alloksan-
tetrahidrat nembutal (“Merk”) narkoz yolu ilo damar daxilina yeridilmisdir. Diabet dord hoafto
davam etmis vo bu miiddot arzinds har hafts glitkozanin soviyyasi indikator zolaglarin (“Detroxtix”,
“Miles”, Boyiik Britaniya) vasitosilo giymatlondirilmisdir. Qanda gliikkozanin miqdar1 26,0-30,0
mmol/l arasinda toraddiid etmisdir (diabet 28,3+0,7). Kontrol qrupa miivafiq ¢okiya malik 10
dovsan daxil edilmisdir. Qliikkozanin saviyyasi onlarda 5,6+0,4 mmol/l olmusdur. Dovsanlarin qan
plazmasinda amintursu spektri ikisiitunlu yarimavtomat mayeli xromotoqraf KLA-3B “Hitachi”
(YYaponiya) analizatorunda toyin olunmusdur.

Alinmus naticalar va onlarin miizakirasi. Miayyon edilmisdir ki, dovsanlarda diabetin inkisafi
zamani saxali zoncirli avazolunmayan amintursularin konsentrasiyasi normaya nisbaton artir. Belo ki
leysinin konsentrasiyasi 1,020+0,078 mq% (kontrol-1,630+0,230 mq%), izoleysinin konsentrasiyasi —
1,050+0,160 mq% (kontrol - 0,790+0,050 mq%) Vo valinin konsentrasiyasi 2,101+0,390 mq%
(1,389+0,160 mq%) olmusdur. Alinan naticolor gostordi ki, leysinin, izoleysinin vo valinin
konsentrasiyasi, miivafiq olaraq 55,2% (p<0,001), 32,9% (p=0,045) va 51,2% (p<0,001) kontrola
nisbaton statistik shamiyyatli artmigdir (cadval ).

Cadval 1.
Eksperimental sakorli diabet zamam dovsanlarin qan plazmasinda
saxdli amintursularin miqdar (mq%), M+m.

Amintursular Kontrol Sokorli diabet
n=10 n=9

Valin 1,389+0,160 2,101+0,390
p<0,001

Leysin 1,020+0,078 1,630+0,230
p<0,001

Izoleysin 0,790+0,050 1,050+0,160
p=0,045

Miixtalif yollarla diabeti induksiya etmok miimkiin olsa da, bu modellarin he¢ biri xastaliyin
mahiyyatini tam oks etdirmir, SD-in biitiin xiisusiyyatlorini imitasiya eds bilmir. Heyvanlarda
diabetin eksperimental modelini yaratmaq miixtalif dorman preparatlarinin effektliyini 6yronmaya
imkan verar.

Molum olur ki, SD hom ayriliqda gotiiriilmiis bir fordin, hom do biitovliikkdo populyasiyanin
hoyat keyfiyyatini asag salir. Todqiqatin naticolori gosterir ki, saxali amintursularin metabolizmina
yonolmis miialico strategiyast SD-in yaranmasi riskini azalda bilir (Vangipurapu, 2016: 1253;
Bloomgarden, 2018: 350). Bunun {igiin mdvcud dorman preparatlarinin tasirini dyronmok sahasinds
kliniki tadgiqatlarin aparilmast magsads uygun olardi (Samotrueva, 2019: 49; Modjeyko, 2013: 26;
Kaplin, 2023: 50).
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Natica
Belalikla, xastolik yiiksok sosial shomiyyat kasb etdiyi {igiin endokrin sistemi xastaliklorinin
eksperimental modellorini 6yronmok aktual olaraq galir. Bu yolla mdvcud patologiyanin
qanunauygunluglarini, inkisaf xiisusiyyatlorini, onlarin agirlagsmalarini agkar etmok, profilaktika vo
mialico usullarim1 isloyib hazirlamaq, homginin yeni birlosmalorin tasir mexanizmlarini
oyranilmakls onlarin totbigins nail olmag olar.
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