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SITOMEQALOVIRUSA QARSI VAKSINASIiYADA
NANOZORROCIKLORIN TOTBIQI

Acgar sozlar: nanohissaciklor, TORCH infeksiyalari,
sitomeqgalovirus, vaksin

Keywords: nanoparticles, TORCH infections,
cytomegalovirus, vaccine

Infeksion xostoliklorin son onilliklor artmasi vaksin
sonayesindo yeni texnologiyalarin totbigini ve mdvcud
metodlarin  tokmillogdirilmosini  sortlondirmisdir.  Yiiksok
yoluxucu qabiliyyats malik patogenlora qarst peyvondlorin
hazirlanmas1 onlarin epidemioloji problema ¢evrilmasinin
qarsisin1 almaq vo bu xostoliklorlo miibarize aparmagm on
effektiv tisuludur. Tibbo molum on dliimciil xastaliklordon biri
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olan su ¢icayi xastaliyina qarsi canli vaksinin profilaktik totbiqi
noticosindo  miiasir  dovriimiizdo bu  virusun torotdiyi
agirlasmalar yox soviyyasindadir (Breman, 2021:379-386).

Diinyada COVID-19 pandemiyasinin baslanmas1 ilo yeni
nasil peyvondlorin inkisafina zorurot yaranmis, bu zaman
nanotexnologiyalarla hazirlanmis peyvondlor aktuallagmisdir.
Tam effektivliyo malik hoqiqi vaksinlorin yaradilmasinda asas
cotinliklordon biri 5-7 ildon 15-25 ilo qgodor vaxt tolob
olunmasidir. Hazirda iimumilikde diinyada Covid-19-a qars1
tam virus, protein subvahidli, nuklein tursusu vo viral vektor
osasli 63 vaksin iizorindo is aparilir vo onlar potensial olaraq
koronavirusa qarsi totbiq olunma imkanlarina malikdir (Li,
2022: 146).

Son illor totbiqi genig viisat alan nanohissaciklor virus
mongali  xastoliklorin, onkoloji xastaliklorin  diaqnostikast,
qarsisinin alinmasi vo miialicasi ilo bagli qabaqcil hallor toklif
edir. Hazirda nanohissociklor onkoloji praktikada genis totbiq
edilmoyo baslanilmigdir (Sharma, 2022: 188703).

Son illor TORCH (toxoplasmosis, rubella,
cytomegalovirus, herpes and other agents) infeksiyalarinin
yayllmasinin vo fosadlarimin artmasi toedqiqatcilarin  bu
viruslara qarst nanohissaciklor totbiqi ilo vaksin istehsalim
yenidon aktuallasdirmisdir. UST-nin  molumatlarma goro,
miixtolif Olkolords yenidogulanlar arasinda sitomeqalovirus
(CMV) infeksiyasinin rastgalma tezliyi 0,3-3,0% nisbatindo
toraddiid edir, letalliq gostaricilori iso 1000 hal {i¢tlin 19,9 togkil
edir. ABS-da hor il 6600 usaqda, Yaponiyada iso 8000
yenidogulanda anadangolmo CMV infeksiyasi askarlanmigdir.
CMVdiger virus infeksiyalarina nisboton daha genis yayilmasi
ilo saciyyolonir. UST-nin verdiyi molumatlara géro CMV
infeksiyasina  yoluxma  hallart  Avropanm,  Asiyanin,
Amerikanin  vo Afrikanin miixtalif Olkolorinde  40-100%
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arasinda doyisir. Usaqlarda 13-90%, reproduktiv yasda olan
gadinlarin iso 70-90%-do bu virus infeksiyasina rast golinir
(Zuhair 2019: e2034) (Norimanova, 2022: 28s).

CMV-yo qars1 nanohissociklor ilo hazirlanmis vaksinloro
misal olaraq hazirda iizorindo todqiqatlar gedon polimer
dastyicilarla  birlogmis, mRNT osasli lipid nanohissacikli
vaksinlori gostora bilorik. Bu vaksinlor {iizorinde aparilan
eksperimental todqiqatlar zamani onlarin klassik vaksinlordon
forqli olaraq immunizasiyasinin daha davamli oldugu vo
orqanizmdo neytrallagdirict antikor titrlori yaratdigi siibut
edilmsdir (John, 2018:1689-1699).

CMV-yo qarst RNT asasli peyvond iizorindo todqiqatlar
aparilmis vo arasdirilmigdir. Bu peyvondlorin tokrar yoluxma
zamant daha effektiv oldugu askar olunmusdur (Perotti,
2019:35). CMV-ya qarst nanohissaciklor metodikas1 ilo
hazirlanmis digor vaksin virusa bonzor nanohissociklordir
(eVLPs). Bu vaksinin torkibi CMV viruslarina banzoyir, lakin
viral genomu yoxdur. Bu tip peyvondlor daha tohliikosiz
olmasina gors digorlorindon forqlonir (Nooraei, 2021:59).

Rekombinant trimerik B  glikoproteinli, pentamer
kompleksli, spesifik pentoprotein-65 kimi ziilallarla yaradilmig
nanovaksinlor CMV-ya qars1 peyvondlorin inkisafinda yeni
perspektivli istigamatlor agmaqdadir. Son todqiqatlarda CMV
peyvondinin inkisafi {iclin totbiq olunan bir neg¢o forqli
vektordan istifadenin tohliikesizlik vo potensial tosir ediciliyi
baximindan daha olverisli oldugunu gostorir (Cui, 2019:2673-
2683).Nanohissaciklorlo totbiq edilon yeni vaksinlorin digor
TORCH infeksiyalarina qars1 da yaradilacaq peyvendlar ii¢lin
yeni istiqamatlor agacagi siibha dogurmur. Bu istigamatds yeni
metodikalarin totbiqina ehtiyacin olmasi tibbi biotexnologlara
vo infeksionistloro golocokdo bu istigamotdo yeni iifiiglor
acmaqdadir.
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COVID 19-a YOLUXMUS XOSTOLORDO HEMOSTAZ
GOSTORICILORI

Acar sozlar: Covid-19, D-Dimer, Protrombin indeksi |,
Prognoz, Ferritin

Keywords: Covid-19, D-Dimer, Prothrombin time,
Prognosis , Ferritin

Koronavirus  Xostoliyi (COVID-19) ciddi respirator
xastolik ilo  Oziinii gostoran, agirlasmalar zaman1  liimlo
naticalona bilon  bir infeksion xastolikdir. Yiiksok yas vo
olavo xostoliklorin  méveudlugu, risk faktorlart oldugu artiq
molumdur. Bir ¢ox qgan doayorlarinin tesirlondiyi COVID-19
da limfosit sayinda azalma, LDH, C-reaktiv ziilal (CRP),
interleykin-6 (IL-6) va ferritinin ganda miqdar1 artir . COVID-
19-lu xastalorda, xiisusilo, limfopeniya, trombositopeniya, D-
dimer, CRP ve IL-6 yiiksokliyinin xostoliyinin prognozu ilo
olagosi oldugu bildirilmisdir.

Magsad. Biitiin diinyada ciddi saglamliq problemlorino
sobob olan Covid-19 pandemiyasinda, xastoliyin gedisatinin vo
prognozunun tayin edacok parametrlorin bilinmasi, Xxastaliyin
patofiziologiyasinin ~ aydin  olmasina sobab  olacaqdir.
Todgigatda magsed koronavirus (COVID-19) xostalorindo
hemostaz parametrlarininin, koronovirus xastsliyinin gedisatini
prognazlasdirilmasinin -~ miimkiin ~ oldugunu  yoxlamaqdir.
Todgigata Azoarbaycan Tibb Universitetinin Tadris Coarrahiyys
Klinikasinda 01.04.2020 - 01.10.2020 tarxinodok COVID-19
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diagnozu ilo Xostoxanada miialico alan 970 xostonin gan
niimunoalori daxil edildi. Xastolords protrombin indeksi vo D-
Dimer doyarlori yoxlanildi. Qan niimunolorinin  analizi
“Morkazi Laboratoriya”da icra olunmus vo naticalor
miiqayisali sokilda doyarlondirilmisdir.

Material vo metodlar. Qan niimunalori, SYSMEX CA-
600 vo IMMULITE 2000 Xpi analizatorlarinda
yoxlanilmisdir.

Natica. Xastalorin ganinda Protrombin indeksi, D-Dimer
vo ferritin doyorlori  yoxlanildi.Umumilikds 970 xasto
aragdirildi. Onlardan 480 {indo D-dimer yiliksok  askar
olundu.Homin 970 xastonin 155 indo protrombin indeksi
yiksolmigdir. 417 xoStado ise gqanda ferritin miqdari
yiiksolmisdir. Homginin D-Dimer 2000 ng/mL yiiksok olan
xastolorin  xostoxanada yatis miiddoti artmigdir. Covid 19
virusuna yoluxdugdan sonra ,immun sistemi hiiceyralarin
aktiv hala galir, sitokin firtinasina sebeb olur vo buna bagl
Xastonin voziyyati pisleso bilir. Homginin ferritin migdar ila
sitokin miqdar1 arasinda da bir olags vardir.

Hemostaz parametrlordon sadaco D-dimer>2000 ng/mL dan
yiksokliyi prognoz olarag manfiys isars ola bilor. Protrombin
indeksi (INR) ilo Xostoliyin gedisat1 arasinda ciddi bir olago
goriilmadi .

Odabiyyat
1. Hadid, T., Kafri, Z., Al-Katib, A. (2021). Coagulation and
anticoagulation in COVID-19. Blood Rev, Vol.47,100761.
2. Shang, W., Dong, J., Ren, Y. (2020). The value of clinical
parameters in predicting the severity of COVID-19. J Med
Virol,Vol.92(10), pp.2188-92.
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. Mitra, S., Ling, R.R., Yang, [.X. (2021). Severe COVID-19
and coagulopathy: A systematic review and meta-analysis.
Ann Acad Med Singap, Vol.50(4), pp. 325-35.

. Gallo Marin B., Aghagoli, G., Lavine, K. (2021). Predictors
of COVID-19 severity: A literature review. Rev Med Virol,
Vol.31(1), pp.1-10.

. Hariyanto, T.I., Japar, K.V., Kwenandar, F. (2021). Inflam-
matory and hematologic markers as predictors of severe
outcomes in COVID-19 infection: A systematic review and
meta-analysis.Am J Emerg Med. Vol.41, pp.110-9.
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ORAL IMPLANTALOGIYADA COTINLIK TORODON
AMILLOBR

Acar sozlar: implant, diglor, omaliyyat, madda, mineral
Keyword: implant, teeth, operation, substance, mineral

Oral implantologiyanin elmi ndqteyi-nozardon kifayot
godor yaxin vaxtlarda inkisafina baxmayaraq, molumdur ki,
onun tarixi godim dovrloro gedib ¢ixir. Arxeoloji tapintilar
bunun on gozal niimunasidir. Kolumbiyadan ovvalki dovrs aid
diglordo das inlaylar niimayis etdirilirdi, hotta ¢catismayan dis
elementlorini ovoz etmok {igiin istifado olunurdu. Mayalilarin
“kosmetik” omolyyati yerino Yyetirmok {igliin matkaplardan
(sok.1) istifado etdiklori molumdur. Canlilarda tobii dislor va
diglorin formasi bolgalors vo tayfalara gors doyisirdi. Malvin E.
Ring bildirir ki, onlar hom ds qabaq dislorin dodaq sothinds vo
bozan do 6n az1 dislorinds ¢ox yaxsi oyulmus daslar1 diggatlo
hazirlanmis bosluglara yerlosdirmokds mahir olublar (1). Sirf
estetik mogsado xidmat edon bu inleylor firuzayi, kvars,
serpantin vo s.kimi mixtalif rongli dairovi minerallardan
hazirlanmigdir.(sok.2)
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Sakil 1. Sakil 2.

Miiasir dovrde do dislorin miixtalif tisullarla amaliyyati
gergoklosir. Diglor zoadoslondikdon sonra insanlar miixtolif
yollarla onun barpasina ¢alisir. Tibb elmindo dislarin protezi
fargli yollarla totbiq edilir. Impalant {isulu iso son dévriin talob
olunan amaliyyatlarindan biri sayilir. Lakin estetik olaraq daha
g0zl goriinmoak istayan Xxastalor miixtalif maneslorlo garsilasa
bilor. Bozi xostoliklor vo viicudun reaksiyasi implant
omoliyyatinin reallasmasina mane ola biler. ik olaraq qizlarda
16-18, oglanlarda iso 17-19 yasa qodor ¢ona qurulusunun
formalagmasi1 prosesini nozors alsaq, bu yas kateqoriyasi {igiin
implant omoliyyati adoton moslohot  goriilmiir. Implant
omoliyyatinin ugursuz olmasina sabab olan diger faktorlar da
moveuddur. Onlardan biri do sigaret vo tiitiin maddasidir.
Torkibinda nikotin, karbon monoksit vo hidrogen siyanid olan
bu maddslor gan dovrani prosesini longidir, ¢ana Vo dislori
zongin ganla tomin edilo bilmir. Dislora zoaif qullug va
gigiyenik qaydalara diizgiin omal etmomok implant
omoliyyatinda miioyyan ugursuzluqglara sobab ola bilor. 85
yasdan yuxari olan xostolordo do implant omoliyyati ugursuz
ola bilor. Baxmayaraq ki, agiz boslugunda manes olmamasi,
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diiz damaq alverigli amoaliyyata sorait yaradir, bu vaziyyat yas
artdigca problemloara do sabab olur. Bazi gonc Xastslordo do
miioyyan Soboblordon siimiik asinmasi prosesi bas vera bilor.
Yumsaq toxumalarin burada tosiredici rolu var (2). Bu
zaman Cone Beam CT skaner vasitasilo siimiik hacmi artirilir.
Naticods implant omaliyyatinin ger¢oklosmasi iigiin qgeyd
olunan faktlar, miioyyan xroniki vo sistem Xxastaliklori olan
patsientlor nazara alinmalidir.

Odabiyyat
1. The History of implantology. Treatise of Implant Dentistry,
NCBI Bookshelf (nih.gov), https://www.ncbi.nlm.nih.gov/
2. https://www.nature.com/articles/sj.bd;}.2016.85
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HEPATIT B POZITiV XOSTOLORDO PROTOMBIN
INDEKSININ DOYORLONDIRILMOSI

Agar sozlor: Hepatit B, protrombin indeksi,protrombin
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Keywords: Hepatitis B, protrombin index, protrombin time,
prognosis, liver

Magsad. Serum hepatitis vo ya uzun miiddstli inkubasiya
hepatiti kimi taninan HBV hom kaskin, hom do xroniki
infeksiyaya sobab ola bilor vo hepatit viruslari arasinda an gox
yayilandir. Hepatit qaraciyar toxumasinda iltihabin olmasi ilo
xarakterizo olunan garaciyarin zadalonmasi demokdir.

Hepatit B pozitiv olan Xastolordo ganda protrombin
indeksindo, protrombin zamaninda nozoro ¢arpan doyisiklik
movcuddur. Protromin  zamanmnin  dlg¢iilmasi  Xastaliyin
gedisatin1 izlomok vo ganaxma riskini giymatlondirmok ti¢iin
daha faydalidir, diagnoz tigiin iso 6nomli deyildir.

Material va metodlar. Qan niimunslori Roche Cobas e411
vo Sysmex CA-660 analizatorlarinda fotometrik metodlarla
yoxlanilmigdir.

Natica. Azorbaycan Tibb Universitetinin Tadris Coarrahiyys
Klinikasinin Morkazi Laboratoriyasma 01.01.2023 tarixindon
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01.01.2024 tarixinodok 12313 xosto Hepatit B analizini
yoxlanmasi li¢iin miiraciat etmisdir. Homin xastalarin 279-unda
Hepatit B pozitivliyi agkar olundu. Roche Cobas e411 cihazi
vasitasi ilo yoxlanilmis vo Hepatit B pozitivliyi askar edilmis
xostolorin  gqaninda Sysmex CA 660 cihazi vasitaSilo
koaqulyasiya gostoricilori analiz edildi. HepatitB pozitivliyi
askar olunan xostolorin  133-iindo protrombin indeksi,
protrombin zamani yoxlanildi. Analizi aparilan 133 Hepatit B
pozitiv xastonin 35-inds protrombin indeksi, protrombin
zamani yiiksolmigdir.

Yekun. Qaraciyar xostoliklorinds protrombin zamani,
protrombin indeksi tez-tez artir, ¢iinki ya qaraciyar Kifayot
godoar laxtalanma faktoru istehsal eds bilmir, ya da 6d axininin
pozulmasi  bagirsagqlarda K  vitaminin  qeyri-adekvat
sorulmasma sabab olur. Protrombin zamaninin shomiyyatli
doracado uzanmasi iso ciddi yayilmis qaraciyar Xostaliyini vo
pis prognozunu gostarir.

Odabiyyat
1. Michael, L.,Bishop, Edward, P., Fody Larry. E. Schoeff. 7-ci
baski.Klinik Biokimya, 740s.
2. Prof.Dr.Idris Mehmetoglu.Klinik Biokimya, 505 s.
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BLOQERLIK FOALIYYOTININ PESO IDENTIKLIiYi
KiMi PSIXOLOJi iZAHI
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Miiasir texnologiyalarin inkisafi blogerlik kimi bir pesanin
yaranmasina tokan vermisdir. Blogerlik demok olar ki, biitiin
diinyada pesokar foaliyysto cevrilmisdir. Lakin bu, faaliyyst
peso olaraq heg bir sonadds rosmi olaraq taninmir. Postmodern
comiyyatds va unikal texnologiyalarda pesokar foaliyyatin yeni
novlori daim ortaya ¢ixir. Blogerlik do bu kimi pesokar
foaliyyatlordon biridir. Peso foaliyyoti xiisusi tolim vo is
tocriibasi  naticosindo oldo edilmis xtisusi noazori bilik vo
praktiki bacariglar kompleksina malik olan amak foaaliyyatinin
novidiir. Peso foaliyyoti ilk novbada, natico oldo olunacaq
horokatlor toplusudur. Bir qayda olaraq, peso foaliyyati
subyektdon onu hayata kegirmok ti¢iin xiisusi biliklara vo
praktiki bacariqlara malik olmasini tolob edir. Ononavi olaraq,
peso foaliyyotini hoyata kecirmok hiiququ tohsil haqqinda
sonadla tasdiglonir. Ford tiglin onun pesasi asas mosguliyyata,
dolanisiq vasitasina ¢evrilir. Peso haqqinda rosmi Ssonadin
olmasi istisna olmagqla, blogerlik pesokar foaliyyat kimi tasnif
edilo bilor.
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Blogerlik tadrican fordin daimi faaliyyatine gevrilir vo ona
golir gotirmoyo baslayir. Ustalik, belo bir bloqu saxlamaq
yalniz mioyyan bilik vo praktiki bacariglar olduqda
miimkiindiir. Peso sosial shomiyyato malikdir, bu vo ya digor
sokildo doyari olan miioyyan bir sosial mohsul yaradir.
Blogerlik foaliyyat olaraq rosmi sonadlosdirilmasa doa, bu giin
kifayot godor sayda sosial media istifadagisi blogerlik ilo
mosgul olur vo bu foaliyyatdon golir oldo edir. Osason do
yeniyetmo Vo gonclor blogerlor ilo daha rahat ozlorini
eynilogdira bilirlor. Belo ki, yas qruplarinin yaxi olmasi,
texnoloji biliklora sahib olmaq, qisa zamanda genis izlayici
kitlosi aldo etmok imkani, blogerlik faaliyyatini daha olgatan
edir, blogerlor ilo identifikasiya daha rahat olur. Digor
nasillordon forgli olarag Z nasli (internetin yerlilori) vo alfa
nasli texnoloji yeniliklori daha siiratli moanimsayir, virtual
comiyyato daha rahat daxil olub adaptasiya ola bilir. Xiisusilo
do yeniyetms vo gonclords peso identikliyinin formalagmasina
blogerlar ilo identifikasiya ohomiyyatli soviyyoads tosir etmis
olur.

Virtual miihitdo virtual identifikasiya, yeni medianin
normalari vo qaydalarin1 monimsamak virtual identikliyin
formalagsmasina zomin yaradir. Miiasir dévrdas virtual identiklik
yeni sosial miihitdo- sosial mediada virtual comiyyato
uygunlagma osasinda tozahiir edir. Blogerliyin siiratlo artmasi,
yeni naslin blogerlik faaliyystino maragi, blogerlik faaliyyatina
identifikasiyanin daha rahat olmasindan irali galir. Gonc nasil
sosial medianin normalarini, qaydalarini, istifadasini bilir,
virtual imici yaratmagi bacarir, informasiya vo tenxologiya
sahasinda biliklori do kifayat godordir, hamg¢inin texnoloji
yeniliklor do olgatandir (telefon, planset, kompiiter). Bu da
blogerlik foaliyystino maragi daha da artirmig olur. Belo Ki,
hal-hazirda ganc nasls kigik yaslarindan bari bildiyi isi gérmok
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daha maraqli golir. Bacariglarini bloglarinda tagdim edirlor, bir
miiddat sonra iso genis izlayici kiitlasi yigirlar, reklam tokliflori
alirlar vo bildiklori is ilo gazanc oldo etmis olurlar. Son
dovrlords blogerliys maragin artmasi va giiclii motivasiyanin
olmas1 blogerliys peso foaliyyati kimi daha tez uygunlasmaga
Vo rahat identifikasiya olmaga tokan verir. Peso foaliyyatindo
asas psixoloji magam soxsin Oziinii digar insanlar Ui¢iin yararlt
olmasi1 vo mohsuldarhigidir. Bels Ki, har bir soxs ictimai miihit
ticiin 6z faaliyyatini layigli saviyyads togdim etmays can atir
(Ismayilov, 2008: 99).

Identikliyi qisa olaraq davramist tonzimlomok rolunu
oynayan idrak sistemi kimi geyd edo bilorik. O, iki alt
sistemdon ibarotdir: soxsi identiklik vo sosial identiklik.
Birincisi, fiziki, ogli va axlaqi xiisusiyyatlor baximindan 6ziinii
toyin etmokls iizo ¢ixir. Sosial identiklik iso fordi identiklikdan
ibaratdir vo insanin miixtolif sosial kategoriyalara moansubiyyati
ilo miiayyan edilir: irg, milli, cins va s. (Sengenko, 2015: 100).
Belo ki, bu kontekstdon baxanda blogerliyi tokco pesokar
foaliyyatin yeni novii kimi deyil, hom do submodoniyyat,
insiyyatin yeni novii, soXxsiyyastin formalagmasinin yeni
vasitasi va aks etdirma tisulu kimi qiymotlondirmok lazimdir.

Miiasir dovrdo fordin blogda 6z imicino uygun toqdimati
soxsiyyatin formalagsmasi ti¢lin on mithim mexanizmdir.
Xiisusilo do sosial sobokolordo qurulan mikrobloglar insanin
Oziinii toqdim etmosi vo Oziinii xarakterizo etmosi {iglin genis
imkan yaradir. Biitiin sosial gobokalorin, o ciimlodon
blogsferanin iimumi xiisusiyyati, doyar vo normalarin ona téhfa
veron istifadogilor tarofindon formalasmasidir. Oz ndvbasindo,
bu dayarlar vo normalar fordin daxil oldugu sosial qruplar {igiin
imumi sayila bilor. Bloq ham fordi, hom do sosial-madani
Soviyyado  soxsiyyatin  formalagsmasina  tosir  gostorir.
Identikliyin sosial-modoni soviyyesi miioyyan bir comiyyatlo,
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sosial miihitla eynilogdirmani nazardo tutur. Soxsiyyat tarixi
miihitin mohsulu olarag, ictimai mozmun kasb edan insan
fordidir (Ismayilov, 2008: 99). Bloger soxsiyyatini arasdiran
zaman pesd Vo virtual identiklik moévzularimi da Gyronmok
lazimdir. Belo ki, son dovrlorde insanlarin hoyatinda virtual
mithitin real miihitdon daha ¢ox tstiinliik toskil etmasi, virtual
alomdoki sosial miihito uygunlasmaq virtual identifikasiya,
virtual identiklik anlayislarinin da tozahiir etmoasino tokan
vermisdir. Yeni olan virtual miihito xiisusilo do foaliyyat
sahalarina uygunlagsma prosesi saxsiyyatin psixoloji inkisafina
ohomiyyatli dorocads tosir etmis olur. Son dovrlords istor
diinyada, istorso do olkomizdo bu sahods aparilan elmi-
psixoloji  todgigatlarin  artmasi  soXxsiyyst psixologiyasi
istigamotindo mévzunun xiisusi aktualliq kosb etmasindon irali
golir.

9dabiyyat

1. Ismayilov, N.V., Ismayilov, F.N. (2008). Tibbi psixologiya
Vo psixoterapiya. Baki, 416 s.
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Yeni dogulan buzovlarda ishalin yaranma sobobi postnatal
dovrdo buzovlarin modo-bagrsaq Ssisteminin fizioloji voziy-
yatindon asili olaraq agiz siidiiniin tasirindon do yarana bilir.
Belo ki, buzovlarin hayatinin ilk saatlarinda qobul etdiklori agiz
sidii ilo  immunoglobulinlorin hazm  sistemindon  aktiv
sorulmasi prosesi gedir. Agiz siidii-niin vaxtinda igirdilmamasi
noticasindo yaranan ikincili immun ¢atismazligi, infeksion
etiologiyali hazm sistemi xastaliklorinin yaranma riskini
yiksaldir (Blum, Hammon, 2000:151-159; Quigley, Cost,
Wolfe, 2002:1243-1248).

Organizmda gedon biokimyavi proseslarin gedisindon asili
olarag hor hansi bir daxili organin faaliyyatinin giiclonmasi va
ya zoiflomasi ilo olagodar bas veron doyi-sikliklor ganin
torkibindo 6ziinii biiruzo verir. Heyvanlarin  hematoloji
gostaricilori onlarin saxlama soraitindon, yasindan, yem-
lonmasindan miixtalif patoloji vo metabolik proseslor fonunda
dayisir. Orqanizmin fizioloji vaziyyatindsn, patoloji halindan,
infeksion vo qgeyri infeksion xostoliklor fonunda qanin
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gostaricilorinds bas veran dayisikliklor haqqinda kifayat godor
molumatlar  verilmisdir. Heyvanlarda bu  gostaricilorin
dinamikas1  patologiyanin  xarakterindon  asili  olaraq
ohomiyyatli doracodo forglonir (Novak, 2005: 1049-105;
Mommoadzads, 2017: 213-214).

Material va metodika.

Todgigatlar otlik vo siidliik istiqgamatli tosorriifatlardaki
buzovlar tizorindo aparilmigdir. Homin tosarriifatlarda ishal
oleyhino geyds alinan buzovlarin miialicosinds dorman bit-
kilorindon hazirlanmig domlomalar, bisirmoalor vo Kkimyavi
dorman preparatlar ilo birlikdo asagidaki sxem tizro sinagdan
kegirilmisdir.

Mialico moqgsadilo dorman bitkilorindon hazirlanan
domlomalor vo bisirmoalor biitiin qruplarda olan heyvanlari
yemlomadan 15 dagige oavval, sutkada 2 dofs olmagla 12 saat
intervalla, birinci grupda har bir buzova 150 ml, digor
gruplarda iso 100 ml verilmis; oletetrin 2 q, seftriakson 1q,
tetrasiklin 1 q dozada 12 saat intervalla 2 dofa ozalo daxiline
yeridilmisdir.

Alinan naticalor va onlarin miizakirasi.

Eritrositlorin saymin vo hemoqlobinin miqdarinin hor iki
tosorriifatlarda  boslonilon  heyvanlarin  qaninda  artma
tendensiyasina malik oldugu miioyyon edilmisdir. Tacriiba
gruplarindan, 1 ayliq yasdan olan buzovlarda bu artim daha
artiq 6ziinil biiruze vermisdir. Eksperimental qruplardan siidliik
vo otlik istiqgamotli fermer tosorriifatinda saxlanilan vo ishaldan
miialico olunan buzovlarin qaninda eritrositlorin = vo
leykositlarin sayilmasi naticosinds alinan kamiyyat gostaricilori
oxsar, hemoqlobinin miqdar1 iso otlik istigametli fermer
tosarriifatinda buzovlarin qaninda yiiksok olmusdur. Stdliik
istigamotli  fermer tosorriifatinda 1 ayliq nozarot qrupunda
buzovlarin qaninda eritrositlorin  vo leykositlorin  sayi,
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hemogqlobinin miqdari, otlik istiqgamotli fermer tosorriifatinda
saxlanilan vo eyni yasdan olan nozarot buzovlarin miivafiq
gostoricilorindon asagr olmusdur. Hor iki tosorriifatda biitiin
eksperimental qruplarda qeyd edilon gostoricilorin nozarot
qrupun gostaricilorindon asagr oldugu miioyyon edilmisdir.
Analoji noticolor 6 aylig buzovlarin qaninin  miivafiq
gostoricilorinin - dyronilmosi zamani da geydo alinmigdir.
Nozarat qruplarda buzovlarin qaninda eritrositlorin =~ vo
leykositlorin sayi, hemoglobinin miqdarinda qeydo alinan
forqlor miivafiq olarag, 1 ayliq buzovlarda 0,31x10™L,
0,78X109L, 0,049%, 6 ayliq buzovlarda iso 1,09X1012L, 0,09
x10°L vo 0,02q% toskil etmisdir. Tocriibanin sonunda miixtalif
sxemlordo miialico edilmis heyvanlarin, iimumi qrup halina
kecirilmosindon sonra gqanda hemogqlobinin migdarinda artim
qeyds alinmigdir.

Natica. Toadgigatin naticalorindon miiayyan edilmisdir ki,
buzovlarin ishali ilo miisayiot olunan mados-bagirsaq po-
zuntularmin miialico vo profilaktikasinda dorman bitkilorinin
kimyovi preparatlart ilo birlikdo kompleks totbiqi, buzovlarin
ishalinin sagalma miiddstinin qisalmasina, heyvanlarin kiitlo
artimmin yiiksalmasing, 6liim hallarinin aradan qalxmasina
Sobob olmusdur.

Hor iki tosaorriifatdaki  buzovlarin qaninin  morfoloji
gostoriciloring,  eritrositlorin -~ vo  leykositlorin ~ sayina,
hemogqlobinin miqdarina, leykositar formulaya asasen, miialico
mogsadilo  tothig edilon dorman bitkilorinin  vo doarman
preparatlarinin istifado dozalarinin tohliikosiz oldugunu, erkon
ontogenezdo hemopoez prosesino miisbat tosir etdiyini
gostormok olar.

Tacriibanin sonunda, nozarat qruplarda oldugu kimi tacriiba
gruplarinda da eritrositlorinin saymin artma tendensiyasinin
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geydo alinmast buzovlarin orqanizminds oksidlosma -
reduksiya proseslorinin aktivlosmasini gostarir.
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Son illordo xostoliklorin  miialico vo profilaktikasi
mogsadilo dorman bitkilorindon vo bitki monsali dorman
vasitolorindon istifado genis yayilmisdir. Bu tendensiyanin
baslica soboblorindon biri bitki monsali vasitalorin sintetik
dorman vasitolorino nishaton daha az toksik vo tohliikasiz
olmasi ilo slagolondirilir. Xisusilo giinii-giindon artan xroniki
xastoliklorin -~ miialicasinde  miitomadi  olaraq  dorman
istifadasinin zoruriliyi insanlarda bels bir fikir formalasdirir ki,
sintetik dorman vasitalari avozina uzun miiddst bitki mongali
vasitolorin istifadssi orqanizm fiigiin daha tohliikesizdir. Hotta
bozi insanlar hokim maslohoti olmadan bitki monsali
vasitalordan istifado edirlor. Ancag unutmag olmaz ki, dorman
bitkilori vo onlardan hazirlanmis preparatlar he¢ do tohliikasiz
deyillar vo onlarin kortabii istifadasi organizmo boyiik zararlor
vers bilarlor.

Bir ¢ox hallarda xostaliklorin miialicasi zamani bitki
moansali dorman vasitalori ilo sintetik dorman vasitalorinin
kompleks istifadasino do rast gelinir. Bu zaman iso “dorman
bitkisi-dorman ~ maddesi” arasinda  qarsihiglt  tosirlorin
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oyranilmasi boyiik ohomiyyat kosb edir. Qarsiligh tasirlor
farmaokinetik vo farmakodinamik qarsiligh tasirlor olmagla 2
qrupa boliiniir.

Farmakokinetik qarsiligli tosir dedikds, bitki mansali
dorman vasitalorinin dorman maddasinin sorulma, paylanma,
metabolizm vo organizmdon xaricolmasina gostordiyi tasirlor
basa diistliir.

Masalon, bozi dorman bitkilorinin torkibinds olan selik
maddolori  (Plantago ovata, Althaea officinalis, Linum
usitatissimum) darman maddasinin sorulmasini inhiba edir.
Rovond (Rheum) vo ozvay (Aloe) kimi isladici tosirli bitkilor
digoksin va varfarinin tasirlorini azaldirlar. Soyiid (Salix) kimi
torkibinds salisil tursusu olan bitkilor varfarin vo karbamazepin
kimi dorman maddalerinin ziilallarla birlosmasini azaldaraq
onlarin oalavs tosirlorini artirirlar.

Farmakodinamik qarsiliqli tosir dedikds, bitki monsali
dorman vasitalori ilo dorman maddolori arasinda bas veran
sinergizm (tosirin artmasi) vo antaqonizm (tosirin azalmasti)
nozardo tutulur.

Moasalon, Ginkqo biloba bitkisi torofindon varfarinin
antikoaqulyant tosirinin artmasi vo ya Valeriana officinalis
bitkisinin benzodiazepinlorin sedativ tosirini artirmasini
gostara bilorik (Kalkan, 2017:43).

Aparilan ¢oxsayl todgigatlar noticasindo asagidaki dorman
bitkilorinin dorman maddslori ilo daha ¢ox qarsiliql tosirds
olmasi Oyronilmisdir: Hypericum perforatum, Ginkgo biloba,
Panax ginseng, Zingiber officinale, Allium sativum, Echinacea
spp., Valeriana officinalis, Camellia sinensis, Citrus paradise,
Passiflora incarnata, Glycyrrhiza glabra, Serenoa repens,
Silybum marianum vo s.

Bitki monsali vasitolorlo qarsiliqlt tesirdo olan osas
farmakoloji qruplar arasinda antikoaqulyantlar,
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antitrombotiklor,  immunosupressantlar,  antidepressantlar,
sedativlor, statinlor, Xorgong oleyhino vo QICS oleyhino
dorman maddolori dstiinliikk toskil edir. Asagidaki codvoalds
“dorman bitkisi-dorman maddosi” arasindaki qarsiligli tasirlora
aid niimunalor verilmisdir (Cadval 1.).

Cadval 1. “Darman bitkisi-dorman maddasi” arasinda
qarsihigh tasirlor
(Gezmen-Karadagh, Turkozu, Kapucu, 2013:166-168)

Darman maddasi | Qarsihqh tasirlor
Allium sativum

Indinavir, ritonavir, | Bagirsaq mukozasinda

sakinavir P-glikoproteinlari induksiya edir.
P-qlikoprotein ~ substrati  olan
sakinavirin biomanimsanilmasi
azalir.
Echinacea spp.
Siklosporin, Immunomodulyator  tosiri ilo
metotreksat immunosupressiv tosirli
dormanlara qarsi anataqonist tosir
gostarir.
Kofein Kofeinin metabolizmindo istirak
edon CYP1A2 fermentinin
inhibitorudur. Kofeinlo  birlikdo
istifado zamani onun olave
tosirlorini (bas agrisi, tiromo va S.)
artirir
Teofillin Teofillinin metabolizminda istirak
edon CYP3A4 fermentinin
inhibitorudur.  Birlikds istifados
zamant ganda teofillinin
konsentrasiyasi artir.
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Ginkgo biloba
Biitiin antiepileptik | CYP2C19 fermentinin
dormanlar induktorudur. Bu fermentin tosir
etdiyi biitiin antiepileptik
dormanlarin ganda
konsentrasiyasini azaldir. Oliimlo
naticalonan tutmalar bag vera bilor.
Aspirin, varfarin, | Kombina zamani arzuolunmaz
klopidogrel qanaxmalar bas vera bilar.
Glycyrrhiza glabra
Tiazid vo  quvrim | Biyan kokii yiiksok dozada vo ya
diuretiklori, uzun middat istifado edildikds
deksametazon, hipokaliemiya  toradir.  Qeyd
hidrokortizon, olunan  preparatlarla istifadosi

prednizolon, laksativlor

zamanit hipokaliemiya vo irayin
dayanmasi bag vera bilar.

Hypericum perforatum

Klaritromisin, CYP3A4 mikrosomal

benzodiazepin, fermentlorini induksiya edir. Bu

siklosporin, fermentlo metabolizms ugrayan

diltiazem,varfarin dormanlarin  plazma soviyyasini
asagi salir.

Selektiv serotonin MAO fermentini inhibo edir,

geriyasorulma vo MAO

serotonin, dopamin, norepinefrinin

inhibitorlar1 miqdarint artirir. Birlikdo istifados
zamani “Serotonin sindromu” bas
vers bilar.
Silybum marianum
Lozartan Lozartanin metabolizmindo istirak

edon CYP2C9 fermentini inhiba
edir. Birlikdo istifado zaman
lozartanin metabolizmi zaifloyir.
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Panax ginseng
Nifedipin Nifedipinin metabolizmindo istirak
edon CYP3A4 fermentini inhibo
edir. Birlikda istifada zamani alava
tosirlorin artmasi va zoharlonma
bas verir.
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