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XX1 OSRIN iDEAL KOND TOSORRUFATI BiTKiSi OLAN AMARANTIN
(AMARANTHUS) BIOKIMY®VIi XUSUSIYYOTLORI

Xulaso

Amarantin torkibi digor yem bitkilorindon forgli olaraq zengindir. Amarantin vegetativ orqanlari
gOvdosi, yarpagi, ¢igayi vo toxumu zulallarla, vitaminlorlo, lipidlorlo vo mineral maddalorlo
zongindir. Amarantin digor yem bitkisi ilo birlikdo istifadasi (xisusen sarqo ilo) heyvanlarin
yemlonmosinda xususi shamiyyat kasb edir. Yemin torkibi zonginlosir, heyvanlar bu qarisiq yemi
yaxs1 manimsayir, sid vo ot mohsuldarliginin komiyyat vo keyfiyyat gostoricilorino misbat tosir
edir. Amarant bitkisi istonilon torpaqda biton, istiyo vo soyuga davamli ¢oxillik bitkidir. Toyuglarin
yemlonmosinds toyugun ¢okisinin artirilmasinda, yumurtanin keyfiyyatinin yaxsilagdirilmasinda bu
bitki ovozedilmozdir. Amarant bitkisinin toxumunda olan doymamis yag tursularinin (olein, linol,
linolein) miqdar1 digor yem bitkilorindon Ustiinlik toskil edir. Antioksidant xassoyo malik ikigat
rabitolorlo zongin skvalen maddosi amarant toxumunda genis yayilmigdir. Bizim apardigimiz
todgigat da iso vegetativ organlarda goOvdesinds, yarpaginda, ¢igayinds va toxumunda
avozolunmayan (valin, leysin, izoleysin, treonin, lizin, metionin, fenilalanin va s.), avazolunan
(alanin, asparagin, asparagin tursusu, qlisin, qlutamin, qlutamin tursusu, prolin, serin, tirozin va S.),
neytral (alanin, glisin), hidroksi (hidroksilizin, tirozin), kikurdll (sistin, metionin), asasi (lizin,
arginin, histidin), tursu (asparagin va qlutamin tursulari), homosiklik (fenilalanin, triozin) vo
heterotsiklik (triptofan, prolin) amintursularin miqdar1 kifayat godor komiyyat gostaricilorine
malikdir. Amarant bitkisi mixtolif név amintursularla zongindir.
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Biochemical properties of amaranth (Amaranthus), an ideal agricultural
plant of the XXI century

Abstract
The composition of amaranth is rich, unlike other fodder crops. Vegetative organs of amaranth
stem, leaf, flower and seed are rich in proteins, vitamins, lipids and mineral substances. The use of
amaranth together with other forage plants (especially with sorghum) is of particular importance in
animal feeding. The composition of the feed is enriched, animals absorb this mixed feed well, it has
a positive effect on the quantitative and qualitative indicators of milk and meat productivity.
Amaranth plant is a heat and cold resistant perennial plant that grows in any soil. This plant is
irreplaceable in feeding chickens, increasing the weight of chickens, and improving the quality of
eggs. The amount of unsaturated fatty acids (olein, linole, linolein) in amaranth plant seeds is
superior to other forage plants. Squalene, a substance rich in double bonds with antioxidant
properties, is widely distributed in amaranth seeds. Our research also revealed non-replaceable
(valine, leucine, isoleucine, threonine, lysine, methionine, phenylalanine, etc.) and replaceable
(alanine, asparagine, aspartic acid, glycine, glutamine, glutamic acid, proline, serine, tyrosine, etc.),
neutral (alanine, glycine), hydroxy (hydroxylysine, tyrosine), sulfurous (cystine, methionine), basic
(lysine, arginine, histidine), acidic (aspartic and glutamic acids), homocyclic (phenylalanine,
triosine) and heterocyclic (tryptophan, proline) amino acids have sufficient quantitative indicators.
Amaranth plant is rich in different types of amino acids.
Keywords: Amaranth, stem, flower, seed, amino acid, chromatography

Giris

Muasir dovrds insanlarin gidaya vo heyvanlarin yems olan ehtiyacinin 6donilmasinds potensial
imkanli yeni mohsuldar bitkilorin segilmasi vo becarilmasi aktual problemlordon sayilir. Hazirda
muoyyan edilmisdir ki, belo bitkilordon biri do 400 il bundan gabaq unudulmus amarantdir. O,
Morkoazi va Conubi Amerikada 800 il becorildikdon sonra Ispanlar torafindon mohv edilmis vo astek
xalqmnin ziilall orzaq qithgma sobab olmusdur. Son illorde amarantin yenidon ikinci dofo kosfi
diinyanin bir sira 6lkalorinds (ABS, Hindistan, Cin Meksika, Argentina, Pakistan, Cili, Misir, Tunis,
Sudan, Bolgaristan, Macaristan, Indoneziya, Avstraliya va geyrilorinin) on perspektivli kond
tosarriifat1 bitkisina ¢evirilmisdir. O, yiikksok mohsuldarliga va an giymatli zilal vo mineral torkiba
malikdir. Hektardan 2000 min ton (bazi moalumatlarina géra 4000 ton) dayarli vo ¢ox ziilalli (16-18
%), ot mohsullarinda iso (18- 20%) olur vo 20-30 sentnerdon artiq don mahsulu vers bilir. Migayiss
iciin bugdanin hor hektarindan orta hesabla 32 sentner, arpaninkindan 17 sentner mohsul alinir
(Smamko, 2015: 71; Kumar 2018).

Amarantin yayilma cografiyasi ¢ox genis olub 80- o yaxin novii ballidir. Onun bazi névlarindan
(suplrgavari, ag, quyruqlu, ayilmis, hibrid vo geyrilari), arzaq, yem, maalics, texniki bozok vasitasi,
boya va taravoaz kimi bitun gitslorin bir ¢ox 6lkalarinds totbig olunur. Son 20 ilden artiq miiddatdo
Mustaqil Dovlatlor Birliyi (MDB) Olkalorinds (Rusiya, Ukrayna, Belarusiya, Tataristan, Qirgizistan,
Tacikistan, Turkmanistan, Moldaviya vo basqalari) amarantin becarilmasi vo istifadoasine dair islor
aparilir (Balakrishnan, 2022: 2442; Saidganieva 2021; Baraniak, 2022: 618; Castellani 2000: 9).
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Amarant yaginda 8% skvalen adlanan maddo vardir. Skvalen okean darinliklorinds yasayan
kdpak baliginin gara ciyarindon alinir va Xargang Xastaliyinin mialicasinds istifado olunur, gucli
antioksidantdir.

Torofimizdon amarantin 5 névii tacriibi olarag becarilir vo 0yranilir. Amarantin 6yranilmasi ilo
1987-ci ildon Azorbaycan Dovlot Agrar Universitetinin biokimyagilart Q.B.Xalilov. N.M.Yusifov,
K.S.Dagdomirov vo basqalar1 mosgul olmuslar, hal-hazirda iso bu isi K.S.Dasdomirov,
T.Y.Abbasova va basqalar1 davam etdirir (Dasdamirov, 2018: 170).

Amarant biotik vo abiotik stresslora garsi tobii mulgavimoato malikdir. Ona gdéro do onun
becarilma texnologiyasinda kimyavi mihafizoys ehtiyac yoxdur. Bu sabobdon ekoloji tomiz bitki
sayilir. Alaq amarantin mohsuldarligin1 8%, bugdaninkini iso 40%- azaldir. Demali amarant alaga
da da davamlidir. Suya az tolobkardir, istonilon torpaglarda becarilir. Danli vo paxlali bitkilora
nisboaton az su istifads edir. Amarant 1 gr quru maddanin amals galmasiunds 260 gr, glinabaxan 600
qr, arpa 520 qr, qargidali 370 qr su sorf edir. O istiliyi gox sevir. Tam yetismosi ¢tin 22°- 30° C foal
temperatur tolob olunur. Iglim soraiting (isiqg, isti, nomlik, torpaq vo s) asan uygunlasir. Fotosintez,
ziilallarin biosintezi, boy inkisafi yiiksok temperaturda (30°-40°C) surotlo gedir (Wang, 2022;
Zhang, 2021: 10). Amarantdan bitin heyvanlar (inok, camis, qoyun kegi, ada dovsani, quslar
toyuq, hindtoyugu, ordok va qeyrilori) yem kimi ¢ox hovaslo istifado edirlor. Amarantin yasil
kitlasindan senaj, silos, granula, giymatli zilal-amin tursu konsentranti, briket, vitaminli ot unu,
cicoklorindon mixtolif galarli boyalar hazirlanir. Qiivvatli yem istehsalinda alave kim do istifados
etmok olar. Birlogsmis Millatllor Togkilatinin (BMT) moashur miitoxassislori amarantt XXI asrin
muhum kond tosarriifati bitkisi elan etmislor. Onun genetik potensiali ikinci taxil bitkisi olcagini
gostarir (Qorbatova, 2010: 152; Cirkova, 2014: 40; Lopez, 2018: 9).

Material vo metodlar: Tadgigat ADAU-nun tadris-tacriiba sahasinds vo kimya kafedrasinin
laboratoriyasinda apailmigdir. Mart ayinin ortalarinda torpaga 3-3,5 sm dorinliyinds, corgoarast 15-
18 sm olmagla, amarant toxumu 1:10 nisbatindo qumla qarisdirtb (toxum ¢ox sorf olunmamasi
ucun) okilir. 10-15 gundsn sonra toxum ciicarir. Bitkinin boyu 10 sm ¢atdiqda alaq otlarindan
tomizlonmo, 20 sm gatdiqda corgoarast seyralma aparilir (2, 3). Amarant bitkisi inkisaf etdikca
torkibi daha da zonginlogir. Tam yetismoads iyun aymin sonu iyulun ovvali bitkinin hiindtrluyd 1-
1,8 sm, goévdesinin diametri 5-6 sm catir. Iyulun axirinda avqustun ovvelinds tam yetismis
(vegetasiya dovri 80-120 gindur).

Sakil: ADAU -nun tadris-tacrtiba sahasinda becarilon amarant bitkisi
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Bitki yigilaraq Mikrotest MKF — 07 quruducu pecda qurudulur (40° C-da) va kigik doyirmanda
ayudaldr. Analiz nimunalori quru madde KERN DBS cihazinda, iimumi ziilal Kjel Flex K-360
cihazinda, son illorin ylksok effektli maye xromatoqrasiyast (YEMX), Sorbast amin tursularimnin
miqdar1 ion doyismoa Xromatografiya Gsulu ilo Alman Cexiya istehsali olan AAA-881 markali
avtomatik amintursu analizatorunda vo spektral analiz tisullari il tadqiq olunur.

Tadgigatin miizakirasi: Amarantin yerli soraito uygunlasmasimin va Kimyavi tarkibinin
Oyranilmasi vo agkar edilmoasins diggotin artirilmasi arzaq problemi, tobabat vo heyvandarliq iiciin
xususi shomiyyat kasb edir.

Butln gostarilonlari vo digar masalalari nozars alaraq son bir nega illordirki (1987-ci ildon bu
glns kimi) amarantin yeni-yeni ndvlorinin yerli soraito uygunlasmasi (intoduksiyasi) vo biokimyavi
xususiyyatlarinin dyranilmasi ilo masgul oluruq. Tadqgigatimiz asasen 5 ndv: Xarkovskiy, Ultra,
Lera, Sem vo Bagryanaya amarant ndviinds aparilmisdir.

Amarant bitkisindo butovlikds vo onun vegetativ lzvlorinds (yarpag, gévds, ¢igok toxum)
ayriligda xromatiqrafiya tisulu ilo aminli tursularin tohlili aparilmigdir. Alinan naticalor hava-quru
kitlada (60°C) q /kq hesabu ilo asagidaki cadval 1-do 0z oksini tapmisdir.

Cadval 1.
Ultra amarantin vegetativ iizvlarinds aminli tursularin
miqdanr (hava-quru maddada g\kqQ).

Aminli tursular | Govdade | Yarpagda | Cicokde | Toxumda | Bitdv bitkida
9vazolunmayanlar
Valin 59 6,1 4.7 1,7 3,9
Leysin 6,2 7,0 3,9 8,8 3,3
1zoleysin 3,9 5,2 4,3 7,1 2,3
Fenilalanin 54 53 3,8 7,8 2,8
Triptofan 0,9 0,6 0,2 1,2 0,8
Metionin 1,6 1,2 0,8 1,8 1,3
Treonin 4,2 3,8 2,6 51 3,9
Arginin 4,6 4,0 2,8 6,9 5,6
Histidin 3,8 4,1 2,8 5,9 3,4
Lizin 4.8 52 4,1 6,8 6,1
Com 41,3 42,5 30 59,1 33,4
ovazolunanlar

Alanin 48 4.4 3,9 6,9 6,1
Prolin 3,8 4,2 2,9 6,5 6,3
Qlisin 3,7 3,5 3,1 5,3 4,1
Serin 4,1 3,9 2,8 6,2 6,8
Sistein (-in) 1,4 1,0 0,7 2,6 1,9
Tirozin 3,2 2,5 2,3 3,9 2,6
Qliit.tursusu 10,3 9,8 7,1 13,8 16,2
Asp. Tursusu 10,1 10,5 7,3 13,1 13,2
Comi 41,4 39,8 30,1 58,3 56,6
Umumi yekun 82,7 82,3 60,1 1174 90

Coadvaldon goriildityli kimi, neytral aminli tursular (qlisin, alanin, valin, leysin va izoleysin)
amarantin vegetativ tizvlorindo eyni migdarda paylanmir. Govds, yarpaq ve toxumda coxlugu
leysin, gigokda valin, butdv bitkids iso alanin toskil edir. Neytral aminli tursular imumi miqdari
toxumda ¢ox, ¢icok va bitdv bitkidos iso azdir.
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Amarantin vegetativ {izvlarinds kiikiirdlii aminli tursularin (sistein, metionin) migdar1 toxumda
COX, Cicokdo iso az olur. Osas1 aminli tursularin (lizin, arginin) miqdar1 amarantin toxumunda
¢icayino nisboton ¢ dofodon artigdir. Amarantin vegetativ iizvlorinds turs aminli tursularin
(asparagin va gliitamin tursular1) migdar1 biitov bitkids vo toxumda ¢oX, ¢i¢okds iso azdir.

Oxsar vaziyyati homosiklik (fenilalanin va tirozin) va heterosiklik (histidin vo prolin) aminli
tursularda da miisahido etmok olur.

Cadvaldaki ragomlardan aydin olur ki, avazedilmoyan aminli tursularin miqdart avozedilonlara
nisbaton bltin vegetativ Gzvlards goxdur, oksins biitdv bitkids ise nazars ¢arpacaq doracads azdir.

Cadval 2.
Amarantin vegetativ iizvlarindo mixtslif qrup aminli tursularin paylanmasi q\kq.
Aminli tursular Govdada Yarpagda Cicakda Toxumda | BUtov bitkida

Neytral 24,5 26,2 19,9 35,8 19,7
Hidroksi 8,3 7,7 54 11,3 10,7
Kukurdlu 3,0 2,2 1,5 4.4 3,2
Osasi 13,2 13,3 9,7 19,6 151
Turs 20,4 20,3 14,4 26,9 29,3
Homosiklik 8,6 7,8 6,1 11,7 54
Heterosiklik 4,7 4,8 31 7,7 71

Ikinci codvolden goriindiiyii kimi amarantin miixtalif Gzvlorinds aminli tursular on ¢ox toxumda
toplanir. Onlarin on az miqdarina iso Gigokds tosadif edilir.

Natica

Tadgiqatlarimizin naticalarini Umumiloagdirarok geyd etmok olar ki, Azarbaycan Respublikasina
geatirilmis 5 ndv amarant (Xarkovskiy, Ultra, Lera, Sem vo Bagryanaya) istiys, soyuga va quraqliga
dozimll xassalaring, istonilon torpagda becarilmo xususiyyatina gors, 6lkomizin torpaq va iglim
soraitino uygunlagmisdir. Amarantin vegetativ orqanlar1 (gévdo, yarpag, c¢igoyk vo toxum)
amintursularin komiyyat va keyfiyyat gostaricilori digor qlivvatli yem bitkilorindon (raps, sorqo vo
s.) forglonir vo Gstiinlik toskil edir. Beloki, avozolunmayan amintursular (trionin, valin, metionin,
triptofan, fenilalanin, leyysin, izoleysin), ovozolunan amintursulara (qlisin, prolin, alanin, sistin,
triozin va s.) nisbaton Gstunlik taskil edir. Beloki, bu artim gévdads 6,6%, yarpaqda 3,5%, cicokda
1,6%, toxumda 2,0% miqdarinda toraddiid edir. Amarantin goriindiiyii kimi biitiin vegetativ
organlar amintursularla zongindir, xUsuson ovozolunmayanlarla. Amarantin Ultra ndviiniin bu
cahatdan digoar ndvlora nisbaton Gstunliklori nazora garpir. Ondan hamginin yeyinti sonayesindo
(cOrok vo digar un momulatlarina), heyvandarligda (yonca, raps, sorqo ilo qarisiq yem
hazirlanmasinda), torovazgilikdo (muxtalif név salatlarin hazirlanmasinda) va tobabotdo (toxumdan
alinan yagdan xargang xastaliyinin maalicasinds) genis istifadasi labiddur.

Amarant qidaliq dayarina, kamiyyat vo keyfiyyat torkibins, ylksok mohsuldarligina istonilon
soraito ugunlagsmasina (adaptasiya) va genis istifado spektirina géro muasir va golocak akingiliyin,
kond tosarriifatinin aparici bitkilari arasinda shomiyyatli yer alacaqdir.
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