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KOSKIN AUDIOGEN STRESSDON SONRA QiDA RASIONUNDA ZULAL
CATISMAZLIGI iL® ORBITAL QABIQ MORFOLOJI DOYIiSIKLIKLORI ARASINDA
OLAQOLOR (EKSPERIMENTAL TODQIQAT)

Xulasa

Toadqiqat 64 ag laborator sicovul {izorinds aparilmisdir (8 — intakt, 56 — eksperiment qruplari).
56 heyvanda koskin sos qicigt ilo stress modellosdirilmis, “stresso dozimli” (24) vo “stresso
doziimsiiz” (32) olmagqla iki yigim ayird edilmisdir. Stressdon sonra kontrol qrupu heyvanlar1 40
gun middatinds balansli (adi), asas qrupdakilar iso - az-ziilall qida ilo yemlondirilmisdir. Qruplarin
har birina 12 stresso dozimli vo 16 stresso doziimsiiz sicovul daxil edilmisdir. Intakt ag laborator
sicovulda orbital qabigin “aqranulyar” qurulus tipi tosbit olunmusdur. Audiogen stresso doziimlii
heyvanlarda orbital qabigdak: dayisikliklorin oksariyyeti geriya dons bilon (“reaktiv”), bozilori -
“hiidudi” vo comi bir negosi - geriyo donmoyon xarakterlidir. Stresso doziimsiiz ag laborator
sicovullarda orbital qabigda morfoloji olaraq “erkon dovr alterasiyas1 — postalterasion sabitlogsmo va
borpanin baslanmasi — tam barpa va ya qaliq slamotlor formalagmasi ilo natamam borpa” ardicillig
askarlanmugdir.

Stresso doziimsiizliik soraitindo az-ziilalli qida rasionu ilo orbital gabigda qalig morfoloji
olamoatlor tezliyi arasinda yiiksok intensivlikli va statistik etibarli diiz miitonasib slago muayyan
edilmisdir.
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Relationships between dietary protein deficiency and orbital shell morphological changes
after acute audiogenic stress (experimental study)

Abstract

The study was conducted on 64 white laboratory rats (8 — intact, 56 — experimental groups). In
56 animals, stress was modeled with a sharp sound stimulus, and two populations were
distinguished: "stress-tolerant™ (24) and "stress-intolerant™ (32). After stress, animals of the control
group were fed with balanced (ordinary) food for 40 days, and those of the main group - with low-
protein food. 12 stress-tolerant and 16 stress-intolerant rats were included in each group. An
"agranular™ structural type of the orbital shell was detected in an intact white laboratory rat. In
animals tolerant to audiogenic stress, most of the changes in the orbital shell are reversible
("reactive™), some are "limited" and only a few are irreversible. Morphologically, the sequence of
"early period alteration - postalterational stabilization and initiation of recovery - complete recovery
or incomplete recovery with the formation of residual symptoms" was detected in the orbital cortex
in stress-resistant white laboratory rats.

A high-intensity and statistically reliable direct proportional relationship between low-protein
food ration and the frequency of residual morphological signs in the orbital shell under conditions
of stress intolerance was determined.

Keywords: orbital shell, audiogenic stress, nutritional protein deficiency, morphology
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Giris

Boyiikk beyin yarimkiiralori orbital nahiys gabigi (OQ) sinir sisteminin mithiim inteqrativ
morkazlorindon olmagqla, talamus, bazal gabiqalti niivalor, hipokamp, hipotalamus, orta beyin
retikulyar formasiyasi vo gara maddasi, beyincik, eloca doa - bas beynin bir sira digar tarkib hissalori
ilo proyeksion yollarla slagalonmisdir. OQ-da mirokkob davranis reaksiyalar1 (selektiv digqat, daxil
olan malumatin monitoringi, gararlarin planlasdirilmasi, gabulu va s.), emosiyalar, sosial davranis,
vegetativ funksiyalar tonzim edilir (Euston, 2012: 1057; Kesner, Churchwell, 2011: 417; Ong,
2019: 1137).

Koskin stress soraitindo insanin va gomiricilorin OQ-da yaddas, davranis vo adaptasiya
funksiyalarmin asasindaki boazi neyrokimyovi proseslor gisman 0yronilss do, buradaki morfoloji
doyisikliklor sothi tadqiq edilmisdir. Bu, kaskin sas qicigi mongali “koskin audiogen stress”in OQ-
da toratdiyi doyisikliklora do aiddir. Ag laborator sicovulda OQ-1n morfoloji cahatdon hansi qurulus
tipino (“aqranulyar” vo ya “qranulyar”) aid edilmosindo do fikir ayriliglar1 qalmaqdadir (Kolb,
Gibb, 2015: 1-11; Laubach, 2018: 315-318).

Sinir sisteminin qurulusu, funksional foallig1 vo enerji tominat1 xeyli doracads qidanin torkibino
daxil olan maddslor balansindan asilidir. Bu cohotdon qida rasionunda ziilallarmm miqdar1 vo
kimyavi torkibi xususi ohomiyysto malikdir. Ziilal catismazliginin gomiricilorin - muxtalif
nimayandslorinds beyin anormal inkisafi, davranis vo yaddas mexanizmlori pozulmalari,
neyronlarm arborizasiyasmin longimosi, neyrotransmitterlor mibadilosinin pozulmasi, oksidlogma
proseslarinin hissovi blokadasi va s. ilo alagalori kompleks 6yranilmokdadir (Chertoff, 2014: 168;
Cardoso, 2013: 1522).

Ayri-ayr1 faktorlar kimi stressin vo qidada ziilal catigmazliginin gomiricilordo bas beyin
strukturunda, neyrokimyavi xususiyyatlorinds vo funksiyalarinda torotdiyi doyisikliklor bu vo ya
digar daracada Oyranilss do (Campeau, 2016: 1994; Castelhano-Carlos, Baumans, 2009: 311), bu iki
faktorun morkoazi sinir sisteming, 0 climladon — OQ qurulusuna va faaliyyatino miistorak tasiri faktik
todqiq edilmomisdir.

Belalikla, tohlil gostorir ki, “qidada ziilal ¢atismazhgi soraitindo Sas stressindon sonra orbital
qabigm morfoloji xiisusiyyatlori” elmi-praktik istigamotinin asagidaki cohatlori zoaif islonmisdir:

Normada (intakt) ag laborator sicovulda orbital qabigimn histoloji qurulus tipi;

Audiogen stressin ag laborator sigovullarda orbital gqabiq neyronlarinda, gliya hiiceyralorinds vo
hemokapillyar sabokasinds t6ratdiyi histoloji, immunhistokimyavi va ultrastruktur doyisikliklarin
dinamikasi;

Qidada ziilal catismazliginin ag laborator sigovullarda orbital gabigin stressdon sonraki borpa
proseslorinin morfoloji tazahirlorins tasiri.

Tadgiqatin maqgsadi. Todgigat isinin moqsadi ag laborator sigovullarda koskin audiogeni
stressdon sonra qidada ziilal ¢catigmazlig1 soraitinds bas beyin orbital nahiyasi gqabiginin morfoloji
vaziyyatini dinamikada kompleks 6yronmok olmusdur.

Tadqiqat materiallar1 Vo metodlari. Tacrubolor 180,0-230,0 gr agirhgmda 4-5 ayliq, somatik
patologiyasiz, horoki aktivlikli 64 bas erkok ag laborator sigovul {izarindo aparilmigdir. Heyvanlar
standart vivarium soraitindo saxlanmisdir (12 saathq isiq vo 12 saathq garanhq, 20-22°C
temperatur; suyun sorbast gobulu imkani, gafaslorin glin arzinds miintozom sokilds, on azi, 1 dofo
tomizlonmoasi vo yetorli ventilyasiya). 8 bas sicovul “intakt (normal)” heyvanlar qrupunu togkil
etmis, digor iki qrup heyvanlarina paralel sokildo, hor dofs 2 bas olmagla tocribodon ¢ixarilmigdir.
Qalan 56 bas sicovul xiisusi kamerada saat 14-do birdafalik 120 saniys muddatinds qiciglandiric
faktor kimi 120 db intensivlikds fasilasiz zong tosirine moruz galmigdir. Qiciglandirmadan sonra
homin 56 heyvanin 24-ii “stresso  dozimli”, 32-s1 iso - “stresso doziimsiiz” kimi
giymoatlondirilmisdir.

“Stresso  doziimliilik” doracasinin toyinindo laborator praktikada gobul olunmus bir sira
davranis gostoricilori osas gotiiriilmiigdiir: - qicolmalar; - gofosin qaranliq hissesindo davamli
gizlonmo; - harokatsizlik muddatinin kaskin artmasi; -qruming aktlar1 saymin koskin azlamast; -
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dikdurma vo bag-boyun cevrilmalori saymin kaskin azalamsi; - gofosin morkazindon kegidlorin
minimuma diismasi.

Bundan sonra tacriibs heyvanlari 2 qrupa boliinmiisdiir: 1. “Kontrol” -28 (12+16); II. “Osas” -28
(12+16). Bu gruplarin da har birinds 2 yarimrqup ayird edilmisdir: 1) stresso dozimli — gruplarin
hor birinds 12 heyvan; 2) stresso d6zlimsliz — gruplarin har birinds 16 heyvan. Stressogen qiciq
secilorkan sicovullarda beyin gabigina audiogen patoloji tasirlora dair manbalor asas gotiiriilmiisdiir
(Campeau, 2016: 1994; Castelhano-Carlos, Baumans, 2009: 311; Gannouni, 2013: 406; McEwen,
Morrison, 2013: 16).

Qiciglanmadan sonra hor iki qrupda yem heyvanin 100,0 qr ¢okisine hazirlanmigdir.

Kontrol (“miiqayisa”) qrupunda heyvanlara qiciglanmadan sonra 40 giin arzindo M. Nikinorov
et al. resepti Uzro hazirlanmig xiisusi torkibli ziilalli qida ilo yem veilmisdir. Reseptin torkibi
asagidaki kimidir (codval 1).

Cadval 1.
Eksperimentin kontrol qrupu heyvanlarinin qida rasionu tarkibi (qram).
Qida rasionuna daxil edilon ingrediyentlor (balansli, adi qida) Miqgdar
Kazein 20,0
Nisasta 65,0
Bitki yagi 50
Selluloza 5,0
Vitamin qarisig1 1,0
Duz (NaCl) 0,4

Osas grupda heyvanlarin gida rasionundan hamin reseptin torkibindoki ziilallarin 80,0%-i, yani
16,0 gramu ¢ixarilmis, avozinds nisasta, bitki (giinobaxan) yagi vo selliiloza daxil edilmisdir (cadval
2.). Ancag yemlonmo middati eyniliklo saxlanmisdir — 40 gn.

Cadval 2.
Eksperimentin asas qrupu heyvanlarinin gida rasionu tarkibi (qram).
Qida rasionuna daxil edilon ingrediyentlor ((az-ziilalli) Miqdar
Kazein 4,0
Nisasta 70,0
Bitki yag1 10,0
Selliiloza 11,0
Vitamin qarisig1 1,0
Duz (NaCl) 0,4

Heyvanlar daimi olarag igmoli su ilo tomin edilmis vo beloliklo, maye deprivasiyasi olmamigdir.
Heyvanlar kaskin sos qigigindan 10, 20, 30 vo 40 gun sonra eksperimentdon ¢ixarilmigdir.
Heyvanlarin hamusi tiroys 100,0 ml-lik sprislo hava vurmaqla cansizlasdirilmis vo yalniz bundan

sonra atravmatik itiuclu carrahi qayecilar vo lanset Ulgtclori ilo dekapitasiya icra edilmisdir (codval
3).
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Cadval 3.
Heyvanlarin eksperimentdan ¢ixarilma qaydasi vo say1.
Tacriibs heyvanlari Eksperimentdon Yarimmgqruplar Miisahido glnlori Comi
qruplar1 ¢ixarilma qaydasi 10-cu| 20-ci |30-cu| 40-c1
gun | gin | gin | gln
“Intakt” Urayo massiv hava 2 2 2 2 8
qgovugu yeritmoklo hava
embolizasiyasi
Kontrol grup Uraya massiv hava | Stresso dozimli| 3 3 3 3 12
(balansli (adi) gida|qovugu yeritmoklo hava
rasionu) embolizasiyasi "Stlr'ess;?' 4 4 4 4 16
) dézlimslz
Osas qrup (az- Uroys massiv hava | Stresso dozumli| 3 3 3 3 12
ziilalli qida rasionu)|qovugu yeqtmgkle hava Stresss 4 ] ] 4 16
embolizasiyasi P
dézlimslz
YEKUN 16 16 16 | 16 64

Eksperiment gedisindo onurgali heyvanlarla tocriibalords biotibbi etika vo davranig qaydalarina
dair Avropa Birliyi Konvensiyasmin miivafiq taloblorina ciddi riayst edilmisdir (Guidelines for
accommodation and care of animals (article 5 of the convention) approved by the multilateral
consultation, 2006:123; Directive of The European Parliament and of the Council on the protection
of animals used for scientific purposes, 2010).

Dekapitasiyadan sonra bas beyin biitovliikds ¢ixarilmis, har iki yarimkiirads orbital nahiys azmo
defekti olmadan ayri-ayriligda kosilib gotiiriilmiisdiir. Homin pargalarda orbital gabigin 3 sahasi
isaralonmisdir: 1) medial; 2) ventral vo ya ventromedial; 3) lateral.

Qeyd edilon prosedurlarin icras1 zaman1 miivafiq stereotaksik atlaslarlardan vo ag laborator
sicovullarn bas beynino aid bozi todqiqatlarda tosvir olunmus metodik tsullardan istifado
edilmisdir (Watson, Paxinos, 2007: 456; Turner, 2014:171; Schrdder et al., 2020: 350).

Histoloji, elektron-mikroskopik tadgigatlar vo morfometrik tohlillor 64 sicovulun hamisinda,
immunhistokimyoavi analizlor iss - 37 heyvandan alinmis orbital gabiq niimunslorinds icra
edilmisdir.

Histoloji tohlillor tiglin planlagdirilmis tikalor 4,0%-li biferlosdirilmis neytral formalinds an azi
36 saat, hor 3 sahodon almmis 1 kigik hisso iso - 96°-li spirtdo on az1 72 saat fikso edilmisdir.
Tikolor mumi gobul olunmus rejimds spirtlor corgssindan, spirt-ksilen garisigindan vo ksilen-
parafin qarisigindan kegirilorok parafino gémiilmiisdiir. Boyamalar ti¢iin parafin bloklarmnin 2,0-4,0
mkm galinligh seriya kosiklorindon va xaotik tok-tok kasiklorindan istifads edilmisdir. Kasiklor
asagidaki histoloji tisullarla boyanmisdir:

- hematoksilin-eozin; pikrofuksin-hematoksilin; 0,05%-Ii tionin-asetat; 0,1%-1i toluidin abisi;
0,1%-1i metilen abisi; - modifikasiya olunmus F. Nissl tisulu ilo 0,38%-1i metilen gyl B. Selektiv
histoloji todgigatlar hom do araldit-epon bloklarindan alinmis yarimnazik kosiklordo do icra
edilmisdir.immunhistokimyovi reaksiyalar {igiin parafin bloklarmin 2,0-4,0 mkm qalmligh
kasiklorindo asagidaki markerlorin - monoklonal oks-cisimlori ilo immunhistokimyavi boyama
reaksiyalar1 icra edilmisdir: - neyron-spesifik enolaza (NSE; ‘“Roche Diagnostics™); -
neyrofilamentlor (NF; 2F11 klonu, “Roche Diagnostics”); - sinaptofizin (SF; SY38 klonu; “Roche
Diagnostics™); - turs fibrillyar gliya ziilali (GFAP; “Roche Diagnostics™); - kollagen 1V (type 4
collagen; “Roche Diagnostics”); - CD34 (QBENd/10; “Roche Diagnostics™); - CD68 (“Roche
Diagnostics”). Negativ kontrol i¢tin birincili oks-cisimlorsiz durulasdirict mohlulda (Cell Marque,
USA) inkubasiya edilmis paralel-seriya kasiklor gotiiriilmiigdiir.

Preparatlar “Axio Scope A14”, “PromoStar” (Carl Zeiss Microscopy GmbH, Germany) vo
“MicroOptix” is1q mikroskoplarinda tohilil olunmus va fotolasdirilmigdir.
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Elektron-mikroskopik tahlillor Gglin har bir sigovuldan gétiiriilmiis 2 ki¢ik niimuns 0,1M fosfat
buferindo hazirlanmis 2,5%-li glutar aldehidi, 2,0%-li paraformaldehid, 4,0%-li gliikoza, 0,1%-li
pikrin tursusundan ibarat mohlulda fiksa olunmus, standfart islonma prosedurundan sonra araldit-
epon qarisigma gomiilmiisdiir. Bloklarin seg¢ilmis sahoalorinin 50-70 nm gqalinliqli ultranazik
kasiklari avvalca 2,0%-Ii uranil-asetat mohlulu ilo, sonra iso NaOH-in 0,1N gatiliqlt mahlulunda
hazirlanmis 0,6%-li tomiz qurgusun sitratla ronglonarak, 80,0 kv gorginlikde JEM-1400
transmission elektron mikroskopunda (Yaponiya) tadqiq olunmusdur.

Histoloji, immunhistokimyavi todgigatlarda muvafiq rohborliklor, istehsalgi — sirkstin
tovsiyyalorindan (Liu et al, 2015: 39-56, 68-75), elektron-mikroskopik analizds iso neyron, gliya,
hemokapillyar vs sinapslarin toyinino aid elmi-metodik vo praktik tovsiyyslordon (Gipson, Olive,
2016: 101-117; Harris, Weinberg, 2012: 1-30) istifads edilmisdir.

Hom isig-optik, hom do elektron-mikroskopik soviyyslordo morfometrik tohlil aparimisdir.
Miisahidalorin yetorli say1 (n) sortli ilo hor bir parametr (i¢lin orta riyazi qiymot (X) vo orta riyazi
giymatin orta Xotast (sx) hesablanmigdir. Alinmis faktik rogom gostoricilori variasion statistika ilo
P=0,95 etibarliliq (p<0,05) va 5,0-9,1%-lik dagiqglik (Csx) saviyyasinda statistik tohlil edilmisdir.

Qeyri-parametrik gostoricilor arasinda ikifaktorlu analzlor icra edilmisdir. Miimkiin alagalarin
xarakteri P=0,95 (p<0,05) etibarliliq saviyyasindo korrelyasiya amsalinin (r) vo Pirson uzlagsma
kriterisinin (y%) hesablanmast ilo dogiglosdirilmisdir. Asagidaki olagoelor arasdiriimisdir:

- Balansh (adi) vo az-ziilalli qida rasionlar1 soraitindo stressa dozumliliuk ilo orbital gabigin
qaliq morfoloji dayisikliklori arasinda slagalar;

- Balansli (adi) vo az-ziilalli gida rasionlar1 soraitinds stressa dézimslzlik ilo orbital gabigin
qaliq morfoloji doyisikliklari arasinda slagalar.

Statistik tohlillor bioloji va tibbi todgigatlarda istifado edilon elektron resurslara (monbalora)
istinadon aparilmisdir (19).

Tadgiqgat naticalari va onlarin miizakirasi.

Mioyyan edilmisdir ki, intakt ag laborator sicovulda OQ nisbi-azsayli neyron, zangin gliya
populyasiyalar1 vo fasilosiz-biitov divarli kapillyarlar ilo saciyyalonir (sokil 1.). Neyron
populyasiyasi daha ¢ox kigik piramidsokilli sinir hiiceyralorindon ibaratdir; digor formali vo 6lcull
neyronlar nisbi azsaylidir. Sinapslar osason akso-dendritik (ADS) vo akso-somatik (ASS)
tiplordadir, bunlarin migdar1 OQ zonalar1 va qabiq qatlar1 tizra doyiskandir. Qliya populyasiyasi bu
hiceyralorin  butlin osas morfo-funksional tiplori ilo tomsil olunmusdur. OQ-da gliya
makrofaqlarinin  (mikrogliyanin) yerlosmo Xxisusiyyatlorina gora, 2 subpopulyasiyasi ayird
edilmisdir: diffuz sopolonmis vo perivazal. Noticalorimizo osason, ag laborator sigovulda OQ
histoloji cohatdon “aqranulyar” tip (neyron tiplari az olan) gabiga aid edilo bilor. Bu gonastimiz
primatlarda vo gamiricilords bas beynin fronto-orbital vo sensomotor qabiq sahalorini miigayisali
Oyronmis miialliflorin mévgeyi ilo do Ust-lsta diisiir (20; Vogt, Paxinos, 2014: 185).
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Sakil 1. — Intakt ag laborator sisovul orbital qabiginin mikroskopik manzarasi.

a, b - neyron va gliya tarkibi. ¢ - hemomikrosirkulyasiya sobakasi. ¢ - hemato-ensefalik baryer.
Boyama: a- F. Nissl Gsulu ila 0,38%-li metilen goyt B; c - kollagen 1V (type 4 collagen)
monoklonal aks-cisimlari ilo immunhistokimyavi reaksiya.

Boylutma: a va ¢ — x400; b va ¢ — foto Uzarinda miqgyas.

Kaskin sasin toratdiyi stresso dézimli hor iki qrup ag laborator sigovullarn OQ-nin histoloji,
immunhistokimyavi va ultrastruktur toskili doyisikliklarinin boyik gismi, epizodik xromatoliz va
bozi ulltrastruktur doyisikliklori istisna olmagqla, miisahidalorin 40-c1 giiniino barpa olur. Ancag
borpa proseslori balansli (adi) qida rasionlu heyvanlarda, az-ziilall qida ilo yemlondirilmis
sicovullar ilo migayisada, nisbaton erkon baslanir, daha tez vo daha osash xarakterdo basa gatir.
Audiogen stresso davamli heyvanlarda orbital qabiqda askar edilmis doyisikliklorin oksoriyyati
geriyo dono bilon “reaktiv”’ (kompensator), bazilori - “hiidudi” (subkompnsator) vo comi bir negosi
—geriyas donmoayan (dekompensator) xarakterlidir. Hemokapillyarlarin vo hemato-ensefalik baryerin
doyisikliklori do geriyaddnan “reaktiv” xarakterlidir (sokil 2.).
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Sakil 2. — Stressa d6zUmlU az-ziilalh qida rasionlu ag laborator sicovullarin
OQ-1n mikroskopik manzarasi.
a - miisahidalarin 10-cu gund. b - 30-cu gun. ¢ - va ¢ - 40-c1 giin.
Boyama: ¢ - 0,1%-li metilen abas.
Boyutma: a, b va ¢ — fotolar Gizarinda miqyas, ¢ — x400

Muoayyan edilmisdir ki, stresso doziimliiliikk qida rasionunda ziilal catmamazIlig1 ilo ganunauygun
sokilda olagali deyildir. Az-ziilalli qida rasionu ilo OQ-da geriyaddnmoz xarakterli morfoloji qaliq
olamatlorin mévcudlugu arasinda orta intensivlikli diiz miitanasib alags olsa da, bu slage statistik
etibarsizdir vo tosadifi xarakterlidir (codval 4).

Cadval 4.

Muxtalif gqida rasionlarn saraitinds stresss dozimlulik ila orbital gabigin
morfoloji dayisikliklori arasinda alagalarin korrelyasion-statistik tahlili
(kaskin sas qicigindan sonraki 40-c1 giin; heyvanlarin sayi; P=0,95).

Qruplar Qaliq vardir (+) | Qaliq yoxdur | Yekun p R 1
“natico 1”7 ()
“natica 2”
Balansh (adi) qida 0 3 3 >0,05 0,69 1,2
rasionu (kontrol grup) (=0,274)
“faktor 1"
Az-ziilall qida rasionu 1 2 3
“faktor 2”
Yekun 1 5 6 (100,0%)
(16,7%) (83,3%)

Kaskin audiogen stresss dfziimsiiz ag laborator sigovullarda orbital gabigin neyronlarinda, qliya
hlceyrolorinds, neyron-gliya, qliya-kapillyar tomaslarinda, ADS-da, ASS-da, hemokapillyar
sobokasinds vo hemato-ensefalik baryerdo morfoloji doyisikliklor asinxron-morhalali xarakterdadir:
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erkon dovr alterasiyast — postalterasion sabitlosmo vo barpanin baslanmasi — tam barpa vo ya qaliq
olamatlor formalagmasi ilo natamam barpa. Borpa proseslori daha ¢ox kontrol qrupunda, qaliq
olamotlor isa - oasas qrup sicovullarindadir. Miisahidalorin sonuna az-ziilalli qida rasionlu
sicovullarda elektron-mikroskopik tohlilds “tiind” neyronlarin (neyron degenerasiyasinin) rastgalma
tezliyi oshomiyyatli doracados artir. Sigovullarin qida rasionunda ziilal ¢atismazlig1 kaskin audiogen
stressdon sonra orbital gqabiq neyronlarinda, qliositlorinde vo mikrodamarlar sobakasinda barpa
proseslorinin langimasing, bazi struktur dayisikliklorin iso davamli qaliglar xarakteri almasina sabab
olur. Audiogen stresso ddzumstiz sicovullarda az-ziilalli qida rasionu soraitinda qliositlorin
hemokapillyarlar ilo tomaslarinda kapillyar otrafinda kollagen liflori meydana ¢ixir
(kollagenizasiya), manfazdas iss eritrositloradn ibarat tixaclar formalagsir (sakil 3.).

Sakil 3. — Stressa doziimsuiz az-ziilalh qida rasionlu ag laborator sicovullarda
OQ-1n mikroskopik manzarasi. a - miisahidalarin 30-cu gunu. b, ¢ va ¢ -40-c1 giin.
Boyama: a - 0,05%-li tionin-asetat; b - GFAP monoklonal aks-cisimlari
ila immunhistokimyavi reaksiya
Bdyutma: a va b — x400, ¢ va ¢ - fotolar Gizarinda miqyas
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Korrelyasion-statistik analizds stressa d6ziimsiiz sicovullarda az-ziilalli qida rasionu ilo OQ-da
qaliq morfoloji olamatlor tezliyi arasinda yiiksok intensivlikli vo statistik etibarli diiz miitonasib
olago agkarlanmisdir (codval 5).

Cadval 5.

Muxtalif qida rasionlarn saraitinds stresss dozumsuzluk ils orbital

qabigin morfoloji dayisikliklori arasinda alagalorin korrelyasion-statistik tahlili
(kaskin sas qicigindan sonraki 40-c1 giin; heyvanlarin sayi; P=0,95).

Qruplar Qaliq vardir (+) | Qaliq yoxdur | Yekun P r Y
“natico 1”7 )
“natica 2”
Balansli (adi) qida rasionu 1 3 4 <0,05 |0,87 48
(kontrol grup) (=0,029)
“faktor 1”
Az-ziilalli qida rasionu 4 0 4
“faktor 2”
Yekun 5 (62,5%) 3 8 (100,0%)
(37,5%)

Beloliklo, qidada ziilal gatismazlig1 ag laborator sigovullarda koskin audiogen stressdon sonra
OQ-m barpasinit langidir vo bunun tozahiirli olaraq geriyaddnmoz qaliq morfoloji doyisikliklor
formalasir. Az-ziilalli qida rasionu ilo orbital qabigda galiq morfoloji alamotlor tezliyi arasinda
yuksok intensivlikli va statistik etibarli diiz miitonasib slagalor mioyyan etmisik ki, bu faktin da
galocak eksperimentlords nozars alinmasmin moagsadouygunlugunu diistiniiriik.

Natica

1. Koskin audiogen stressin ag laborator sicovullarin orbital gabiginda toratdiyi ultrastruktur
doyisikliklori daha qabariqdir.

2. Qidada ziilal catigmazligi audiogen stresso doziimsiiz ag laborator sicovullarda orbital
qabigm barpasini langidir vo bunun tozahiri olaraq geriyaddnmoaz qaliq morfoloji doyisikliklori
sortlondirir.

3. Stresso doziimsiliz ag laborator sicovullarda az-ziilalli qida rasionu ilo orbital gabigin qaliq
morfoloji slamatlor tezliyi arasinda yiiksok intensivlikli vo statistik etibarli diiz miitonasib slage
movcuddur.
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