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GIRIS

Zongin tarixi ve moadeniyyati ile taninan Susa
Azoarbaycanin godim seherlerindan biridir. Susanin
tobioti esrarongiz gdzelliye malikdir. Onun sildirim
qayalari, yasil mesolori, comanliklori, saf bulaqglari,
bu yerlarin gozelliyine xiisusi rong qatan flora veo
faunasi, goz oxsayan seyrangahli menzerasi heyra-
nedici bir goriiniis yaradir. Buradaki mesolar 6z zon-
gin agaclari ile sanki sildirim qayalar1 yasil 6rpeye
biiriimiisdiir. Daglarin etoyinden axan caylar ona ay-
11 bir gozellik gatir. Caylarin siriltist six meso agac-
larinin xisiltisina garisib xiisusi harmoniya yaradir.
Bu saslari esitdikde sanki koniil oxsayan bir simfo-
niya dinleyirsen. Dinledikce 6ziinii basqa bir alom-
de hiss edirson. Bir s6zla, Susa mohtosom goriiniise
malik heyranedici, mociizali bir sehardir. Dahi Ni-
zami Goncoavinin tobioati vesf edon misralar1 sanki
Susani xatirladir:

Iyulda daglara lalalar sapor,
Qisint baharin nasimi opar.
O yasil mesasi connata banzoar,
Son ataklorina baglamis kovsar.
osrarongiz tobiate, fiistinkar gdzslliye malik olan
bu sohoar iqlim seraiti ilo de forqlidir. Saglamliq
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Zaohra Muradova

liciin yararli olan bu iqlim seraitine goredir ki, Susa
ohalisi arasinda yaradiciliq qabiliyyeti olmayan
insanlara ¢cox az rast golinir. Susada yasayan insan-
lar giiclii badii tefokkiire ve texayyiilo malikdirler.
Bunun da asasinda Susanin tabiati, iqlimi xlisusi yer
tutur. Susanin heyrotamiz gozelliye malik tebiati,
1qlimi1 insan saglamliginda ne qodear bdyiik rol oyna-
yirsa, tobii sorvetlori do senatkarligin inkisafinda o
goder miihiim ehemiyyeate malikdir.

Tarix boyu Susada yasayan sonetkarlar serefli ya-
radiciliq yolu kegmislor. Senatkarlar estetik zovqle-
r1 1le yaratdiglar1 aserlorde vo ya diizeltdiklori me-
mulatlarin tizerinde buranin heyat torzini, milli de-
yorlorini heyranedici bir torzde nezare catdirmislar.

Susanin zongin tebiatindon ve Susa moadoni miihi-
tinin zonginliyinden gaynaqlanan senatkarliq mok-
toblerinde milli madeniyyetimizin taninmis niimu-
nolori yetismisdir. Xursudbanu Natovan (sair, tik-
mao, rossam), Novvab (rossam, sair, naqqas, xottat,
musiqisiinas), usta Racabsali Qarabagi (serbaf), usta
Ismay1l Qarabagi (toxucu), Kerbalayi ©zim Qaraba-
g1 (sorbaf), Latif Kerimov (xalcagi-rossam), Sefixan
Qarabagi (memar), Hac1 Qasim Ziilalov (serrac), us-
ta Imanqulu Qarabagi (neqqas), usta Qembor Qara-
bagi (naqqas), Agapasa Qarabagi (zerger), Humay
xanim 9zizova (xalcag1), Oli Qarabagi (xottat), Mir-
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Saglamliq va sanatkarliq ocag1 Susa

zo Biinyad bey Hacuyiizlii (xettat) vo digerloarini
gbostermak olar.

Susada diger senat novleri do durmadan inkisaf
etdirilirdi. Musiqi aletleri, oyma, tikme, kecogilik,
xarratliq vo s. sonatlor lizro gdérkemli senatkarlar
yetigsmislor.

Ruh oxsayan asrarangiz tabiat.
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iQLiMi SAGLAMLIQ
ROHNI OLAN DIYAR

Susa seheri hiindiirliiyli deniz seviyyesinden 1400-
1800 metr arasinda doyisen dagliq bir erazide — Kicik
Qafqgazin Qarabag silsilesinin markazi hissesinde yerlo-
sir. Olkemizin conubunda, dagliq arazide yerlosdiyinden
Qarabagin daglar1 burada soyuq kiileklerin qarsisini ko-
sir. Yay aylarinda serin, yagisl havalar yayn istisini hiss
etmoayo qoymur. Seharlor duman olur ve saat 11-12-den
sonra hava tam acilir. Burada giinesli giinlerin say1 da
cox olur. Daima serin, zaif simal kiiloyi asir. Buranin ha-
vasl, suyu temiz, saf olur ve saglamliq {i¢iin zomin yara-
dir. Buna sebeb Susada mesolorin ¢ox genis sahoni oha-
to etmosidir. Malumdur ki, mesoe avozedilmoaz tobii re-
surs olub tebiatin miihafizesinde, ekoloji tarazligin sax-
lanilmasinda miihiim rol oynayir. Mesalor homginin tor-
paqda su balansini nizama salir, keskin iqlim deyisikliyi-
nin garsisini alir, gliclii kiiloklorin tesirini zeifladir, sel,
stirlismo, sahillorin ugmast ve diger bu kimi tebiat
prosesloerinin qarsisini alir. Bir s6zla, mesolor insanlarin
saglamliq manbayidir.

Susada havanin yiiksek seviyyoade tomiz olmasinin bir
sobobi do mohz mesolordir. Agaclar fotosintez prosesi
ilo yanasi, havanin temizlenmesindoe filtr rolunu oynaynr,
havani zeherli bakteriyalardan tomizleyen fitonsid mad-
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Saglamliq va sanatkarliq ocag1 Susa

dolori ifraz edirler. Mesoalorde qirxa yaxin fitonsid mad-
desi ifraz edon agac ve kol novii movcuddur. Agaclar
bir-birinden forqli miqdarda ve forqli xassali fitonsidlar
ifraz edirlor. Maraqli cehat odur ki, ayri-ayr1 agac ve kol-
larin ifraz etdiyi fitonsidler 6zlinemaxsus tosiredici xas-
sosile miixtalif xastoliklorin sebabi olan viruslari tore-
don mikroblari, xestelik toroeden ¢oplori mehv edirlor.
Masolen, sam agaci vorom xostoliyini téradan ¢oplari,
qovaq vo palid agaclart qanl ishal ¢oplarini mahv edir.
Digor agaclardan forqli olaraq ardic agaclarinin fitonsid-
lor1 difteriya, gdy Oskiirok, qarmyatalagi c¢oplerini vo
diger bir cox xostoliklori toreden mikrob-bakteriyalar
mohv edir. Sidr agaclarinin buraxdig: fitonsid xos otirli
olub havaya serinlik gotirir. Bu agaclar nofesalma
sisteminin méhkem ve saglam olmasinda miihiim rol
oynayir. Biitiin bu agaclar Susa daglarinin bazeyidir. On
cox fitonsid ifraz eden iynayarpaqlilar fosiloesine aid olan
ardic agacidir. Iynayarpaql agaclar il boyu, enliyarpaql
agaclar 1se yalniz yarpagi olan dovrde fitonsid ifraz edir.
Bir hektar ardic mesasi giin arzinde 30 kilogram fitonsid
efirli madde ayirir. Ardic bitkisinin 40-dan ¢ox novii var:
boz, tikanli, keskin iyli, boylu (15-60 m hiindiirliikdoe),
sabin ve s. agaclari, hemginin yaygin ve siiriinon kollari.
Hiindiirboylu ardic agaclart yiiksek dag yamaclarinda
bitir.

Ardic, sam, sidr vo palid mesolorinde mikrob yox
deracesindadir. Susada havanin temiz olmasinin mii-
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hiim bir sebabi do mahz mesolorde palid, ardic veo sidr
agaclarinin daha genis yayilmasidir. Beloliklo, digoer
agaclardan forqli olaraq ardic agaci otraf miihite daha
cox fitonsid maddesi buraxmagla yanasi, havada olan
xeyli miqdarda ve qisa zaman orzinde mikrob-bakteri-
yalar1 tobii yolla mahv edir. Agaclarin bu xassalerino
goro fitonsidleri “havanin vitamini” adlandirirlar. Bu
da yaradanin bir mociizesidir. Fitonsidler giindiiz saat-
larinda, glinesli havalarda daha ¢ox ve surotlo goroksiz
bakteriyalar1 havadan temizlayir. Miiqayise ligiin deyo
bilerik ki, 10 hektar ardic mesosi Sumgayit kimi soho-
rin havasini tamamile mikroorganizmlorden tomizloma
imkanina malikdir. Burada giinesli giinlerin sayinin
coxlugu ve meso zolaglarinin sixlig1 fotosintez prosesi-
no miisbat tosir gostorir, havanin oksigenlo daha ¢ox vo
stirotle zonginlesmasine sobob olur. Bax, elo buna go-
ro do Susa biitiin fosillor liclin kurort seharine ¢evrilib.
Eyni zamanda meso agaclarinin meyvalari, iynaleri,
yarpaglart da dorman maddelerinin hazirlanmasinda
mihiim shemiyyete malikdir. Buna misal asagidakilari
gostormak olar:

Iyneyarpagli agaclarin iynelerinin terkibinde olan
maddsler bir ¢ox xastoliklerin, xiisusile Singa xastaliyi-
nin mialicesinde shamiyyatli tesire malikdir. Mehz bu
sobabdandir ki, sam agaclarin1 “hoayat agaclari” adlandi-
rirlar. Ardic agacinin meyvasi ve toxumlari insan orqa-
nizmi ti¢lin zeruri olan bir ¢ox mineral maddeloarle zon-
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gin olub, miialicovi ehemiyyet dasiyir. Ardic meyvasin-
don made, qara ciyer, bagirsaq vo diger xesteliklorin
miialicesinde istifade edilir. Ardic yag1 agrikesici stirtkii
yag1 olmagqla yanasi, derinin tebii qalmasinda, saglarin
uzanmasinda da miithiim ohemiyyeato malikdir. Ardic
agacinin toxumlarindan adviyyat kimi de istifade edilir.
Palid agac1 qozalarinin terkibindeki maddsler antioksi-
dant xarakterlidir. Onlardan bir ¢ox xostaliklorin muali-
cosindo derman maddsleri hazirlanir. Homin dermanlar
sokorli diabet, ganaxma, astma, iirok, qan-damar vo di-
gor xostoliklorin miialicesinde istifade olunur. Sidr
agaclarmin yarpaglarindan derman maddsleri, onlarin
ifraz etdiyi fitonsidlorden ise atirlorin alinmasinda
istifade edilir.

Insanlarm miibtela olduqlar xesteliklor zamani agac
vo bitkilerin bu kimi xasseleri ve onlardan hazirlanan
dermanlardan neco istifade olunmasi haqqinda tebiblerin
moslohati ohali arasinda genis yayilmisdir.

Xan qiz1 (Xursidbanu) bu dermanlarin hansi1 xostolik-
da, neco istifade olunmasini seirinde gostormisdir:

Susa daglarinin malhomi

Soyuq daysa bisirardik samiri,
Ciban olsa gicitkanin xamiri,
Domrov iigiin toplayardiq mamari.
Yaralar: sagaldard: ¢iladag,

Nec¢a dordin dormaniydi soganagq.
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Satalcoma qantaparin daragi,
Sodalara santaranin aragu.
Logman idi elda bagayarpagi,
Hor yarani, yaman sisi desardi,
Dordin bagr: bax, belaca bisardi.

Ardic yazda qana dorman olarda,
Dali mixak yeli aldon salard.
Pisikotu qalb dardina qalarda,
Zoancirotu ¢atar goziin dadina,
Agr1 kasan deyardilor adina.

Giilxatmiydi sinamizin malhomi,
Zira ¢ayt yox edordi balgomi,
Kortu yeson azaldardr dord, qomi.
Morugq ¢opii istiliyi salardi,
Satalcomin qarsisini alardi.

Moadanin dostudur ay: gilasi,

Boz yaraya alac dovsan almasa,
Andiz alar oskiirakdan qisast

Hor bir darda gazib cara tapardiq,
Lazim galsa dagi-dast capardiq.

Ivalikdan ¢iyar xeyir gorardi,
Sancu iiciin hor kas yarpiz doarardi.
Saqqov ata andiz hayat verardi,
Sagaldardiq tiftikanla yelini,
Murdarcayla buzovlarin belini.

~10 —



Saglamliq va sanatkarliq ocag1 Susa

Qusappayi qanaxmanin dormani,
Dori yansa tabib davadabani.
Zokom tutsa domlayardik yovsani,
I¢on kimi bas agrisi gedordi,
Qarabagda 0zg2 dorman hadardi.

Min bir dardin dormam ardic agaclar
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Saglamliq va sanatkarliq ocag1 Susa

Biitlin bu misralar sanki xalq tebabati ilo masgul
olan hor hansi bir tebibin sdyladikleri idi. Buradan
goriiniir ki, Xan qiz1 nasline layiq davranisi ile 6zii
do dede-babalar1 kimi xalqina mahabbatini hoar sa-
hade gostorirdi. Yeri golondo onlar {i¢iin tobib do
ola bilirdi.

Susa zongin tobisti, saf, temiz havasi ile yanasi,
tobii servetlerine, flora ve faunasina, bulaq suyunun
vo mineral sularinin terkibine goére daha ¢ox diqqe-
ti colb edir. Susanin bulaglarindan axan su zirvelor-
de toplanan garin ariyerak daglardan siiziile-siiziile,
torpagda minerallarla zenginlesa-zenginlese mono-
molekulyar, yoni bioloji aktiv suya ¢evrilir ki, bu da
hiiceyroalorin yenilonmesi li¢iin ovezsiz manbadir.
Diinyada ele su moanbelari var ki, onlar insan hoya-
tinda mithiim rol oynayaraq orqanizmin saglamligin-
da, tefokkiiriinlin inkisafinda, yaradiciliginin piixte-
losmasinde oshamiyysatli tesire malikdir. Susanin
daglarindan siiziilorok axib-golon ve siixurlarin ara-
sindan ¢aglayib ¢ixan goz yasi1 kimi seffaf bulaq su-
lar1 da bele sulardandir. Bunlar bioloji aktiv, terki-
binde kifayat godar makro ve mikro elementlorle
zongin mineral maddalerden ibarat saglamligin roh-
ni olan sulardir. Bioloji aktiv su organizmin cavan
qalmasina, dmriin uzanmasina, tefoekkiiriin inkisafi-
na tosir edon asas amillordendir. Tarkibi insan orqa-
nizmi {i¢lin gorakli olan kimyevi maddelerle zengin
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Hoyat — tomiz, saf bulaq suyu

Isa bulag Sor bulaq

Mineral
sular




Saglamliq va sanatkarliq ocag1 Susa

Mamayn
bulag

“Turssu” ve “Sirlan” kimi keyfiyyoatli mineral sula-
r1, hoemg¢inin “Demir bulaq”, “Qotur bulaq” ve diger
bu kimi saglamliga yariyan miialico @hemiyyatli bu-
laq sularinin terkibi aydinlasdirildigda onlarin bir
cox xostolikloarin sofasi {iciin tebii derman oldugu
molum olur. “Turssu” karbonatli sudur. Minerallar-
la zongin olan bu suyun terkibinde kalsium ve magq-
nezium duzlarinin ¢oxlugu ile forqlanir ki, bu da ona
daha tesirli miialicovi ehemiyyat verir. “Domir bu-
laq” suyu da gazli sudur, terkibinde demirin ¢oxlu-
gu ilo olagadar olaraq ona domir su adi verilmisdir.
Bu su “Narzan” suyundan he¢ do forqlonmir, hotta
qazliligina goére ondan yiiksek hesab olunur. Bozon

bu suya “Azerbaycanin narzani” da deyirlor. Dasal-
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t1 ¢ayinin sahilinde ¢ixan “Qotur bulaq” suyu qotur
xostaliyini sagaltdig: {liciin belo adlanir. Bu su ham-
¢inin demrovun, dori lekelarinin temizlonmasi ve
miixtalif yaralarin da melhomidir.

Yuxarida gostorilonloerden meso agaclarinin ha-
miso yasil ve parlaq olmasinin sebebi aydin olur.
Tanr1 bu ki¢ik sehar ahalisine dolanisig1 ve saglam-
l1g1 ii¢lin har nemoti boxs edib, sanki bu iqlim serai-
ti yalniz insanlarin saglamligina yonalib ve onlarin
orqanizminin mohkemlenmasine sebab olub. Obas
yera xalq arasinda deyilmir ki, Susa mansub oldugu
asrarongiz tobioati ve miialicovi iglimi ile “Qafqazin
boazoyi ve saglamliq ocagidir”.

Biitliin bu gozelliklerin ve faydaliligin kokii tor-
paqdan baslayir. Susanin havasi, suyu sofali oldugu
kimi, torpagi da insan orqanizmi li¢iin gorokli olan
mineral maddslarle zengindir. Bu mineral maddele-
rin torkibinde insan saglamliginda, insan organizmi
iclin lazim olan makro ve mikro elementlorin ¢oxlu-
gu Susanin xiisusi iglim seraitine malik olmasina ze-
min yaradib. Belo ki, orqanizm ii¢lin zeruri olan
makro elementlorden kalsium (Ca), azot (N), fosfor
(P) bu torpaglarda biten agaclarin, kollarin, meyve-
lorin, bitkilerin, mineral maddelorin torkibinde var,
hamg¢inin mineral sularin da terkibinde az deyil.

Makro elementlordon olan kalsium siimiiklorin,
dislorin emolo goelmasinde miihiim rol oynayir.
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Onunla zengin olan fistiq, qoz, findiq, sabalid kimi
bir sira meyve agaclar1 Susa mesoalorinde daha ¢ox-
dur.

Azot ise insanin orqanizminda ziilal molekullar
soklinde azalonin emeale galmasinde miihiim rol oy-
nayan vo orqanizmin bdyilimasini, hayat fealiyyetini
tomin eden elementlordendir. Bu da qoz, alma, ar-
mud agaclarinin meyvelarinda, bazi mese goboalok-
larindoa, Susada ¢ox asan ciiceron, hoatta daglarda be-
la, tobiatin yetisdirdiyi boazi paxlali bitkilerin terki-
binde movcuddur.

Bunlarla yanasi, fosfor da orqanizmdae stimiiklarin
vo hiiceyraloerin torkibinda, insan beyninds aqlin in-
kisafinda da xiisusi rol oynayir. Kalsiumdan sonra,
demoak olar ki, fosfor orqanizmde an cox yayilmis
elementlordendir. O ise asason yulaf, paxla, bugda,
marci, arpanin torkibinde, hemg¢inin alma, armud,
findiq, qoz ve diger meyvalords olur. Belolikla, bir
daha aydin olur ki, badenin asas dayaq sistemi sii-
miik vo ozsalenin terkibi bu li¢ elementin birlogme-
sindon ibaratdir. Susanin asrarengiz tebisatinde bu
elementlorin bollugu xiisusi maraq dogurur.

Makro elementlorle yanasi, insan organizminde
miioyyon funksiyalar dasiyan 70-den artiq mikro
elementlor (0,001% vo ya daha da az miqdar olan)
do movcuddur. Onlar insanlarin heyat vo fealiyyeti
ticiin olverisli miihit yaranmasinda miistosna aho-
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miyyoat kasb edir. Bu elementlor hava seraiti yaxsi
olan torpaqlarda, suxurlarda, suda, minerallarin tor-
kibinde kifayet qoder var. Susa sehoari do moahz be-
lo sohorlor sirasina daxildir. Maraqli burasidir ki, bu
elementlorin hamis1 Susada biten bitkilerin, meyve-
lorin, gilomeyvalorin, mineral vo i¢gmali sularin da
torkibinde var. Bunlardan demir (Fe) hemoqlobinin
osas torkib hissesi olub, oksigenin tominatini qarsi-
layir, homg¢inin hiiceyroya su dasiyir, maqnezium
(Mg) bagirsagin absorbsiya prosesine komok edir vo
hamginin azalonin emoale golmasinde do foaal istirak
edir. Sink (Zn) yaglarin, karbohidratlarin sintezi vo
parcalanmasinda miihiim rol oynayir, organizmi agir
metallarin tosirinden qoruyur, natrium (Na) diger qi-
dalarla yanasi, esasen, x0rok duzu vasitesile orqa-
nizmoe Otiiriiliir, maddelor miibadilesinda istirak
edir, osmotik tozyiqi normallasdirir ve hiiceyranin
yaranmasi ii¢lin mithiim elementdir, (Na) natriumla
yanast (K) kalium da hiiceyronin yaranmasinda xii-
susi rol oynayir, mahz hiiceyroni canlandiran onun
torkibinin asasini tagkil eden natrium ve kaliumdur.
Xlor (Cl) made sirasinde ziilalin par¢alanmasinda
osas rola malikdir. Brom (Br) aseb sisteminin nor-
mallasdirilmasinda, yod (J) galxanvari vezin inkisa-
finda, fliior (F) dis stimiiyiiniin mohkemlondirilme-
sinde boyiik tesir giicii ilo diqgeati celb edir. Mis
(Cu), asason qara ciyoarde olur, orqanizmda bir nego
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funksiya dasiyir, giimiis (Ag) qaraciyerde, gdzde,
beyindo ¢ox olur, fermentlorde inhibitor rolu oyna-
yir vo bu kimi diger mikro elementlarin deo orqa-
nizmde miithiim proseslordoki mdvgeyini gormek
olar. Bu elementlorin hoar biri maddelar miibadilesi-
nin, qan dovraninin nizamlanmasinda, hiiceyraloarin
yenilonmasinda ve diger orqanlarda gedon proseslor
liclin 6zlinemaxsus xiisusi ehamiyyeate malikdir. Bi-
tlin bu proseslorde giinas sualar1 ve onun insan orqa-
nizminde yaratdig1 D vitamini ise osas dasiyici rolu-
nu oynayir. Susada giinasli giinlerin sayinin ¢oxlugu
D vitamininin daha ¢ox yaranmasina vo insan orqa-
nizminde geden kimyevi proseslorin tonzimlenme-
sino, hamg¢inin orqanizmin mdhkemlonmasine so-
bab olur. Rus alimi K.A.Timiryazevin bir fikri te-
biotde bas veran bu proseslarin heqigate uygunlu-
gunu belo ifadoe etmisdir: “Bitki giinasla yer arasin-
da vasitacidir”.

Bitkiler bu elementlori kdklori vasitasile torpaq-
dan, sudan ve digor mineral maddelarden gobul
edirler ki, insanlar da onunla qidalanaraq orqanizm-
lorinde bu elementlore olan telebatin1 odoyirler.
Maraql1 burasidir ki, biitiin tebii yeyinti mahsullari-
nin torkibinde hamin elementlarin ¢oxlugu torpagin
torkibinin zeruri mineral maddelerle zengin olma-
sindan xeber verir. Malumdur ki, iqlimi yaxs1 olan
orazilorde bitkiler {i¢iin kifayet godor mikroele-
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mentlor movcuddur. Bu ise mahz Susa torpaqlarina
uygundur. Bu sebabdendir ki, Qarabagda moévcud
olan 606 nov derman bitkisinin ¢ox faizi Susada ye-
tisir. “Tobistin ¢iyeri” adlandirilan agaclar, kollar
yalniz insanlar {i¢lin seyrongah, sdhbotgah yeri de-
yil, homg¢inin derman maddalerinin hazirlanmasinda
da istifade olunur. Alma, armud, qoz, gilas, findiq,
qurmizimtil fisdiq, sabalid, zogal, gdyem, tut, alca,
plisto, azgil, homginin kol bitkileri-yemisan, zirinc,
qaragat, moruq, qara¢gdhre, itburnu, innab, qusiizii-
mii do bu nov bitkilar sirasindadir. Bitkiler alomin-
do-ay1doseyi, babinacigoyi, qayacgiceyi, gdyroban,
cobanyastigl, boymadearen, bagayarpagi, otirsahi,

Susanin florasi — insan hayatina sofa
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qatirquyrugu, yovsan, kacaler, gicitkan, qirxbugum,
dagterxunu, aga ci¢oyi, darcin, dar¢in nanasi, ove-
lik, baldirqan, mayasarmasigi (mesodo biton deveti-
kani, durna otu, bandvse), dag lalesi, goy ci¢ak, giil-
xotmi, koklikotu, qizilgiil, qirxbugum, quseppoyi,
tizorlik ve diger dorman bitkilerine, otlara, ¢igoekle-
ro tamasa edonds onlarin orqanizm ii¢lin @shamiyye-
ti ile yanasi, hom do goz oxsayan gozellikleri yadda
qalir. Sevimli sairimiz Osman Sarivellinin dedikle-
rini yada salaq:

Sagim mesa, solum mesa,
Soni gazdim mon homisa.
Neca qiyim, ay banovsa,
Oz kékiindan iiziim soni?!

Quzuqulaqlh dag atayi,
Korpa baldirgan ozayi,
Dag giilii, qaymagqcicayi,
Misralara diiziim sani.

Burada mesolorin vo daglarin movcudlugu, tobii
ehtiyatlarin ¢ox olmasi Susanin faunasini teskil eden
quslara ve heyvanlara da siginacaq verir. Mesoalordo
agacdelan, bayqus, dag gartali, garga, ¢alagan, qaran-
qus, sagsagan, turac, bozkoklik, qizilqus, sigir¢in,
biilbiil kimi quslar genis yayilib. Heyvanlardan ise
qonur ay1, paleng, iti disli ¢ol pisiyi, vasaq, babir, tiil-
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kii, ¢caqqal, maral, dag kecisi, dovsan, oxlu kirpi ve di-
gorlori yiikksok yamaclarda, mesonin derinliklarinde
tez-tez goOrlniir. Susanin tomiz havasi, mineral mad-
delerle zengin suyu ve torpagi insan orqanizmi ii¢iin
toleb olunan biitiin mehsullar1 yetisdirir. Bu seharde
yasayan insanlarin saglam ve uzun omiirlii, hem¢inin
gozol sos tembrine vo iti zokaya malik olmalar1 da
hamin cehetlorle alagoedardir.

Tarixdas izi olan uzunomiirlii susalilardan Qara-
bag memarliginda 07 dasti xatti ilo taninan Koarbala-
yt Sofixan Qarabagi (1788—1910) 122 il omiir siiriib.

1939-cu ilda “respublika Xalq Musiqi Yaradicili-
g1” olimpiadasinda “Canaqqala raqsi”’ni yasti bala-
banda ifa edon 146 yashi Hason Haombaliyev (1793-
1943) da Susa sakini idi.

Xalq sairi Somad Vurgunun 1936-ci ilda 157 yash
Qabil kisi (1779-1937) ilo Susada goriisii har kasda
xiisusi maraq dogurmusdu. Qabil kigi boyiik sairimiz
Molla Panah Vagqifi goron insanlardan biri idi.

Tabii ki, bu godar uzunomiirliililyiin sebabini aras-
dirmagqla, bu yerin havasi, suyu, torpagi haqqinda da-
ha derin malumatlar alde edilir. Todqiqatlar gostor-
misdir ki, Susanin iqlim seraiti insan orqanizmindo
gedon maddaler miibadilesini siiraetlondirir, organiz-
mi giliclondirir vo bir ¢ox xostaliklorin miialicesi
liclin zomin yaradir. Xiisusile qan azlig1, xroniki mal-
yariya, voram, plevrit, yorgunluq, gdéy oskiirok, xro-
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niki bronxit, astma, anemiya, koskin infeksiya xosto-
liklori, usaq xostaliklori vo s. xastoliklorin miialice-
sindo bdyiik ehamiyyet kosb edir. Comanliklorda,
yaxud daglarda, mesolorde goz oxsayan giiller, ¢igok-
lor, bitkiloer, hom do min bir dordin dermanidir. Moahz
bu sebobdon do Susanin flora vo faunasi derman
maddalorinin hazirlanmasi, aczagiliq, hokimlik sene-
tinin inkisafi ii¢iin @sas menbalorden sayilir.

Meso agaclarindan palid, soytid, zirinc, tut, armud,
zogal, yemisan, qirmizimtil fistiq agaclari, vitamin-
larle zongin olan ve mesoaloro fiisunkar gozellik ve-
ron qaragat, boyiirtken, gdoyem, itburnu, moruq ve di-
gor gilomeyvalor derman vasitelerinin hazirlanma-
sinda miihiim rol oynayir. Hipertoniya xostaliklorinin
biitlin marhololorinde xostoliyin aradan qaldirilma-
sinda ¢ox boyilik faydasi olan Susa palid agaclarinin
yarpaqlarindan hazirlanan derman vasitelori avezo-
lunmazdir. Burada derman maddaleri kimi mévcud
olan meyveler do saglamligin rohnidir. Masealon, me-
sodo biton yemisandan iirok-damar xesteliklori ti¢iin
derman preparati hazirlanir. Yemisandan hazirlanan
sirolor 1so modoa-bagirsaq xostsaliklorinde istifade
olunur.

Bunlardan basqa, Susanin zengin ve keyfiyyaotli
doerman bitkilorinden asagidakilar1 da gostormek
olar: ayidoseyi, giilxetmi, babinagiceyi, gdyzeban,
cobanyastig1, boymaderen, bagayarpagi, otirsah, zon-
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ci ¢icoyi, qatirquyrugu, yovsan, kaceber, gicitkan,
qirxbugum, dag terxunu, agac¢icayi, dar¢in, dag nane-
si, bondvsoe, dag lalesi, caytikani, saricigek, ceper
sarmasigl, dagdagan ve s. Eyni zamanda noazoaroe al-
maq lazimdir ki, bitkilerin gévdaleri, meyve vo gilo-
meyvolarin siralori do qiivvetli fitonsid xasselorine
malikdir. Heatta tiind rengli meyvo vo gilomeyvealor
daha cox antimikrob xasselorle alametdardir. Odur ki
belo gilomeyvalorin — qaragile ve qaragatin sirelorin-
don ham tibbde, hom de ev seraitinde genis istifade
olunur. Bu da mealumdur ki, miialice @homiyyaetli bit-
kilerin bir ¢coxu Qarabagin daglarindan yigilirdi.

Homin bitkilorden hazirlanan derman maddeleri-
nin sayasinde Susada oczagiliq senati inkisaf edirdi.
XVIII asrin ortalarinda derman bitkileri asasinda ac-
zaciligla, boyaq bitkileri esasinda ise rengkarliqla
mosgul olan senetkarlarin sayr artiq 30 nafore cat-
misdir.

Qoadim dovrlerden Azerbaycanin bir ¢ox bolgele-
rindeki kimi Qarabagda, xiisusilo Susada modvcud
olan derman bitkilerinin zenginliyi xalq tebabetinin
inkisafina vo xalq tebibloerinin yetismosina, genis
foaliyyot gostormasine zomin yaratmisdir. Tebii ki,
bu cohat Susanin zongin florasi ile bagl idi. Burada
hazirlanan dermanlarin, xalq tebiblerinin séhrati artiq
uzaq oOlksalorde de mealum idi.
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Homin dovrlerde Qarabagda 606 ndov derman bitki-
si movcud 1di ki, bunlardan bir ¢goxu meahz Susa flora-
sina aid idi. Bunlardan da 32 n6vii nadir derman bit-
kilerine aid olub Azerbaycanin “Qirmizi kitabi’na
daxil edilmigdir. Susa derman bitkilerinin bioloji ak-
tivliyi ¢ox oldugundan mialicevi xiisusiyyaetlori do
genis idi. Bu nov derman bitkilorinden hazirlanan
dormanlar trek-damar, mede-bagirsaq, gqaraciyaer,
boyrok, deri, diabet vo bir ¢ox xastsalikloerin miiali-
cosine miisbat tosir gdstorirdi. Qarabagin, Susanin
sofal1 ¢cigoklori vo otlari, onlardan hazirlanan derman-
lar Roma, Yunanistan, Misir eczaxanalarinda da sati-
lirdi. Malumdur ki, xalq tebabeati ¢ox gqodim tarixe
malikdir. El arasinda ona tlirkecare do deyirler.
Onunla mesgul olan nensa-babalar bu tebabat dor-
manlarinin hazirlanma iisullarini ve ondan istifado
qaydalarini nesilden-nasile kecirmaklo golocoya Otii-
riibler. Toabiidir ki, burada da sehvlers yol verilirdi vo
bozi bitkiler insan organizminde zoherlonmselors,
hotta 6liimo belo, sobob olurdu. Lakin bunlar da toc-
riitbadon kecdikco tokmillasir, gorokli bitkilorden
diizgiin 1stifade olunur ve yararsiz cohatlori haqqinda
molumatlar nasilden-nasile otiiriiliirdii. Biitiin bunla-
rin naticesidir ki, uygun bitkilorden derman maddae-
lari hazirlamaq, onlardan faydalanmaq bugiiniimiize-
dok golib catmigsdir.
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on maraqlis1 odur ki, hale VII asrden baslayaraq
orablor xalq tebabatini daha da siiretle inkisaf etdirir-
dilar. Belo ki, bir ne¢o asr miiddetinde arablerin oy-
rondikleri 2600 derman maddesindon 1400-i bitki
mongoli idi. Gorlindiiyi kimi, xalq tebabati haqqinda
molumatlar godim dovrlerden baslayaraq Serq olke-
larinds — Cindoe, Hindistanda, Azerbaycanda, Misirde
vo Yunanistanda bununla bagli taninmis tabibler to-
rofinden xeyli islor gérmiislor. Sorq 6lkelearinde toba-
bat elmi inkisaf edonde Avropa 6lkealarindoe tibb elmi
ilahiyyatin xidmetgisine ¢evrilorak kilseyo ve sxolas-
tikaya (formal delillers asaslanan fikirlera) tabe etdi-
rilmisdi. Serqde gedon inkisafdan sonra xalq tobabe-
ti miiayyon qodar Avropa Olkelerinde do inkisaf et-
moyo basladi. Rusiyada ise xalq tebabati XVIII osr-
den sonra genis yayildi.

Tobii ki, ovveller biitiin bunlar tobiblor torafinden
sifahi sokilde xalqa Otiiriiliirdiise, sonralar yazili
moanbelarle bu giliniimiize goder golib-catmisdir. Qoa-
dim dovrlerde yasayan hekimlerden Ibn Sina, Hip-
pokrat vo digerlerinin aserlerinde xalq tobabeatine aid
biitiin miialice ve tebii dermanlarin hazirlanma tisul-
lar1 hagqinda zeruri malumat verilmisdir. Xalq toba-
boti ile bagh yazilan, dermansiinasliq liciin sistemlos-
dirilen tebii 446 bitki vo 44 heyvan moensali derman
maddalari haqqinda otrafli mealumat verilon 9bu
Moansurun kitabint M.Axundov areb dilinden alman
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diline terciime etmis vo 1893-cii ildo Almaniyada
nasr etdirmisdir. XVII asrde Sefoviler dovriinde ise
Azorbaycanin gorkemli alimi Seyid Mahommad M6-
min 1400-den ¢ox bitki, heyvan ve mineral torkibli
derman vasitalari haqqinda zaruri malumatlari neze-
ro c¢atdirmisdir. Seyid Mehommad Mominin (vefat
tarixi 1698) Sah Siilleyman Sefeviye hesr etdiyi
“Toypeyi hokim Mémin™ kitabinda 1400-don ¢ox bit-
ki heyvan ve mineral torkibli derman vasiteleri haq-
qinda xeyli melumat vermisdir. Bu kitabin orsaye
golmasinde otuza yaxin tebibin aserloerindan istifade
olunmusdur. Goriindiiyii kimi, ister Avropa, istorse
do Rusiyada xalq tebaboati XVIII asrdon sonra inkisa-
fa baslamisdir. Diqgati calb edon cohatlorden biri do
budur ki, hemin 6lkelerin alimlari mehz Qarabag to-
baboti vo derman bitkilori hagqqinda daim melumat
toplamaga calisiblar.

Tarixi inkisaf merholoelori gostorir ki, hoamin dovr-
lorde derman bitkileri ile isloyen, xalqin saglamligi
sahasindo calisan tebiblor miintezom olaraq semaere-
li foaliyyet gostorirdilor. Onlarin bazilari ata-babalar-
dan Ooyrondiklari bilikler asasinda islayir, baziloeri ise
tibb elmini 0yronmoak li¢iin miixtalif seharlore, olke-
lars iiz tutur, tohsil alir, ixtisaslasmis hekim kimi qa-
yidaraq xalqina, dovletine xidmet edirdilor. Bunlar-
dan bir ne¢asi ila tanis olaq:
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Tobib Moasadi Aga Moahammoadhiiseyn 1774-ci
ilde Susada dogulub. Susa moadrosesinde tohsil almis
bu gonc sonra Toabrize getmis vo orada tibb elmini
moashur hokimlerden Gyronmisdir. O, tehsilini bitir-
dikden sonra Susaya qayidaraq ibrahimxelil xanin
boyiik oglu Mehammoadhasen aganin, daha sonra iso
onun oglu Ceaferqulu xan Cavansirin soxsi hokimi ol-
musdur. Insan badeninin qurulusunu miikemmal bi-
lon Moasadi Aga Mehommadhiiseyn oli ilo mado sal-
lanmasini, simig1 sagaldir, bas agrisim1 tonzimlayirdi.
O, sariliq, qizilca vo diger xosteliklori bitki torkibli
molhamloerle sagaldir ve diizglin qidalanmani1 osas
mialice vasitasi hesab edirdi.

Mosodi Aga Mehommodhiiseyn miikemmol dor-
manglinas ve yaxst aczag¢i idi. O, Kirs, Kegoaldag,
Qirxqiz daglarindan topladigi derman bitkilarinden
miixtalif dermanlar1 evinde hazirlayir ve ¢ox ucuz
qiymate xastalore satirdi. GoOriindiyi kimi, o, osa-
son, xastonin cansagligini diisiinlir, onun miialicesi
tictin calisir, eyni zamanda derman bitkilorinin nayo
qadir oldugunu miieyyenloasdirirdi, bunu da gelecek
tobiblore dyradirdi.

Mirze Mahoammoadali bay Haci bay oglu Qara-
bagi 1775-ci ilde Susada diinyaya goelmisdir. Susada
moashur hekimlerin yaninda tibb elminin sirlerini 0y-
ronon Mirze Mehemmadoli bey Ibrahimxalil xanin
soxsi hokimi olub. Onun tetbiq etdiyi osas derman
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vasitelori yaxma, siirtkii, toz seklinde sepme, vanna
gobulu, miivafiq orqanlarin yuyulmasi, yemok, ig-
moak, pilte, sam qoymaq ve diger lisullardan istifade
ederak bir cox xasteloeri moaharatle, boyiik ustaligla
miialice edirdi. Biitiin bunlar ii¢lin tobii bitki ve mey-
volerden hazirlanmis melhemlerden istifade edirdi.
Mirze Mahammodali bayin toromalori sonralar Haci-
yev soyadin1 dagiyiblar.

Axund Molla 9li do taninmis vo ¢ox miikemmsal
bir tobib olub. O, avvel Ibrahimxalil xanin, sonra ise
onun oglu Mehdiqulu xanin sexsi hekimi olmusdur.
El arasinda boyiik niifuz qazanmis bu hekimi Mehdi-
qulu xan “Orestun bilikli hekim™ adlandirirdi. Onun
Oziinemoxsus miialice yollar1 var idi. Tabii otlardan,
cigoklorden, meyvoalordon hazirlanan dermanlart Su-
sadan kenarda yasayan ve diger 6lkelerden goalen in-
sanlar da alib-aparirdilar.

Masih 9bdiilhiiseyn oglu 1802-ci ilde Susada do-
gulub. O, Xorasanda, Toabrizdo, Kerboalada dini ve
diinyovi tehsil almigdir. Tehsilini basa vurdugdan
sonra Susaya qayitmis vo burada hakimlik etmisdir.
Digor tebiblarden forqli olaraq o, hekimlik fealiyye-
tinde daha miirekkeb iisullar tetbiq edirdi. Onun qo-
calmaya qars1 hazirladig: tobii dermanlar daha maraql
idi. Bunun {i¢lin o, siisen giilli, maral pay1, ¢odiikotu,
bal, ceferotu ve kastordan (qunduzun qoxu vezindan
hazirlanmis yagdan) istifade edirdi. Bu derman c¢ox
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sorfoli qiymete xaricden goelenlere satilirdi, lakin
yerli ahaliye ucuz verir vo ya onlarin 6zlerine bunu
hazirlamag1 tovsiye edirdi. Beloliklo, Masih Obdiil-
hiiseyn oglu daha da zengin tocriibasi ile xalq arasin-
da daha ¢ox sevilirdi.

Tobib 9li Qarabagi 1802-ci ildo Susada anadan
olub. Tebib Ol ilk tehsilini Susada mollaxanada,
moadrosodo almigdir. Sonra Tehranda tibb tohsili ala-
raq ilk defo Tebrizde hakimlik fealiyyaeti ilo mosgul
olmusdur. Sonra Susaya golmis, hokim kimi mashur-
lasmis vo Mehdiqulu xanin sexsi hakimi olmusdur.
O, zongin tocriibasi ile demak olar ki, bir sira orqan-
larin miialicesinda ¢ox secilirdi. Xiisusen, moade, oni-
kibarmaq bagirsaq xoralari, dezinteriya, 6d kisosi,
boyrok, qara ciyer, ag ciyer veromi, dori, malyariya
xostoliklori, sislor, padaqra, babasil, ganaxma kimi
xostaliklorin qarsisini almaq Ugclin hazirladigi der-
manlarin hamisinda Susa daglarinin mesoe, ¢omonlik
bitkiloerinden, onlarin toxumlarindan, koklorindon,
meyvalarinden, xiisusile, qirxbugum bitkisinden isti-
fade edirdi vo semerasini do gorilirdii. Onun miialice-
si u¢lin otlar vo toxumlardan, kokler ve meyvelardon
hazirladig1r bu dermanlar ya heb, ya maye malhom
soklinde olurdu. Tebib Oli Qarabagi 1854-cii ilde Su-
sada vofat etmisdir.

Mirzs 9linag1 Qarabagi 1818-ci ilde Susada ana-
dan olub. Susada madresade oxuyub. Sonra Tebrizde
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tibb tohsili almisdir. Tehranda tebabatin sirlerini 0y-
ronmok mogsadile tohsilini davam etdirmisdir. Belo-
liklo, o, 12 ilden ¢ox miiddatde Serqin mashur alim —
tobiblorinden doars almisdir. Tehsilini tamamlayandan
sonra Mirze 9linag1 Qarabagi vetona donmiis vo Su-
sada hekimlikle mesgul olmusdur. Onun an ¢ox moas-
gul oldugu sahalorden biri sinir sisteminin pozgunlu-
gu ile bagh idi. Yalniz sinir sisteminin pozgunlugu
deyil, o, imumsan, sinir xastaliklori ve bir cox diger
xostoliklor li¢lin tomiz hava amilinin organizme miia-
licovi tosirini totbiq edirdi. Tez-tez insanlarla, xiisusi-
la, xastolorlo sohbat aparir ve Susanin havasinin mal-
ham oldugunu soylayirdi.

Mirze ©linag1 Qarabagi klassik tebabetin miisbot
cohoatlorini Qarb ve Serq tebabeti ile Ozlinemexsus
sokilde birlesdirorok miixtalif xostoeliklori miialice
edo bilirdi. Biitiin bunlarla yanasi, xalq tebabatinin
tisullarindan istifade ederek ayri-ayr1 xosteliklor
liclin dermanlar hazirlayirdi. Maraqli o idi ki, Mirze
Olinagi bir cox dermanlarin, maselon, hezm prob-
lemlorinin, qan dovraninin giiclandirilmasi vo iirok-
damar sisteminin miialicesi, made bulanmasi, soyuq-
deyme ve Oskiirok miialicasi ligiin biitiin dermanlarin
hazirlanmasinda zencefilden istifade edirdi. Hokim-
lor onun dermanlarindan daha ¢ox boahralanirdiler.

Mirzo Mahommadqulu bay Molla Hason boay
oglu Qayibov 1819-cu ilde Susada anadan olub. Ilk
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olaraq Susada moektobde oxumus, sonra Isfahanda
tibb tohsili almisdir. Sonra Susaya qayidaraq hakim-
lik etmisdir. O, ibrahimxalil xanin qiz1 Gévher aga-
nin soxsi hokimi olmusdur. Daha sonralar ise Xursud-
banu Natovanin ve Bahmen Mirze Qacarin yaninda
hokim islomisdir. Mirze Mahammaqulu bay hakim-
likle yanasi, hem de sair idi. Onun seirlori dillerde
ozbor olub, xalq arasinda sevilirdi. O, seirlorini “He-
kim” vo “Tebib” toxsllisii ile yazirdi.

Mirza Sadiq 9bdiilatif oglu Latifov 1852-ci1 ilde
Susada anadan olub. Mirze Sadiq ilk tehsilini Susada
almigdir. O, dovriiniin on boyiik alimlerinden olan
Mirze Obiilheson hekimbasindan ders almaq Tlgiin
Tobriz seharine getmisdi. Usaqligdan hakimlik sene-
tino meylli olan, Mirze Obdiilhesendon dors alan
Mirze Sadiq bununla kifayetlonmoeyib, milliyyetce
alman olan bir naforin yaninda tehsilini davam etdir-
mis vo daha miikemmeal bilik alaraq Susaya qayitmis-
dir. O, burada hom tobib, hom do miiollim kimi foa-
liyyoat gostormisdir. O, Xursudbanu Natovanin soxsi
hakimi olmus, onun 6vladlarina ders demisdir. Mirzo
Sadiq heam do sair idi, “Tabib” ve “Hicri” texalliisle-
r1 ilo seir yazird.

Mirze Sadiq Letifov 1900-cii ilde vefat etmisdir.
Adlarmi sadaladigimiz bu hakimlerden basqa Mirze
oli bay Mirze Haqverdi bay oglu, Mehemmad Bagir
oglu Qarabagi, Moasoadi Hac1 Qarabagi, Mirze Allah-
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qulu bay, Mirze Xelof Imanqulu oglu, Hac1 Mirze
Oliqulu Yusifzade, Mirze Mahommad bay Dargah-
qulu oglu, Karbalay1 Hasonqulu Xelaf bay oglu, Mir-
zd Miigim bay Qarabagi, Masadi Mirbaba boay Vazi-
rov vo digerleri do Susada aczacgi-tebib kimi taninmis
soxsiyyotlor olmuslar. Goriindiiyii kimi, harada ve
kimden tahsil almalarina baxmayaraq, o dovriin he-
kimleri xalq tobabatinde islonean dermanlarin hazir-
lanmasina tistiinliik vermislor. Onlar belo hesab edir-
diler ki, tebii yolla bitkilorden hazirlanan dermanlar
daha ehemiyyetli olub, he¢ bir fosad térotmirlor.
Arasdirmalar gostorir ki, godim tarixe malik Qara-
bag bolgasinde Azarbaycanin xalq tebabati XVII osr-
don baslayaraq daha siiroetle inkisaf edirdi. O, dovrde
6-7 nofor xalq tebibi yetismisdi ki, onlar da derman
bitkilorilo insanlar1 mualice edirdilor. Onlar, osason
Susanin sakinleri idiler. X VII-XVIII asrlords bu dor-
manlar1 evde hazirlayirdilar. XIX asrde artiq seharde
20 nafere yaxin hokim var idi. Onlar da Susada “Niis-
xobandler maclisi”’nde fealiyyet gostorir ve derman-
lar1 da burada hazirlayirdilar. Homin dovriin taninmis
el tobiblarinden sayilan Mirze Sadiq Leatifov, Mirba-
ba bay Vezirov, Masadi Okbar ve basqalari bu mac-
lisde 6z fealiyyetloeri ilo xalqa xidmat edirdiler. Mac-
lisin foal lizvleri olan xalq tebibleri daglardan, ¢e-
manliklerden, ¢aylarin kenarindan bitkiler toplayaraq
derman maddeloeri hazirlayir ve xastelerin miialice-
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Tomizlik, pakliq romzi mascidlar
. S

Yuxari Govhor aga mascidi

sindo istifade edirdiler. “Niisxebendler maclisi”nin
rohboeri xalq tebibi Maseadi Okber idi. Bu maclisin
tizvlori xostolori miialice etmok ti¢ilin xlisusi miialico-
xanalar da agmisdilar. Ilk miialicoxana Yuxar1 Gov-
hor aga moescidinds agilmisdi. Burada yerli ahali ilo
yanasi, basqa yerlordon golon tacirler vo sonetkarlar
da miialice olunurdu. Bu miialicexananin biitiin mas-
roflarini Govhar aga ddayirdi.

Maclisin iizvleri xalq arasinda gigiyena vo tomiz-
lik, sehiyye barasinde sohbatlor aparir, eyni zamanda

— 36 —



Saglamliq va sanatkarliq ocag1 Susa

B~ &5

Tabii dormanlar makani — 9ttar diikani
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xostolorin miialicesi ti¢ilin xiisusi toskil olunan miiali-
coxanalarda tebiblik foealiyyetlorini davam etdirirdi-
lar. Tobibler terafinden hazirlanan bu dermanlar ise
Susada movceud olan Ottar diikanlarinda satilirdi.

Burada hemginin digar gedim Serq tebabeatinin deor-
manlari, miixtalif otlar ve minerallar, otriyyat mohsul-
lar1 da satilirdi. “Niisxebondlor maclisi’nin {izvii olan
tobiblerdon qalma xeyli reseptlor var. Onlardan bir ne-
¢o xastaliyin miialicesi ii¢lin hazirlanan dermanlar vo
onlarin istifade qaydalarina aid materiallarin bazilerini
moenbada yazildig1r kimi diggetinize catdirmagi lazim
bilirik:

1. Qanaxmanin dormani. Insanin badeninden sid-
detli gan geden zaman ganaxmanin garsisini bu gayda
ilo dayandirmagq olar: gicitkeni kokiinden ¢ixardib, qu-
rudandan sonra qaynadib, ¢aymi xostoye vermok la-
zimdir. Xoasto onu i¢cen kimi gan kesacek, yaxud xosto
boyiirtkenin yarpagini qaynadib ig¢erse, qan dayanar,
axmaz.

2. Siddatli qusmanin miialicasi. Sokeri suyun igori-
sino tokiib, odun iistiinde qaynadib met halina gotir-
moak, sonra lumunun gabigini soyub, oli tomiz yuyan-
dan sonra onu gab ig¢erisinde ol ile x1slay1b mayesini ¢1-
xartmag, sonra lumunun suyunu siizgacden siiziib, onun
suyunu seker matinin ic¢orisine tokmek. Lumu suyunu
ora tokdiikde o maye halina galocok. Onun suyundan
qasig-qgasiq xostoye veron kimi qusma koasacok.
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3. Ishal xostaliyi ilo miibarizs yollar1. Bagayarpa-
g1 deyilen bir bitki var. Bu bitkinin tuta oxsayan dii-
ylimii var. Onu yi1g1b qaynatdigdan sonra ¢ay1 xosto-
yo verilarse, qanislomo koser vo s.

4. Ishal xostaliyino dorman. Ishal xesteliyi meyve
cixan zaman okseriyyaetloe usaqlarda ¢ox olur. 7-8 yas-
I1 bir usaq bu xastaliye tutularaq giinde 15-20 dafe ba-
yira gedir. Har no qida yeyirdise mada-bagirsaq qida-
n1 saxlamirdi. Usaq o qoader iizglinlosmisdi ki, zaiflik-
den ayaq liste duranda yixilirdi. Hekimler torafinden
maslohat goriilon dermanlar asla xeyri olmurdu. Usaq
oliimciil bir halda idi. Bunu esiden bir nafer gadin usa-
&1 belo halda goriib, valideynloerine dedi:

— Gedin bir neg¢o kilogram bal ve bahmaz alib ge-
tirin, men onu miualice edocoyom.

Qadin giinde bir ne¢o dofe baldan ve bahmoazdon
usaga yedirtdi. Bu qayda tizre bir neco giinlin igori-
sinde usagin ishalinin garsis1 alindi.

5. Urayi zeiflore miialico. “Boadmiisk™ (pis-pisi)
deyilen bir otirli bitki var. Onu agacdan darib bir qa-
zana doldurun ve bir azca da igarisine su tokiib, odun
ustliine qoyun. Qazanin ortasina bir qab qoyub, agzim
moOhkoem ortdiikden sonra onu gaynadin. Qaynamaq
naticesinde bug qalxib tebexxiir edacok, qazanin ag-
zina qoyulmus qaba y1gilib, oradan qazanin ortasinda-
ki1 gaba tokiilecek. Qab dolduqca cixarib basqa bir qa-
ba tokiin. Cokilmis mayeni sliso butulkalara tokiib, ag-
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zin1 mohkem Ortlin vo giinlin qarsisina diizlin. Glinos
stias1 onu yetirocok. Hoar gilin seherlor xasto acqarina
badmiigk aragindan yarim stekan tokiib, bir qoder te-
miz su qataraq i¢ine gand salib igmalidir. Bu iisul {ire-
yi zoif olanlara ¢cox komek eder. Bundan basqa, “goz
zoban1” deyilen bitkinin ¢igoklerini toplayib qaynada-
raq cayini igmak de liroyi zoif olanlara ¢ox xeyirlidir.

6. Boyrok xastaliyinin miialicasi. Boyroyindo das
omolo golon adamlara meshur Istisuya gedib bir aya
kimi orada qalmaq lazimdir. Xostoe har giin isti sudan
miintozem olaraq igmelidir. Homin su boyrokda olan
daslar1 xirdalayir. Bundan olave, bu xasteliye tutul-
mus adamlar har giin bir goder meso armudu yemsali-
dir. Yuxarida gostoriloenlori yerine yetiron xastolor az
vaxtda sagalib bu agir xastalikden qurtara bilerler.

7. Yamgin elarasi dermani. Insanin badeninde
yaniq olduqgda, onu an sade bir iisul ile mialice edir-
lor: Yerds olan qabiqhi seytani (ilbizi) tutub 6ldiir-
moak, qabigini ¢ixarib onu temiz yuyandan sonra riitu-
batini qurutmaq ve qabigr narin doymek lazimdir.
Doytlmiis gabigi tenzifden kegirdikden sonra yanmis
yera, yoni yaranin Ustiine narin un kimi sepin. Giinda
bir ne¢co dofe yanan yero homin un tozu sopilmoekle
yanigl ¢cox tez sagaltmaq miimkiindiir.

Gorlindiiyl kimi, el tobibloari terefinden gostorilon
dag-comon bitkilerinden (derman bitkilerinden) ha-
zirlanan derman reseptlori indi de miiasir tobabet el-
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minda bu clir tebii yolla hazirlanan dermanlardan
istifade etmoyao c¢alisirlar. Miiasir dovriimiizde insanlar
artiq GMO mohsullarinin téretdiyi fesadlar1 goriir ve
tobii lisullarla yasam torzinin tistiinliiklorin doark edir.
Tobiidir ki, Susada xalq tobabatinin genis yayilma-
st buranin zengin floras1 (bitki alemi) ile bagh idi.
Susanin bu godoar zengin florasi hesabina yaranan
derman bitkileri daim qorunurdu. Lakin torpaglarimiz
isgal altinda olan miiddetde Susanin, imumen Qara-
bagin flora-faunasi da diismen tapdagi altinda ozilib.
Hor bir savadli insan bilir ki, bitkiler do canlidir. On-
lar da nafes alir, qidalanir, otrafda bas veronlore biga-
no qalmirlar. Dehsgoetli hadiseler onlarin mahvine se-
bab olur. Bali, xalq tebabatinda, boyaqgiliq sahasin-
do isledilon derman ve boyaq bitkileri menfur diis-
monloerimiz terafinden mehve maruz qaldi, nasli ke-
sildi. Indi onlar1 teyin etmoak, he¢ olmasa, qalanlari-
nin qaygilari ile yasamaq moahz botanika alimlerinin,
ziyalilarin, yerli ahalinin bilavasite borcudur. Od vu-
rulan mesolor, atilan toplar, yandirilan torpaqglar da
soyqirima ugradi. Bir sozle, Qarabagda torpaqlarla
yanasi, flora-faunasi da isgal altinda qaldi. Menfur
diismenloerimiz terefinden vehsicesine xeyli meso
agaclar1 qirilmig, talan edilmisdir. Artiq he¢ kime sirr
deyil ki, ermanilor nadir qiymatli agac novlarini dog-
rayaraq mebel sahasinde xammal kimi istifade edib-
lor, bir hissosini ise xarici 6lkelore satiblar. Tobii ki,
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azad olunan torpaqlarimizda talan edilon meso saho-
lari yeni meso zolaqglari ile canlandirilib tebiati boze-
yocok.

Qarabagda-Susada, Kelbacer ve Lacginda diinyanin
he¢ bir yerinde mdvcud olmayan, qirmiz1 kitaba dii-
son zengin bitkiler alomi mdvcud olub. Indi onlarin
taleyi bizi daha ¢ox diislindiiriir. Bu da malumdur ki,
hale torpaqlarin zebt olunmasindan avvel Qarabagin
vo xiisusile do, Susanin florasina aid bezi bitkilor
Baki botanika baginda tocriibe ii¢lin yetisdirmislor.
Olbatte, bu, ¢ox sevindirici haldir. Allahin bu gozal
mokana boxs etdiyi varidatin bir hissasidir. 30 il or-
zinda bu bolgenin flora-faunasi hagqinda tam melu-
mat yox idi. Artiq alimlar islayir ve yoaqin ki, barpa
dovrii, onun barpasi lazimi seviyyade hoyata keciri-
locok. Umidvariq ki, nadir ve nasli kesilmekda olan
bitki novlerini gorumaq, miihafize etmok {i¢lin Azor-
baycan Respublikast Ekologiya ve Tebii Servetler
Nazirliyi lazimi todbirlar heyata keciracokdir.

Uzun iller arzinde Susanin tebiatine na qoder zi-
yan vursalar da o, yena de asrarengiz gézelliyini sax-
lay1b. Ilahi terefinden tebiate boxs edilon bu asraron-
giz gdzellik, hemisoyasil mesoalor, “Cidir diizii”, qala
divari sanki dil agib Susanin — bu goedim diyarin tari-
xinden ozmloe danisir.
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SONOTKARLIGIN INKiSAFINA
TOSIiR EDON AMILLOR

Senatkarliq xtlisusi badii yaradiciliqdir. Bu, els bir fit-
r1 istedaddir ki, onu Allah hor kese baxs etmir. Senat-
karlar yaratdiglar1 her hansi asya, ol isi vo oser iizerin-
de isledikde 6z diistincelerini, galbini, ruhunu da ora qa-
taraq i¢ diinyasindan kegirir, yaratdigi har bir is1 tireyin-
doki sevgiyloe isiqlandirir. Susada yasayan senatkarlarda
bu cehoat 0zilinii daha ¢ox biiruze verirdi. Onlar xiisusi
gozoliklorlo ohate olunmus tebiatden, saf havadan, su-
dan enerji toplayir, buranin toemiz golbli yaradici insan-
larindan ilham alaraq daha da piixtelosirdilor. Mahz bu
sobabdon do Susada her hansi bir nesli arasdirsaniz,
miitleq onlarin arasinda senatkarlar oldugunu goéracok-
siniz. Maraqli burasidir ki, hemin insanlar hansi senatlo
mosgul olmasindan asili olmayaraq hemin sahade kamil
bir ustaya cevrilirdilor.

Susada senatkarligin onlarla névii moévcud idi. Toxu-
culug, demirgilik, dulusg¢uluq, basmaqgiliq, at¢iliq, pa-
paqgeiliq, yunculug, xattatliq, rongkarliq, neqqasliq, me-
marliq, ressamliq, stimiikisloma, demirislome, dasisle-
mao, niisxebond veo diger senatlor burada inkisaf edirdi.
Bu senatlorin inkisaf yolunda hemin sahalorde mashur
sonatkarlar yetigirdi. Senatkarlarin ister badii cehatden,
istorso do onlarmn yaradici tefokkiirlorinin inkisafina vo
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Ibrahimxalil xan Mehdiqulu xan

Qarabag xanhginin davame¢ilarn
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sonatkarligin daha da genis yayilmasina bir ne¢o amilin
xiisusi tosiri olub:

1. Ponahali xan ve onun varisleri reiyyate, sonate vo
sonatkarlara diizgiin, adalatli miinasibat gosterirdi. Qa-
rabag xanlar1 ister Susa sakini olan, isterse do har hansi
basga bolgadon golon senotkarlara xtisusi digqet goste-
rirdiler. Qarabag xanlar1 bagqa yerlorde taninmis senat-
karlarin Susaya golmesi liclin ¢alisir, golonlore har ciir
sorait yaradirdilar. Onlarin yasayis moskenlorinin rahat-
lig1, gordiiklori islerin diizgiin deyerlendirilmasi vo mii-
kafatlandirilmasi daim digget merkezinds olurdu.

Qarabag xanlarmin senetkarlara olan miinasibati vo
qaygist diger yaxin bolgelorden daha ¢ox taninan, soh-
rotli senatkarlarin ve onlarla emoakdasliq edenloarin do
Susaya kogiib, burada moaskunlagmasina seboab olurdu.
Poanaheli xanin senatkarlara bu miinasibati onun varisle-
11 torefinden do davam etdirilirdi. Susaya Tebrizden,
Ordebilden, Sekiden, Samaxiddan, Naxc¢ivandan, Gen-
codon do senatkarlar golirdiler.

Ibrahimxalil xanmn dovriinde Tebrizden Susaya gol-
mis memar Korbolay1 Sefixan Qarabagi Tebrizin yaxin-
ligindaki ©har seharinden idi. O, Serqde meashur olan
Tobriz memarliq moaktobinde oxumus vo burada me-
marligin sirlerini derinden menimsemisdir. i1k foaliyye-
tine memarliq enanoleri ilo forqlenan, zongin senatkar-
liqg nlimunoeleri ile biitliin dovrlerde mashur olan Tabriz
soherinde baslamis ve burada mahir bir senatkar kimi
yetismisdi. Qarabag xanlariin senate vo sonatkarlara
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diggeti hagqinda melumatli olan Sefixan XIX esrin or-
talarinda Susaya golir. Bir miiddat islodikdan sonra bu-
rada senatkarlar ii¢lin yaradilan serait, gosterilen diqget
vo qaygl, hamg¢inin Susanin toemiz suyu, saf havasi se-
notkarlara ilham veren osrarongiz menzerasi memara
boyiik zOvq verdi vo burada hovesle yasamaga eminlik
yaratdi. Biitiin bunlar Sefixana Tabrizde onunla birlikde
isloyon ingaatc¢1 dostesini miixtelif ndov senstkarlar1 da
Susaya gotirmaye hoveslondirdi. Beloliklo, o, sonat
yoldaslar1 ile birlikde 1860-c1 ilden baslayaraq Susada
moskunlasdilar ve biitiin hoyatlarini burada yasay1b -ya-
ratmaqdan zovq aldilar.

Onunla Susaya golon senatkarlar arasinda ince naxis-
lar1 ilo golbinin duygularini hiss etdiron dévriiniin tanin-
mis noqqast Mehemmad Stikuhi Tebrizi do var idi. Se-
fixan senatkar dostlari ile birlikde yaratdiglart memarliq
abidelorinde 6ziiniin vo senatkar dostlarinin inisiallarini
oks etdirirdiler. Qarabagin vurgunu Sefixan goriindiiyii
kimi, 0ziine Qarabagi toxolliisiinii gotlirdii. Qarabagda
memarligin vo memarlarin inkisafinda Sefixan Qaraba-
ginin amoayi danilmazdir. Sefixan bir ¢ox Susa memar-
lar1 ilo birgoe fealiyyet gostorirdi. Bunlardan Qasim Kaor-
belayi Olixan oglu, Hesensali Haci oglu, Olekber Keor-
bolayr Hesen oglu ve diger Susa memarlarin1 gostor-
mok olar.

Karbolay1 Sefixanin Qarabagda ilk memarliq abidesi
1868-ci ilde, Bordenin qoedim mezarliginda Seyx Ibra-
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XVIHI-XIX asr memarliq niimunalari

Seyx Ibrahim sardabasi iizorinda ucaldilmus
Imamzads moascidi

Asagr Govhoar aga mascidi
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him sordabesi iizerinde xiisusi yaradiciligla ucaldilmis
Imamzade mescidinin binasidir.

Bu bina o dovriin meascid memarliq tislublarindan
forgli bir abide idi. Imamzade mescid binasinda forgli
insa edilon dérd minare bu mascide xiisusi gozellik ve-
rirdi. Sefixan vo onun hemdaslar1 Susada insa edilon bir
cox evlarin ve mascidlorin insasinda memarligin marag-
I1 tslublarindan istifade edirdilor. Sefixan Qarabaginin
rohborliyi ilo vo GoOvher aganin vesaiti hesabina insa
edilon Asag1 vo Yuxart mescidler do memarliq tislubu-
na gore forqli idi. Bu giine goder tarixi 6ziinde yasadan
hemin memarliq abidaleri her zaman insanlarin ruhunu
oxsayir. Indi de otraf bdlgelorden bura golib ibadet
edanlar, nazir-niyaz ve ianaler veranlar az deyil. Sovet
dovriiniin sert qaydalart inancli ehalini buradan ¢okindi-
ro bilmadi. Kerboalayi Sefixan Qarabagin diger bolgele-
rinde do yaratdigi memarliq abideleri ilo sohrot qazan-
misdi. Buna misal Qarabulagda Olekber mascidini, Ag-
dam mescidini, Malibayli kendindeki mescidi, Azad
Qaraqoyunlu kend mescidini ve digerlerini géstormak
olar. Sonralar Sefixan ve onunla birge faaliyyet goste-
ron memarlar vo senatkarlar yeni-yeni layihoalor tizorin-
de 1slayiblar.

2. Senatkarligin inkisafina tosir edon diger sebabler
1so saglamligin rehni olan bu seherin gozel tobisti, ha-
vasl, suyu, yararli olan bioiglimidir. Bioiqlim miihiti her
bir insanda xos ohval- ruhiyye oyadir, sevinc, giimrahliq
yaradir, omok mehsuldarhigini yiiksaldir. Gozol, osra-
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e Ngm % W) Bt

Ecazkar tabiatdon ruhlanan rassam

rongiz senat osorlori yaratmaq li¢iin senatkarlarda xiisu-
si gabiliyyot — zongin toxayyll, tofokkiir, yaddas olma-
lidir. Mahz texayyliliin siizgocindon kecon sonot asorle-
11 tarixde Oziine layiqli yer tutur, nesilden-nasile Otiirii-
lir. Biitiin bunlar da bioiglim seraiti ile baghdir. Susanin
ecazkar monzorosi, tobioti sonatkarlarin ilham qaynagi
oldugu kimi, torpaginin, suyunun, havasiin torkibi do
sonat asarlerinin yaranmasinda miistosna shomiyyoate
malikdir. Bu torpagda yetison bitkiler, cosub-caglayan
bulaqlarin terkibindeki mineral maddeler senatkarlarin
yetismoasine shomiyyatli tosir gostorir. Bu da senatkar-
ligin miixtelif név niimunsaloerinin inkisafina saboab
olurdu. Biitiin bu deyilonlorden belo naticoyo golmak
olar ki, Susanin minerallarla zongin bulaq sularinin, ey-
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ni zamanda flora-faunasinin insanlarin saglamliginda
min bir derdin dermani oldugu kimi onlarin tefokkiirii-
niin inkisafinda ve yaradicilifinda da miihiim shemiy-
yot kosb edirdi.

3. Problemlo olagoadar digoar bir sobab do senstkarli-
gin daha genis vo hertorofli inkisafina serait yaradirdu.
Susada movcud olan yeralt1 ve yeriistii zongin tobii sor-
votlor senatkarligin asl xammal menbayi idi. Mahz bu
tobii xammal hesabina xalq totbiqi senati Susada glinii-
giindan inkisaf edirdi. Bu senat niimunslerinin her biri-
nin 6ziinemaxsus xiisusiyyatlori var idi ve yerli ahalinin
milli madaniyyet tarixinde xiisusi yer tuturdu. Bununla
bagli Susada movcud olan bir ¢ox senatkarliq niimune-
lori ilo tanig olmaq kifayetdir.

Toxuculuq senatinin asas xammal manbayi tobii vo
kimyovi liflordir. Toebii liflore yun, ketan, pambiq vo
ipak aiddir. Kimyevi lif kimi ise siini ve sintetik liflor-
don istifade olunur. Malumdur ki, XVII-XVIII asrlordo
yalniz tebii liflorden istifade olunurdu, ¢iinki hemin
dovrlerde kimyevi liflorin alinmasi ile bagl genis ixti-
ralar, vasiteler yox idi, ham da tobii liflore daha ¢ox is-
tiinliik verilirdi. Belo ki, tobii liflorin do aldo edilmesi
ticiin kond toserriifat1 sahosinin inkisafi osas sortlorden
sayilirdi.

Toxuculuq senati xalcaciliq ve serbafliq (parga to-
xunmasi) senatini 6ziinde birlesdirir. Bu senstlerin do
diger biitiin senatlor kimi inkisafi hemise xilisusi miihit
vo xammal taleb edirdi. Susada toxuculuq senati {li¢iin
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de bele miihit vo xammal movcud idi. Slverisli iglim
soraiti hesabina burada movcud olan yasil otlaglar qo-
yungulugun inkisaf etmasine zomin yaradirdi. Qoyungu-
lugun inkisafi 1se yun istehsalinin @sas moenboayidir. Te-
bii ki, bu da xammal olaraq yundan iplerin oyrilmesine
vo onlardan toxuculuq sahasinde istifade olunmasina
sorait yaradirdi.

Toxuculugun diger bir novii olan serbafliq da 6z inki-
safi ile xtlisusi bir nov kimi diggati celb edirdi. Sarbaf-
ligda yun, ipek, pambiq ve katan lifloerinden hazirlanan
miixtelif ndv parcalar toxunurdu. ipek, pambiq ve ketan
liflorinin xammallar1 ise Qarabagin aran zonalarinda ye-
tigdirilirdi. Malumdur ki, ipak liflori baramadan alinirdi.
Barama qurdunun da asas qidasi xtisusi nov tut agaclari-
nin yarpaqlaridir. Bunlar ise heam Susada, heam do Susa
otrafi bolgalorde on ¢ox yetison agaclardandir. Barama-
dan alinan ipak liflorinin toxuculuq saheasinde xiisusi ye-
r1 var idi. Onlardan Susada 6ziinemoaxsus toxuculuq sa-
helarinde istifade olunurdu. Bu senatle masgul olan us-
talar badii fikir ve texayyiillorinin sayssinde toxudugla-
11 pargalar lizerinde rengarong naxislarla o geder ince-
liklo, zovqle oks etdirirdilor ki, bu da onlara olan mara-
g1 artirirdi. Bu liflorden alinan ipek parcalarin soyuq ha-
vada istilik, isti havada serinlik yaratmasi ve gozel go-
rlntiisii onlara olan telebati daha da artirirdi. Demok
olar ki, ipak parcalar ayri-ayr1 6lkelerden gelon insanlar
torofinden on ¢ox alinan parcalar idi. Ticarat yolunun
Qarabagdan ke¢cmasi, ticarat alagolerinin genislonmasi
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Muzeylari bazayan xalc¢alar

Baohmonli xal¢ast Boarpadan sonra

ipakciliyin inkisafim1 da genislondirirdi. Biitiin bunlar
ipayin qiymatinin qizilla deyarlondirilmasine sebab ol-
musdu. Susada ipak parcalarin hazirlanmasi ilo magsgul
olan ustalarin say1 ikiyiiz nafor idi.

XVIII asrde burada parga istehsali sahasinde ixtisas-
lagsma tciin xeyli sonatkarliq ocaglart olmusdur. Homin
dovrlerde ipak saplardan ipok, bafta, alaca, atlas, katan-
dan daray1, hom yun, hem do ipokden alaca, cecim, to-
tinik, xara, zorbaft kimi par¢a novleri toxunurdu. Toxu-
culuqg on ¢ox Susanin Lembearan kandinde inkisaf etmis-
di. 1894-cii ilde Susada bes parca toxuyan sex var idi ki,
bunlar da ayri-ayr1 adamlara mensub idi. Ipek saplardan
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kalagay1 istehsali da xiisusi bir senatkarliq novii idi. Yiiz
illerdir ki, gadin geyiminin osas torkib hissesi olub, on-
lara xiisusi rong gatan kalagay1 an ¢ox deyer verilen
milli bas ortiiytidiir. Kalagayinin iizerindoki badiiliyi vo
yarasi81 ile forglenen naxislar kainatin ve diinyanin qu-
rulusunu tesvir edirdi. Maraqli burasidir ki, rossamlar vo
diger yaradici senatkarlar, adeton, badii naxislarin ¢o-
xunu tobiatden alir. Lakin kelegay1 neqqgaslar1 tebiotdo
movecud olmayan, yaxud ¢ox az tosadiif edilen badii ya-
radiciliq formalarindan ibaret naxislart da kelegayiya
vururdular. Kelogayilarin iizerine vurulan asas naxislar-
dan bir qismi ¢ox novlii butadir — “aglayan buta, galin
buta, ana buta, raqs edan buta” vo s. Kologayilar iize-
rinde hokk olunan miixtolif naxis elementlorinin mena-
s1 bir sira sairloerin seir misralarinda agiglanir. Bunlardan
biri do publisist yazigi, sair, folklorsunas alim Ferido
Hicran Veliyevanin “Kalagayinn sirri” seiridir. Bu seir-
do kelogay1 naxislarmin aciqlamasi daha ¢ox digqqeti
colb edir:

Sah butali naxisin

Esqin ilk badosidir.

Salikin bu yoldaki

Ugur ifadoasidir.

kkk

O, noxudu noqtalor

Moaqamlarin azmidir.

Burada hakk olunan

Haqq-haqiqat romzidir.

— 53 —



Zaohra Muradova

Dalgali ayri xatlor
Seyri-siiluk adlanir.
Salik bu yolu otiib
Tanrisina tuglanr.

E

Inca, zorif cicoklor
Koniil nisanasidir.
Vahdoati-viicud kimi
Sufi-falsafasidir.

Toxuculuq sahasinde 6ziinemoaxsuslugu ile forglenan
xalcaciliq Susada genis viiset tapmis vo yerli xalqin mil-
li madeniyyaet tarixinde xiisusi yer tutmusdu.

Susa xalcaciliq seneatinin niimunalari demak olar ki,
soharde bazar igtisadiyyatinin asasimi toskil edirdi. Ar-
tiq burada toxunan xalgalar diinya bazarlarinda taninir
vo giinli-giinden ona olan tolebat da artirdi. Susa xalca-
larindan “Nolbokigiil”, “Zermoexmer”, “Bagcada giil-
ler” vo digoerleri daha ¢ox diqgeti celb edirdi. Bu xal¢a-
lar onu toxuyanlarin ruh diinyasini, kimliyini, diisiince
torzini, kodlasmis moedeniyyatini nazere ¢atdirir. Milli
modoni irsimizin, maisatimizin ayrilmaz hissesi olan
Azorbaycan xalgalar1 arasinda Susa xalgalar1 xiisusi yer
tutur.

Susa xalca moektobi Qarabag xalcaciliq senatinin sah
damaridir. Bu xalgagiliq tok 6z xalqna deyil, eyni za-
manda diinya madaniyyatine bdylik tohfeler vermisdir.
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Susa xalgalarmin 6zelliyi hiindiir, cox nazik ve iri 6l¢ii-
li olmas idi. “Behmenli xal¢as1” buna en yaxsi niimu-
nadir. Susada toxunan xalcalar hom keyfiyyetine, hom
do badii tertibatina ve tosvirine gore XIX asrde Qara-
bagda 1-ci yeri tuturdu. “Xantirma”, “Xanlq”, “Mali-
boyli” ve diger xovlu xalcalarda tarixi kegmisimizi ifa-
do edon kodlu tesvirlar var. Susada miixtelif adlarda pa-
laz, kilim, formas, vorni ve basqa adlarda xovsuz xal¢a-
lar da toxunurdu. Bu xalcalar diinyanin en zengin mu-
zeylerindon sayilan Parisin “Luvr”, Londonun “Viktori-
ya va Albert”, Vasingtonun “Metropoliten”, Vyana, Ru-
miniya, Berlin, Istanbul, Tehran, Qahirenin muzey kol-
leksiyalarinda xiisusi yer tuturdu. Azarbaycan xalq se-
natkarliginin bir ¢ox dayerli niimunsaleri kimi sergile-
non Qarabag xalcalar1 arasinda Susa xalcalar1 hemin
muzeyleri bazoyirdi.

1872-ci ilde Moskvada kegirilon sorgide Susa xalca-
larindan Kerbolayi Ohmoad Demiroglu, Cabbar Haci
Ohmad oglu ve Bayram Masadi Qurban oglu keyfiyyot-
li, gozal ¢esidli vo mahiyyat dolgunlugu ile secilon xal-
calar niimayis etdirdikloerine goére qizil medalla toltif
olunaraq miikafatlandiriliblar. 1906-c1 ilde Susada diin-
yaya golon Latif Koerimov da meshur xalgagilardan biri
idi. O, eyni zamanda xalca merkezlori olan Mashad,
Tobriz, Ordebil seharlorini gozerek xalgagiligin biitlin
sirlorini 6yronmisdi. Onun sayesinde do Susada xalcalar
tizorinde toxunan naxislar daha maraqli ve caziboadar
olurdu.
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Nozoro alsaq ki, istor serbaflig, istorse do xalgagiliq
sonatinde bu saplarin boyanmast ii¢lin rongler lazimdir,
onda dag cemsanliklorini bazayon boyaq bitkilorinden
(giilxetmi, koklikotu, qov gobeloayi, tut agacinin sari
yarpaqglari, nazotu, zing, zay, vo s.) alinan boyalar asas
vasitoloerden sayila bilar. Onlardan liflorin ayrilmasi vo
boyanmasi li¢iin zoruri sayilan hallaclhiq vo boyaqc¢iliq
sonatlarinin inkisafinda istifade olunurdu. Homin dovr-
do Susada artiq sekkiz boyagxana fealiyyet gostorirdi.
Boyagqgilar slliye goder reng ve rong calarlar1 ala bilir-
diler. Bu tebii rengloer ve onlarin ¢alarlar ile toxunan
xalcalar xlisusi gozelliye malik 1di. Beloe xalcalar yuyu-
larken onlarin solmaq ehtimali da az idi. Bu ise hemin
xalgalarin dayerini artirirdi. Qeyd etmoak lazimdir ki, bo-
yaq maddalerinden yalniz yerli ohali behralonmirdi,
onun bir hissesi xarici bazarlara ¢ixarilirdi. Boyaqgiliq
sonati nagqashg sonatinin meydana golmesine, genis
yayllmasina ve inkisafina sorait yaradirdi. Neqqaslar
yalniz parcalar lizerinde deyil, agac, domir, saxst, fil sii-
miyl vo sedefdon hazirlanan mamulatlarin tizerinde do
dekorativ naxislar oks etdirirdiloer. Eyni zamanda, me-
marliq abidalori lizerinds ona uygun naxislar hokk edir-
diler. Bazen belo abidalorde naqqaslar ya 6z ve ya di-
gor memarlari kimliyini géstoron insiallar nezere cat-
dirilirdi. Dvriin neqqgaslarindan Usta Qenber Qarabagi,
Usta Sefer Qarabagi, Usta Siikiir Qenber oglu yalniz
Susada deyil, Soki xanlar sarayinin da barpasinda deko-
rativ naxiglardan istifade edirdilor. Susada naqqaslar
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arasinda Qarabagda ad qazanmis yerli sakin Usta Imam-
qulu Mammadsli oglu ve Usta Qoanbar Qarabagi nag-
qashqgla yanasi, hom do memar idilor. Homin ustalarin
rongarong miniatur asorleri badiilik baximindan ¢ox
maraqli ve forqli senat asarloridir.

Susada naqqasliqla yanasi, rassamlig da tosviri ince-
sonatin asas sahasi kimi inkisaf edirdi. Ressamlar ade-
ton badii yaradiciliq liglin movzunu heayatdan, tebiot-
don alirdilar. Ister neqqaslarin, isterse de ressamlarin
badii-falsefi yaradiciligina Susanin g6z oxsayan men-
zorolori shamiyyetli derocade tosir gostorirdi. Onlarin
yaradiciliginda xiisusi yer tutan asorler daglarin, meso-
lorin fiisunkarligini tesvir etmokle yanasi, dovriinlin
hoyat torzini do oks etdirerak bu giliniimiize qoder go-
lib-catmisdir. Ressamliqda siijet xarakterli asorlore do
cox rast golinir. Miixtalif dovrlerds yaradilmis bu senat
osorlori 60z mezmunu, badiiliyi iloe diqgeati calb edir.
XIX asrde yasamis musiqisiinas, sair, astronom, kimya-
gar, riyaziyyatci olan Mir Mohsiin Nevvab da Xan qizi
Xursudbanu Natovan kimi hemin ddvriin realist ros-
samlarindan idi. Lakin Nevvab rossamligla yanasi, hem
do naqgasliq sahasinde fealiyyet gostorib. Onun oasor-
larinda tebiat motivleri, quslar, ¢igokler, miniatiir orna-
mentlor ¢ox colbedici vo qgeyri-adiliyi ile forqlenirdi.
Xan qiziin ¢okdiyi resm asarleri 6z gozellerinin siije-
tindo olan real alomi oks etdirir vo dekorativ-totbiqi se-
nat niimunsleri ile diqggati calb edirdi. Hal-hazirda Xan
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qizinin maraqli rosm asarlerinin niimunsalari Dlyazma-
lar Institutunda saxlanilir.

Tabii ki, goyunculugun inksafi yalniz yunun istehsali
deyil, hem do deri-gon ve derigilik senatinin do meyda-
na golmasine saboab olurdu. Susada xalcaciligla yanasi,
kecgacilik do inkisaf edirdi vo bununla bagh kifayeat qo-
der kego momulatlari istehsal olunurdu. Keci gozilinden
(tiiklinden) mohkem sicim, kandir, alok, xalbir, kise vo
diger osyalar da hazirlanirdi. Bunlardan her bir evdo is-
tifade olunurdu.

Susa mesolorinde daha genis yayilmis agaclardan bi-
11 do ir1 govdali palid agaclaridir. Bu agaclar mohkem
oduncaga malik oldugundan tikinti liglin yararli olub se-
nayenin inkisafinda da ¢ox shomiyyatli idi. Palid agac-
larinin gabiginin terkibinde asilayici madde oldugundan
ondan gon-doari asillanmasinda istifade edilirdi. Bu da
gon-dari istehsali sahasinin yaranmasina ve bu sahade
sonatkarlarin yetismasino soboab olurdu. Palid agacinin
oduncag1 kend teserriifati aletlorinin hazirlanmasinda,
hamginin bu dayerli agaclarin qozasindan goehve hazir-
lanmasinda da istifade olunurdu. Buradan da goriiniir ki,
sonatkarliq tobiatle vehdatdoe inkisaf edir. Yalniz palid
agaclar1 deyil, Susada vo Qarabagin diger bolgalarinde-
ki megoalorde biten qoz ve tut agaclarindan da musiqi
alotlorinin hazirlanmasinda istifade olunurdu ki, bu da
Susada saz, ud, tar, kamanga, nagara vo diger alatlorin
hazirlanmasina, musiqi alatlori iizro senatkarligin inki-
safina zomin yaradirdi. Bunlardan slave agcagayin, ve-
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los, ¢inar, qoz, qaragohra, serv, coke ve sOyiid agaclari
da mebellorin hazirlanmasinda, demiragac ve germasov
agaclarindan ise gomigilik sahasinde istifade olunurdu.
Meso qaynar heyat menbeyi, tebietin “yasil ciyeri”
heyvanlarin isti siginacagi, quslarin dogma mekani, in-
sanlarin sevimli istirahat yeri, golom vao fir¢a ustalarinin
ilham menbaeyidir. Buna gére de erazisinin 20 faize qe-
dori meso zolaqlar ile ortiilon Susanin flora ve faunasi
olduqca zongindir. Ana toebiat bu torpaqdan he¢ noayini
asirgomayib, onun alt1 tiilkenmoaz xoazine oldugu kimi
iistii do canli ve zengin tebiet muzeyidir.

Susa daglarinin, qayalarinin tebii serveti olan daslar
on gozal xammaldir. Bu daslar memarhq, dasyonma,
dagsisloma sonatlorinin yaranmasina ve inkisafina sobab
olub. Belo daslar hesabina yaradilan seneat oserlori xal-
qin tarixini, milli-menavi deyerlerini 6ziinde oks etdirir.
Bununla bagli Susada bir ¢ox tarixi abidelar, evlor, bi-
nalar var.

Susa esrarangiz tebiati, tomiz havasi, saf suyu, boro-
ketli torpagi ile yanasi, hom do memarliq abidaleri ilo
zongindir. Belo abideler arasinda Penahsli xanin dov-
riinde insa edilon miidafie qalalari, karvansaralar, sonra-
k1 dovrlere aid Govher aga mascidlari, Heyder tiirbesi,
Natovanin evi, Mehmandarovlarin yasayis kompleksi vo
bu kimi bir ¢cox evlar deyerli memarliq abidsleridir. Su-
sa qalas1 o dovrde diismanlerin biitiin hiicumlarina garsi
davamli olmasi ile alinmaz, mohtesom miidafie qalasi
kimi taninirdi. XX osrde do Susa soherinde tarixi, me-
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Zoshmoatin bahrasi amoaklo qazanilir

Susa sanatkarlari
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doni abidslor insa edilib. Bu abidelorden Real moktobi,
M.P.Vagqifin tiirbesi, Madeniyyet evi, Tarix-Diyarsii-
nasliq Muzeyi vo digoerlorini gostormoak olar. Burada
memarliq iki istigametde inkisaf edirdi: Memarligin
plan qurulusunda yasayis meskenleri vo Avropa me-
marlig1 enenslori do miieyyen yer tuturdu. Lakin bu
abidalorde Avropa memarhigindan ¢ox yerli memarliq
anana vo prinsiplerine uygun islublar istiinliik toskil
edirdi. Bunlar da Susada memarliq moktabi yaranmasi-
na zomin yaradirdi. Bu maktabin an gorkemli niimayen-
dosi ise Kerbolayi Sefixan Qarabagidir.

Dasislome prosesinde dasdan insan ve heyvan fiqur-
lan1 diizeldilir, yaxud daslarin iizerinds naxislar islonir-
di. Daglar yonma, oyma, cizma tisullari ile islenir ve on-
larin lizerine naxislar vurulurdu ki, bu naxiglarin vasite-
sile @sorin hanst dovre aid oldugunu asanliqla miieyyen
etmoak olurdu. Susanin dasislome senatkarlar1 6z lislub-
larina vo yaratdiglart das eserlerine gore segcilirdilor.
Das osorlorinden olan mazar daglari tizerinde diinyasini
dayisen insanin hayat yolunu miieyyen sepkide oks et-
dirirdiler. Malumdur ki, gedim ddvrlerden baslayaraq
qogun ati, yunu, darisi, xiisusi ehemiyyet kasb etdiyine
gora genis istifade olunurdu. Buna gore de ¢ox yerlordo
qocun dasdan fiqurlariin diizeldilmasi bdyiik maraq
dogururdu. Susada ve Susaetrafi kondlaerde bels qog fi-
qurlara tez-tez rast golinirdi. At fiqurlarima da dasisle-
modo xiisusi maraq gostorilirdi. At insanlar1 duyan, qo-
ruyan, onlara etibarla xidmet edon osl dost idi. Buna go-
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ro do at bizim xalq {i¢clin menavi doyer hesab olunur.
Azoarbaycana moaxsus milli at cinslari arasinda Qarabag
atlar1 6z olametlorine ve keyfiyyotlorine goroe forqlonir-
di. Susanin temiz havasi, suyu, tobisti bu at cinslorine
de 0z tesirini gostormisdir. Onlar miikemmesl, siiretli,
oynag, tolime hoassas, dag minik atlaridir. Susanin atlar
qeyri-adi gdzolliye malik idi. Ince derisi, nazik tiikleri
olan bu atlar qizili ve giimiisii pariltiya malik, sar1 rong-
li olmalar ilo secilon koher atlardir. Atlarin bu keyfiy-
yotlori das fiqurlarin izerinde xiisusi cizgilorle oks etdi-
rilirdi. Diinya tlizro kegirilon bir ¢ox yarislarda Qarabag
atlar1 hemise birincilik gqazanmisdi. 1960-c1 ilin iyun
ayinda Moskvada Avropa iizre ke¢irilon at yarisinda Qa-
rabagin “Sumgqayit” adli at1 birinci yer tutmusdur.
1956-c1 ildo Agdam Qarabag Atciliq Zavodunun di-
rektoru Bohram Okberov terafinden Ingiltere kraligasi
II Yelizavetaya “Zaman” adli at bagislaniimisdi. Bunun-
la da Qarabag atlarinin Avropaya gedisi baslandi. O ati,
Avropaya aparan amoakdar measqgi (joker) Oli Tagiyev
olmusdur. Kralica onun vasitesilo Bohram Okberova
toqdim etmok ticlin qizil suyu ile yazilmis tesokkiirna-
mo gondormisdi. Homin ilde Azerbaycanin Xalq sairi
Boxtiyar Vahabzade “Zaman” atina ballada yazmisdir.
Lakin bu at da vetenini seven, torpagina bagli olan insan
kimi hesrote dozmemis, gorib memloketda, Britaniya
torpaginda az bir miiddetdon sonra dlmiisdiir.
Dagslardan xatire bulaglarinin, kehrizlerin tikilmesin-
do do istifade olunurdu. Tebii ki, bunlar1 hayata kegir-
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Qarabag atlart

mok {iclin 6nco dagyonma isleri aparilirdi. Bu isle, ade-
ton, bennalar masgul olurdu. Onlar miixtalif formali be-
zok, horgii dasi, soki, siitun ve sair daslart miixtelif for-
ma vo Olciilorde yonub hazirlayirdilar. Sonra ise dasis-
loms ustalar1 onlarin iizerinde naxislar igleyirdiler.
Qarabagin zongin filiz yataglar1 hesabina Susada me-
talisloma senati meydana goaldi. Metalislomo sonatinin
osasint demirgilik, misgorlik, zergerlik sahalori toskil
edir. Bu saho ilo maggul olan senatkarlar da siiratlo in-
kisaf edirdi. Buradaki filiz yataqlarindan olde edilon
yiiksokkeyfiyyotli domirden hazirlanan memulatlar da-
ha méhkem vo davamli olmalar ile forglenirdi. Demir-
cilik sanati hesabina miixtalif silah novleri — qilinc, xon-
cor, goma, nize, oxatan, tiifong ve moiset agyalari-bal-
ta, bicaq, dehre, dolg¢a, vedre vo s. memulatlar hazirla-
nirdi. Bu memulatlarin {izerinde naqqaslarin, rossamla-
rin vurdugu naxiglar onlarin deyerinin artmasina sebob
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olurdu. Buradaki naxiglar hemin dovriin yasam ve ge-
yim torzini, bazi asyalarin formasimi oks etdirirdi. Zor-
gorlik memulatlar1 ise daha ince zerif naxislari ile ¢ox
colbedici idi.

Susada meso agaclar1 da senatkarligin inkisafinda xii-
susi rol oynayirdi. Méhkem oduncaga malik agaclardan
— palid, valas, sabalid ve s. senayenin miixtalif sahalo-
rinda, o climledan, tikinti sahasinde genis istifade edi-
lirdi. Y1z illik palid agaclar coxluq toskil edon mesoalor
vo veles mesolorindoki agaclar hiindiirliiyli ve yogun
govdali olmast ile digget ¢okirdi. Onlardan her ciir agac
momulatlarinin hazirlanmasinda istifade olunurdu. Palid
agacinin qabiginin terkibinde ¢oxlu as1 maddasi oldugu-
na gora gon-dari senayesindo vo kond teserriifat alotlo-
rinin hazirlanmasinda qoz ve tut agaclar1t musiqi aletloe-
rinin istehsali liclin @sas xammal sayilirdi.

Susada coxlu senetkarliq novleri movecuddur ki, yu-
xarida bazilari hagqinda qisa melumat verildi. Onlarin
har hansi birini arasdirsaq, yeno do imumi bir fikre go-
lorik: Har bir sanatin yaradicilig yolunda neca -ne¢a
sanatlar bir-biri ilo alaqali olaraq yaranir va barabar in-
kisaf edirdi.

4. Biitiin deyilonlorlo yanasi, senatkarligin inkisafina
tosir edon amillordan biri do Qarabagin yerloasdiyi cog-
rafi movqe idi. XVIII-XIX osrlorde beynoalxalq ohemiy-
yoto malik ticarat yollarinin Qarabagdan ke¢gmasi do bu-
rada genis ticarot alagoaloerinin yaranmasina, mal miiba-
dilesine senatkarligin inkisafina xiisusi tokan verirdi.
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Susa sanatkarliq momulatlar:

Bu yollar Avropa ve Asiyani alagelendiran ticarat yol-
lan tistiinde yerlosdiyinden senat ve ticarat miibadile-
sinde miithiim rol oynayirdi. Burada istehsal olunan
mohsullar xarici 6lkelore dasinirdi. Eyni zamanda xari-
ci Olkalarden bazi xammallarin goetirilmesi vo miixtelif
nov senatkarliq memulatlarinin miibadilasi liglin serait
yaranirdi. Bu yollarin hesabina Susada senstkarlarin is-
tehsal etdikleri musiqi aletlori orta Asiya olkeloarina,
Hindistana ve Yaxin Serq Olkelerine ixrac olunurdu.
Susada ve Qarabagin diger bolgelarinds toxunan xalga-
lar bir ¢ox xarici 6lkealore dasinirdi.

Hoalo 1830-cu illerin baslangicindan Susa bir ¢ox
Serq ve Qarb oOlkelori ve seherleri ilo, o climloden, Ru-
siya, Tiirkiye, Iraq, Hindistan, Almaniya, London, Mar-
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sel, Mangesterlo ticarat olagoleri saxlayirdi. Eyni za-
manda Azerbaycanin daxilinde diger seherloarle do tica-
rot olageleri genislonirdi. Bu da istehsal olunan senat
asorlarinin, avadanliglarinin satisi ticlin olverisli sorait
yaradirdi. Susa senotkarlar1 terafinden islonen memu-
latlari, dekorativ totbiqi senat niimunslarini alde etmak
lictin bir ¢ox oOlkelerden tacirlor galirdiler. Tebii ki,
imumi mahsulun satis1 yeni vo daha ¢ox meahsulun is-
tehsalina yol agir, sonatkarliq sexlorinin ¢coxalmasina vo
sonatkarlarin inkisafina sebab olurdu.

5. Olverisli soraitde senatkarliq inkisaf etdikco sonat-
karlar arasinda roqabat do yaranirdi. Bu da onlarin daha
milkommeol, keyfiyyotli mohsul istehsal etmolorine xii-
susi tokan verirdi. Susa ohalisi arasinda olan semimi
miinasibat saglam rogabetin yaranmasinda da osas rol
oynayirdi. Saglam reqabaet, saglam emoakdasliq miinasi-
betlerinin yaranmasina komoek edir vo maddi teminati
yukseldirdi. Regabat senatkarligin inkisafinda miihiim
amillorden biri idi. Milli deyerlerin qorunub-saxlanil-
mast, diinyavi deyerlerin senatkarligin biitlin sahalarino
totbiq edilmasi yeni senatkarliq lislubunun yaranmasina
sobab olurdu. Bu da saglam reqaboatde vo senatkarligin
inkisafinda 6ziinli gostorirdi. Bununla bagh senatkar ya-
radicilig1 asasinda iqtisadi elageler do genislonir ve on-
lar1 yeni bir sivil alome baglayirdi.

Beloliklo, Azarbaycanin en gedim bolgalarinden biri
olan Qarabag xanlig1 ve onun paytaxt soheri Susa boylik
sonat markezi kimi XVII esrden baslayaraq tarixde soh-
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rot qazanmib. Qarabag-Susa senetkarlarinin adlar1 artiq
diinya miqyasinda xiisusi yer alib. Susada sensatkarliq
cox siiratle inkisaf etdiyinden buradaki yaradici vo iste-
dadli senatkarlar Azarbaycanin heg bir yerinde olmay1b.
Yuxarida gostarilen sebablorden aydin olur ki, Susada
yasayan senatkarlar maddi ceheatden do yiiksek toeminat-
I1 idiler. Mahz buna goére do onlar Susanin zengin, varl
insanlarindan sayilir vo seharin on gozel yerlorinde,
memarliq tslubu ile sec¢ilon evlerde yasayirdilar.
Qarabagda, o ciimleden, Susada meydana goalen hor
bir senat sahasi zaman ke¢dikco inkisaf edir, tokmillosir
vo dovriin toleblorine uygunlasirdi. Getdikco sonot
ocaqlart daha da inkisaf ederak sexlora, fabriklore cev-
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rilirdi. Istehsalin miqdar1 telebata uygun olaraq artirds.
Bu ise bir daha insanlarda ruh yiiksekliyi emolo gotirir
vo onlarin mohsuldar islomelorine sebab olurdu.

Ivazolnmaz musiqi alatimiz tar

Susaya nahaq yero Azearbaycanin taci, sani-sohroti
demayibler. Bu seher yarandig1 giinden Azerbaycanin
qgeyrat galast kimi taninib, 6lkemize diinyanin tanidigi
gorkemli soxsiyyatlor baxs edib. Onlar senatkarlig1 vo
moadaniyyati ilo sivil diinyada 6zlinemaxsus yer tutub.
Buna gore do Prezident [Tham Oliyev Susanin ermani is-
galindan azad olundugunu xiisusi bir sevinc hissi ilo ¢at-
dirdi: “Susa har bir azorbaycanhmin aziz sohoaridir,
ciinki o bizim qiirur yerimiz, sohrat manbayimiz, soraf-
li tariximizdir”.
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