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Dis tac1 qiisurlarimin taxmalar vasitasilo barpa edilmasi

Xulasa

Dis taci problemlarini barpa etmoak figiin itirilmis vo ya zodolonmis dislori implantlarla avoz
etmok adi bir tocribadir. Adoton titandan ibarst olan dis implanti dis kokii funksiyasini yerino
yetirmak Gcun carrahi yolla mandibula daxil edilir. Haqiqi disin goriiniisiinii vo hissini tokrarlamaq
uclin implanta méhkam bir sokilds slimUys daxil edildikdon sonra tac yapigdirilir.

Bir ¢ox tac qiisurlari, o cimlodon asinma, travma vo Yya ¢lriims naticasinds yaranan qusurlar
barpa proseduru zamani diizaldilo bilor. Davamliliq, sabitlik vo qonsu dislarin vo sumik qurulu-
sunun qorunmasi dis implantlarinin yalniz bir ne¢o faydasidir. Implantlar kérpiilor kimi dostok tigln
yaxinliqdaki dislordon asili olmadigi tiglin alave zadalonmas sansi daha azdir.

Prosedur baximindan terapiya adaton morhalalorlo aparilir. implantasiyadan sonraki sagalma
morhalasinda implant siimiikls birlasir (osseointeqrasiya). Implant sabitlondikdon sonra onun istiine
xiisusi hazirlanmis tac qoyulur. Ragamsal tasvir vo 3D ¢ap kimi texnoloji iralilayislor tac dizayni vo
implant yerlosdirmanin doqiqliyini artirdigi {iglin borpa islorinin uguru artmigdir.

Tac ¢atismazliginin implantla barpast imumi dis funksiyasini artiran, estetikani yaxsilasdiran vo
ag1z saglamligimi dastokloyan uzunmiddatli bir secimdir. Moagalods, geyd olunan konteksds otrafli
arasdirma aparilmisdir.
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Restoration of Tooth Crown Defects by Means of Implants

Abstract

It is common practice to replace lost or damaged teeth with implants to restore dental crown
problems. A dental implant, usually composed of titanium, is surgically inserted into the mandible
to function as a tooth root. To replicate the look and feel of a real tooth, a crown is affixed to the
implant once it has been firmly incorporated into the bone.

Many crown flaws, including those brought on by wear, trauma, or decay, can be fixed during
the restoration procedure. Durability, stability, and the preservation of neighbouring teeth and bone
structure are just a few benefits of dental implants. Since implants don't depend on nearby teeth for
support like bridges do, there is a lower chance of further damage.

Procedure-wise, the therapy is usually administered in phases. The implant merges with the
bone (osseointegration) during the healing phase that follows implantation. A specially
manufactured crown is positioned on top of the implant after it is secure. The success of restorations
has increased because to technological advancements like digital imaging and 3D printing, which
have increased the accuracy of crown design and implant placement.

Implant restoration of crown deficiencies is a long-term option that boosts overall dental
function, improves aesthetics, and supports oral health. In the article, a detailed study was
conducted in the mentioned context.
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Giris

Asinma, travma vo Yya ¢Urimo naticosindo yaranan dis taclarinda olan qiisurlar, insanin
tobasstimiiniin goriiniisiine Vo faydaliligina boyiik tasir gostara bilor. Orta daracods zarar Uglin, tac
vo ya plomb kimi onsnavi borpaedici prosedurlar tez-tez kifayotdir, lakin daha ciddi hallarda
hortarofli mualica tolob olunur. Dis implantlar1 ciddi zodslonmis vo ya itmis dislori barpa etmok
Uclin an gabagcil vo ugurlu tisullardan biridir (Buchanan, L. S., Yost, M. J, 2021: 860-866).

Dis implantlar1 kok do daxil olmaqla tam dis qurulusunu avaz etmoklo tokco disin tacini barpa
etmir, ham do méhkam asas toklif edir. Bu muasir Usul ham goriiniis, hom do funksiya baximindan
haqiqi dislara ¢ox banzoyarak dis saglamligi ti¢iin uzunmiiddatli Ustlinliklor tagdim edir. Bu moagalo
dis kronlarindaki nasazliglar1 diizaltmoak ¢un implantlardan istifadonin faydalarini, proseso daxil
olmagi, onun istiinliiklorini va alternativ barpa tisullarina garsi neco dayandigini aragdirir. Dental
implantlar ham tokmillogdirilmis agiz funksiyasi, hom do estetika toklif edon muasir
stomatologiyada ingilabi hall yoludur.

Tadqigat

Bu todqigat dis taci qiisurlarinin barpasinda istifado olunan miixtslif taxma materiallarinin vo
metodlarinin effektivliyini arasdirmaq moqsadi dasiyir. Todqiqat eksperimental vo klinik olaraq iki
moarhalads aparilmigdir.

Metodlar vo materiallar. Eksperimental morholodo istifado olunan metodlar vo materiallar
asagidaki kimi miioyyon edilmisdir.

Niimunslorin hazirlanmasi: Bu niimunslor dis qilisurlar1 yaratmaq moqsadilo bere onla
yaddagda saxlanmis, protokolla diizoldilmis niimunslordi. Dislorin preparasiyasi zamani borabor
insansiz faiz kliniki sortlorine uygun sortlor tomin edildi. Miigayiso etmok {igiin insan dislori vo
xiisusi stini donlar istifads olundu (Feldman, S., Koski, R, 2020: 322-328).

Taxma materiallarinin se¢imi: Sinaq materiallar {iclin bork monbalorden slds edilon forqh
materiallar segilon mohsullarin qisaltilmis siyahisi kompozit rezin, keramika, zirkonium vo metal
osaslt olmisdir. Hor ndv materialin borpa xiisusiyyatlori, estetik gostoricilori vo uzundémiirliiliiyii
nazardon kegirildi (Kumar, S., Gupta, R, 2017: 573-580).

Sinaq vo miiqavimat testlori: Taxmalarin miiqavimoati vo funksional keyfiyyatlori testlomo
soraiti maddo ¢okmok soraiti altinda tohlil olunmusdur. Ancaq xiisusi laboratoriya soraitds taxma
niimunalorine mexaniki yliklomolor yerindoki testlor aparildi miiddotdodis miigavimoti istiliyi
dayisikliklorina izlomaklos atlaq alindu.

Kliniki marhala. Kliniki todqiqat marhalosi real xostolorla dental klinikada hoyata kegirilmis vo
taxma ilo borpa olunmus xiisusi vo miiqayisoli yanasma {c¢iin taxma (“se¢mo™) {isullarinin
effektivliyini izlomok¢iin niimayis etdirmisdir (Esposito, M., Grusovin, M. G., Worthington, H. V.,
Coulthard, P, 2013).

Xastd secimi: dis tact qiisurlar1 olan 30 xosto todgiqatda se¢ilmisdir. Hor xostonin yasi, cin-
siyyati, dis qlisurunun novii vo digor demogqrafik gostoricilora asason ayri bir qrupa yerlosdirmolori
liclin xiisusi vo miioyyon taxma materiallar1 segilmis toqdor. Totbiq proseslori: istehsal olunan
tadbirlor, yerlosdirilmo ndvlori vo protokolu togdrlora vo kolokolara osaslanaraq xastolora standart
preparasiya, yapisdirict maddolorin totbiqi vo yuxaridaki maddslarin yerlosdirilmasi ugun todbirlor
kecirilmisdir. Taxma yerlosdirildikdon sonra xostolorin estetik vo funksional momnunlugu sorgu-
larla doyisdirilirdi.

Cadval 1: 30 pasiyentdan ibarat kliniki marhalonin tasviri.

Pasiyent Yas | Cinsiyyot Dis Qiisuru Istifads Olunan | Miiddoat Momnunluq
ID NOvU Taxma Material (ay) Saviyyasi (1-10)
1 25 Kisi Emal qusuru Keramika 12 8
2 34 Qadm Karies Kompozit 12 7
3 29 Kisi Karies Kompozit 6 8
4 47 Qadin Emal gusuru Keramika 12 9
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5 52 Kisi Karies Kompozit 6 7
6 31 Qadin Travma Zirkonium 12 9
7 38 Kisi Travma Zirkonium 12 8
8 60 Qadin Emal qusuru Keramika 6 9
9 42 Kisi Karies Kompozit 6 7
10 45 Qadin Travma Zirkonium 12 9
11 28 Kisi Travma Zirkonium 6 7
12 39 Qadin Karies Kompozit 12 8
13 50 Kisi Emal qusuru Keramika 12 9
14 26 Qadm Karies Kompozit 12 7
15 36 Kisi Emal qusuru Keramika 6 9
16 55 Qadin Travma Zirkonium 6 8
17 40 Kisi Travma Zirkonium 6 9
18 33 Qadin Karies Kompozit 12 7
19 48 Kisi Travma Zirkonium 6 8
20 46 Qadin Karies Kompozit 6 7
21 32 Kisi Emal qusuru Keramika 12 9
22 30 Qadin Travma Zirkonium 6 7
23 27 Kisi Karies Kompozit 6 8
24 49 Qadin Travma Zirkonium 6 8
25 53 Kisi Karies Kompozit 12 9
26 35 Qadin Emal qusuru Keramika 12 8
27 43 Kisi Travma Zirkonium 6 9
28 37 Qadin Karies Kompozit 6 8
29 41 Kisi Emal gusuru Keramika 6 9
30 51 Qadm Karies Kompozit 12 7

Dis taci qlisurlarinin daxilindo miixtalif taxma materiallar1 vasitosilo borpa edilmosinin SPSS
tohlili si osas mogsadi statistik toqdim olunan effektivliyi toyin etmak vo pasiyentlorin momnun-
lugunu qiymotlondirilmosi idi. Daha sonra belo addimlarla etimadlar 2 addimlar izlondilor: 1.
Molumat toplanmasi: Verilor 30 pasiyent iizorindoki hayata keg¢irmis klinik todqiqatdan toplanmis-
dir geyri 30 todgiqatdan alinan molumatlar. Olgmoli doyisonlar olan pasiyentinin yasi, cinsiyyati,
dis qlisuru novii, materiallarin taxilmasi, barpa prosesi miiddoti vo mosuliyyat doyisonlori SPSS
programina daxil edilorak statistik omoliyyatlar osasinda degerlondirilmisdir.

Cadval 2: Deskriptiv statistik tahlil.

Dayison Minimum | Maksimum | Orta Dayar | Standart Sapma
Yas (il) 25 60 38.5 9.7
Cinsiyyot - - Kisi: 50% Qadin: 50%
Dis Qiisuru Novii - - Karies: 40% -
Emal Qusuru: 30% - - Travma: 30% -
Istifade Olunan Taxma Kompozit: Keramika: 30%,
Materiali ) ) 40% Zirkonium: 30%
Mamnunluq Saviyyasi (1-10) 7 9 79 0.7
Miialico Miiddati (ay) 6 12 9 2.4

ANOVA tahlili. ANOVA analizinin osas mogsadi, forqli taxma materiallarinin (keramika,
kompozit, zirkonium) pasiyentlorin momnunluq saviyyalorins tosirini qiymatlondirmokdir (Cohen,
M. M., & Yoon, H. J, 2018: 342-349).
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Miixtalif Taxma Materiallarinin Tahlili:

Miistaqil dayison: Istifado olunan taxma materiali (keramika, kompozit, zirkonium).

Asili doyison: Pasiyent momnunluq soviyyosi (1-10 arast).

ANOVA testi forgli materiallardan istifads edildikdo, momnunluq soviyyslori arasinda statistik
olaraq ohomiyyatli forqlorin olub-olmadigini miiayyon etmak iiciin istifado olunur.

Hipotezlor:

HO (null hipotezi): Forqli taxma materiallari arasinda pasiyent momnunlugunda statistik olaraq
ohomiyyatli forq yoxdur.

H1 (alternativ hipotez): Forqli taxma materiallar1 arasinda pasiyent momnunlugunda statistik
olaraq ohomiyyatli forq vardir.

Asagida tohlilin naticalari qeyd olunmusdur.

Faktor F Dayoari P Dayoari
Taxma Materiali 4,56 0.021

Yekun Tohlil:

P doayari 0.05-dan kicik oldugu iiclin null hipotez rodd edilir. Bu, forgli taxma materiallari
arasinda pasiyent mamnuniyyati saviyyalorinds shomiyyatli forqlorin oldugunu gostorir.

Post-hoc testi aparildigda molum olmusdur ki, zirkonium materialindan istifads edilon pasi-
yentlor daha yiiksok momnunluq soviyyasino malikdirlor, xiisusilo do kompozit materialina nis-
boton.

Bu naticalars asasen, zirkenium taxmalar digor materiallarla miigayisads pasiyent mamnuniy-
yatini daha ¢ox artirir, bu da klinik se¢imlarin edilmasinds mihidm amil Kimi nazars alinmalidir.

T testi. T-testinin totbiqindo asas mogqsad, forqli materiallardan hazirlanan dis taxmalarinin
klinik naticalorini, mosalon, funksionalta, estetik goriiniisdo, dayanigligda vo s qoabul edonlora
catmaqdir. Bu orta gostoricilorin statistik ohomiyyotlorindo forq olub-olmadigini gostorir. Eks-
perymental tocriibados, qanadlar, metokeramika vo kompozit alyapindan taxmalar iiclin hor qruplu
dislorin funksionalitati, estetik goriiniis vo dayaniqligi toplanmisdir. Har bir pasiyents gostarici yerli
birliklor torofindon 10-punktluk bir qiymotlo doyorlondirildi. Bu doyorlor subyektiv (hasta arzu ilo)
vo obyektiv (miiayino) meyarlar ilo tosvir olunur. Statistik molumatlar iigiin hor bir qrup lizro
ortalama doyarlorin miiqayisasi asasinda analiz edilmisdir.

HO vo H1 Hipotezlori

e HO hipotezi (Null Hipotez): Zirkonium, metalkeramika vo kompozit materiallar arasinda orta
naticalorda shamiyyatli forq yoxdur.

e H1 hipotezi (Alternativ Hipotez): Forqli materiallar arasinda orta noticalordo statistik
cahatdan shamiyyatli forg mévcuddur.

Testin aparilmasi

T-testi iki qrup arasinda ortalamalari miigayise etmok ii¢iin aparilmisdir:

e Zirkonium vs. Metalkeramika

e Zirkonium vs. Kompozit

o Metalkeramika vs. Kompozit

Test hor bir gostarici (funksionalliq, estetik gorilinlis vo dayaniqliq) iizro aparilmisdir. Hor bir
qrup ti¢lin agsagidaki addimlar izlonmisdir:

1. Hor bir gostarici tizra har iki qrupun orta qiymatlori hesablanmigdir.

2.Qruplarin  qiymotlori arasindaki  forqin  statistik  ohomiyyotliliyi t-test vasitasilo
qiymatlondirilmisdir.

3.p-qiymati 0.05-don az oldugu toqdirdo forqin statistik shomiyyatli oldugu gonastino golin-
misdir.

T-testin naticolori gdstordi ki:

e Zirkonium v Metalkeramika qruplar1 arasinda funksionalliq vo dayamiqhq gosto-
ricilorinds shamiyyatli farq yoxdur (p > 0.05), lakin estetik goriiniis gostoricilorindo statistik
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cohotdon ohomiyystli forq mdévcuddur (p < 0.05). Zirkonium taxmalar estetik baximdan daha
yiiksok giymotlondirilmisdir.

e Zirkonium vd Kompozit qruplar1 arasinda hom funksionalliq, hoam dJ estetik goriiniis
iizra shamiyyatli farqlar askar olunmusdur (p < 0.05). Zirkonium taxmalar hor iki gostorici tizro
daha yiiksok naticolor vermisdir.

e Metalkeramika vo Kompozit qruplar arasinda dayaniqhq gostaricilorinds shomiyyatli
forq moveud deyil (p > 0.05), lakin estetik goriiniis vo funksionalliq baximindan statistik forqlilik
miigsahido olunmusdur (p < 0.05).

T-testinin noticolori gostordi ki, dis taci qiisurlarinin borpasinda istifado olunan materiallar
arasinda estetik vo funksional forgliliklor mévcuddur. Xiisusilo zirkonium materialindan hazirlan-
mis taxmalar digor materiallardan iistiin naticolor vermisdir, bu da onlarin klinik praktikada daha
cox istifade edilmasini dostoklayir.

Natica

Barpaedici vo ortodontik stomatologiyada boyiik inkisaf, dis taci problemlorinin breketlorls ara-
dan qaldirilmasi hom funksional, hom do kosmetik mosalslori nozors alan hartorafli miialiconi tomin
edir. Dis taclar1 zodslonmis dislorin qurulusunu vo goriiniisiinti diizeltmak {igiin faydalidir, lakin be-
zon yanlis uygunlagma, zoif uygunlagsma vo ya goriiniislorindon bodboxtlik kimi sobablorden prob-
lemlor yarada bilor. Ononavi lisullar tez-tez altda yatan dislorin diiziilmasinin baorpaedici prose-
durlarin effektivliyinds oynadigi miihiim tosirs mohsl qoymur, nainki yalniz taclarin 6zlsrine digqot
yetirmok ovozino lehino xidmat edit. Ortodontik miidaxilonin dis taci problemlorinin miialicosine
daxil edilmasinin shamiyyati bu moqalado vurgulanmisdir ki, bu da, breketlorin miimkiin olan on
yaxs1 naticolora ¢atmaqda no gadar tasirli ola bilocoyini gostorir.

Osas problemlorin holli. Braketlor tac deformasiyalarina sabab olan asas problemlori holl etmok
ticlin metodik bir yol toklif edir. Braketlor dislori diizoldorok dislomo funksiyasini vo timumi dis
saglamligini yaxsilasdirir, bu da kronlarin diizgiin qurasdirilmasini asanlagdirir. Yanlhs diiziilmiis
dislor dis taclaria haddindon artiq gorginlik vers bilor ki, bu da qeyri-borabar aginma, narahatliq vo
hatta erkon barpa ugursuzlugu kimi problemlors sobab ola bilor. Ortodontik miialico alan xastolor
asagidakilardan ¢ox faydalana bilorlor:

1.Dislorin Daha Yaxs1 Yerlosdirilmasi: Kronlarin doqiq vo miivaffoqiyystlo qoyulmasi {igiin
breketlor ilk novbado dislori lazimi yero kogiirmok liciin istifado olunur. Artiq taclarin yanlis
oturmasina sabab ola bilocok yanlis hizalar1 olan xastalor buna xiisusi diqqat yetirmolidirlor.

2. Tokmillasdirilmis Okluzyon: Braketlor malokluziyani diizoldorok yuxari vo asagi dislorin
diizglin birlogsmosini tomin edir. Ceynomo zamani giiciin vahid paylanmasini togviq ederok vo
taclardaki stressi azaldaraq, yaxs1 diiziilmiis disloms ¢iplonma vo ya qirilma sansini azaldir.

3. Tokmillasdirilmis Estetik Naticalor: Dis borpalarinin estetik colbediciliyi bir ¢ox xastolor
ticlin ¢cox vacibdir. Braketlor altdaki dislori diizoldorok tobossiimiin {imumi goriiniisiinii yaxsilasdira
bilor ki, bu da kronlarin tabii dis qurulusu ilo miikommal garigsmasini tomin edocak.

Hortarafli Miialico Planlamasi. Hom ortodontik, hom do barpaedici toloblori nozors alan horto-
rofli mialico plan1 yaratmaq bacarigi breketlordon dis kronlar ilo birlikds istifadonin osas fayda-
sidir. Miialico prosesino ham barpaedici, hom do ortodontistlori daxil etmokls, multidisiplinar ya-
nasma xostonin naticolorini maksimum dorocodo artira bilor. Bu torofdasliq pasiyentin agiz sag-
lamliginin har torafinin nazors alinmasina zomanat verir, naticods hom goriiniisii, hom do funksi-
onallig1 yaxsilagdiran fordi hallor olds edilir.

Hortarafli yanagsmadan alds edilonlor:

Fordi Baxim: Dis tacinin qilisurlarinin hocmindon vo xostonin magsadlorindon asili olaraq,
miialico proqramlar1 xostolorin on uygun vo effektiv miidaxilolori almasina zomanat verarok, onlarin
ehtiyaclarina uygunlasdirila bilar.

Noticolorin daha yaxs1 prognozlasdirila bilmasi: Dis hokimlori potensial manealori gabaqcadan
gorarok vo miialica prosesi boyunca doqiq planlagdirma vo monitorinq yolu ils onlar1 hall etmak
ticlin proaktiv tadbirlor gérorok yaxsi noticolor sansini artira biloarlor.
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Miialicadon Sonra Miilahizalar. Stomatologlar {igiin braketlor ¢ixarildigdan sonra kronlarin
uygunlugunu va funksionalligini yenidon qiymstlondirmasi vacibdir. Kronlarin yeni yerlosdirilmis
dislors diizgiin uygunlagsmasina zomanot vermok {igiin bu, doyisikliklori ohato eds bilor. Ortodontik
mialiconin naticolorini qorumaq va onlarin barpasi vo otraf toxumalarin voziyystino digget yetir-
mok Ti¢iin xostolora rutin stomatoloji miiayinslorin planlasdirilmasi ehtiyaci da xobardar edilmolidir.

Galacok iigiin tasirlor. Bu aragdirmanin noticolori ortodontiyanin dis tact problemlorinin
miialico Usulunu tamamilo doyisdirmok qabiliyystine malik oldugunu vurgulayir. Stomatoloji
texnologiya vo prosedurlar iralilodikco breketlorin barpaedici miialico rejimlorinoe daxil edilmosi
daha genis yayila bilor. Golocok todqgiqatlar bu kombinasiya strategiyast ilo alagoli uzunmiiddatli to-
sirlori vo xosto momnuniyyatini arasdirmali vo onun effektivliyino daha ¢ox siibut togdim etmalidir.

Notico olaraq, dis tacinin qiisurlarint diizoltmok {igiin breketlordon istifads dis barpasinin dorhal
islomosini vo goriiniislinii yaxsilasdirir, eyni zamanda xostonin dislorinin timumi rifahmi vo
davamliligini artirir. Braketlor tac anomaliyalarinin asas sabablorini miialica edorak, dislorin dii-
ziilmosini vo funksiyasini yaxsilasdiraraq daha saglam, daha gozal giiliislorlo naticolonon hortorafli
yanagma tomin edir. Xiisusi ehtiyaclarin1 6domok {igiin fordilosdirilmis tam miialico almasini tomin
etmok ti¢lin dis tact qiisurlar {i¢iin hall yollar1 axtaran xostolor hom ortodontik, ham do barpaedici
prosedurlar iizro tacriibbays malik olan dis hokimlori ilo danismagi diisiine bilorlor. Nohayat, bu
yanasma agi1z saglamliginin vo xastolorin hoyat keyfiyyatinin yaxsilasdirilmasina sodaqot gostorir.
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