ELMI is Beynalxalq Elmi Jurnal. 2024 / Cild: 18 Say:: 11 /113-117 ISSN: 2663-4619
SCIENTIFIC WORK International Scientific Journal. 2024 / Volume: 18 Issue: 11/113-117 e-1SSN: 2708-986X

https://doi.org/10.36719/2663-4619/108/113-117
Karim Novruzov
Agdam rayon 95 sayli tam orta moktob
karim.novruz@mail.ru

Hoyat, xosboaxtlik va 61tm sosial falsafi anlamda

Xulasa

Hoyat bu sonsuz va tilkenmoz diinyada iki qaranliq arasinda bir isartidir. Qigilcim alovlanir,
yanir vo hohayat, sonir. Homiso yanmasi sadoco mimkun deyil. Har seydan avval heg bir insan
xosbaxt deyil, insanlar dlonadok xayali bir xosbaxtlik arxasinca qagir, onu nadir hallarda alo kegirir,
olo kegirsa do, geride yanilmaqdan, moyuslugdan basqa he¢ no galmayacaq. Sonda butin tmidlori
suya diisacak, limana dagilmis halda giracok. Buna gdéra da har an doyison, indidon ibarat olan, indi
basa catan bir hoyatda xosboxtlik vo badbaxtliyin forgi yoxdur.
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Life, Happiness, and Death in a Socio-Philosophical Sense

Abstract

Life is a sign between two darknesses in this infinite and inexhaustible world. The spark ignites,
burns, and finally goes out. It is simply not possible for it to burn all the time. First of all, no man is
happy, people chase after an imaginary happiness until they die, they rarely get it, and even if they
get it, nothing will be left behind but mistakes and disappointment. In the end, all his hopes will fall
into the water, he will enter the port in a broken state. Therefore, there is no difference between
happiness and unhappiness in a life that changes every moment, consists of now and ends now.
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Giris

Dinya adobiyyatinda 6lmozlik problemi antik dévrdon baslayib bu giino gador homiso boyik
mutofokkirlari, filosoflar1 vo yazigilar1 narahat edon an vacib mosalalordan biri olub. Clnki 6lum,
hoyat anlayislar1 basor tarixinin batiin morhalalorinds bir-birina zidd, antaqonist anlayislar kimi
insan fikrini, bagor tofokkirinu daima masgul edib. Bu masalo demak olar ki, elmin va sanatin
biitiin sferalarinda birinci sirada dayanan on agir sual kimi cavab axtarib. Tobabat alominds ibn
Sinalar, falsofs alominda Sargin vo Avropanin an isiqli tafokkir sahiblori, badii adobiyyatda iso dahi
sonatkarlarimiz bu problemin hoalli Gglin dmdrlorinin an qiymeotli hissasini itirmakdan ¢okinmayiblor
(Quluzads, 1987).

Holo ki, diinya modaniyyatinin ilk ocagi hesab edilon sumerlords birinci olaraq bu problem
«Bilgamis» dastaninda 6z oksini tapib. Olmozlik, obodi hoyat anlayislar1 otrafinda narahat olan
insan diistincalori, 6limo mohkumlugunun ganunauygunlugunu dork edorok gotiyyan pessimizmo
qapilmir, oksino, 6limu hoyatin basqa bir tozahlrl kimi gobul edir va gorara golir ki, hami yagamaq
ndvbasini gézloyir, 6liim olmasaydi, hoayat abadi ola bilmazdi vo onun giymati do bilinmazdi. Bali,
xalqm igiql tofokkilrl bizo hayati belo anladir. Dostu Enkudunu itiron Bilgamis onun da no vaxtsa
6lumla Gzlasacayi tohlikasini hiss edib ¢ox narahat olur. Sidr mesasindoki Humbabani mahv edan,
goylordon enib golon bugani vurub yixan, sirlorlo ddyiisdo galib ¢ixan Bilgamis indi 6liim
qarsisinda aciz qalmigdi. Fiziki qiivvanin ona kdmoak eda bilmayacayini duyan gahroman 6limdan
xilas olmaq ucun muxtalif variantlara ol atmali olur. Belo ki, Bilgamis 6liimsiiz hoyat soragi ilo
sayahota ¢ixir, Soyahat zamani rastlagdigi har kass 6z mogsadini agib soylayir.
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Olim mani qorxudur, qgoymur dayanim rahat,

Tapa bilorommi man goran obadi hoyat?

Insanin 6zii do tobistin hoyatin bir pargasi, zorrasi kKimi 6london sonra da itmir, torpaga qarisir,
torpaga sorik olur, torpagda basqa bir hayat elementi kimi tozodon diinyaya golir, yaxud canli
organizmdan canlt amoallora gevrilir. Yaradan insan 6z yaratdiqlarinda obadi tocassim olunur vo
demoali, 0, abadi yasayir. Bu sirli-soraqli diinyada 6lmoazliyin asas alamati va sirri bundadir.

Yunan filosofu Epikur deyirdi ki, gotiyyan 6limdon qorxmaq lazim deyil. Ciinki biz onunla heg
zaman goriismiirik — biz olanda 6lim olmur, 6liim olanda biz... Amma o haqlidirmi?! Axi, biz
hoyatimiz boyu 6liimls, demok olar ki, miitomadi olaraq goriistirtk.

Yasindan, bagindan vo falsofi anlayisindan asili olmayaraq, insanlar hamisi 6liim haqqinda
fikirlosir. Sadacs olaraq, bunlar artdiqca, fikirlor do artir, bir gayda olaraq, daha miidrik, daha darin
olur. Dahi filosoflarin, boyiik zoka sahiblorinin 6liim haqqinda fikirlori, tobii ki, daha maraqhdir.
Olimi  folsofonin osas ilhamvericisi hesab edon Sokrat onu novazislo «qaygikes oOlim»
adlandirmigdi. Onun fikrino goro, 6liim olmasaydi, falsofo do olmazdi. Qoribo vo maraqhdir ki,
Olim qorxusu gotiyyon stiurdan asili deyil, 6limiin na oldugunu bilmoayan heyvanlar, hotta
hosoratlar 6limdan qorxur, var guci ilo ondan gagmaga calisir.

Filosoflarin ¢oxu &liimii hoyatdan sirin hesab edir, hotta bizim «Olllor»in kefli Iskondari kimi
deyirlor ki, gobiristanliga gedib tabutlarin gapagini doysan, «dirilmak istayirsonmi» suali versan,
hamisindan yox cavabi esidorson. Oslinds, Sokratin «qaygikes 6liim»ii buna isars idi, hotta fransiz
Volter, hayat asiqi Volter boynuna alird1 va deyirdi: «Dogrudur, biz hayat1 sevirik, ¢iinki hayat ¢ox
sirindir, amma olsun ki, 6liim ondan da sirindir».

Stiura golinco, yuxarida deyildiyi kimi, bu ali keyfiyyat noainki hayat esqinin monbayi deyil,
stiursuz heyvanlar 6liimdan bizdon az qorxmurlar. Sanki insanin beyninda biitiin stiurlu hayat1 boyu
stiurla 6liim qorxusu arasinda miibarizo gedir, stiur qalib golondo insan géziinii qirpmadan 6z
ideallar1 ugrunda 6liima geds bilir vo haminin goziinds gohromana cevrilir (9sadov, 1992).

Hoyat esqi — Oliim qorxusu insanin vo Umumiyyatlo, biitiin canlilarin asas mahiyyatini toskil
edir.

Ax1, hayatdan farqli olaraq, 6liim agrili deyil va aziyyat vermir. Bu ndqteyi-nozardan onu xeyir
Vo «arzuolunan gonag» da hesab etmok olar. Burada 6limun ikili mahiyysti — onun eyni zamanda
hom sor, ham do xeyir dastyicis1 olmasit meydana ¢ixir. Oliim biitiin ozablarin, agrilarin sonudur.
Amma eyni zamanda arzularm, hoyatin da sonudur. Oliim bir rahatliq, bir azadliqdir, amma bu
rahathq boylik oziyyatlor, hoyat ugrunda mosaqqatli mibarizalor hesabina basa golir. Odur Ki
hindular 6liim Allahin ikisifotli tasvir edirdilor. Biri zalim, qorxulu vo gaddar, o biri iss, gllariz,
mehriban va qaygikes.

Beloliklo, ogor biitiin canlilarin anasi sayilan tobiot 6z 6vladlarin1 bu ciir sliagigliqla 6liimiin
agzina gondoarirss, demali, onlarm bu vo ya basqa formada 6z anasinin qoynuna gayidacagina
omindir. Tobiot diinyanin osrafi, canlilarin alisi sayilan insanla da eyni ciir roftar edir, onun 6limins
biganadir, ¢linki adi 6ltimlo hayatin kasilmadiyini, sadaco olaraq, basqa formada davam etdiyini
bilir. Tobistin bir hissasi olaraq, biz do 6lime bigans olmaliyiq, ¢iinki bununla hoyat bitmir. Atanin
yerino ogul, ogulun yerino nava golir, nasillor bir-birini oavoz edir, hoyat davam edir. Otrafiniza
diggatlo baxin, obyektiv olmaga ¢alisin. Daglar, mesalor uzanib, gaylar axib gedir, quslar coh-coh
vurur, qoyun-quzular dagda, dizds aym-sayin otlaywr. Goydo qartallar qus quslaywr, yerdo
canavarlar ov ovlayir. Biitiin bunlar min illor, asrlordir ki, davam edir. Ik nozardon adama elo galir
Ki, he¢ no doyismir. Amma yerda, goyda, imuman butlin tabistds nasillorin biri galir, biri gedir.

Sair demis, bu diinya bir yandan bosalir, bir yandan dolur, diisiinon bir beyin bir parca torpaq
olur. Amma hayat davam edir...

Odur ki 6limdon daim gorxmag, bltin hoyatini soksokali yasamaq monaviyyati natamam,
intellekti zoif olanlara xas olan bir xususiyystdir. Giclu insanlar isa hayata vo 6limoa folsofi
baxirlar. Hoyat esqinin 61Um gorxusunun astar izii oldugunu anlayirlar (9sadov, Nabiyev, 2003).

Azadliq diinyasinin giinosi boyiik Babok do 6limdon qorxmadigint moashur "Manim 6limim,
monim son silahimdir" fikri ilo bayan etmisdir ki, bu giin do onun mibarizs yolu bir 6rnokdir vo
belo do davam edocakdir. Oslinda, Babak cismani 6limiyls sbadi-0limsizliys qovusdu. Babak vo
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onun Kimi insanlar hoyati bu diinya ilo dar monada tesavviir etmir, insanliq, haqq-adalot ugrunda,
vaton, dovlet, xalq ligiin yasayaraq miibarizo aparir vo 0zlori do bilmodon obadiyasar olurlar.
Mugaddas kitabimiz Qurani-Karimds do bu insanlar haqqinda buyurulur: Sshidlors 6ldi demayin.
Onlar Allah dargahinda sagdirlar, lakin siz bunu bilmazsiniz.

Oliim haqqdir. Hayatda kim no gador calissa belo, 6liimdon yaxasini qurtara bilmaz. Bir giin bu
dinyaya golon insan bir giin do bu diinyan1 tork edacok. Xalqmn miidrik folsafasi belodir. Osas
moasalaya kegmok tigiin, bu mévzunu dahi Nizaminin misralar1 ilo tamamlamaq istoyirom:

Oliim ki, sondadir no qiissa, na gom,

Qoy 6lim, 6limdan mon dad ¢gokmoram.

Hoargand ki, diinyaya 6lim gercakdir,

Oliim 6lmok deyil, yer doyismokdir.

Insan probleminin vacib toraflorindon biri hoyatin vo 6limin monasidir. Yalniz insan 6z
olimiinii, yasamagini dork edib giymatlondira bilir (Mammadov, 2000). Falsafs tarixindan malum-
dur ki, insanin 6ziintidarkinin ¢ox vacib morhalalorindan biri onun 6z taleyino olan munasibatidir.
Bu munasibats uygun olaraq onda miiayyan doyarlor sistemi formalasir; xeyir va sor, borc va
hliqug, barabarlik va adalatlilik, agil vo vahy, azabkeslik vo hazzalma. Homin tasavvirlora uygun
olarag insan 6z hoyatini qiymatlondirmays baslayir (9sadov, 1996).

Insan iki qiitb arasinda se¢imo macburdur, burada asas meyar hagigotdir (o da nisbidir), bu
meyar yaxs1 ilo pis olan1 farglondirmayo kdmok edir. Insan hor seyin meyaridir (Protaqor). Sokrat
insanlar1 daim monoavi va intellektual tokmillosmoya dovat edirdi. Onun fikrinca, sor biliksizlik
Uzlndan amala galir, axlaq biliyin naticasi vo mohsuludur. Dinya dorkolunmazdir, darkolunan in-
sanin galbi va amolloridir.

Xeyirxahliq insanlara verilmir, tabiot bizo yalniz onu qazanmaq imkanini yaradir. Xeyirxahliga
nail olmaq yollarin1 siyasot Oyrodir. Xosboxtliyin sortlori mordlik, sobr, haqq vo agil-forasot
gabiliyyatloridir. Magsad boyiikdiir, insanin tobii imkanlarina sigmuir, ona gors do olgatmazdir. Azad
olmaq axlaqi borcu stiurlu sokilds yerina yetirmok demokdir. Hegelin tasavviriinds imumdiinya ta-
rixinin, hor bir insanmn baslica mogsadi azadligin ger¢oklosmasi idi, insanin osas xosboxtliyi
foaliyyatds olmag, daim noyass nail olmaqdir. Qabiliyyatlori, bacariglari istifadesiz galan insan ha-
yatindan bezir, insanin yegana hiququ 6z vazifalorini yerino yetirmosidir. Basga hiiquglar hom
monasiz, hom do monoviyyatsizdir: insan comiyystdon aldigin1 6mriinds gaytara bilmaz!

Insanm tobisti vo mahiyystine uygun olan yegano keyfiyyoti azadliqdir. Azadliq insanin mahiy-
yatidir, diinyanimn inkisaf qanunlar1 azadliq ganunlaridir, onlar diinyanin biitovliylinii tomin edir.
Insanm azadlig1 ondan ibaratdir ki, 0, diinyaya tosir etmok gabiliyyatino malikdir. insanin ali mog-
sodi ali formaya, toskilo gayitmagq, onun daxilinde orimokdir. insan diinyanin torkib hissesi olaraq,
sonuncunun mogsadlorinin hayata kecirilmasina kémok edo bilor, 6zl do yalniz bosoriyyat,
kollektiv formasinda. Yalniz bu zaman insan nasli diinyaya tasir edarok onu formalasdirib tamam-
laya bilor. Insan canlilarm on eqoisti, yirtict qabiliyyetini formalasdirmag: bacaran va riyakaridir
(Bayramov, Olizads, 2003).

Ogor bir kos 6liim ayaginda daha 6zii vo basqasi arasinda eqoistcasine forqi qoymursa, basqa-
smin azab ¢okmosini 6zinunkl kKimi gobul edirss, ona kdmok gostarirss, hatta bu yolda 6zuni
qurban vermays hazirdirsa, biitiin moxluglarda 6zinin haqiqi, Grokdan galon “mon”ini tapirsa, onda
0, biitiin canlinin azabkesliyini 6ziinlinkii sayib kainatdaki agrinin bir hissasine ¢evrilmalidir.

Hor bir insanin dardi onun dordidir; o, butdvi dork edir, basa diisiir ki, axir1 itmokdir, ozabkesli
diinyanin mahiyyatini duyur, 6z iradssi ilo hoyatdan Gz dondorir, har hansi bir sevinc garsisinda, o,
6zUnQ itirir, koniilli sokildo arzu voa istoklorindon imtina edir. Gorln indi belos iradasi cilovlanmig
adam, 6z tobiati Uzarinds uzun siiron va acili-agrili olan miibarizodan sonra galib galorak, yer Uizo-
rindo yalniz xalis tofokkir, idrak moxluqu kimi qalirsa, o, diinyanin tomiz, pak bir guzgusiine
cevrilir. Daha heg na onu dords mibtsla eds bilmaz, no harislik, no gorxu, ne paxillig, na do goazab.
Adam sakit, giloriiz halda bu diinyanin kabuslarma doniib baxir, ¢iinki sonuncular daha onun tiglin
tamsdir; hoyat vo onun obrazlar: sohor yuxusunun xiilyalar1 kimi dtkem olub, itib gedir. Olim vo
yaxud intihar he¢ do iradenin inkar1 yox, onun qiidratli tosdiqginin bir formasidir. Inkarm mahiyyati
ondadir ki, insan hoyatin azab-oziyyatini yox, lozzotini rodd edir. Intihar edan iso yasamagq istoyir,

115



ELMI is Beynalxalq Elmi Jurnal. 2024 / Cild: 18 Say:: 11 /113-117 ISSN: 2663-4619
SCIENTIFIC WORK International Scientific Journal. 2024 / Volume: 18 Issue: 11/113-117 e-1SSN: 2708-986X

istomadiyi sey bu hoyat soraitidir. Demali, s6hbat hayata olan iradadon imtina etmokdan yox,
hoyatin miioyyan bir ifadosinin imtinasindan gedir. Intihar ayrica bir hadisonin kéniillii sokildo
dagidilmasidir. Umumiyyatle, intihar tamamilo manasiz vo sarsaq horokatdir. Diinyanin daxili
mahiyyatini biz iradonin bitun ifadalorinds obyektlilik soklinda dark edirik. Bu obyektliyi tabistin
qaranliq qiivvalorin siiursuz tokanindan insanin stiurlu faaliyyatine gadar izladikds basa diismaliyik
ki, iradanin sarbast inkar1 ilo yanasi, biitlin moagsadsiz, rahatligsiz axtariglar vo meyillor aradan
gotaralur: obyektliliyin batun pillalorinde mixtalif formalarin ¢oxlugu, iradonin ifadslori vo
sonuncunun baglica formasi olan subyekt vo obyekt, digor imumi formalar — zaman vo mokan
mohv edilir (Slizads, Bayramov, 2009).

Bu barado filosoflarin coxsayli fikirlori var, lakin inanmiram ki, onlar buna nail olublar.

Freyd qeyd edir ki, insanlar yagsamagin moqsadini xosboxtliyo nail olmagda gorurlor, bunun
konkret monas1 “giiclii hozzalma hissi kegirmokdadir”. S6ziin genis monasinda buraya agrinin vo
naraziligin olmamasi da alavs olunur. Lakin hazzalma prinsipinin proqrami biitiin aloma (ham mak-
rokosma, hom do mikrokosma) qarsi ¢ixis edir; o, Umumiyyatlo, miimkiin deyil, kainatin qurulusu
ona qars1 ¢ixir. Xosboxtlik, aslinds, gozlonilmoz hazzalma, talobatin garginliyinin ylksak saviy-
yasinin aradan qaldirilmasidir. Belo hallar tez-tez tokrarlanarsa, insanda biganslik, etinasizliq hissi
yaranar. Insan ii¢ qrup aziyyatlor ¢okir (6zlindon, xarici alomdan va digar insanlar torofindoan). Frey-
do gora, ozablardan qurtarmaq gun bir ne¢a yol tapiblar: narkotiklor, yoqa, yaradiciliq faaliyyati,
diinya haqqindaki tasavviirlori doyisdirmok (mosalon, din vasitasilo, ya da ingilab yolu ils). Freydin
0zl iso bu vaziyystdon ¢ixis yolunu sevmok vo sevilmokds gorirdi (9sadov, 2011). Viktor Emil
Frankl gostorir ki, insanin hayatint heyksltarasin foaliyyati ilo mugayise etmok olar. Tasavviir edin
ki, ona 0z asarini tamamlamaq t¢tin miayyan vaxt verilir. Lakin onun no homin vaxtin sonu, na do
isin no vaxt qurtaracagi haqqinda moalumati yoxdur. Buna gors do 6z isini no vaxt dayandiracagini
bilmir. O sadaca olaraq ona ayrilmis vaxtdan maksimum istifado edir Ki, aSor yarimgiq galmasin.
Lakin ogor verilmis vaxt is basa catana godor qurtarsa belo gorilon isin qiymotini asagi salmur.
Hoyatmn fragmentar xarakteri onun monasmi azaltmir. Omriin uzunmiiddetli olmasindan biz heg
vaxt onun no doracado monali oldugu Olgiisiinii aldo edo bilmorik. Normal insan no vaxtsa
Olocoayindon qorxaraq 6zlnd itirmir, GUmidsizliya qapilmir. Oksino, ona verilon émrii monali
yasamaga, O0ziindon sonra misbot iz qoymaga calisir. Hor bir fordin hoyatinin moqsadi vo amali
onun monimsamis oldugu sosial ideyalarla, yasadigi dovriin soraiti ilo six bagli olur. Mahz onlara
arxalanaraqg insan 6z hoyatin1 xeyir va ya sor, dogrulug vs ya yalan, adalst vo ya adalstsizlik kimi
monoavVi axlaqi anlayislar tizarinds qurur.

Deyilonlordon aydin olur ki, insanin hayatinin monasi, 6lmozliyi onun 6zl tarafindon qazanilir.

Bu masaloys dini baximdan yanasaq va daha dogrusu, dinds bu necs garsilanir?!

Din insanin hoayatini1 miigaddas dini ehkamlara amol etmakdo, dini ayin vo morasimlari yerina
yetirmokds, etigad vasitasilo Allaha, axirat dlnyaya inam baslomakdsa gorir (9sadov, 1996).
Folsofo iso bu mosaloni hall edorkon ona fordi, soxsi vo Umumbasori gostaricilorin vohdati
baximindan yanasir. insan hoyat1 fiziki cohotdon kegici olmasma baxmayaraq, monavi baximdan
0lmozlik gazana bilir. Insanin 6lmozliyi onun qoyub getdiyi monovi irs, yaradiciliq vo xeyirxah
omollordir. Tasadufi deyildir ki, gérkomli elm, madoniyyat xadimlori, g6zal sonstkarlar, xalqin
vatonparvar ogullar1 cisman 0lilb getsalor do, monan abadiyyata qovusur, asrlor boyu yasayirlar
(Imanov, 2005). Demali, insanin &lmozliyi onun zokasinimn qiidrotinde vo humanizminda tocassiim
edir. Burada bdyiik Nizaminin asagidaki misralarini yada salmaq yerina diigordi:

No sohrat, na yuxu, no do Ki, yemok,

Hoyatin monasi olmasin gorok.

Calis 6z xalqnin isino yara

Diinya amalinls geysin zar, xara.

Butun diger canlilardan forgli olaraq, insan yegans movcudatdir ki, hayat1 boyu daim 6ziindon
narazi olur, miiayyon narahatliq kegirir, 6z magsadina ¢atmaga ¢alisir. Bu onun inkisafinin stimulu
rolunu oynayir. O, 6z gabiliyyatlorini hartorafli inkisaf etdirmays, comiyyatin toraqqisina, Umumi
isin xeyrino 0z tohfosini vermoys soy gOstorir. insanin sosial mahiyyot dasimasi, comiyystdo
yasamasi onu buna sovq edir. Sozsiiz ki, bltun sahslords nailiyyatlorin alds edilmasi bacarigna
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sahib olmagq istayan insan glico sahib olanda ondan monsub oldugu comiyyat Ugln istifado etmok
oxlaqini oksor halda itirir. Bilik, bacariq, qabiliyyat sonda vicdansizliga, adalotsizliys, loyagstsizliys
cevrilir. Neco deyarlor, "Algala-alcala yuksalonlori, yuksalo-yuksalo algalan gordim” (Quluzada,
2009).

Natica

No godor ki, insan 6zii diinyanin bir hissasidir, diinya hagqinda asl hogigot insana bolli ola
bilmoz. Binanin i¢indo oturub onun Umumi monzarasini seyr etmok mumkin deyil; bunun Ggln
binadan konara ¢ixmaq lazimdir. Hoyatin na oldugunu dork etmok Uciin do ona kanardan nazor
salmag, hoyatla 6liimiin sarhodinde dayanmaq lazimdir. Oliim haqqmnda diisiinmoyan, élimini
g6zl 6nino gatirmayan, onu goalban yasamayan adam hayat1 qiymatlondira bilmaz, onun ali mo-
nasint dork eds bilmoz. Hoyatin monasi Oliimiin hissi yasantist magqaminda {izo ¢ixir. Maddi
diinyadan besalli yapisanlar, diinya malin1 hayatin monasina, ali magsadine geviranlor maddi diinya
ilo akslik tagkil eda bilmazlar, ¢linki onun icinds ariyirlor; ona kanardan baxa bilmoazlor vo demali,
folsofi tofokkir soviyyasino yiiksalo bilmazlor. Maddi diinyanin tolobloring, “sifariglorine” had-
dindan artiq aludo olanda insan 6z ali monasini unudur.

Olumiin miitloglosdirilmosi vo ancaq fizioloji hadiso kimi basa diisiilmoesi, hom do todrici
yaxinlasma kimi deyil, ¢oxpillali bir proses kimi deyil, ancagq son mogam kimi anlagilmast — basit
Vo sadalovh yanagmadir (Matlob, 2005).

Oslinda, bir 6miir arzinds na godor élimlorlo rastlasiriq. Insan hoyati coxsaxali, coxistiqamot-
lidir. Hor glin, hor saat ne¢a-nega hiiceyralor 6lir, yenilari yaranir. Magsadlorin yox olmasi, amalla-
rin qirilmasi, agidonin doyismasi, mahobbatin Uimidsiz sonlugla bitmasi va s. nega-ne¢a élimloar.
Eyni zamanda sadalananlarmn oksi olan hadisalor olur ki, bu da insan1 hayata baglayir, yasam esqini
cosdurur.

Hoyat prognozlasdirilmis va tadricon hayata kegon mintaozom, kasilmoz bir prosesdir. Basqa
planda yanasdiqda, hoyat 6liimo aparan bir yoldur va 6mir 61imin realizasiya muddatidir.
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