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Universal 6yranma dizayn prinsiplarinin talim prosesinds misbat rolu

Xulasa

Tolim miihitinin universalligi, mixtalif dyronanlar iiglin uygun olan va onlarin fargli ehtiyac-
larina cavab veran bir talim mihiti yaratmaq prosesini ifads edir. Tolim miihitinin universallig: ilk
onco biitiin sagirdlor Gguin odalatli vo olgatan diferensial tolim miihitinin yaradilmasini nazardo
tutur.

Inkliiziv tohsilde diferensial talim mihiti, hor bir sagirdin fordi ehtiyaclarini vo gabiliyyatlorini
nozors alaraq tohsil prosesini uygunlasdirmag mogsed qoyur. SIM usaqlarin miixtolif kateqoriyalari
Uzra tolim prosesino adaptasiya etmok iiglin universal dizayn yanasmasindan istifado etmoklo
diizgun vo saristali sinif strategiyasini qurmaq miimkiindiir. Diizglin qurulan strategiya vasitasilo
muoallim talim prosesinds istonilon naticays nail ola bilir, sagirdlarin har birini dorsa calb eds bilir,
sagirdlor arasinda amokdaslq, iinsiyyat do formalasdirmaq miimkiindiir. Universal dizayna slilliyi
olan soxslor iiglin miivafiq sorait yaradan yardimg¢i cihazlar, digor doastoklayici sistemlor vo
tonzimlamoalor daxildir. Universal yranmo dizayni nayiss doyismok yox, aksina 6yronma midihitinin
yaradilmasina xidmat edir. O, éyronmays mane olan saddlari aradan gqaldirmaga vo ya azaltmaga
xidmat edir. Bu maneslari aradan galdirmagin yolu isa 6yronmo moagsadine ¢atmag tctin cevikliya
yonolmis 6yronma miihiti yaratmaqdir.

Acar sozlor: saglamliq imkanlart mahdud, tolim prosesi, universal oyronmoa, strategiya,
prinsiplor

Lala Mammadova

Azerbaijan State Pedagogical University
lale_memmedova95@bk.ru
https://orcid.org/0009-0004-0683-7191

The Positive Role of Universal Learning Design Principles in the
Learning Process

Abstract

Universality of the learning environment refers to the process of creating a learning
environment that is suitable for different learners and meets their different needs. The universality
of the learning environment first of all implies the creation of a fair and accessible differential
learning environment for all students.

In inclusive education, a differentiated learning environment aims to adapt the educational
process, taking into account the individual needs and abilities of each student. It is possible to build
a correct and competent classroom strategy using a universal design approach to adapt to the
learning process for different categories of SIM children. Through a properly constructed strategy,
the teacher can achieve any result in the learning process, can attract each of the students to the
lesson, and it is possible to form cooperation and communication between the students. Universal
design includes assistive devices, other support systems and arrangements that create appropriate
conditions for persons with disabilities. Universal learning design serves to create a learning
environment, not to change something. It serves to remove or reduce barriers to learning. The way
to overcome these barriers is to create a learning environment that focuses on flexibility to achieve
the learning goal.
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Giris

BMT-nin “Olilliyi olan soxslorin hiiquglar1 haqqinda” Konvensiyasina asason universal dizayna
“agyalar, sorait, programlar vo xidmotlorin adaptasiya vo ya xususi dizayn zorurati olmadan bitin
insanlar ugun istifadoys maksimum doroacods yararl sorait” kimi torif verilir. Buna goro do universal
dizayna olilliyi olan soxslor {igiin miivafiq sorait yaradan yardim¢i cihazlar, digor dostoklayici
sistemlar vo tonzimlomalor daxildir. Universal dizayn dedikda inkluziv tohsilo xas vacib magam
sinifdo sagirdlor Gglin tomin edilon tolim muhitidir. Tolim mihitinin universalligi, mixtalif
Oyrananlar {igiin uygun olan va onlarin forqli ehtiyaclarina cavab veran bir tolim muhiti yaratmaq
prosesini ifado edir. Bu konsepsiya, tolim vo Oyronmo proseslorinin muxtolif moadoniyyatlars,
bacariglara, tohsil soviyyalorino vo fordi xlsusiyyatloro uygun olaraq genislonmasi vo inkliziv
olmast lazim oldugunu vurgulayir. Tolim miihitinin universallig1 ilk onco biitiin sagirdlor Ggln
odalotli vo olgatan diferensial tolim miihitinin yaradilmasim nozords tutur. Inkliiziv tohsildo
diferensial tolim muhiti, har bir sagirdin fordi ehtiyaclarini vo gabiliyyatlorini nazars alaraq tshsil
prosesini uygunlagdirmagi mogsad qoyur. Bu yanasma inkliiziv tohsil prinsiplorine osaslanarag,
muxtalif bacariglara vo ehtiyaclara malik sagirdlorin eyni tahsil muhitindo boarabar sokilda istirak
etmalorini tomin edir.

SIM usaqlarin miixtolif kateqoriyalar1 {izro tolim prosesino adaptasiya etmok diclin universal
dizayn yanagmasindan istifado etmoklo diizglin vo saristali sinif strategiyasini qurmaq miimkiindiir.
Dlizgun qurulan strategiya vasitosilo miallim tolim prosesinds istonilon noticoys nail ola bilir,
sagirdlarin har birini darsa calb edo bilir, sagirdlar arasinda amokdasliq, tinsiyyat do formalasdirmaq
mumkindir. Buna osasen esitma mohdudiyyatli usaqlar iiciin sinif strategiyalari, onlarin tohsil
ehtiyaclarina uygun sokildoa sinif mdhitini toskil etmok vo dors prosesini daha olcatan etmok
maqgsadini gudir. Gérma mohdudiyyatli usaqlar {igiin sinifds totbiq olunan strategiyalar, onlarin
tohsil almasimi asanlagdirmaq vo fordi ehtiyaclarina uygunlasdirmaq moqgsoadini gudir. Fiziki
mohdudiyyatli usaqlar {iglin sinif strategiyalar1 hazirlanarkon, onlarin forqli ehtiyaclarina uygun
sokildo mihitin tonzimlonmasi vacibdir. ©9qli mahdudiyyatli usaqglar ti¢lin sinifds istifado olunan
strategiyalar, onlarin tohsilini vo sosial bacariglarini inkisaf etdirmok tigiin xiisusi yanagmalar tolob
edir. Bu usaqlarin ehtiyaclarina uygun todris metodlar1 vo miihit tomin etmok vacibdir. Unsiyyat va
inteqrasiya problemlori olan usaqlar tigiin sinifds totbiq olunan strategiyalar, onlarin tahsil hoyatini
asanlasdirmaq va Sosial bacariglarini inkisaf etdirmok moaqsadini gudur.

Tadqgiqat

Sinifda universal 6yronma dizaynini totbiq etmoklo usaglarda 6ziintidorketms, slagos bacariglari,
Ozunlidaroetmo, sosial maariflondirmo kimi keyfiyyatlori formalasdirir. Universal &yronma
dizaynindan istifado vo tohsil todgiqatlarinda iraliloyislorlo formalasacaq. Universal dyroanma
dizaym miiallimlors biitiin usaqglar tigiin inkliiziv va calbedici 8yronma miihiti yaratmaga komok eds
bilacak gliclu gargivadir.

Bu prinsiplordan istifade edorok muallim har bir sagirdin ugur gazanmasi {i¢iin talimin cevik
Xaritasini yaradir. Homginin, bu prinsiplar sinifds biitiin usaqlar1 shats edon doarslori hazirlamaq vo
giymatlondirmok tg¢lin miallimlara kdmoklik edir. Qeyd edilan prinsiplor bunlardir:

1. Toqdimatin ¢coxsayli vasitalori;

2. Faaliyyat va 6zlinuifadonin ¢oxsayl vasitalori;

3. Darsoa calb olunmanin ¢oxsayl vasitolori (Inkliiziv tohsil, 2013: 45).

Togdimatin goxsayli vasitalari. Bu prinsipa asason, mozmunun hazirlanmasina va toqdimatina
cevik yanagmali, tolimin somorali olmasi ligiin miixtalif tolim metodu vo strategiyalardan istifado
olunmalidir. Bu magsadls miisllim miisahids apararaq her bir sagirdin 6zlinoxas dyronma yollarini
askarlayib ona uygun metod secir. Universal dyronmo dizayninin bu prinsipi xiisusilo ona goro
zoruridir ki, sagirdlorin ehtiyaclarinin nozors alinmasi vo buna uygun metodun secilmosi ilo sagird
liciin bir maneo azalmis olur. Burada miiollim miixtalif togdimat formalar1 toqdim etmoklo
molumatin mozmununu bir nego lisulla vo miixtolif dostok mexanizmlori vasitasi ilo sagirdloro
homin materiali daha yaxs1 dyrado bilor. Togdimatin ¢oxsayli vasitolori prinsipinds sagirdlor todris
olunan mozmunu dork etmalidirlor. Yoni ki, sagirdlor na vo nayi dyronmalidir. Hor bir sagirdin
dorsin mozmununu dork etdiyindon, dorsin mozmununu basa diisdiiyiindon omin olmaq lazimdir.
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Mosalon, riyazi ifadslori vo simvollar forgli yollarla izah edin, gostorin. Darsliklorin miixtolif
yollarla togdim edilmasi dedikds eyni malumati miixtalif formatlarda toqdim etmok (vizual, audio
va s.); usaglarin miixtalif iisullarla informasiya oldo edo bilmosi {iciin miixtolif alot vo resurslarla
onlar1 tomin etmak.

Faaliyyot vo Oziintiifadonin coxsayli vasitolori. Bildiyimiz kimi, tolimin mogsadi sagirdlors
sadoco bilik vo bacariq Oyrotmok deyil. ©ldo edilmis bilik vo bacariglari niimayis etdirmok vo
onlardan istifado edo bilmok iigiin sagirdloro genis imkanlar yaradilmalidir. Oyronmo iisullar1 kimi
sagirdlorin Ozlintiifads tisullar1 da forqli ola biler. Sagirdlorden bozilori danisaraq, bazilori yazaraq
0z fikrini daha yaxs1 ifado edo bilor. Bunlar1 nozoro alaraq sagirdloro dziiniiifads ticiin imkanlar
yaradilmali, 6zliniiifado vo kommunikasiya tigiin se¢im azadligi verilmolidir. Qeyd etdiyimiz bu
prinsip, sagirdo na basa diisdiiyiinii niimayis etdirmok imkani verir vo miisllimo sagirdin bilik vo
bacariglarin1 yoxlamaqda komoklik edir. Foaliyyat vo Oziinliifadonin goxsayli vasitalori prinsipi
sagirdlora tadris olunan mazmunu ifadeetms, se¢im azadlig1 verilmalidir prinsipini irali siiriir. Yoni
ki, sagird neco dyronir. Matn haqqinda bildiklorini necs ifado eds bilir. Masalon, sagirdlerin bilik
va bacariglarim1 miixtalif yollarla ifade etmolorino imkan yaratmaq (sifahi, yazili, vizual, praktiki).
Sagirdlorin Oyronmo prosesindo aktiv istirak etmolorine vo 6z islublarina uygun metodlardan
istifado etmolorine imkan yaratmaq lazimdir.

Darsa colb olunmanin goxsaylt vasitolori. Sagirdlorin dorsin mozmununu yaxst manimsamasi
ticiin onlarin talim prosesino marag gdéstormoasi vacibdir. Bu mogsadlo miollim onlar1 dorss
motivasiya etmok Uc¢lin rongarong Vo ¢evik yanagmalardan istifado etmalidir. Dars prosesinin
faydal1 olmasi {iglin motivasiyanin diizgiin qurulmasi mithiim sartlordon biridir. Clinki motivasiya
sagirdlorda idrak prosesini harokota gatirir, onlar1 prosesa foal calb olmaga tosviq edir. Darsa calb
olunmanin ¢oxsayli vasitalori prinsipi iss sagirdlor dyronmoys maraq Vo motivasiya yaradan
mozmunla islomoalidirlor fikrini iroli strlr. Oyronmoni real hoyatla slagolondirmok vo davamli
maraq oyatmaq lazimdir. Usagin disiindiiyii niys motnlo maraqlamiram? Niya motna maraq
gOstormoys davam etmoliyom? Bu prinsip beynin emosional sobakalorino uygundur. Sagirdlora
Ozlinii ifado etmok {iciin imkan yaradin. Sagirdlorin motivasiyasini artirmaq vo onlarin diggetini
colb etmoak {iglin miixtalif strategiyalardan istifads edir.

Universal dyronmo dizaynmin prinsiplori fordlor arasindaki forglorin bir istisna deyil, norma
olduguna kémak edir. Buna gora do todris proqrami Gyrononlorin forgliliklori vo miixtalifliklaring
uygunlasdiriimalidir. Oyrononlorin forgliliklori vo miixtalifliklorini asagidaki kimi {imumilosdiro
bilorik:

- Hor bir usaq forqlidir (fiziki, sosial va intellektual cohatdon);

- Hor bir usaq forgli Oyronir (vizual, audial, kinestetik, montiqi, musiqi, soxsiyystdaxili,
soxslorarast);

- Maneolori aydinlagdirin va forgliliklordon istifado edorok 6yronmoni tokmillosdirin;

- Universal dyronmo dizayninin prinsiplerindon istifade edin va biitiin usaqglarin dyronmasina
nail olun (Inkliiziv siniflords tolimin toskili, 2018: 89).

Universal dyronma dizayninin prinsiplarinin tstbiginds texnologiya vacib bir amil olsa da, bu,
mutloq bir sort deyil. Bir ¢ox moktablorde miollimlorin todris programlarini hoyata kegirarkon
kompyuterlarin k6hna va program tominatlarinin zoif olmasi moyusluq yaratsa da, ala universal
Oyronma dizayninin tolimati texnologiya olmadan da oldo edilo bilor. Siniflords dors zamani
muallimlar universal 6yronms dizayninin tatbiginds diggot edilmali olan bir nega asas prinsip vo
strategiya movcuddur:

1. Olgatanliq vo Inkluzivlik: Universal dyronmo dizaym miixtolif dyronma torzlorina vo
qabiliyyatlorine malik tslobalor {iglin sl¢atan olmalidir. Bu, forqli formatlarda resurslarin toqdim
edilmasini vo hor kosin materiallara barabar ¢ixisini tomin edir.

2. Cesidlilik vo Fordilogdirma: Universal dyronma dizayninin miixtolif dyronmo ehtiyaclarina
cavab verocok miixtolif foaliyystlor vo materiallar toklif etmolidir. Bu, tolobslorin fordi ehtiyaclarina
uygun dyronma yollar1 se¢o bilmosini tomin edir.
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3. Davamli giymotlondirma: Universal 0yronma dizayni zamam usaglarin davamli sokildo
giymatlondirilmasi va iraliloyislorinin izlonmasi vacibdir. Bu, miisllimlarin usaglarin ehtiyaclarina
uygun olaraq tolimi tonzimlomasine imkan verir.

4. Motivasiya vo maragin artirilmasi: Universal dyronma dizayni usaqlarin motivasiyasini va
maragin artiracaq sokildo dizayn edilmolidir. Bu, miixtalif stimullar vo dyronmo faaliyyatlori ilo
hayata kegirilo bilar.

5. Texnologiyanin istifadesi: Universal dyronmo dizayni zamani texnologiya vo roqomsal
resurslardan effektiv istifado edilmolidir. Bu, usaqlarin miixtolif Gyronmo torzlorine uygun
resurslara vo foaliyyatlora ¢ixisini artirir.

6. Geri Bildirim vo Dastok: Universal 6yronmos dizayninin usaqlara vaxtinda vo konstruktiv
geri bildirim verilmosini tomin etmolidir. Bu, onlarin 6yronma prosesini daha yaxsi basa diismosino
va inkisaf etmasina komak edir.

7. Omokdasliq vo Komanda isinin tosviqi: Universal dyronma dizayni usaqlarin omokdasliq
etmosine vo komanda soklindo islomoasine imkan yaratmalidir. Bu, onlarin sosial bacariglarim
inkisaf etdirmaya vo birgo dyronmaya tohfs verir.

8. Olgatan resurslar: Universal dyronma dizayninin miixtalif formatlarda (matn, sokil, video,
sos) resurslarin toqdim edilmosini tomin etmoalidir ki, hor kos 6z Oyronmo torzino uygun olan
materiallar1 istifads eds bilsin.

9. Modoaniyyatlorarast hormat: Universal dyronma dizayninin miixtalif modoniyyastlordon olan
usaqlarin ehtiyaclarim1 nozors alaraq, modoniyyatlorarast hormoti tosviq etmolidir (Agayeva,
Oliyeva, 1999: 121).

Bu prinsip vo strategiyalara diqqoet yetirorok, universal dyronmo dizayni inkliiziv, adalstli vo
effektiv todris miihiti yaradir. Universal dyronmo dizayn yanasmast ona goro ohomiyyatlidir ki,
biitiin dyrononlori nozoro almaga vo mosgoloni onlarin hamisi iiglin planlamaga komok edir.
Universal 6yronmo dizayni noyiss doyismok yox, oksino dyronmo miihitinin yaradilmasina xidmaot
edir. O, 6yronmoayos mane olan sodlori aradan qaldirmaga vo ya azaltmaga xidmot edir. Bu manealori
aradan qaldirmagin yolu iso dyronmo moqgsadina ¢atmaq ticiin ¢evikliys yonalmis dyronmo miihiti
yaratmaqdir. Universal dizayn yalmiz fiziki miihitlo olagoli deyil, bura, homg¢inin olilliyi olan
soxslors sorait yaradan yardimer cihazlar vo dostokloyici sistemlor do daxildir.

Notica

Tolim miihitindo miiollim universalligi toskil edorkon bir sira masololora diqgget yetirmoli vo
onlarin diizgiin sokilds toskil edilmasine diqqgst yetirmalidir. Buraya aiddir:

» Otagin tortibatt: Sinif otagi diqqgst Vo inkisaf liclin nozards tutulmus bir yer ola bilar. Xiisusi
gaygiya ehtiyaci olan sagirdlar Ggln sinif mihitinds edilon inca doyisikliklor diggst yetirmayi vo ya
tohsil resurslarina daxil olmag asanlasdira bilar. Xiisusi gaygiya ehtiyaci olan sagirdlora komok
etmok ticiin sinif otagini alt-lst etmok lazim deyil - hotta bir neg¢a Kicgik doyisiklik do boylk forq
yarada bilor. Sinif otaginin tortibati, xlisuson do olil arabalarindan istifado vo usaqlarin harokot
etmaosi liglin kifayot qador yer olmalidir.

» Sakit bir mokan yaradilmasi: Masalon, gérma qiisuru olan usaglara otraf miihit haqqinda
kontekst catdirmaq iiglin tez-tez aydin soso ehtiyac duyurlar, esitmo qiisurlu usaqglar iso
muallimlarini va sinif yoldaslarini basa diismok G¢lin mimkiin gadar az fon sasins ehtiyac duyurlar.
Buna gora dos onlarin digqatini yayindiran saslori mehdudlasdirmaq magsadouygundur.

» Vizual dagimmighigin vo diqgeti yayindiranlarin aradan qaldirilmasi: Divardaki aylancali,
parlaqg ronglor usaqlar tigin maraqli olacaq kimi goriinsa do, bozon bunun oksi olur. Hoddindan artiq
garisiqhq, xiisusilo autizmli usaqlarin, diggst vo hiperaktiv pozgunlugu olan usaqlarin digqatini
yayindira bilar.

> Vizual dostoklordan istifads edin: Vizual cadvallor, grafiklor vo ayani vesaitlor kimi vizual
dostoklor xiisusi qaygiya ehtiyaci olan usaqlar iigiin anlayis1 vo tinsiyyati giiclondiro bilor. Oyranma
konsepsiyalarini giiclondirmoak Gicuin vizuallardan istifads edils bilar.

» Tapsiriglart daha kicik addimlara ayirin: Xiisusi qaygiya ehtiyact olan usaqglar {giin
tapsiriglart daha kigik, idaro oluna bilon addimlara bolmok ugur qazandirir vo haddon artiq yiikii
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azaldir. Usaga tapsiriglari bolmoak vo hor bir addim iigiin aydin talimatlar vermaklo onlara sistemli
sokildo yanasmag oyradin. Taraqqi guclondirmok ciin har moarholoda nailiyyatlari geyd etmok
lazimdir.

> Isiglandirmam tonzimlomok: Sinif otagindaki isiqlandirma da sagirdlarin neco dyronmasinda
boyiik farq yarada bilar.

» Mebeli uygunlasdirmaq: Oturacaqlarin hiindiirlitylindo doyisiklik etmayi vo ya inco motor
bacariqlar1 zaif olan usaqlara komok etmok {i¢iin gapi tutacaqlari kimi agyalara boyiik diroklor slave
etmok magsadauygundur.

»  Xususi 6yronma mokaninin tayin edilmosi: Evds diggsti yayindirmayan vo 0yronmo giin
alverigli olan xiisusi bir dyronma sahasi qurun. Bu makan bir otagin kiincii vo ya usagin tohsil
foaliyyati va tapsiriglar: ilo maggul ola bilacayi ayri bir saho ola bilor. Mistaqil dyronmoni tasgviq
etmok ti¢iin materiallar1, lovazimatlari vo resurslart asan olgatan yerlords togkil etmok lazimdir.

» Misbat davranisin giiclondirilmasi: Musbot giclondirme arzu olunan davramiglart tosviq
etmok va Gyronmays hovaslondirmak Gclin vacibdir. No godor kigik olsa da, usagin saylorini va
nailiyyatlarini gobul edin va torifloyin. ©lave motivasiya tomin etmok vo mushat davranisi
guclondirmak {i¢iin nisanlar, stikerlor vo ya mikafat codvali kimi mukafatlar sistemindon istifads
etmok olar.

» Aydin vo konkret gostarislor verin: Tolimatlar verorkon va ya anlayislari izah edarkon aydin
Vo qisa sado dildan istifads edin. Tolimatlari usagin basa diiso bilocayi sads vo konkret terminloras
boliin. Sifahi gostarislori guclondirmok vo basa diismoyi asanlasdirmaq ti¢iin vizual dostoklardan,
jestlordan va ya niimayislordon istifads etmok lazimdir.

Unutmayaq ki, har bir usaq unikaldir vo usaq tiglin an uygun strategiyalari vo texnikalar1 tapmaq
liclin vaxt lazzm ola bilor. Sabirli, ¢evik olmali, toraqqgi va Kicik golabalori geyd etmaliyik.
Muollimdon olavs, valideyn do evdo strukturlasdirilmis Oyronmo miihiti yaratmagla usagin
boyumasini, 6zline inamin1 vo mustaqilliyini dostoklomok tigiin giiclii bir yoldur. Bu strategiyalari
hoyata kegirmoklo usagin akademik, emosional va sosial cohstdon inkisaf edo bilocayi bir torbiya
sahasi yarada bilarlor.
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