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Iqtisadi tonzimlomoado sanksiyalarin 61ko iqtisadiyyatina tosiri
masalalori: Rusiya niilmunasindd

Xiilasa

Toqdim olunan arasdirma Rusiyaya qarsi totbiq olunan iqtisadi sanksiyalarin bu 6lkonin
iqtisadiyyati, sosial hoyat1 vo valyuta bazarina tosirlorini ohato edir. Sanksiyalar osason enetji,
maliyyo vo istehsal saholorino yonaldilmis, 6lkenin UDM-do ixrac vo idxal paymin azalmasimna,
rublun doyor itirmasing, inflyasiyaya vo investisiya axininin zaiflomosino sobab olmusdur. Xarici
texnologiyalara ¢ixisin mohdudlasdirilmasi yerli istehsalatin keyfiyyatino vo ragabst gabiliyyatine
monfi tosir goOstormisdir. Eyni zamanda, issizlik soviyyesinin artmasi, sosial problemlarin
dorinlogsmasi vo shalinin hayat saviyyosinin asagi diismasi miisahido olunmusdur. Rusiya hokumati
bu tosirlori minimuma endirmok {i¢iin daxili istehsali vo yeni bazarlara ¢ixisi tosviq etso do, bu
yanagsmalarin uzunmiiddotli dayanighilign sual altindadir. Umumilikdo, sanksiyalar tokco
iqtisadiyyat1 deyil, hom do comiyyatin sosial va psixoloji strukturunu sarsidaraq, Rusiyanin global
sistemdo movqeyina ciddi tasir gostormisdir.
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Abstract

The presented study covers the impact of economic sanctions imposed on Russia on the
economy, social life and foreign exchange market of this country. The sanctions were mainly
directed to the energy, financial and manufacturing sectors, and led to a decrease in the share of
exports and imports in the country's GDP, a depreciation of the ruble, inflation and a weakening of
investment flows. Restricting access to foreign technologies had a negative impact on the quality
and competitiveness of local production. At the same time, an increase in unemployment, deepening
social problems and a decrease in the standard of living of the population were observed. Although
the Russian government encouraged domestic production and access to new markets to minimize
these effects, but the long-term sustainability of these approaches is questionable. Overall, sanctions
have seriously affected Russia's position in the global system, undermining not only the economy,
but also the social and psychological structure of society.
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Giris

Sanksiyalar, dovloatlor vo beynolxalq toskilatlar torafindon totbiq olunan, miioyyon bir davranisi,
siyasati vo ya foaliyyati doyisdirmok mogsadini giidon iqtisadi vo ya siyasi tozyiq alotloridir.
Sanksiyalarin totbiqi, adoton, bir 6lkonin beynolxalq hiiquq gaydalarini pozmasi, insan hiiquqlarina
hormot edilmomasi, horbi miidaxilo davranisi ya da basqa tosirlor sobabindon giindomo golir. Bu
alotlor, idxal vo ixrac mohdudiyyatlori, maliyyo omsoliyyatlarinin qadagan edilmosi, sormayo
qoyuluslarinin dayandirilmasi kimi miixtolif formalarda 6ziinii gostora bilor. Sanksiyalarin moagsadi,
zarar verici foaliyyatlori dayandirmaq vo ya homin 6lkoni vo ya aktoru istonilon konkret mogsod
daxilinde davranisin1 doyisdirmoys mocbur etmokdir. Sanksiyalarin iqtisadi tonzimlomodaki rolu
coxsaxoalidir. Totbiq edilon sanksiyalar, qarsi torofin iqtisadiyyatini zoiflotmoklo yanasi, homin
Olkonin daxili siyasotini, votondaslarin rifahin1 vo sosial dinamikasini da tosir edir. Masalon, bir
Olkonin maliyyo sistemino qoyulan mohdudiyyatlor, valyutanin doyorinin diismosine vo inflyasiyaya
sobab ola bilor. Eyni zamanda, bu ciir tadbirlor, yerli istehsalgilar tigiin yeni bazar imkanlarinin
yaranmasina da yol agir, clinki 6lko miistoqil sokildo keyfiyyotli mohsul istehsalina yonolmoyo
baslayir. Notico etibarilo, sanksiyalar, tokco siyasi tozyiq aloti olmayib, eyni zamanda iqtisadi
qiymoatlondirmalar edon aktorlar niifuzunu itirs bilor.

Tadgiqat

Sanksiyalarin Rusiya iqtisadiyyatina tasiri

Rusiya iqtisadiyyati, son dovrlordo totbiq edilon sanksiyalarin agir tosirlori ilo {izlogmisdir.
Bunun sobablorindon biri, Qarb 6lkslorinin totbiq etdiyi iqtisadi sanksiyalarin Rusiyanin baglica
golir monbalori sayilan enerji sektoru vo digor strateji saholors olan tasiridir. Hotta, sanksiyalar yerli
istehsal¢ilarin  qlobal bazarlarla olagoalorini mohdudlasdiraraq, iqtisadi gerilomayo, issizlik
daracalarinin artmasina va sosial sabitliyin pozulmasina sabab olur (Roberts, 2025). Rusiya, bu
cotinliklori agmaq {i¢iin, Oziiniin daxili istehsalin1 artirmaga caligsa da, bu tonzimlomolorin
miivoqqgoti mithafizo todbirlorindon sonra uzunmiiddotli iqtisadi inkisafi tomin edib etmayacayi
masalasi agiq qalmigdir. Dolayist ilo, sanksiyalarin iqtisadiyyata olan tosiri yalniz indiki dovrii shato
etmir, onlar golocokdoki iqtisadi miinasibatlorin dinamikasini da miioyyanlogdirir.

Sokil 1. 2010-cu ildan 2023-cii ila gadoar Rusiyada iimumi daxili mahsulun (UDM)
pay1 kimi mal vo xidmatlorin ixraci
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Manba: https://www.statista.com/statistics/998954/russia-goods-services-exports-share-of-gdp/

2022-2023-cii illor arasinda mal vo xidmotlorin ixracinin Rusiyanin iimumi UDM-do pay1
azalaraq, nozordon kegirilon son ilds toxminan 23,1 faiz togkil edib. 2010-cu ildon bari Rusiya ixraci
2018-ci ildo toxminen 31 faizlo UDM-do on yiiksok paya sahib olub, on asag1 dayer isa 2023-cii ildo
geydo alinib.

Rusiya iqtisadiyyati, miirokkob strukturu vo genis orazisi ilo taninan bir sistemdir. Diinyanin on
boyiik Olkosi olaraq, Rusiya, tobii resurslari, xiisusilo enerji sektoru neft vo tobii qaz da daxil
olmagla region iqtisadiyyatinin miithiim sahosini meydana gotirir. 2022-ci ildon etibaron totbiq
olunan iqtisadi sanksiyalarin tosirlori ilo Rusiyanin iqtisadi sistemi ciddi sinaqglarla tizlogdi.
Sanksiyalar, 6lkonin maliyyo bazarlarina vo xarici ticarat imkanlarina zoror verarak, iqtisadi artimin
yavaslamasina sobob oldu. Xiisusilo, miixtolif sonaye saholorinds, o climlodon istehsal, kond
tosarriifat: vo xidmot sektorunda resurs catismazligi bas verdi. iqtisadiyyatin osas sektoru olan enerji
istehsali, Rusiyanin ixracatinin boytik hissesini togkil edir (Mustafoyev, Maxmudov, Ulugmurodov,
2025). Qlobal bazarda enerji qiymatlorinin doyiskonliyi, Rusiya iqtisadiyyatinin dayaniqligini
miioyyon edir. 2023-cii ilo godor enerji sektoru, &lkonin {imumi daxili mohsulunun (UDM)
ohomiyyatli bir hissasini yaratmaga davam etdi. Bununla yanasi, kond tesaorriifati sektoru da,
miixtolif fosil vo iglim sortlorina uygun olaraq, 6nomli mohsul istehsalini tomin edir. Kond
tosarriifatinda modernizasiya vo texnologiya totbiqi, Rusiyanin qida tohliikesizliyinin artirilmasi
baximindan kritik 6nom kaosb edir. Eyni zamanda, Rusiya iqtisadiyyati geyri-barabar bir inkisaf
gostoricising sahibdir. Bolgoloraras: iqtisadi forqliliklor, sorvot bolgilistindoki odalotsizliklori oks
etdirir, bu da sosial gorginliklora yol aga bilir. Sshar morkozlorindo, xiisusilo Moskva va Sankt-
Peterburqda, iqtisadi foaliyyot daha dinamikdir. Bununla yanasi, kond vo uzaq bolgolords,
infrastruktura, tohsil vo sohiyye xidmotlorine erisim daha azdir. Sanksiyalarin zerbs vurdugu bir
dovrdo, Rusiya iqtisadiyyati yeni inkisaf strategiyalarini hoyata kecirmoyoa c¢alisir, yerli istehsali
artiraraq, miistoqil iqtisadiyyat konsepsiyasini irolilotmoyo calisir. Iqtisadi transformasiyalarin
diizglin aparilmasi, 6lkonin golocok ddvrlords global bazarlarda daha dayaniqli istirakini tomin edo
bilor.

Sanksiyalar, diinya miistovisindo geopolitik gorginliklorin artmasi ilo Rusiya iqtisadiyyatini
ciddi gokildo tesirlondirmisdir. Bu amillorin iqtisadiyyata olan tesirlori, miasir iqtisadiyyatin
garmaqarisiq strukturu vo dinamikasi ¢ar¢ivosindo dorinlogmisdir. Rusiya, sanksiyalarin totbiqi ilo
qarsilasdiqca, iqtisadi artim tempinin azalmasi, maliyyo sabitliyinin pozulmas: vo ohali arasinda
sosial-igtisadi gorginliyin artmasi kimi ¢otinliklorlo garsilasmigdir. O climlodon, sanksiyalarin
totbiqi noticasinda, dlkonin xarici borc yiikii artmig, milli valyuta Rublda ohomiyyatli doyar itkisi
miisahido edilmisdir (Gunawan, 2025). Masalon, 2022-ci ilds totbiq edilon sanksiyalar naticosindo
rublun qiymati koskin sokildo azalmis, bu da inflyasiyanin artmasina yol agmisdir. Xarici ticarst
sahasing golinco, sanksiyalar Rusiyanin miihiim ticarst torofdaslar ilo olan slagslorini zodsloyorok,
bozi sektorlarda ticarot axinlarinin koskin azalmasi ilo noticolonmisdir. Avropa Ittifagr vo ABS
torofindon totbiq olunan sanksiyalar, enerji sektorunu da ohato edorok, neft vo gaz ixracim
ohomiyyatli doracade mohdudlasdirmisdir. Bu voziyyat, Rusiyanin ddvlst biidcesinin asas galir
monboyini tohdid edir vo sosial xidmotlorin maliyyolosdirilmasi {i¢lin zoruri olan resurslarin
azalmasina sabab olur. Alternativ bazarlara yonalmo cohdlori, qismon miivaffaqiyyatli olsa da, bu
yanagmalarin uzunmiiddstli dayanigqli olmasi sual altindadir. Bundan olavo, valyuta bazar vo
investisiya miihiti do sanksiyalarin tosiri altinda reformasiya olunmusdur. Kapital aximlarmin
mohdudlagmasi vo geyri-miioyyanliyin artmasi inflasiyan1 daha da totikloyorok, sormayodarlarin
Rusiya bazarina olan inammi sarsitmuisdir. Investisiya miihitino olan monfi tosirlor, xiisusilo
beynolxalq sirkotlorin 6lkodon ¢ixmasi vo layiholori dayandirmasi ilo daha da dorinlogmisdir.
Naticodo, Rusiya iqtisadiyyati, hartorafli bir sokilds sanksiyalarin tesirlorini hiss edorak, 6ziinii yeni
dovra adaptasiya etmoya ¢alisir. Bu adaptasiyanin miivoffoqiyyetli olub olmayacagi, zamanla agkar
olacaqdir.
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Sakil 2. 2010-cu ildon 2023-cii ilo gqodor Rusiyada iimumi daxili mahsulun (UDM)
pay1 kimi mal vo xidmatlarin idxah
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Manba:https://www.statista.com/statistics/1034825/russia-goods-services-imports-share-of-gdp/

Omtos vo xidmotlorin idxali 2023-cii ildo Rusiyanin iimumi daxili mohsulunun (UDM) 18,75
faizini toskil edib vo avvalki illo miiqayisade toxminon 3,5 faiz bondi artib. Miigayiso {igiin qeyd
edok ki, ixracin dlkonin UDM-da xiisusi ¢okisi 23,1 faiz olub.

Sanksiyalarin Rusiya istehsal sektoruna gostordiyi tosir, miasir iqtisadi miihitdo ikincil vo
birbasa naticalorlo 6ziinii biiruzs verir. Rusiya iqtisadiyyatinin diversifikasiyast ti¢iin zoruri olan bir
cox sektorda investisiyanin azalmasi, istehsalin dayanigliligimi ohomiyyotli dorocado zoaifladib.
Sanksiyalar, xiisusilo enerji, masinqayirma va elektronika sahalorinds, miiasir texnologiyalarin vo
avadanliglarin istifadesine mohdudiyyatlor qoyduqca, yerli istehsalin keyfiyyotini vo effektivliyini
monfi yonds tasir etmaya basladi (Kulikova, Roshchina, Ukraintseva). Eyni zamanda, sanksiyalarin
totbiq olundugu dovrdon etibaran, bir ¢ox yerli istehsalgilarin miistoqil va yerli resurslardan asililiq
soviyyasi artmigdir. Bu inkisaf potensial olaraq milli istehsali canlandirsa da, miistori toloblori vo
beynolxalq standartlara uygunluqda ¢otinliklor yaradir. Masoalon, avtomobil istehsalinda komponent
catigsmazhigi, yerli istehsalgilar tiglin osas dord halina golmisdir, bu da istehsal hocminin azalmasina
vo miistori bazasmmin daralmasina sobob olub. Rusiya istehsal sektorunun diversifikasiyasi
maqsadils, ixrac bazarlarinin yeni istiqamatlorini tapmagq va yerli resurslardan istifadonin artirilmasi
zoruri hala golmokdadir.

Sanksiyalarin miixtalif sahoalors tasiri

Xarici ticarat, Rusiya iqtisadiyyatinin miithiim bir torkib hissosidir, lakin totbiq olunan
sanksiyalar bu sahoni ciddi sokildo tosirlondirib. Baglangicda, sanksiyalar beynoslxalq ticarst
dovrlorinda, xiisusilo Avropa Ittifagi vo ABS ilo olagolordo ohomiyyatli azalmaya sobab oldu.
Aciglanan ticarot mohdudiyyatlori, Rusiya mohsullarinin xarici bazarlarda rogabot qabiliyyatini
azaldaraq, ixracatin koskin sokildo enmosino yol agdi. Masoalon, neft vo qaz sektoru, 6lkonin
igtisadiyyatinda miihiim rol oynayir vo bu monbalordoki itkilor, valyuta golirlorini zororli sokildo
tosir etdi. Rusiyanin ticarot torofdaslari doyisso do, yeni bazarlarin tapilmasi, ciddi miizakirslor vo
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danigiglart tolob edir. Eyni zamanda, sanksiyalarin xarici investorlarin Rusiyaya maragmi da
mogqsadli sokildo azaltdig1 aydindir. Daha ovval foal olan beynolxalq investisiyalar, siyasi vo iqtisadi
risklorin artmasi ilo miixalifotdo qaldi. Bu kontekstds, Rusiya yalniz xarici bazarlarda ¢ixisini
itirmoklo qalmadi, homginin daxili istehsalatin inkisafi iiclin lazzim olan xarici texnologiya vo
biliklorin dogma bazardan konarlasdirilmasi ilo qarsilasdi. Bu ¢otinliklor, yerli istehsalatin
stiratlondirmosini miitlaq sokilds zaruri edon bir miihit yaratma potensialina sahib olsa da, hals ki,
illor boyunca sanksiyalardan dogan yan tosirlorin aradan galdirilmasi {i¢iin sistematik yanagma talob
edir. Natica etibarilo, xarici ticarato sanksiyalarin tosiri Rusiya iqtisadiyyatinin strukturuna dorin
tosir etmisdir. Ticarot partnyorlarinin azaldilmasi, texnologiyalarin todariikiindo yasanan g¢otinliklor
vo daxili istehsalin stirotlondirilmosi tizro mocburi adaptasiyalar, uzunmiiddatli tosirlori olan genis
yayillmis iqtisadi dayisikliklora yol agmisdir. Bu voziyyat, yalniz ticarst balansini deyil, eyni
zamanda Rusiya iqtisadiyyatinin golocok inkisafin1 da sual altina alir. Sanksiyalarin totbigi vo
davaml tasirlor, Rusiya iqtisadiyyatinin xarici ticarat strategiyalarini yenidon nozordon kecirmoyo
vo yeni yollar axtarmaga yonlondirmisdir (Bhardwaj, Sharma, 2025).

Sakil 3. Rusiya: 1997-ci ildon 2029-cu ils qadar cari giymatlarls Umumi Daxili Mohsul
(UDM) (milyard ABS dollar ild)
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Valyuta bazari, bir 6lkonin iqgtisadi durumunu va beynslxalq miinasibatlords tarazligi miioyyan
edon mithiim markazdir. Xiisusilo lizlosdiyi beynslxalq sanksiyalar sababindon Rusiyanin iqtisadi
strukturu bu sahade nozaerogarpacaq doyisikliklor yasadi. 2022-ci ildo vo ondan sonraki illords totbiq
edilon iqtisadi sanksiyalar rubla yiiksok tozyiq gostororok, mozonnonin doyismosine sobab olub.
Sanksiyalar Rusiya banklarinin SWIFT sistemindon g¢ixarilmasint vo kapitalin horokoting
mohdudiyyatlori ehtiva etdiyinden, forex ticaroti vo investisiya miihiti ohomiyyatli zorbe vurdu.
Rubl ucuzlasdigca xarici investorlarin Rusiyadaki aktivlors maragi xeyli azalib. Bu dovrdo Rusiya
hokumati vo Markozi Banki valyuta bazarinda sabitliyi tomin etmak iiclin miixtolif addimlar atib.
Faiz dorocolorinin artirilmasi, valyuta ehtiyatlarinin qorunmasi vo yerli istehsalin togviqi kimi
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tadbirlor mazonna doyisikliyine nozarst strategiyalar sirasindadir. Lakin bu tadbirlorin effektivliyi
bilavasito {imumi iqtisadi monzors, inflyasiya templori vo beynolxalq bazarlarin voziyyeti ilo
baghdir. Hokumotin  hoyata kecirdiyi miidaxilo siyasoti valyuta tolobi ilo toklifin
tarazlagdirilmasinda miihiim rol oynayir.

Investisiya ndqteyi-nozorinden iqtisadi qeyri-miloyyonlik vo etibarin itirilmosi Rusiya
iqtisadiyyat1 ii¢iin on boyiik problemlordon birino g¢evrilib. Investorlar sanksiyalar sobobindon,
Rusiya aktivlorinoe inamsizliq sobabindon alternativ bazarlara {iz tutublar. Bu voziyyet birbasa xarici
investisiyalarin ciddi azalmasi ilo Oziinii gostorir; bu hom do beynolxalq sirkotlorin Rusiya
bazarindan ¢ixmast vo ya yeni investisiyalardan imtina etmosi ilo noticolonir. Buna goro do
Rusiyanin valyuta bazar1 vo investisiya miihiti tokco milli siyasotlo deyil, hom do global iqtisadi
tendensiyalar vo beynslxalq miinasibotlorin dinamikas1 ilo six baghdir. Sanksiyalarin totbiqi
naticasinda Rusiya iqtisadiyyatinin lizlasdiyi ¢otinliklor, igsizlik oraninin artmasi ve onunla slagadar
sosial problemlorin dorinlogsmasi ilo 6ziinii biiruzo verir. Qoarb o6lkolorinin imzaladig: iqtisadi
mohdudiyyatlor, xiisusilo bank sektoru, ticarst vo enerji saholorindo, is yerlorinin itirilmasine vo
yeni is imkanlarinin yaranmamasina sobob olmusdur. iqtisadi aktivliyin tonozziil etmasi, issizlik
soviyyalorinin yliksalmaosi ilo paralel sokilde gedir, bu da 6z ndvbasindo sosial gorginliyi artirir.
2023-cii ildo Rusiya iizro rosmi igsizlik soviyyesinin 5-6% oldugu bildirilir, lakin ekspertlor
doqiqlikle geyd edir ki, faktiki issizlik, geyri-rosmi sektordaki is¢i qiivvasi daxil olmaqla, daha
yiiksokdir. Issizlik artimi ilo birlikdo, bir ¢ox insanin maddi veziyyeti pislesir, bu iso sosial
problemlorin daha da dorinlosmasina sobab olur. Islorini itiron insanlar, hoyat standartlarmin asag
diismosi ilo lizlogorak, psixoloji stress, depressiya vo sosial izolasiya kimi problemlorlo miibarizs
aparmaga baslayirlar. Nazirliklorin vo sosial xidmatlorin moqsadli tosvigati ilo belo psixoloji
tosirlorin azaldilmast miimkiin olsa da, bunun uguru miitoxassislorin resurslarinin durumuna vo
onlarin miivafiq sosial destok proqramlarini hoyata kecirmok qabiliyyatina baghdir. Bir ¢ox ailslor,
1 itkilori naticesindo maliyys c¢atinliklori ilo miibarizs edir, bu iso onlarin giindslik ehtiyaclarini
qarsilamaq vo qgorar vermo imkani ilo bagl yollarim1 daha da mohdudlasdiri. Umumiyyatlo,
sanksiyalar, yalniz iqtisadi gostoricilora tosirlo kifaystlonmir, eyni zamanda insanlarin giindslik
hoyatina da agir yiik gotirirr Bu dovrds Rusiya comiyyastinin qarsilagdigr issizlik vo sosial
problemlor shomiyyatli deracads darinlagarak, insanlarin psixoloji durumlarint menfi qarsiligl tosir
altinda saxlayir. Naticado, Rusiya hokumatinin, bu problemlorin halli yoniinds atdig1 addimlar,
yalniz iqtisadi barpa {i¢iin deyil, eyni zamanda sosial sabitlik vo 6zilinli giivon hissini tomin etmok
iiclin hoyati ohomiyyat kasb edir. Galocak inkisaf {iglin sosial siyasatin dogru miioyyon edilmasi,
igsizliyin azaldilmasi vo sosial davamliligin tosviqi, 6lkonin iqtisadi miistoqilliyinin barpasinda
miistosna rol oynayacaqdir.

Naticd

Sanksiyalar Rusiya iqtisadiyyatina goxsaxali vo dorin tosirlor gostormisdir. Enerji, maliyys vo
xarici ticarot saholorindo totbiq olunan mohdudiyyotlor iqtisadi artimi longitmis, istehsalatda
gerilomayo vo igsizlik soviyyesinin yiiksolmasino sobob olmugdur. Xarici investisiyalarin azalmasi,
texnologiya transferinin mahdudlasdirilmas: vo rubldaki doyar itkisi 6lkonin iqtisadi dayaniqligim
zoiflotmisdir. Yerli istehsal togviq olunsa da, bu, beynolxalq standartlara uygunlugda problemlor
yaratmigdir. Sanksiyalar yalniz iqtisadi deyil, hom do sosial tosirlore yol acaraq ohalinin rifah
soviyyasini asagl salmis vo psixoloji gorginliyi artirmigdir. Rusiya igtisadiyyatinin golocok sabitliyi
hokumatin diizgiin sosial-igtisadi strategiyalar tatbiq etmasindan asili olacaqdir.

9doabiyyat

1. Bhardwaj, A., Sharma, S. (2025). The impact of sanctions on ADR in international commercial
disputes: Legal frameworks and challenges. Available at SSRN 5128298.

138



ELMI i$ Beynalxalq Elmi Jurnal. 2025 / Cild: 19 Sayx: 4/ 133-139 ISSN: 2663-4619
SCIENTIFIC WORK International Scientific Journal. 2025 / Volume: 19 Issue: 4 / 133-139 e-ISSN: 2708-986X

from https://www.statista.com/statistics/998954/russia-goods-services-exports-share-of-gdp/

2. Gunawan, A. F. (2025). Analysis of palm oil plantation regional regulation implementation in
Bangka Belitung from an economic law perspective. Law and Economics, 19(1), 11-23.
https://www.statista.com/statistics/1034825/russia-goods-services-imports-share-of-gdp/
https://www.statista.com/statistics/263772/gross-domestic-product-gdp-in-russia/

3. Kulikova, I. V., Roshchina, L. N., Ukraintseva, I. V. (n.d.). Prospects for Russian-Indian
cooperation trade and economic cooperation in the context of sanctions. Progressive Economics,
64.

4. Mustafoyev, G. S., Maxmudov, S., Ulugmurodov, F. F. (2025). Economic fluctuations and
sectoral growth in Iran: A decade of challenges and opportunities (2010-2021). International
Journal on Economics, Finance and Sustainable Development, 7(1), 43-46.

5. Roberts, O. (2025). Investigating the effects of economic sanctions on small businesses.

6. Statista. (2025, April 1). Exports of goods and services as a share of GDP in Russia from 2010
to 2023.

7. Statista. (2025, April 1). Gross domestic product (GDP) in Russia from 1997 to 2023, with
projections until 2029.

8. Statista. (2025, April 1). Imports of goods and services as a share of GDP in Russia from 2010
to 2023.

Daxil oldu: 19.11.2024
Qoabul edildi: 21.02.2025

139



