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GIRiS

Togdim olunan vosaitdo parazitar xostoliklorin torodi-
cilori, onlarin bioloji xiisusiyyatlori, organ vo toxumalarda
yerlogsmasi, inkisaf tsikli, hor parazito uygun diagnostika
metodu, miiayino liclin materialin gotiiriilmosi, saxlanil-
mast, milayina edilmasi vo alinan naticalorin qiymatlondi-
rilmasi, parazitar vo immunoloji miiayine metodlar1 ilo ya-
nasi, molekulyar-bioloji miiayino metodlar1 da — zoncir-
vari polimeraz reaksiya (ZPR) 6z oksini tapmis vo onlarin
klinik parazitologiyada ochomiyyati gostorilmisdir.

Parazitar xostoliklor insanlar arasinda an genis yayilan
patologiyalardandir. Onlarin térodicilori miixtalif olub 61-
clilorino, morfologiyasina, biologiyasina, inkisaf tsiklina,
yerlosdiyi toxuma vo organlarda yaratdigi patoloji proses-
lara gora bir-birindon farqlonan tokhiiceyrali protozoozlar
va ¢oxhiiceyrali helmintlori ohato edir. Parazitar xostolik-
lorin oksariyyati ¢ox vaxt, xiisusilo, baslangic marholado
simptomsuz kecir, kliniki slamotlor spesifik olmur vo bu
sobobdon doqiq diagnoz qoymaq miimkiin olmur. Bu hal-
da laborator miiayinalorin rolu avozolunmazdir.

Vosait infeksionistlor, parazitologlar, hokim-laborant-
lar, laborantlar, o climladon ali tibb tohsili miiassisalorinin
mozunlari Gi¢lin nazards tutulmusdur. Parazitin néviindan,
yerlosdiyi orqan vo toxumalardan, inkisaf tsiklindon asil
olaraq miixtolif parazitoloji miiayino metodlar1 totbiq
olunur. Parazitar xastaliklorin laborator miiayinasi zamani
asagidaki sortlora omoal olunmasi olduqgca vacibdir.
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I. Biomaterial1 parazitoloji miiayinoys gondoron kli-
nisist xastonin epidemioloji vo klinik anamnezino, ilkin
klinik oalamatlorine gora togribi diagnoz qoymalr vo labo-
rator miiayinonin hansi parazitoza gors aparilmasinmi geyd
etmolidir. Demali, parazitoloji miiayina metodunun duz-
giin se¢ilmoasi ilk novbodo biomateriali laborator miiayi-
noyo gondoron hokimin pesokarligindan, onun parazitar
xastoliklora dair biliyindon asilidir.

Il. Laborator miiayinoni hoyata kegiron hokim-labo-
rantin vo laborantin pesokarligi da oldugca 6nomlidir; mii-
ayino metodunun diizgiin secilmosi vo yiiksok soviyyado
hoyata kecirilmosi, o climlodon mikroskop altinda stan-
dartlara uygun baxilmasi miithiim shomiyyat kasb edir.

I1l. Miayins ligiin gotiiriilocok material parazitin no-
viindon, onun inkisaf tsikli vo bioloji xlisusiyyatlorindon,
yerlosdiyi organ vo toxumadan va s. asili olaraq miioyyon
edilir. Bagirsaq parazitozlarini askar etmok tigiin niimuno
nacisin miixtalif yerlorindon gotiiriilorok xiisusi gaba qo-
yulur, garigdirilir vo alinan garisigdan niimuns gotiirtilorok
miayino edilir. Bagirsaq mohtoviyyati, 6d, sidik miixtolif
porsiyalarda gotiiriiliir vo miiayino edilir.

IV. Gotiirlilmiis nlimunonin saxlanilmasi, onun labo-
ratoriyaya vaxtinda catdirilmast da miihim ohomiyyot
kosb edir.

V. Milayino metodunun seg¢ilmosi, onun hoyata kegi-
rilmasi ii¢lin lazim olan reagentlorin keyfiyyati, lazim olan

mohlullarin diizgiin hazirlanmasi da olduqca vacib sortlor-
dondir.



VI. Parazitoloji miiayinonin naticolori bir sira amillor-

don asilidir:

Yoluxma intensivliyi (qanda, siimiik iliyinds, sidikdo,
nocisdo, bagirsaq mohtoviyyatinda vo s.) miithiim oho-
miyyat kasb edir;

Bagirsaq helmintozlarinda yalmz erkok fordlor olarsa
milayino zamani istonilon natico alinmur;

Migrasiya edon helmintlorin (askarid, strongiloid, an-
kilostomid va s.) miqrasiya marhalosi zamani helmin-
toloji miiayino miisbat natico vermir vo ona gora sero-
loji miiayinalorin aparilmasina ehtiyac yaranir;
Yoluxmus insanda bazi parazitozlarin (toksoplazmoz,
toksokaroz, trixinelloz, exinokkoz vo s.) parazitoloji
miiayinasini aparmaq miimkiin olmur, bu zaman sero-
loji miiayinolor aparmaq yegans se¢imdir;

Parazitoloji vo immunoloji miiayinolor zamani on azi
iki metoddan paralel istifado olunmasi daha maqsads-
uygundur;

Helmintoloji miiayino 1-2 giin ara vermoklo tokrar
aparilmalidir;

Malyariyaya qarsi miiayino galin gan damlasi vo nazik
qan yaxmast ilo paralel aparilmalidir;



LABORATOR DIAQNOSTIKA
METODLARI

Helmintozlarin laborator miiayinosi helmintlorin, on-
larin hissolorinin, yumurtalarinin vo siirfalorinin nocisdo,
bagirsaq mohtaviyyatinda, balgomdo, sidikds, qanda, do-
rido, birlosdirici toxuma va rektal selikdo, abseslorin moh-
toviyyatinda, punktatlar, sist, qovuq vo ifrazatlarda tapil-
masina dsaslanir.

Nacisin miiayinasi. Niilmunanin gotiiriilmasi vo la-
boratoriyaya catdirilmasi — Nocis bir x0rok gasigindan
az olmamagq sorti ilo gotiiriilorok nacis {i¢lin nozords tutul-
mus xiisusi qapali siiso vo ya plastik qablara qoyularaq, sa-
lafan torbalarda laboratoriyaya catdirilir. Nocisin gotiiriil-
diyt gun laboratoriyaya catdirilmasi daha magsadouy-
gundur. Isti vaxtlarda nacis niimunalori laboratoriyaya cat-
dirilana godor ya sorin yerds, ya da soyuducuda saxlan-

malidir.

(
et d

Sakil 1. Xiisusi qapali siisa va ya plastik qablar
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Kiitlovi miiayinslor vo uzunmiiddostli saxlamalar zama-
n1 konservantlardan istifado edilir. Praktik sohiyyado
osason asagidaki konservantlardan istifado edilir: MIF
(mertiolat - yod-formalin), SAF (sirko tursusu, natrium
asetat, formalin), Barbagal mohlulu (100 ml distillo suyu,
0,85 q NaCl, 3 ml formalin), hom¢inin yuyucu toz moh-
lulu (2000 ml su, 10 g quru yuyucu toz — Lotos). Helmint
yumurtalarini yaxsi fikso etmok ii¢iin nacis niimunslori 1:2
nisbotindo konservantlarda holl edilir vo gapali flakonda
saxlanilir.

Helmint yumurtalarinin inkisafinin qarsisini almaq
Uciin Barbagal mohlulu nocis niimunolori daxil edilona
kimi 50-60°C-ya qodor qizdirilmalidir.

Nacisin makroskopik miiayinasi — Nocisin makros-
kopik miiayinosi helmintin 6ziinun vo ya onun fragment-
lorinin tapilmasina oasaslanir. Bu, helmintin ya 6ziiniin sor-
bost vo ya spesifik diagnostik miialicodon sonra xaric ol-
mast ilo miimkiindiir. Bu metoddan dehelmintizasiyanin
effektivliyini vo parazitin noviinii toyin etmak ti¢un istifa-
do edilir.

Bu moagsadls miialicadon sonra nacis kiitlasi laborato-
riyaya gotirilir vo homin laboratoriyada nacis kiitlosi su ila
qarigdirilaraq adi gozlo vo ya lupa vasitosilo miiayinodon
kecirilir.

Cokdiirma vo siizmd metodu — bu metod asagidaki
ardicilligla hoyata kegirilir.

1. Nocis dorin gabda su ilo qarigdirilir, ¢okduriiliir vo
Ust hissasi bosaldilir.



2. Sonra yenidon su olava edilir vo yenidon ¢okdiirii-
larak iist hissasi bosaldilir.

3.Cokiintu gara fonda petri kasasinda vo ya kiivetdo
adi gozlo miiayino edilir.

4. Askar edilmis helmintlor vo ya onun hissalori digor
su alava edilmis gaba kegirilir, novlori vo saylari toyin edi-
lir.

5. Tapilan nematodlart uzun miiddot saxlamaq tigUn
Barbaqal mohlulundan, sestod vo trematodlar1 saxlamaq
Uctin isa 70%-li spirt vo ya 1%-li formalin mohlulundan
istifado edilir.

Nacisin va digor niimunalarin mikroskopik metod-
larla miiayinasi — Helmint yumurtalar1 vo siirfalorini as-
kar etmok {icUn miixtolif sistemli bioloji mikroskoplardan,

keyfiyyat vo komiyyat metodlarindan istifado edilir.

w ”‘

Sakil 2. Mikroskopik miiayina



KEYFIYYOT HELMINTOOVOSKOPIK
MUAYINO METODLARI

Adi yaxma metodu — Osya siisasinin iizarina bir dam-
la fizioloji mohlul (x6rak duzunun 0,85%-1i mohlulu) va
ya liigol mohlulu (100 ml distillo olunmus su, KJ - 3,0 gr,
kristal yod - 1,5 qr) qoyulur. Onun iizorino iso milayino
edilon materialdan noxud boyda qoyularaq yaxma hazirla-
nir vo lizori ortiik slisosi ilo ortiilorok mikroskop altinda
milayind olunur (obyektiv 40 olmagla). Adi yaxma tisulu
digor tsullardan biri ilo (mos: Kalantarov, Kato-Miura,
Fyulleborn vs s.) yanasi aparilmalidir.

Diagnostik ahamiyyati: Yiiksok intensivlikli invaziya-
lar zaman1 oksor helmintlorin yumurta vo siirfalori askar
edilir.

Kato-Miura metodu — Kato mohlulundan (6 ml ma-
laxit abisinin 3%-1i sulu mohlulu, 500 ml gliserin vo 600
ml 6%-1i fenol moahlulu) istifads edilorak nocisdon yaxma
hazirlanir. Bunun iigiin soffaf hidrofil selofan 20x40 mm
Olciido kasilorok agzi bagli qabda olan Kato mohlulunda
24 saat saxlanilir. Miiayino zamani 100 mq nacis asya sl-
sosinin iizorino qoyulur. Kato mohlulunda saxlanilan selo-
fandan biri ogya siigosi iizorindoki nacisin iizorino qoyulur
va selofanin iizari siiso ¢ubugla sixilaraq yaxma hazirlanir,
30-40 doqgigodon sonra yaxmaya mikroskop altinda baxi-
lr.

Diagnostik ahamiyyati: Bu metod adi yaxma metodun-
dan daha effektli olub kiitlovi miiayinslor zamani daha
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olveriglidir. Bu miiayino oksor helmintlorin, xiisuson do,
askarid vo tlikbas yumurtalarinin askar edilmosi {iclin
effektli olsa da, ankilostoma yumurtalar ¢aotin tapilir, cirt-
dan qurdun onkosferlorinin vo Kigik trematod yumurta-
larinin tapilmasi {i¢ilin olverisli deyil.

Helmint yumurtalarinin flotasiyas1 metodlar1 — Bu
metodlarda yiiksok sixliga malik duz mohlullarindan isti-
fads edilir. Miiayino zamani helmint yumurtalarinin sixligi
homin mohlullarin sixligindan az oldugu fii¢iin asanligla
mohlulun {izorino ¢ix1r vo onlar1 osya slisosi iizorino kegi-
rorok mikroskop altinda miiayina edirlor. Bu metodlarda
daha ¢ox NaCl, sink sulfat (ZnSO,), natrium, kalium vo
ammonyakin nitrat duzlarindan (NaNOsz, KaNOs,
NH4NOs3, istifads edilir.

Fyulleborn metodu — Bu metodda x6rok duzunun -
NaCl doymus mohlulundan istifads edilir (doymus mohlul
0,4 kq NaCl 1 litr suda hall edilir, xiisusi cokisi 1,2 olur).

Miiayinanin gedigi: 2,5-5,0 q nacis xo6rok duzunun
doymus mohlulunda gqarisdirilir. Siiso bankanin {izarino
osya stisasi qoyulur vo nacis qarigdirilmis doymus mohlul-
dan ogya siisosino toxunana kimi bankaya olavo edilir. 45
dogigoadon sonra ogya siigosi ¢evrilorok gotiiriiliir vo mik-
roskop altinda baxilir. Bu metodla miiayino zaman1 maya-
lanmamais askarid vo trematod yumurtalar1 mohlulun iizari-
no qalxmirlar, ona goro ¢okiintli do miiayino edilmolidir.
Ankilostoma yumurtalariin flotasiyas1t 10-20 doqiqoya,
askarid vo tlikbas yumurtalarmin tam flotasiyas: 10-20
dogigaya bas verir.
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Sakil 3. Nacisda askar edilon helmint yumurtalar
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Kalantarov metodu — Bu metodu hoyata kegirmak
Uclin Natrium nitritit duzunun (NaNO2) doymus moahlu-
lundan istifads edilir. 1 litr suya 1 kq Natrium nitrit duzu
olava edilorok gaynadilir vo tonzifdon kegirilir. Bu mohlu-
lun xiisusi ¢akisi 1,38-dir. 5-10 qram nacis hacmi 100 ml
olan sliso gablara qoyulur, sonra hazirlanmis mohluldan az
miqdarda nocis iizorino olavo edilir vo garisdirilir. Qabin
lizoring ogya siisosi qoyulur, mohlul ogya siisosine toxuna-
na kimi olavo edilir vo 20-30 doqigo saxlanilir. Sonra moh-
lula toxunan ogya slisosi vo ya mohlulun iz hissosi domir
halgoa il y181laraq mikroskopla miiayina edilir. Bu tisulun
prinsipi ondan ibarotdir ki, qurd yumurtalar1 mohlulun
{izorino ¢Ixir.

Diagnostik ahamiyyati: Bu usulla yumurtalarin flotasi-
yast 10-20 dogigoyo basa catir. Istifado olunan duz moh-
lulunun konsentrasiyasi yiiksok oldugu Ugiin cokiintiiyo
baxilmair.

Helmint yumurtalarimin sedimentasiya metodlar1 —
Bu metodda hidrofil xiisusiyyato malik olan helmint yu-
murtalar1 vo siirfolori iki fazali miihitdo toplanir, hall ol-
mamis nacis hissalori, lipofil xiisusiyyoto malik yag vo di-
gar hissaciklar halledicinin halgasinds toplanirlar.

Helmint yumurtalarinin tam sedimentasiyasi ti¢tin mii-
hitin pH-nin 4-don 6-ya godor olmasi maslohoatdir. Bu za-
man helmint yumurtalarinin hidrofilliyi miihitin pH-1 ilo
paralel artir.
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Telman metodu (Berezancev vo Avtusenko modifi-

kasiyasi)

Miiayina asagidaki ardicilligla hayata kegirilir:

1,5 q nacis siiso stokanda 5 ml 50%-1i xlorid tursusun-
da vo ya 10%-1i natrium galavisindo (NaOH) garisdi-
rilir.

Qarisi1q igorisindo 5 ml efir olan sinaq siisosino to-
kiiliir, agz1 tixacla baglanir vo calxalanilir.

Sonra metal tordan digor sinaq silisosing siiziiliir vo ya
filtrasiya edilmodon 1 doqiqoe sentrifuqada firladilir.
Sinaq siisosindo 3 qat qarisiq amals golir; yuxaridaki
2 toboqo konara tokiiliir.

Sinaq siisesindo qgalan ¢okiintiiniin {izorino su olavo
edilir, ¢alxalanir vo yenidon sentrifuqadan kegirilir.
Sentrifugadan kegirilmis ¢oOkiintiidon 2-4 damci go-
tiirtilir vo 50-100 dofs boyiitmoklo mikroskopda ba-
xilir.

Diagnostik ahamiyyati: Metod butin helmint yumurta-

lar1, o ciimlodon, trematod yumurtalarinin agkar edilmasi
uctin effektlidir. Metod zoif invaziyalarda da hassasdir.

Telman metodu (Kryuckova modifikasiyas1)) — Bu

metodda efir vo HCl avazins 2-1i doymus golovi mohlu-
lundan istifads edilir ki, bu mohlul sistosoma, ankilosto-

ma, askarid yumurtalarinin askar edilmasi ti¢lin effektiv-

Krasilnikov metodu — Son illor helmint yumurtalarini

¢cokdiirmoak tiglin miixtalif detergentlordon — yuyucu tozla-
rin sulu mahlullarindan istifads edilir.

13



1. Bu metodda 1%-li “Lotos” vo ya 1,5%-li “Ekstra”
va ya “Tvin” mohlulu hazirlanir.

2. 2-2,5 q nacis 20-30 ml hazirlanmis yuyucu toz
mohlullarindan biri ils qarigdirilir.

3. Bir sutka orzindo ¢okdiiriiliir vo ya 1000 dévra/dag.
olmagqla sentrifugada firladilir. Bu zaman helmint yumur-
talar1 omolo golmis 3 tobogoli ¢okiintii alt tobagonin iizo-
rind y18ilir.

4. Cokdiriilmis alt tobagonin {izorindon pipetka ilo
gotiirlilmiis materialdan 2-3 preparat hazirlanir, ortiik si-
sosi ilo oOrtiiliir vo miiayins edilir.

Diagnostik ahamiyyati: Krasilnikov metodu butiin nov
helmint yumurtalarinin askar edilmasi tigiin effektlidir. Bu
usulla helmint yumurtalar1 konservasiya edildikdo 1 ilo
kimi gala bilir. Lakin ankilostomid, himenolepis, trixo-
strongiloid yumurtalarinin qisast deformasiya oldugundan
nisbaton az miiddat qalir. Togdim olunan {isul sado oldugu
ticiin kiitlovi miiayinolords istifadosi magbul hesab edilir.

Nacisdo helmint siirfalorinin askar edilmasi metod-
lar1 - Berman metodu:

1. Miiayino zaman1 Berman aparatindan istifado edilir.
Berman aparat1 stativo kegirilmis siiso qif, qifa kegirilmis
rezin boru vo borunun iizorindos sixicidan ibaratdir.

2.Qifa isti (45-50°C) su tokiiliir va stative birlogdirilir.

3.Qifin igorisindoki suyun {izorino homin suya toxun-
magq sortilo metal tor qoyulur. Metal torun lizorino 5-10 qr
nacis qoyulur vo otaq temperaturunda 3-4 saat saxlanilir.
Isti dlkolorde ¢okdiirmo miiddetini bir saata qoder qsalt-
mag olar.
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Berman aparatt
{.Su ila doiu gab
3. siizgac

4. milayina
materiail

> 5. Sinag jisasi

4.S1xic1 agilir vo sentrifuganin sinaq siigosine mohlu-
lun asagi hissasindon 10-15 ml tokalur.

5.1-2 dog. arzindo 1000 dovro/dag. olmagla sentrifu-
gadan kegirilir vo alinmig ¢okiintu ogya siigasi iizoring to-
kiilorok mikroskopla miiayine edilir.

Berman metodu (Supryaqa modifikasiyasi) — Bu
metodla tozo nacis, o ciimlodon, soyuqda saxlanmis nacCis
miiayins edilir.

Miiayinanin gedisi:

1. Laboratoriyaya gotirilon nocisin iizerino 10-15 ml
isti su (40°C) tokalur;

2. 20-30 dogigoadon sonra mohlul sinaq siisosine kegiri-
lir;
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3.10-15 doag. ¢okdiirtiliir vo ya 1500 dovra/dag. olmag-
la sentrifugadan kegirilir;

4.Sonra ¢okiintii mikroskop altinda miiayine edilir. Bu
zaman horokatli, zoif horokatli vo ya horokatsiz slrfolor as-
kar edilir. Harokatsiz siirfalor mikroskopda boyik boyi-
diicli altinda miiayinas edilir. V.G.Supryaqa gostarir ki, no-
cisi 6°C-do soyuducuda saxladiqda 1-1,5 sutka orzindo
strongiloid siirfalori diri qalir. Isti suyun tesirindon soyu-
ducuda saxlanan noacisdoki siirfolor aktivlosir vo Olmiis
stirfolor morfoloji doyisikliye ugramurlar.

Xarada-Mori metodu — Taqdim olunan iisul ankilos-
tomid yumurtalarini askar etmok {iclin magsadouygun he-
sab edilir. Usulun prinsipi isladilmis filtr kagizinda anki-
lostomid yumurtalarindan siirfalorin xaric olmasina asas-
lanir ki, bu zaman homin yumurtalar1 asanliqla tapmaq
olur.

ovvalco 15x1,15 sm 6lgiids filtr kagizinin iizorins 0,5
q nacis qoyulur. Filtr kagizinin hor ucu tomiz saxlanil-
malidir. Nocisli kagiz su ilo doldurulmus sinaq slisosino
elo yerlosdirilir ki, nocisli toraf su ilo Ortiilsiin, digor torof
sinaq stisosindon konara ¢ixsin ki, onu tixac ilo barkitmok
olsun. Sinaq siisosini 28°C termostatda 5-6 giin saxlayir-
lar. Bu zaman filyari formali siirfolor suya daxil olur vo di-
ba ¢okiir.

Sonra filtr kagiz1 gotiiriiliib atilir vo mayeys lupa ilo
baxilir. Bu iisulla ankilostomani va nekatoru morfoloji co-
hatdon ayirmagq olur.
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Nacisdo helmint yumurtalarinin komiyyatca qiy-
motlondirilmasi metodlari. Stoll metodu:

Miiayinanin gedisi:

1. 60 ml-lik siiso gqaba 56 ml 0,4%-li natrium-hidrok-
sid (NaOH) mohlulu tokiiliir.

2. Sonra homin mohlulun {izorino 4 ml nacis alavo
edilir vo siiso cubugla qarigdirilir.

3. Sinaq siigasino 10 sliso muncuq olavo edilir, agzi
baglanir vo 1 doqiqo calxalanir.

4. Calxalanmis mohluldan ¢ékmomis 0,075 ml sus-
penziya goturuldr (bu, 0,005 q naciso uygundur), asya sii-
sosi lizarino qoyulur vo ortiik siisosi ilo Ortiilir.

5. Sonra mikroskop altinda baxilir vo yumurtalar say1-
lr.

6. Alinan naticalor 0,005 q nacisds olan yumurtalarin
sayini gostarir.

7. Alinan ragomi 200-2 vurmagla 1 qr nacisdoki yu-
murtalarin sayini tapmis olurugq.

Zoif intensivlikli invaziyalarda Stoll metodu o godor
do effektli olmur. Bu moagsadls bazon Fyulleborn, Kalan-
tarov vo ya Krasilnikov iisullarindan istifado edilir.

Nacisin gotiiriilmasi, konservasiya edilmasi, kamiy-
yat va keyfiyyatca tadqiqi iicin UST-iin ekspertlori ta-
rafindan taklif olunan metod:

Miiayinanin gedisi:

1. Agzinda tixaci olan 8-10 ml hacmli flakona 4 ml su
tokiiliir vo isaro edilir.

2. Yenidon homin flakona 1 ml su slave edilorak ikin-
ci isaro qoyulur, su bosaldilir vo iki isars arasina etiket ya-
pisdirilir.
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3. Sonra flakona 1-ci isaroyo godor 10%-li formalin
mohlulu tokiiliir va lizaring ikinci igsaraya qador nacis slava
edilir.

4. Flakonun agz1 tixacla baglanir, homogen mohlul
omoala golona godor ¢alxalanir vo yenidon flakon dolana
godor 10%-1i formalin olavs edilir.

5. Alinmis qarisigdan 1 dame1 agya siisosi lizoring qo-
yulur vo yumurtalar mokroskopun gérmo sahosindo sayi-
lr.

6. Notico 5 mq nocisdo olan yumurtalarin sayina uy-
gun golir. Homin roqomi 200-5 vurmaqla 1 qr nocisdoki
yumurtalarin sayini tapmagq olur.
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A. 1. Metagonimus yokogawai. 2. Opistorchis
felineus. 3. Clonorchis sinenesss. 4. Tenia (oHxocepsl Termna). 5. Hyminolepis nana. 6. Entercbius vermiculans. 7. Tichocephalus
Irichiurus. 8. Ascans umbrcoides (onvosors.). 9. Ancylestoma duodende. 10, Diphdicbotrium lotum. 11. Nanophietus Schichobalow
12. Hyminclepis diminuta. B. 1. Dicrocelium lanceatum, 2. Parogonimus westermani. 3. Trichostrongylus spp. 4. Ascaris lumbxicoides
(Heorvopore.). 5. Schistosoma japonicum. 6. Schistasoma haematobium. 7. Schistosoma Mansoni. 8. Fascicla bepatica

Sakil 4. Helmint yumurtalarimin klassifikasiyasi;
yumurtalar ol¢iilorina gora paylanmisdir
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Digor materiallarin, toxumalarin vd orqanlarin hel-
mintozlara gors miiayino metodlar:

Duodenal méhtoviyyatin miiayinasi — Duodenal
mohtoviyyat 6d vo modoalti voz axacaqlarinda, 6d kisasi
vo onikibarmaq bagirsaqda parazitlik edon helmintlorin
yumurta va siirfalorinin askar edilmasi magsadilo miiayina
edilir. Helmintoloji miiayins ii¢iin duodenal sironin hor 3
porsiyast gotiriilmolidir. Duodenal mohtoviyyatin bork
hissaciklori vo asili maddslori miiayino edilmolidir. Maye
hissasino efir olavo edilir, ¢alxalanir, sentrifugadan kegi-
rilir vo ¢okiintllyo mikroskop altinda baxilir. Boylik bo-
yldici altinda (obyektiv 90) opistorxis, klonorxis, anki-
lostomid, trixostrongilid yumurtalarina, kigik bdyiidiiciido
(obyektiv 40) iso fassiola yumurtasi vo strongiloid siirfo-
sino baxilir. Irin vo selik olduqda duodenal méohtaviyyat
vo 0d efirlo qarisdirilib ¢alxalanir. Qusuntuda askarid,
exinokokk qovugu partladigda exinokokk fragmentlori
askar edilir.

Balgomin miiayinasi - Balgomin miiayinasi paroqo-
nim, sistosom yumurtalarini, miqrasiya edon nematod sUr-
falorini, exinokokk qovugu fragmentini tapmagq ii¢iin apa-
rilir.

Bolgom adi gozls vo ya lupa ilo miiayins edilir, to-
xuma hissaciklori mikroskop altinda yoxlanilir. Balgom-
don eyni zamanda ogya slisosi lizorindo yaxma hazirlanir
vo baxilir. Irinli bolgom eyni miqdarda 0,5%-li golovi
mohlulu ilo qarigdirilir va 5 daq. ¢alxalanir, sonra sentrifu-
gadan kegirilir. Sonra alinmis ¢okiintii miiayino edilir. Sis-
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tosom yumurtasini tapmaq {igiin sutkaliq bolgom 5%-li
golovi ilo qarigdirilir, bir sutka ¢okdiiriiliir vo sentrifuga-
dan kegcirilir. Miqrasiya edon helmint siirfalorini tapmaq
ticlin bolgom Berman metodu ilo miiayino edilir.

Sidiyin miiayinasi — Sidikds sistosom yumurtalart vo
bozon mikrofilyariyalar askar edilir. Bunun ti¢ilin 2 tisul-
dan 1stifads edilir:

Konsentrasiya metodu:

Miiayinanin gedisi:

1. Miiayina olunan sidiyin sutkaliq vo ya birdofalik
porsiyasindan 100-300 ml gotiiriilorok 30-45 doqiqo or-
zindo ¢okdiirtiliir.

2. Alinmis ¢okiintiidon 10-15 ml 1-2 daqiqe orzindo
1500 dovr/doq olmagla sentrifugadan kegirilir.

3. Sonra ¢okiintiidon asya slisosi lizorino 1 damci qo-
yularaq mikroskop altinda baxilir.

Filtrasiya metodu:

1. 5-10 ml sidik niimunosi (saat 11:00-dan 15:00-a
kimi gotiiriilmiis) eyni hocmdo yuyucu vasito ilo garigdi-
rilir.

2. Sonra filtr kagizindan kegirilir. Isladilmis filtrdo vo
ya Qarris hematoksillini ilo boyandigdan sonra helmint
yumurtalart va sUrfolori sayilir.

Bu iisul xiisuson gistosomozun zaif intensivli invaziya-
larinda effektivdir.

Qanin miiayinasi — Osason filyariyozlara diaqnoz
goymaq Uc¢iin mikrofilyariyalarin qanda tapilmasina osas-
lanir. Bazon miqrasiya edon digor helmintlor do agkar edi-
lir.
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Miiayina zamani asagidaki metodlardan istifads olu-
nur:

Adi yaxma metodu:

1. Barmagdan 0,02-0,06 ml gan iizorinde bolgiilori
olan kapilyar borulara goturalir,

2. Yagsizlasdirilmis ogya siisosi lizorino 0,02 ml gan
olava edilorok yaxma hazirlanir.

3.Yaxma Ortiik slisosiz mikroskop altinda miayino
edilir. Preparatin qurumamasi iigiin yaxmanin lizorino 1-2
damla su va ya x0rok duzunun izotonik mohlulu slavs edi-
lir.

Miiayine ii¢lin qan giindiiz vo axsam saatlarinda gotii-
raldr.

Yaxma - “Zanginlasdirmo” metodu — 20 damla gan
sinaq siisasindo 10 ml distillo suyu ilo garigdirilir. Hemo-
lizi siirotlondirmok {i¢iin sinaq siisosi bir ne¢o dofo cal-
xalanir.

Cokdiirdiikdon vo ya sentrifuqadan kegirdikdon sonra
alimmis qarisiq horokatli siirfolora goro miiayino edilir.
Noticasi miisbat olan preparat qurudulur, metanolla fikso
edilir vo Romanovski-Gimza tisulu ilo ronglonir.

Mikrokapilyar metodu (vo ya V.M.Supryaqa meto-
du) — Igorisindo heparin olan mikrokapilyar vo ya Pan-
cenkov kapilyarlar1 vasitosi 1lo barmagdan qan olavo olu-
nur. Kapilyar1 qanla doldurdugdan sonra onun bir ucu
plastilinlo ortiiliir. Qan ¢okdiiriiliir vo ya sentrifuqadan ke-
cirilir (bir doqgigods 2000 dovrs olmaqgla 3 doqigo). Kapil-
yarin lizorine immersiyon yag ¢okilir vo mikroskop altinda
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Kicik boyiidiicii ilo baxilir. Mikrofilyariyalar soyuducuda
saxlandiqda 2-5 giin horokotli qalirlar.

Darinin helmintlora gors miiayinasi — Dorinin miuia-
yinasi onkoserkoza, miqrasiya edon nematodlara, sisto-
somlara vo digor parazitlora géro aparilir. Iynanin ucu ilo
dorinin epidermisi qaldirilir. Dari hissacikloari darids doyi-
siklik vo gasinma olan yerlordon nestorlo (skalpel) gotii-
ralur.

Adi va ya zonginlosdirilmayon miiayino metodu —
Doridon gétiiriilmiis niimuns osgya silisosi tizorino qoyulur,
tizorino doymus x0rok duzu mohlulu slave edilir vo mik-
roskopda baxilir.

Mikrofilyariya tapilmis preparatdan daimi preparat ha-
zirlayirlar. Bunun {i¢lin preparat qurudulur, metanol ilo
fikso edilir, Romanovski-Gimza vo ya Delafild hematok-
silin ilo ronglonir.

Preparatin zonginlosdirilmasi metodu — Doridon
gotiirlilmiis hissociklor x6rok duzunun doymus mohlulu
tokiilmiis sinaq siisosino yerlosdirilir, 24-27°C-do 24-36
saat saxlanilir.

Sonra st hisso atilir, alinmis c¢okiintiidon gotiiriib
mikroskopda miiayine edilir.

ibtidailorin miiayina metodlar:

Lyambliozun miiayinasindo hazirda iki qrup tsullar-
dan istifado edilir:

e Parazitoloji

e Seroloji
Parazitoloji miayina {tsullar1 ilo nacis vo bagirsaq
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mohtoviyyatt miiayino edilir. Nocisdo lyambliyanin sist-
lori, bagirsaq mohtoviyyatinda iso trofozoitlori agkar edilir.

1. Adi yaxma metodu. Usulun mahiyyoti vo gedisi
helmintozlarda oldugu kimidir. Lakin geyd etmoliyik ki,
bu iisulun effektivliyi o godor do yiiksok deyil. Ona gors
do yalniz bu iisulla miiayina istonilon noticoni vermir.

2. Formalin - efir vasitasilo ¢okdiirmo — zonginlos-
dirms metodu.

Sentrifuganin sinaq silisosind noxud boyda nacis qoyu-
lur vo 7 ml 10%-1i formalinin fizioloji mohlul ilo qarisi-
ginda holl edilir (10 ml formalin + 90 ml fizioloji mohlul).
Sonra {izorino 3 ml etil efiri alavo edilir, ¢calxalanir vo do-
qigads 1500 dovr olmaqgla 3 dog. sentrifugada firladilir.
Alinmis ¢okiintii tizorindoki mohlul bosaldilir, sinaq siige-
sindo galan ¢Okiintii ogsya slisosi iizorino kegirilir, ortiik
sUsasi 1l oOrtiilorok mikroskop altinda miiayine edilir.

3. Konservant metodlari:

a) Sofaraliyev konservanti.

Miiayino edilon material 1:3 nisbotindo R.S. Soforali-
yev konservant1 ilo qarigdirilir. Konservantla qarigdirilmis
material agya silisosi lizorino kegirilir vo mikroskop altinda
baxilir (40 vo 90 obyektivds). Konservantin torkibi: distil-
la suyu - 82,5 ml, Sink sulfat - 1,65 gr, formalin - 10 ml,
qat1 sirko tursusu - 5 ml, fenol - 2,5 qr. ibtidailor konser-
vantda 5 ilo kimi qalir.

b) Turdiyev konservanti.

Miiayino edilon material 1:3 nisbotindo qarisdirilir,
osya siisasi lizorino qoyulur vo mikroskop altinda miiayino
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edilir. Konservantin torkibi: Natrium - nitratin suda 0,2%-
1i mahlulu - 80 ml, liigol mahlulu - 8 ml (4%-li kalium-yo-
did vo 2%-1i kristal yod qarisigi), formalin - 10 ml, gli-
serin - 2 ml. Bu konservantda da ibtidailor uzun miiddat
galir.

4. Onikibarmaq bagirsaq moéhtoviyyatinin miiayi-
nasi:

Odiin har porsiyas! vo bagirsaq mohtaviyyatinda olan
bork hissalor ogya siisosi lizorino qoyulur vo baxilir. Maye
hissosi iso sentrifuqada firladilir, maye hissosi atilir, ¢o-
kiintii ogya siisosi lizoring kegirilorok miiayino edilir.

5. Immunoloji metodlar. immunoferment analiz
(IFA) metodu:

- Nacisin miiayinasi — Xostonin nacisinds lyambliya
antigenlorinin tapilmasina asaslanir. Bunun ii¢lin divarina
lyambliya antitellori hopdurulmus sinaq siisesindon istifa-
do edilir. Nacis hall edilorok suspenziya hazirlanir vo si-
naq slisosino tokiiliir. 1 saat termostatda inkubasiya edil-
dikdon sonra 3 dofs bufer mohlulu (Na2HPO4 - 1,15 qr,
H2>04 - 0,20 gr, NaCl - 4,5 gr, TV1N-20 - 0,25 ml, 500 ml
distilla suyu) ilo yuyulur. Uzorine konyugqat alava edilir, 1
saat termostatda saxlanilir vo yena do 3 dofo bufer moh-
lulu ilo yuyulur. Sonra iizorino 5-aminosalisil tursusu vo
hidrogen peroksidin 0,05%-1i mohlulu olave edilir, otaq
temperaturunda 1 saat saxlanilir vo natica toyin edilir.

- Qanin miiayinasi — Bu miiayinonin mahiyyati lyam-
bliozla yoluxmus soxslordo periferik qanda lyambliyaya
qars1 xiisusi antitellorin (IgM, IgG) askar edilmasindon
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ibaratdir. Xiisusi polisterol plansetloro lyambliya antigen-
lori hopdurulur. Sonra miiayino edilon gan zordab1 1:200
nisbatinds durulasdirilir, har g6z 0,2 ml olmagqla tokiiliir.
1 saat termostatda saxlanilir, ¢ixarilir vo 3 dofo bufer moh-
lulu ilo yuyulur. Ustiine konyugat olave edilir, yenidon 1
saat termostatda saxlanilir, ¢ixarilir vo 3 dofs bufer moh-
lulu (Na2HPO4 - 1,15 gr, H204 - 0,20 gr, NaCl - 4,5 g,
TVIN-20 - 0,25 ml, 500 ml distillo suyu) ilo yuyulur.
Uzorino 5-aminosalisil tursusu vo hidrogen peroksidaza
olavo edilir. 1 saat otaq temperaturunda saxlanilir vo optik
sixliq tayin edilir.

Digor bagirsaq ibtidailorinin miiayinasi.

Fizioloji mohlulla adi yaxma metodu — Fizioloji
mohlulda hazirlanmis preparatlarda ibtidailorin trofozoitls-
rini vo sistlorini agkar etmok olur. Sistlor adoton yumru va
ya oval formada, amoéba trofozoitlori yumruvari vo ya
geyri-hamar, gamgililarin trofozoitlori iso uzunsov vo ya
armudvari olur. Defekasiyadan 1 saat kegona gador nacis-
do horokatli trofozoitlori askar etmok olur. Trofozoitlorin
harokatinin xiisusiyyotine goro gamgililarin néviinii toyin
etmak olur.

Ibtidailori mikroskopun kicik boyiidiiciisii (obyektiv
10) altinda askar etmok olur. Lakin trofozoitlori sistlordon
diferensasiya etmok li¢ilin preparatlara boyiik boyiidiiciisii
olan obyektiv altinda (obyektiv 90) baxilir. Bdylik
boyudiicii altinda parazitin horokotinin tiplorini, amdb
trofozoitlorindo eritrositlori vo maya gobaloklorini, amob
sistlorindo xromatik hissaciklori, hom ds gamgililarin

25



trofozoitlorinin vo sistlorinin forma vo qurulusunu miisa-
hids etmok olur.

Adi yaxma metodunda metilen abisinin bufer msahlulu
vo ya yod mohlulu da istifado edilir. Nocisdo parazitlorin
say1 az oldugda adi yaxma metodu ilo miiayinodo bozon
onlar1 agkar etmok miimkiin olmur. Ona gors do ¢ox vaxt
adi yaxma metodu ilo yanasi, zonginlosdirmo metodundan
da istifads edilir. Bu metodla miiayinads ibtidailorin yal-
niz sistlorini tapmaq olur, ¢linki bu metodda trofozoitlor
parcalanir. Ona goro do ovvalco adi yaxma metodu ilo
miayina aparilir. Zonginlagsdirma metodu ilo miiayina adi
yaxma metodunda monfi notico alindigda vo xostonin
kliniki olamatlori oldugda aparilmalidir. Zonginlosdirmo
ucln formalin-efir vo ya formalin-etilasetat metodlarindan
istifado edilir.

GROKY

Lyambliya Dizenteriya Bagirsaq
sistlari amebasinin sistlari balantidiyasinin
sistlari

Tukb tal
Askarid yumurtalan veRRmLieen Toksokara yumurtalarn

Sakil 5. Nocisda askar edilon helmint yumurtalar: va
bagirsaq ibtidailorinin sistlori
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Qanin parazitoloji miiayinasi — Qanda bir sira ibti-
dailor (malyariya, tripanosomlar, leysmaniyalar, babeziya)
vo helmintlor (filyariyalar, sistosomlar) parazitlik edirlor.
Qan onlarin bir ¢oxunun yasadigi osas yerdir. Leysmani-
yalar vo toksoplazmalar, asason toxuma makrofaglarinda
olurlar. Qanda parazitlori agkar etmok {i¢iin osason gandan
nazik yaxma vo ya qalin damla hazirlanir, az hallarda iso
gan sentrifuga va ya filtrasiya edildikdon sonra todqiq edi-
lir. Qanda parazitlorin tapilmasi vo identifikasiyasi osya
slsosinin tomizliyindon vo preparatin yiiksok keyfiyyatlo
hazirlanmasindan ¢ox asilidir.

Bundan basqa, parazitlora garsi spesifik anticisimlorin
tapilmasi ticlin gan zordabi vo ya plazmasi da seroloji me-
todlarla yoxlanilir.

Malyariyanin laborator miiayinasi — Insanda malya-
riyan1 P.falciparum, P.vivax, P.malariae, P.ovale toradi-
cilori yaradir. Malyariyanin inkisafi insan orqanizmindo
geyri-cinsi yolla (sizoqoniya) vo agcaqanadda cinsi yolla
(sporoqoniya) bas verir. Malyariyanin laborator diagnosti-
kast xostonin ganinda malyariya parazitlorinin miixtolif
inkisaf formalarinin eritrositlordo askarlanmasina osasla-
nir. Bu zaman trofozoitlor (cavan vo yetkin) va onlarin
cinsi formalar1 gametositlor (disi vo erkok) askar edils bi-
lor. Malyariyanin askar edilmosindo parazitoloji metodlar
ustiinliik toskil edir. Bozon yoluxmani askar etmok tigiin
seroloji metodlardan da istifados edilir.

Parazitoloji miiayino iiglin ganin nazik yaxmasi vo
galin damlast mikroskop altinda miiayino edilir. Nazik
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yaxma metodu ilo eritrositlorin morfologiyasi Oyronilir.
Qalin gan damlas1 metodunda iso nazik yaxmaya nisboton
ganin hocmi 20-40 dofo ¢ox olur. Qan preparati on az1 5
doqigo olmagla, 100 gérmo sahosindon az olmamaq sorti
ilo mikroskopla miiayino edilir. Qalin damlan1 2 {isulla
hazirlayirlar:

1. Qan agya siisosi lizorino qoyulur vo gan damlasinin
diametri 15-20 mm olana qodor dairovi horokot etdirilir.

2. Ovvalca asya siigasi iizorinds nazik yaxma hazirla-
nir vo o quruyana qodor tizorino 1-2 damla gan qoyulur.
Preparatin ronglonmosi ti¢lin 3-5%-1i Romanovski-Gimza
mohlulundan istifads edilir. Romanovski-Gimza mohlulu-
nu pH-1 7,2 olan bufer mohlulunda hazirlayirlar. Bunun
ticlin fosfat duzlarmin iki osas mohlulundan istifado edilir:

1) Na;HPO4 — susuz - 9,5 q 1 litr distillo suyunda (vo
ya NaxPOs kristal — 23,7q 1 litr suda) hall edilir.

2) KH2PO4 — 9,07 q 1 litr suda hall edilir. Mohlullar
ayri-ayri saxlanilir. Sonra 73 ml Na:HPOs vo 27 ml
KH2PO4 — 900 ml suya olavo edilir. Bu mohlullar bagh
gabda soyuducuda saxlanilir.

Preparatlarin ronglonmasi xiisusi kiivetds vo ya iki pa-
ralel sliso cubuq iizorindo aparilir. Qalin damla 15-30 do-
qige, nazik yaxma 40-45 doqiqo miiddotindo ronglonir.
Bundan sonra ogya siisolori su altinda yuyulur.
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Sakil 6. Malyariya parazitlorinin miixtalif inkisaf
formalarinin eritrositlorda askarlanmasi

Leysmaniozun laborator miiayinasi — laborator di-
aqnoz limfa diiyiinlorinds, dalagda, stimiik iliyindon gdtii-
rilmiis materialda leysmaniya amastiqotlarin askar edil-
masing asaslanir. Bunlar slds edilmadikds gqan da leysma-
niyalara goro yoxlanilir. Bunun {i¢iin nazik yaxma, qalin
damla hazirlanir vo Romanovski-Gimza mohlulu ilo bo-
yanir.

<
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Sakil 7. Leysmaniyalar
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Parazitar xastaliklorin diagnostikasinda zancirvari
polimeraz reaksiya (ZPR) — ZPR molekulyar biologiya-
nin yliksok vo doqiq miiayino metodu olub, patogenlorin
DNT vo RNT-sinin biomaterialda tapilmasina asaslanir.
Reaksiya yiiksok hossasligi, spesifikliyi vo naticolorin tez
bir zamanda alinmasi ilo segilir.

Zancirvari polimeraz reaksiyanin is prinsipi — Tod-
giqat ticlin biomaterial yerlosdirilon sinaq siisosi xilisusi
soraitdo saxlanilir. Bu halda miixtalif patogenlorin genetik
informasiyalarin1 kodlasdiran nuklein tursulari (DNT va
ya RNT) siiratlo ¢oxalaraq 6ziiniin suratini (oksini) tokrar-
layir. Miiayino olunan biomaterialda patogenin az bir his-
sosi olsa bela, bir neco saatdan sonra onlarin say1 yiiz mil-
yonlara gadar artir. Bu iso infeksiya vo invaziyalarin tors-
dicilorinin vo ya onlarin genetik hissaciklorinin tapilma-
sina sorait yaradir. ZPR-in laborator soraitdo 2 metodu
istifads olunur:

1. ZPR - real zaman rejimi.

2. ZPR — oks transkripsiya.

ZPR — real zaman rejimi hom patogenin DNT-sini as-
kar etmoya, ham da onlarin tokrarlanmis suratinin miqda-
rin1 saymaga imkan verir. Bu rejim eyni zamanda infeksi-
yanin daracasini, istifads olunacaq dorman maddasinin do-
zasini vo onun gabul etma gqaydalarini toyin etmaya imkan
Verir.

ZPR — oks transkripsiya metodu axtardigimiz genetik
material DNT deyil, RNT oldugu halda istifads edilir.

Bildiyimiz kimi, bazi viruslarin genomu yalniz RNT-
don ibarat olur. Bu sabobdon onlar1 standart ZPR ils tadqiq
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etmok miimkiin olmur. Ona goro do xiisusi ferment olan
oks transkriptaza fermentinin komoyi ilo RNT-do ikinci
zoncir amalo gatirilir. RNT-DNT-ya ¢evrilir, standart vo
ya real vaxt rejimi ZPR-i ilo surati alds edilir.

ZPR-in hayata Kkecirilmasi — ZPR hoyata kegirmok
uclin xdsusi cihaz — amplifikator istifads edilir. Amplifika-
tor hor bir morhalo ligiin lazim olan temperaturu vo DNT-
nin suratinin ¢oxalmasii — amplifikasiyasini tomin edir.
Amplifikator molekul ayird edilmasi ti¢lin hazir olduqda,
onu analiz edir, sonra keyfiyyat vo komiyyat naticasini ve-
rir.

Magsadli DNT — miiayino edilon patogenin DNT-si
— bu, nukleotidlorin unikal qurulusundan ibarotdir. Maso-
lon, axtarilan patogenin DNT-sinin digor patogenlords ol-
mayan hissosi gotiiriilir. Magsadli DNT-ni ana DNT ad-
landirirlar.

DNT va RNT spirallar1 bir-birina zancirvari birlogmis
kicik hissolordon — nukleotidlorden ibarstdir. Onlarin qu-
rulusu genetik kodu togkil edir, genetik kod iso genetik in-
formasiyani tomin edir.

ZPR-i aparmagq tigiin iki praymer istifado olunur. Pray-
mer 20 nukleotid uzunlugunda olan tokspiralli DNT-nin
qisa fragmentidir. Bu praymerlor asasinda ZPR-in gedi-
sindo yeni DNT molekulu omolo golir. ©gor praymerlor
uygun golmirso, demali, axtardigimiz DNT miiayino etdi-
yimiz biomaterialda yoxdur.
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Matris
(Ana zancirlar)

Qiz zancirlar

2

$akil 8. DNT reduplikasiyas:

ZPR-in aparilmasi - On sado halda ZPR aparmaq
ticlin asagidaki komponentlor tolob olunur:

1 DNT bdlmesinin amplifikasiya edilmali olan his-
sosini toskil edon matris DNT;

() Istodiyiniz fragmentin uclarin1 tamamlayan iki
praymer;

1 termostabil DNT polimeraza;

1 dezoksinukleotid trifosfatlar (A, G, C, T) - DNT
molekulunun suratinin 6z-6ziinii tokrarlamasi {igiin lazim
olan material;

] polimerazanin islomosi li¢lin zoruri olan Mg2+
ionlar1 DNT polimerazanin aktivliyini kompensasiya edir.

[ buffer mohlulu — biokimyavi reaksiyalar t¢in opti-
mal sorait yaradan garisiq.
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Zoncirvari polimeraz reaksiyanin moarhaldlori —
ZPR hor biri 20-35 dovro olmagla ii¢ morhalodon ibarat-
dir. DNT spirallarmi ayirmaq tiglin ikiqat spiralli DNT
matrisi 0,5-2 doaqiqe oarzindo 94-96°C-o (vo ya xiisusilo
termostabil polimeraza istifado olunarsa 98°C) qodor qiz-
dirtlir vo biomaterialda olan biitiin DNT molekullar1 iki
RNT spiralina ¢evrilir. Bu morhoalo denaturasiya adlanir _
iki spiral arasindaki hidrogen baglar1 mohv edilir. Bazon,
ilk dovrodon ovval, reaksiya qarisiglr matrisi vo praymer-
lori tamamilo denaturasiya etmok iigiin 2-5 doqigo ovval-
codon qizdirilir.

Ogor patogenin genetik materiali DNT yox, RNT-dir-
s9, denaturasiyadan avval ZPR oks transkripsiya ilo apari-
lir. Bu proses RNT-nin DNT molekuluna g¢evrilmasins so-
rait yaradir. Spirallar ayrildigdan sonra praymerlorin tok-
telli matriso baglanmasina imkan vermok ii¢lin temperatur
asag1 salinir. Bu moarhals yandirma adlanir. Ogor material-
da axtarilan DNT varsa, praymerlor onun iki spiralina da
birlosir. Yandirma temperaturu praymerlordon asilidir vo
adoton onlarin arimo temperaturundan 4-5°C asagi segilir.
Morhalo miiddati 0,5-2 doqiqadir.

33



DNA primers DNA nucleotides
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Sakil 9. Zoncirvari polimeraz reaksiyanin marhalalori

Yandirmadan sonra DNT polimeraza fermenti aktivloe-
sir. DNT polimeraza praymerdon istifado edorok matris
zoncirini tokrarlayir. Bu morholo elongasiya (uzanma)
morholosi adlanir. Elongasiya temperaturu polimerazdan
asihidir. Tez-tez istifado olunan polimerazlar 72°C-do on
aktivdir. Uzanmanin miiddsti ham DNT polimerazanin
noviindon, hom do amplifikasiya olunmug fragmentin
uzunlugundan asilidir. Biitiin marhalslor tamamlandigdan
sonra toktelli fragmentlori tamamlamaq ii¢lin ¢ox vaxt
olavo olaraq son elongasiya morholasi aparilir. Bu marhalo
10-15 daqiqea davam edir.

ZPR-1 hayata kegirmok ii¢lin on az1 30 amplifikasiya
aparilir. Hor bir morhoalodo DNT spirallart iki dofa artir.
Ogoar birinci marhalods DNT-nin iki spirali vardisa, ikinci
morholads 4, Uglincl marholods 8 vo s. olur.
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