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Asag siniflords ingilis dili oxu bacariqlarimin formalasdirilmasinin
linqvistik v psixolinqvistik aspektlori

Xiilasa

Mogaloda asagi siniflords ingilis dilindo oxuyub-anlama bacariglarinin formalasdirilmasinin
lingvistik va lingvo-psixoloji aspektlori tadgigata calb olunmusdur. Tadgiqat zamani ingilis dilinds
oxu bacariqlarmin formalagdirilmasinin  shamiyyati, onun digar reseptiv vo produktiv dil
bacarigqlarina ola bilon birbasa vo dolayis1 tosirlori do lingvistika prizmasindan Oyronilmisdir.
Todgigat zamani miioyyon edilmisdir ki, asagi siniflordo ingilis dilindo oxu praktiklarinin
kecirilmasi sads deyil, agli faaliyyat kimi gortlmalidir. Tolim-tadris isi bu istiqgamatds aparilmadigi
toqdirdo golocokda sagirdlorin  oxuyub-anlama bacariglarinin arzu edilon naticalarinin aldo
olunmamasi ilo naticalona bilocayi gonastine golinmisdir. Bu mogalodo hamg¢inin asagi sinif
sagirdlorindo ingilis dilindo oxuyub-anlama bacariqlarinin formalagdirilmast vo ohomiyyati
mizakira olunur. Qeyd olunur ki, oxuyub-anlama yalniz dil 6yronma magsadi deyil, hom do digar
dil bacariglarinin inkisafinda mithiim vasitadir. Magalods vurgulanir ki, bu bacariq sagirdlorin
tofokkdir, tosovvir, digget vo emosional foaliyyatlorini foallasdirir, eyni zamanda onlarin sosial vo
estetik inkisafina da tohfo verir. Miallif oxuyub-anlama prosesinin marhalalorini (sos-harf tanima,
heca oxuma, sintetik oxu) izah edir va ugurlu oxu {igiin sagirdin motivasiyasinin, tanis leksikanin vo
real hoyatla olagonin vacibliyini geyd edir. Mogalodo homginin metakoqnitiv strategiyalarin
totbiginin, tonqidi vo yaradici tofokkiiriin inkisafina olan tasiri do geyd olunur. Sonda vurgulanir ki,
diizgun toskil olunmus oxu dorslori sagirdlorin dildo Unsiyyat va fikrini ifade etmo bacariglarini
ohomiyyatli daracads inkisaf etdira bilar.
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Skills in Lower Grades

Abstract

In the article, the linguistic and linguo-psychological aspects of the formation of reading
comprehension skills in English classrooms are involved in the research. During the research, the
importance of the formation of reading comprehension skill in English, its direct and indirect effects
on other receptive and productive language skills are also studied from the perspective of
linguistics. During the research, it was determined that reading practices in English in primary
classes should be seen as an intellectual activity rather than a simple one. It was concluded that, if
the teaching reading comprehension is not carried out in this direction, the desired results of the
students’ reading and comprehension skills may not be at the desired level. The article explores the
linguistic and psycho-linguistic aspects of developing reading comprehension skills in English
among primary school students. The study examines the importance of forming reading skills in
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English and its direct and indirect influence on other receptive and productive language skills from
a linguistic perspective. It was found that conducting reading practices in lower grades should not
be seen as a simple task, but rather as a cognitive activity. The study concludes that if the teaching-
learning process is not properly directed in this area, students may not achieve the desired results in
their reading comprehension skills in the future. The article also discusses the significance of
reading comprehension in English for young learners. It emphasizes that reading is not only a goal
in language learning, but also a crucial tool for the development of other language skills. The author
highlights that reading activates students’ thinking, imagination, attention, and emotional
engagement, while also contributing to their social and aesthetic development. The stages of the
reading process (letter-sound recognition, syllable reading, synthetic reading) are explained and the
importance of motivation, familiar vocabulary and real-life connections for successful reading is
underlined. Additionally, the article notes the role of metacognitive strategies in fostering critical
and creative thinking. Finally, it is emphasized that well-structured reading lessons can significantly
enhance students’ communication and self-expression skills in the language.

Keywords: English, reading, understanding, language, linguistic, psycholinguistic, skills,
education, discourse

Giris

Asag siniflords sagirdlorin ingilis dilindo oxuyub-anlama vardislori matnlorin oxuyub-anlama,
oxuduglarmin tohlil eds bilmak, sorh eds bilmok va 6z fikirlori vasitasilo basa diisdiiklarini bildimak
bacarigidir. Nitq foaliyystinin  novi olarag oxuyub-anlama ingilis dili tolim-tadrisinin
mogsadlorindon biri olmaqla yanasi, vasito kimi do praktiki va agli-psixoloji shomiyyat dasiyir.
Gorindiyld kimi, oxuyub-anlama bacariglarinin formalasdirilmasi tabiot etibarilo mirokkab bir
didaktik prosesdir. Buna goro do, istor ana dilinds vo istorso do Xxarici dildo oxuyub-anlama
bacariglariin 6yranilmasi hor zaman oldugu kimi aktualligin1 qoruyub saxlamaqdadir.

Oxuyub-anlama eyni zamanda digor dil bacariglar1 arasinda, eloco do danisa bilmok vo yaza
bilmak bacariqlar1 arasindaki qarsiligli olagolorin yaradilmasina vo bu bacariglarin inkisaf
etmosinda do shamiyyata malikdir. “Matn oxuya bilacayim har seyi deya va ya yaza bilacayim bir
manbadir. Man yaza bilacayim hor seyi oxuya bilarom” (Nevings 2006, soh 15).

Molumat almaq manboyi olaraq oxunu daha etibarli monba hesab etmok olar. Ona goéra ki, 0
yazili materiallara asaslanir, sifahi nitq materiallarindan fargli olarag, sabit vo uzunmuddatli olur.
Yazi sifahi nitqdon dayaniqlig: ilo farglonir vo buna goéro do uzun muddstli monbo olarag gala
bilmak imkanina malikdir. Oxucular iso har an bu monbays miraciot eds vo onunla tanis ola
bilorlor.

Tadgigat

Oxuyub-anlama 6zl vizual, nitg-esitmo vo ogli foaliyyatlorin istiraknin colb olundugu psixo-
fizioloji mental proses olaraq gordlir. Xarici dildo oxuyub-anlamani bilmayan va ya ocnobi dilds
zoif oxu gabiliyyati olan dil dyronanlorin zaruri biliklorin alds olunaraq dork edilmasi va (insiyyatdo
tothigi problematik masals ola bilor. Ingilis dilinde ager sagird oxuyub, lakin oxudugunu dork edo
bilmirsa, demoali bu sonraki tadris foaliyyatlorinds dil bacariglarinin formalasdirilmasinda bir sira
catinliklorin va ugursuzluglarin meydana galmasi ils naticalons bilar.

Anlama dedikda, agli-psixoloji foaliyyatin bir névii kimi basa disiiliir. Sagirdlor hor hansi bir
motni vizual olaraq goriir, g6z yaddasi vasitasi ilo malumatlarin idars olunmasi iig¢lin beynin digor
miuvafiq hissalorina otirir, tofokkiir formalasir vo molumatlar basa diisiiliir. Olbatts, anlama ils
bagli elmi-nazari adobiyyatlarlarda muxtalif fikirlor vo baxislar mévcuddur. “Anlasilan odur ki,
oxunulmus molumati basqa formada ifado etmok mumkin olsun” (Yusifov 2019, soh 340).
“Anlama prosesi predmet vo bas veronlorin idrakin toloblorina uygun olaraq, onu o6dayan
miinasibatlorin dork edilmasi kimi basa diisiiliir” (Ozen 2017, soh 122). Hor hansi bir matnin
oxuyaraq anlasilmasimin moagsadi (mogsadli oxumaq) verilmis molumatin Vo ya moatn pargasinin
maksimum sokilda tam, dagiglikls basa diisiilmasi va basa diisiilon malumatin adekvat olaraq ifads
edilo bilmasi kimi basa diisiiliir. Bu kimi aqli prosesin ugurlu alinmasi iso sagirdlorin oxuyaraq
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tohlil eda bilmok vasitasilo mimkin ola bilor. Sagirdlor siiurlu formada, yoni diisiinarak ingilis
dilindo oxuyurlarsa, bu zaman onlarun toxayyUll vo aqli proseslalri ¢alismis olur. Notica do s,
onlarda oxu bacariglarinn formalagmasi prosesi bag tutmus olur.

Xarici dildo ugurlu oxuyub-anlama prosesinin toskili eyni zamanda sagirdlorin eyni zamanda
motnin mansub oldugu xalq vo ya etnosun sosial, maisot vo kultoroloji doyarlorini da anlamasina
zomin yaratmis olur. Linqvo-psixologiya sahssinds todgigat aparan alimlorin fikrinca, oxuyub-
anlama prosesinds sagirdlorin tafokkir va tasavvir, irads, emosiya, maraglar va s. aqli foaliyyatlori
do foallasmus olur ( ibadova 2008, soh 46).

Bir ¢ox nozariyyagi alimlor oxuyub-anlamani dar monada gotlrirlor. Onlara gors, oxuyub-
anlama dil 6yronoanlarin fordi bacariglar1 ilo birbasa oslagslidir. Lakin, eyni zamanda oxuyub-
anlamani individual bacariqlarla paralel olaraq sosial bacariglar siyahisina aid edirlor. Bagsqa sozlo
ifado etsok, oxu prosesi birtorafli he¢ vaxt olmur. Bu prosesds an azi iki torof istirak edir-oxucu va
yazi¢i, bazon iso bu prosess obrazlar da qosulur. Buna misal olaraq hor hansi bir moktubun
yazilmasini1 misal ¢gokmak olur. Bu prosesds bir nafar yazir, alan torof iss oxucu gisminds oxuyub-
anlama prosesinds yazan toroflo xayali olaraq Unsiyyato girmis olur. Basqa bir niimunaya nozar
yetirok: Masalon, sagirdo muoallim hor hansi bir matni dikts edarkon, musllim moktubu tartib edan
rolunda, sagirdlor iso katib rolunda foaliyyat gostarirlor. Burada iss meydana moktubu kimin tortib
etdiyi suali ortaya ¢ixmis olur. Biitiin sagirdlor moktubun mozmununun oxunub interpretasiyasina
Vo muizakirasina calb oluna bilarlor. Oxuyub-anlama prosesi eyni zamanda sagirdlorin xarici dildo
diistine bilmok, danismaq va dinloyib-anlamaq bacariglarinin inkisaf etdirmis olur. Demali, asagi
sinif sagirdlori ilo ingilis dilindo oxuyub-anlama todris prosesi diizgiin aparildigi halda onlarin
digorlori ilo bu dildo Unsiyyst qura bilmok bacariglarinin inkisaf etdirilmasine do tokan verilmis
olur.

Oxuyub-anlama bacariqlar1 olifba ilo baslamir. T.G.Yeqorov oxuyub-anlamaq gabiliyyatlorinin
inkisaf etdirilmasi magsadils bir ne¢ga marhalonin oldugunu geyd edirdi:

Sas va harflarin manimsanilmasi;

Hecalarin oxunmasi;

Sintetik oxuyub-anlama texnikalarinn formalasdirilmasi;

Sintetik oxuyub-anlama prosesinin formalasdiriimasi (Yeqorov 1953, soh 87).

Asag siniflords ingilis dilinda harf vo saslorin birlosmalorinin monimsanilmasi bu dilin
olifbasiin va saslorinin tadrisi prosesinds bas tutmus olur. Asagi siniflords ingilis dili darslorinds
oxunun diizgiin tatbiqi naticasinda sagirdlor bu dilin olifba va fonemlori arasinda miinasibatlori do
anlamig vo dork etmis olurlar (Klarus 2003, soh 33). Sagirdlor esitdiklori vo duydugqlart saslori
simvollarla, yani horflorlo assosasiya etmoyo ¢alisir, sonra iso hecalar1 vo sOzlori oxumaga
baglayirlar. Novboti morhalo hesab olunan hecalarin oxunmasi prosesindo iSo horflorin taninaraq
fonemlarin galiblords vo ya hecalarda kombina edilmasi prosesi bas tutmus olur. Xarici dilds
sintetik oxuyub-anlama qabiliyyatlorinin inkisaf etdirilmasi prosesi iso sado vo tanis olan sdz vo
ifadolorin bitdév oxunub-anlanilmasi ilo bas verir. Bu zaman tanis olmayan vo mirokkab hesab
oluna bilan s6zlorin oxunmasinin hecalarla aparilmasi bas tuta bilar. Sintetik oxuyub-anlama prosesi
sagirdlor U¢lin 0 godar ¢otin bir proses sayilmaya bilor. Bu zaman iso sagirdlorin oxuduglarini
anlaya bilmok mosolosi meydana ¢ixir. Ciimlalords tokco s6z vo s6z birlogsmolorin deyil, eyni
zamanda Umumi monada sz va ifadslorin assosiativ miinasibatlori meydana golmis olur. Bu zaman
iso sagirdlorin matnds verilmis biitiin s6zlarin istor leksik vo istorsa do grammatik monalarini
bilmasi zaruri hesab oluna bilar.

Ugurlu toskil olunmus oxuyub-anlama prosesi sagirdlorin molumat slds eds bilmak, ismaric
gondarma, olave biliklorin gazanilmasi vo muxtalif ideyalarmin formalasdirilmasina da tokan
vermis ola bilor. Sagirdlor ilkin morhalalords ingilis dili motnlorini ucadan oxumaga ustiinlik
versalar da, bir miiddstdon sonra bu prosesi pigiltili oxu foaliyyati ilo avoz etmolorini miisahids edo
bilorik. Asagi siniflordo gqazanilmig bu kimi bacariqlar iso ingilis dilnin tohsilinin sonraki yuxari
pillalorinda do shamiyyatli rola malik olur.
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K. Qudman oxuyub-anlama prosesini asagdidaki sosial faaliyyatlor kimi gorirdi. Todqiqatgt
OXu prosesinin asagida geyd olunmus sortlorin moévcudlugu toqdirds bas tutmasinin effektiv
oldugunu geyd etmisdir:

- Sagirdlor 6zlori oxu {li¢iin materiallar1 segirlar;

- OXu Ugln sobab real va tabii olmalidir;

- oxumag uglin tagdim edilon malumat bitévdir ve yarimeiq deyildir.

- oxuyub-anlama prosesi hasassdir;

- motndoki informasiya sagirdlor tiglin maraqlidir;

- oxunan informasiya aktualdir;

- ideya vo sOzlor sagirdlors yad deyildir;

- oxu real hadisalorin inikasidir;

- 0Xunan motnin sagirdlors sosial xeyiri vardir;

- sagirdlarin oxuyb-anlama foaliyyatlori mogsadlidir;

- oxunan materiallar sagirdlor U¢un slgatandir (Qudman 2015, sah 45) .

Asagi siniflords dlizgiin toskil olunmus oxuyub-anlama prosesi eyni zamanda sagirdlorin tongidi
tofokkirinin do formalasdirilmasinda shamiyyatli yers sahib ola bilor. Masalon, ingilis dilinds oxu
materiallart matnlorinin tohlil edilmasi, sagirdlorin bir motno olan muxtolif yanagmalarinin
giymatlondirilmasi vo mizakiro olunmasi, faktlara istinad edorok naticonin ¢ixarilmasi, montiqi
naticanin alds edilmasi va s. bu kimi bacariglar tofokkiiriin formalagsmasina aid edils bilor. Sagirdlor
onlara toqdim olunmus moatnlor (zorindon diisiine bilmok vo anlamagi bacarmaq qabiliyyatlori
formalagdirdiqca, onlarin digor dord dil bacariqlart da sinxron gokildo inkisaf etmis olur. Bu iso
montigi notico olaraq, diger insanlarla kommunikasiya qurmalarini, fikir vo ideyalarini ifado edo
bilmalarini vo hamsohbatlarinin fikirlorini basa diiso bilmalorini asanlasdirmis olur. Xarici dilds
fikirlorini digarlorina izah eds bilmak, hor hansi bir proses vo ya hadisaya fikrini bildirmak va s. bu
kimi ogli davraniglarin effektivliyi mohz oxuyub-anlama gabiliyyasti guicli olan dinlayicilords daha
da guicli ola bilmasini geyd etmok olar. Bu kimi bacariglar isa sagirdlarin bu va ya digor ingilis
dilindo olan motnlords sotrlorarasi monalarin, motnin ideya-mozmun Xxususiyystlorinin basa
diistilmasi Gglin vacib hesab oluna bilar.

Oxu prosesi eyni zamanda estetik torbiyanin vo zovqiin formalagsmasinda da boyiik torbiyavi
ohomiyyato malikdir. Belo ki, daha ¢ox oxuyan sagirdlorin homin xalqin madaniyyati, adat-ananasi,
diinyagorisii, zovqii vo S. barado molumatlar oldo etmoklo paralel, bu molumatlarin onlarin
davraniglarinin formalagmasinda da kifayat godar rolu oldugunu gors bilarik.

Oxuyub-anlama vardislori sagirdlorin yeni informasyalar1 aldo eda bilmasi va anlaya bilmasi
gabiliyyatlorini inkisaf etdirmis olur. Sagirdlor mixtolif mdvzularda olan matnlori oxuyaraq oldos
etdiklori malumatlari, eloca do dil biliklorini daha sonraki faaliyyatlorindos tatbiq eds bilorlor (Nunan
2003, soh 75). Oxuyub-anlamanin linqvistik vo didaktik mahiyyatlorindon biri do sagirdlordo
oxuyub-anlama vordislori inkisaf etdikco, onlarda diggetin formalagmasina vo foalliglarinin
artmasina komoklik gdstarmasi ila alagalondirmok olar.

Xarici dillorin tolim-todrisino olan yanagma vo baxislar, eloco do foal tolim metodlarinda
motnlar Uzarinds igin toskili zamani yeni prinsiplorin meydana goldiyini do miigahido eds bilorik.
Bu yanasma vo metodlarin asas gayasi oxuyub-anlama zamani motnlor tGzorinds islor apararkon
sagirlorin ogli foaliyyatlorinin inkisafinin hoyata kegirilmasi ilo baglidir. Masalon, foal tolim
metodlar1 ilo aparilan oxuyub-anlama prosesi zamani motnlords ideya-mozmunun askar edilmasi,
oxunulan matnlorin sagirlorin yenidon adlandira bilmoasi, matnlordo bas veran proseslora
minasibatlarinin bildirilmasi, prognozlasdirmalarin vo ehtimallarin aparilmasi va s. bu kimi Gsullar
hoyata kecirilo bilir (Krashen 2004, sah 82).

Natica

Ingilis dili dorslorinds oxuyub-anlamanin ugurlu aparilmasi sagirdlorde diisiine bilmok vo
analitik tofokkiiriin formalagsmasini da sortlondirir. Sagirdlor oxuduglarini basa diisdiikdon sonra 6z
maovagelorni, tonqidi yanasmalarini, kreativ tofokkirlorini vo s. aktivlosdirmoya baslayirlar. Ingilis
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dili darslarindo sagirdlorin oxuyub-anlaya bilmok bacariglarmin formalasdirilmas:t vo inkigaf
etdirilmasi tcun metakognitiv biliklorin calb olunmasi asas sortlordon biri kimi hesab oluna bilar.
Masalon, ingilis dilinds kifayat godar leksik biliklori olan sagirlor oxunulan matni anlamagda daha
az catinliklo Gzlosmis ola bilorlor. Eyni zamanda kifayat godor leksik bazasi olan sagirdlor matn
daxilindo olan tanis olmayan leksik vahidlorin dasidiglart monalarin miiayyan edilmasinda,
“motndaxili agar soz”lor strategemlorindon yararlana bilorlor. Bu kimi strategemlor sagirdlora
oyranilonlori anlamaq tglin motnlo qarsiligli sokildo olmaga da komoklik gOstormis olar. Sagirdlor
oxuduglart montlori anlamaq saristasine malik oldugda isa onlar matn masllifinin fikirlori ilo bagl
suallar1 cavablandira bilor, matnin mona vo mazmunu ilo bagl timumilagdirmalor apara bilar, eyni
zamanda ovval Oyrondiklori ilo assosasiyalar yarada bilorlor. Basqa sozlo desok, ingilis dili
dorslorinds sagirdlorlo, bu mazmunda aparilan oxu darslori onlarda daha yiiksak diisiina bilma
gabiliyyatlorinin formalasmasina zomin yaratmis olar.
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