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Virciniya Vulfun estetik baxislarinin formalasmasinda
rus adabi muhitinin tasiri

Xulasa

Mogaloda, XX asr ingilis odobiyyatinin gérkemli nimayandssi Virciniya Vulfun estetik
baxislar1 vo rus yazigilarinin onun adobi Uslubuna vo falsafi diinyagoriisiine tasiri masalasi
aragdirilir. Onun aSarlorinds stiur axini texnikast va psixoloji darinliklo xarakterizo olunan Vulfun
modernist yanagmasi rus odobiyyat1 ilo tanigligindan tasirlonmisdir. O, F. Dostoyevski, A. Cexov,
L. Tolstoyun asorlorini dorin maraqla oxumus, onlarin introspektiv obraz yaratma tisullari, geyri-
ononavi narrativ texnikalart vo badii baxislari ilo Saslogsmisdir. Vulfun badii-estetik fikrinda rus
adobi nimunalarinin emosional intensivliyi vo ekzistensial darinliyi ilo bagli heyranligi oks etdirilir
ki, bu da roman janrinin inkisafinda yeni perspektivlor agmisdir. Bu aspektdo V. Vulfun yaradicilig
holo do xuUsusi tadqiqgat obyekti olmayib. Moqaloda bu tesirin asas aspektlori tohlil edilir vo
Virciniya Vulfun eksperimental nasrinds rus adebiyyatinin prinsiplarinin neco 6zuni gostordiyi
vurgulanir.
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Abstract

The article examines the aesthetic views of Virginia Woolf, a prominent representative of 20th-
century English literature, and the influence of Russian writers on her literary style and
philosophical worldview. Woolf's modernist approach, characterized by the stream-of-
consciousness technique and psychological depth in her works, was influenced by her acquaintance
with Russian literature. She read the works of F. Dostoevsky, A. Chekhov, L. Tolstoy with deep
interest, and resonated with their introspective image-making methods and unconventional narrative
techniques and artistic views. Woolf's artistic and aesthetic thought reflects her admiration for the
emotional intensity and existential depth of Russian literary examples, which opened up new
perspectives in the development of the novel genre. In this aspect, V. Woolf's work has not yet been
the object of special research. The article analyzes the main aspects of this influence and
emphasizes how the principles of Russian literature are manifested in Virginia Woolf's
experimental prose.

Keywords: Virginia Woolf, modernism, Russian literature, aesthetic views, stream of consciousness

Giris
XX osr odobiyyatinin gorkomli nlimayondoslorindon hesab olunan Virciniya Vulf
odobiyyatsiinas, publisist, esseist kimi bdylik sohrot gazanmigdir. Virciniya Vulfun odobiyyatsiinas

kimi foaliyyoti miixtolif movzularda moqalolor, odobi resenziyalar, eloco do yazicinin estetik
baxislarini ifads edon esselor, maktublar vo giindslik geydlorin toplusuna ¢evrilmigdir. Onun estetik
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baxiglarinin formalagmasinda ailosi vo intellektual miihit, feminist baxislari, psixologiya,
miiharibolor vo dovriin geyri-miioyyonliyi kimi miithiim amillor tosir etmisdi. Londonda Bloomsbury
grupuna uzv olan Vulf, grupda John Maynard Keynes, Lytton Strachey, E.M. Forster, Roger Fry
kimi soxsiyyatlorlo yaxin miinasibot qurur. Bu miihit onun odobi-estetik fikrini vo modernist
eksperimentlorini formalasdirdi. Vulfun tonqidi irsi, onun soloflorinin vo miiasirlorinin sonati
haqqinda miihakimolorinin dorinliyi vo orijinalliginda 6ziinii gostoron inco soxsiyyatinin
tokrarolunmaz cazibosi, istedadinin niifuzedici giicii vo erudisiyasmnin genisliyi ilo segcilir...”
(Moahommadfatehli, s. 39).

Tadgiqat

V. Vulf adabiyyatda anonavi siijet vo zaman anlayislarini doyisdirarak insan tacriibasini daha
dorin vo subyektiv sokilds ifado etmoyo ¢alisirdi. O, XIX osrin realist vo naturalist ononslorindon
uzaqlasaraq, Ceyms Coys, Marsel Prust, Gertruda Steyn kimi modernist yazigilarin tosiri altinda
yeni ifado formalar1 axtarmaga, siiur axini texnikasini totbiq etmoyo basladi. XX osrin avvollorinds
Z. Freyd, Uilyam Ceyms kimi psixoanalitiklor insan siiurunun assosiativ oldugunu gostordilor.
Mohz bu ideyalar Vulfun siiur axini1 texnikasini inkisaf etdirmosino, xarici linsilirlordon daha ¢ox,
insanin xisusilo do qadinlarin daxili diisiincalori v hisslorini tosvir etdirmasing sabab oldu. Stiurun
parcalar1 arasinda, obrazlarin nitqindo miisllifin hisslori, emosiyalari, qorxulari, travmalart duyulur
(Davison, 2012, s. 165). Umumiyyatlo, V. Vulfun yaradicihiginda feminist mosololor bdyiik yer
tutur. Bu baximdan onun “mini-roman” adlandirilan “Oziino aid bir otaq” (1928) essesi maraglidir.
“U¢ Qvineya” (1938) romani ilo birlikde bu esse diinya feminist odobiyyatinin osas asorlorindendir.
Bu asar, “Sekspir gadin olsaydi nalor bag verardi”, kisilor torafindon qiymatlondirilmayon va ozilon
bu insanin hoyatina neco son qoyacagindan bohs edon odobi fikirlor toplusudur. Burada Vulf
qadinlarin comiyyatdoki yeri, onlarin diinyagériisiiniin kisilordon forqlonon unikalligi, ailo vo nikah
probleminin gender aspekti vo eloco do biitiin yaradicilig1 boyu onu narahat edon suallar1 dorindon
aragdirir. Onun hoyatinin soxsi motivlori, taleyinin miirokkob doniislori, xarakterinin geyri-adi
tobioti ilo birlogorok ona hom badii, hom do adobi-tonqidi, publisistik yaradiciliq {igiin on zongin
materiallar verirdi. Badii yaradiciligda oldugu kimi, bu sahado do yazig1 6ziinii miixtalif forma vo
janrlarda ifads etmisdir. O, 6z fikir vo miilahizolorini maqalslords, esselords, resenziyalarda,
moktublarda vo giindalik geydlorindo tocossiim etdirirdi. Romanlarindan he¢ do az maraq
dogurmayan yazi¢inin tonqidi yaradiciliq irsi, onun badii islubunun miisyyon moaqgamlarina, estetik
prinsiplaring, imumiyyatla, badii diinyagoriisiine ¢cox boyiik tosir edir (Bell, 1982).

2. Virciniya Vulfun badii iislubu vo modernist yanasma.

V. Vulf bir ¢ox ingilis yazigilar1 — C. Osten, U. Skott, C. Dikkens, Bronte bacilari, D. Lorens,
M. Prust vo bir ¢cox basqalar1 haqqinda da yazmisdir. V. Vulfun adobi tonqidi yaradiciligini yiiksok
qiymotlondiron N. Mixalskaya yazird: ki, bu, “1910-1930-cu illorde Ingiltoranin madeni hoyatinin
on miithlim cohatlarindon biri idi; onun rezonansi bu giin do hiss olunur”. O, daha sonra qeyd edirdi
ki, “Vulfun yeni badii tofokkiiriin formalagmasinda verdiyi tohfo genis sokildo taninir. Vulfun
tonqidi irsi onun saloflorinin vo miasirlorinin sonoti haqqinda miihakimalorinin dorinliyi vo
orijinalliginda 6ziinii gdstoron inca soxsiyyetinin tokrarolunmaz cazibasi, istedadinin niifuzedici
giicii vo erudisiyasinin genisliyi ilo segilir...” (Vulf, 1983, s. 339).

XIX osrin II yarisindan baslayaraq ingilis oadabiyyati tarixindo yaziginin xarakter yaratma vo
daxili alomini tosvir etmo prinsiplori axtarilmaga baglandi. Bu yeni coroyanlar, realist istigamatdo
yazan yasl nasillo modernizmo meyl edon gonc yazarlar nasli arasinda miibahisolors sabab olurdu.
Virciniya Vulf bu miibahisads faal istirak edorak, 6ziiniin moshur “Miiasir fantastika” mogqalosindo
“odobi xarakter’lo bagh fikirlorini bildirmisdi. Xarakterin har hansi bir adobi asarin osasini togkil
etdiyini dork edarak o, bels bir fikri ifads edir ki, xarakter sosial sortlondirilmis kateqoriya olmaqla,
eyni zamanda, xarici amillordon birbasa asili olmayan bir sira spesifik psixi xiisusiyyatlori 6ziindo
birlosdirir.

V. Vulf geyd edir ki, realligin aglabatan, miifossal reproduksiyasi he¢ do homiso diinyanin vahid
biitovliiyiiniin, obyektiv monzorasinin yaradilmasina gotirib ¢ixartmir. Bu sobobdon, G. Uells, A.
Bennett kimi adiblori “materialist” adlandirir, onlar1 xarakterin sosial aspektino diqqgat yetirorok,
psixoloji torafi, “ruh™u bir konara qoyduglarina iradini bildirirdi. Onun fikrinco, XIX osr romani
xarici hadisolors va siijeto haddindon artiq 6nom verirdi. Vulf fordin subyektiv tocriibasini 6n plana
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¢okirdi. Yazigi, “Miiasir badii nasr” adli essesindoa geyd edirdi ki, “hayat bir is1q topasidir” vo yazigi
bu parlaq anlar1 parcalanmis sokildo oks etdirmolidir. Ciinki, odobiyyat, hoyatin miirokkab vo geyri-
xott lizra axisini oldugu kimi ¢atdirmalidir (Vogue, 1886).

3. Rus adabiyyatinin Virciniya Vulf yaradiciligina tosiri.

Virciniya Vulfun miasir reallig1 dork etmok ii¢lin yeni, daha adekvat metod axtarisi “ononovi
motna inamsizligdan” baslayir. O, anonavi realist romandan uzaqlasaraq, insanin daxili diinyasini vo
folsofi, psixoloji realligini ifado etmoyo calisirdi. V. Vulfun rus odobiyyatina xilisusi maragini
oyadan xiisusi mogam da mohz budur (Woolf, 1967). XIX asrin ortalarindan etibaran rus realizmi
sosial koskinliyini itirmodon falsofi suallara yaxinlagdi, insan varliginin obadi problemlorini ortaya
qoydu. Bosoriyyatin on dorin problemlori vo “harmoniya" axtarislarina bas vurdu. Bu, rus
yazigilarint otrafdaki realligin natamamligr ilo toqqusmalarina gotirib ¢ixardi vo bu natamamliq
tokco insanlar arasindaki ictimai miinasibotlordo deyil, hom do insan tobiotinin Oziiniin
disharmoniyasinda Oziinii biruzo verirdi. Bu problemlar Dostoyevski, Turgenyev, Tolstoy vo
Cexovun gohromanlari arasinda koskin sokildo yayildi. Onlarin hor biri 6ziinomoxsus sokildo insan
varliginin monasi ilo bagh suallar1 ortaya qoydular vo birlikde ictimai miinasibatlorin, insan
tobiotinin natamamligin1 vo varligin tomol asaslarini kaskin gokildo dork etdilor. Vulfun fikrinco,
Turgenyevin on boyiik nailiyyati “fakt vo ona baxig”, yoni miisahido vo dork etmoni, hadisalori vo
onlarin gorhini birlosdira bilmosidir. “O, bdyiik realistdir vo onun realizmi poeziyanin tobii nofasini
dastyir... onun diislincalori vo duygulart vohdot toskil edir, hoyat1 sorh edir, eyni anda hoyatin ab-
havasini, cazibasini, sirrini hamisa qoruyub saxlamagi bacarir” (Woolf, 1967, s. 10).

Avropada artiq 1870-ci illorde xalqinin monavi-oxlaqi tocriibasini oks etdiron, roman, povest vo
dramaturgiya sonatini yeni zirvalora qaldiran rus adobiyyatinin unikalligima vo dorinliyine digqet
cokilirdi. Bir ¢ox todqiqateilar, masslon, gorkomli fransiz adobiyyatsiinast E.M. de Vogiie bdyiik rus
yazigilarinin tosirinin Qarbin “tiikkonmis sonati” iiclin faydali olacagimi prognozlasdirirdr (Urgan,
1995). Rus yazigilarinin romanlarinda fordlorin daxili miibarizasi va diislincalorinin miirokkabliyi
Vulfun psixoloji nasr anlayisina yaxin idi. O, F. Dostoyevskinin asarlorindaki bu darin introspektiv
yanasmani yiksok giymotlondirirdi. “Dostoyevskidon daha ¢ox” (1917) essesindo Vulf, asarlarinin
ingilis dilino torciimolorindon ibarst yeni kitabi vo rus yazigisi haqqinda biliklorini do paylasir.
“Ingilis yazigist {iciin rus adobiyyati tokca biitdvliikdo diinya modoniyyatinin torkib hissesi deyil.
Bu, Viktorian dovriiniin tohsil va torbiya sistemlorinin qiisurlarini xiisusi aydin sokildo gormoaya
imkan veron bir filtrdir, hom do insani sinfi tobagolors bdlmokdon basqa bir sey bacarmayan
Britaniya comiyyatinin sort kasta iyerarxiyasinin adi ingilislorin diinyagoriisiino gostordiyi dagidict
tosiri aydinlasdirir” (Woolf, 1924, s. 234-238).

Viktorian ononavi ingilis roman ilo torbiyo olunan oxucu gohromanin psixologiyasina, onun
daxili diinyasina, rus romanina, xiisuson Dostoyevskinin asorlorine bu qador saciyyavi olan diqqgati
0 godor do basa diismiirdii. Vulf iso rus odobiyyatinin insam1 dork etmok iigiin yeni imkanlar,
gohroman xarakterini canlandirmagq {i¢iin yeni prinsiplor ortaya qoydugunu soyloyirdi. Hatta o, rus
modoniyyatinin mahiyystino vo rus milli xarakterino daha dorindon niifuz etmok ti¢lin rus dilini
Oyronmays baglayir. Virciniya Vulf yazirdi: “...bu ruslar necadir, ha? Onlar bizi i¢imizi belo
gortirlor, biz hor seyi ortiiriik (Quliyev, 2012). Cuxura giil qoyuruq, yoxsullugu — qizilla, moxmaorlo
orturik... — amma siz onlar1 aldada bilmozsiniz” (LiveLib). Vulf Ingiltars vo Rusiyanmn gonc
nasillorini bir-birine zidd qoyur, Viktoriya tohsilinin quru pragmatizmini vurgulayir. O, homginin
“Rus noqteyi-nazaorindon” vo “Turgenyevin romanlar’” moagqalolorinde rus odsbiyyatinin vo rus
yazigilarinin unikalligindan danisir, rus adabiyyatinin tokco onun yaradiciligina deyil, biitiin Qoarbi
Avropa adabiyyatina tosirini vurgulayir (Mikhalskaya, 2006). V. Vulf personajlarin yaradilmasinda
rus ononasine sadigliyini vurgulamasina baxmayaraq, E.M. Forster "Obadi mohsul" (1936) adli
esselor toplusunda Tolstoyun "Miiharibs vo siilh" osorindoki personajlarin tobii, davamli inkisafini,
Virciniya Vulfun "Missis Dalloway" asarindo "fasilalorlo" tosvir olunan "varliq anlar1" ilo miigayiso
edir. Bu sual hom do geyd olunan mdvzunun Gyronilmasindo on perspektivli suallardan biridir.
Burada V. Vulfun yazi tislubunu ¢ox obrazli sokildo “duygular, toxoyylil, sonsuz assosiasiyalar
diinyas1”, “ani toassiirati, zamanin gedisini, miixtolif duygular1 6tiirmok bacarigi, realligi ¢catdirmag.
N. Mikhalskaya geyd etdiyi kimi, “isiq oyununu se¢mok, soslorin simfoniyasini esitmok, kiiloyin
nofasini duymag, hisslor diinyasin1 gostormak demakdir” (Vulf, 1983, s. 338).
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Noatica

V. Vulfun yaradiciligina birbasa tosir gostoron amillor arasinda rus adobi anaonalori — “manavi”
“materiallar” stiinlik toskil edir. Vulf iiglin bu, Viktorian dovriiniin pisliklorini, insanin sinfi
tobogodon basqa bir sey olmadig1 Britaniya comiyyastindo kasta iyerarxiyasinin zororli tosirini xiisusi
aydinligla gostormok yolu idi. V. Vulf sosial varliq ¢orgivasindo insan soxsiyyatinin doyismosing
xlisusi maraq gostorir, insan vo tarix, insan vo kainat, hoyat vo Oliim, xeyir vo sor kimi
kateqoriyalar forqli perspektivlordon aragdirirdi. Yazig1 bu xiisusiyyatlori rus adobi niimunslorindo
fundamental problemlorin badii ifadasi kimi doyarlondirirdi.

Beloliklo, elmi todqigat odobiyyatinda epizodik olaraq dofslorlo miizakiro olunan Virciniya
Vulfun yaradiciligi ilo rus adobiyyati arasindaki alagoe problemi, bu mévzunun biitiin aspektlorinin
kifayot godor otrafli tohlilino ¢evrilo bilor. Rus odobiyyatinda monoviyyat va etik dilemmanin
miirokkobliyi, hoyatin monasi haqqinda diislincolor, daxili béhran, dramatizm Vulfun oasorlorinds
rast goldiyimiz oxsar movzularla saslosir. Rus yazigilarinin yaratdigi xarakterlor, onlarin psixoloji
dorinliyi vo hoyatin kegiciliyini oks etdirmok bacarigi, Virciniya Vulfun yaradicilifinda zaman vo
siiurun subyektiv tozahiirlorini arasdirmasina giiclii tosir gostormisdir. Bu da 6z novbasindo hom
rus, eloco do Vulfun modernist iislubunda fordin daxili diinyasinin miirokkaebliyini 6n plana
cixarmaga imkan verir.
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