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Xarici dilin tadrisinda tobii yanasma metodu

Xiilasa

Tobii yanasma dil 6yronmonin méhkom nazariyyasine asaslandigr tigiin ham dil tadgiqatgila-
rinin, hom do praktiklorin diggstini calb etmisdir. Bu yanagma, insanlarin dillari nece yranmasi no-
Zoriyyasins asaslanan dil dyranmo Vo dyratmoaya tokamiil yolu ilo yanagmadir. Bu yanagsmanin asa-
sinda duran nazariyys ondan ibaratdir ki, dil manimsanilmasi yalniz insanlar mesajlari esitdikds,
oxuduqda va basa diisdiikda bas verir. Bu nazariyys dyranma vo manimsanms arasinda farq goyur,
biitiin fordlorin alict (manimsayan) ola bilacayini toklif edir, “monitor” anlayisi ilo ¢ixis edir va dil
dyranmasina kognitiv amillorlo yanasi, affektiv amillarin do tesir etdiyini gostarir.

Tobii yanagma dorslorinds istifado olunan materiallar manali olmali, real hoyatla slageli olmali
Vo dil dyrananlar arasinda haqiqi qarsiligl alageni tosviq etmolidir. Sokillor, ayani vasaitlor, di-
aqramlar, xoritolor, reklamlar, jurnallar anlamani vo insiyyati inkisaf etdirmok ii¢iin faydali ola
bilor. Sokilli hekayalor, incosanat vo senatkarliq, cizgi filmlori, kuklalar xiisusils kigik yasda olan
usagqlar Gi¢iin istifado edilo bilor. Tobii yanagsmada miisllimlors bir dors kitabina yapismaqdansa, real
diinyadan orijinal materiallar hazirlamaq vo ya uygunlasdirmaq tévsiya olunur. Belaliklo, sinifda
istifado olunacaq materiallarin islonib hazirlanmasi, se¢ilmasi vo uygunlasdirilmasi tobii yanagsmani
totbig edon miiallimin tizarins yiik qoya bilar.
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The Natural Approach Method in Foreign Language Teaching

Abstract

The natural approach has attracted the attention of both language researchers and practitioners
because it is based on a solid theory of language learning. This approach is an evolutionary
approach to language learning and teaching based on the theory of how people learn languages. The
theory behind this approach is that language acquisition occurs only when people hear, read and
understand messages. This theory distinguishes between learning and acquisition, suggests that all
individuals can be recipients (acquirers), introduces the concept of the “monitor” and suggests that
affective factors as well as cognitive factors influence language learning.

Materials used in natural approach lessons should be meaningful, relevant to real life and
encourage genuine interaction between language learners. Pictures, visual aids, diagrams, maps,
advertisements and magazines can be useful in developing understanding and communication.
Picture stories, arts and crafts, cartoons and puppets can be used, especially with young children. In
the natural approach, teachers are encouraged to develop or adapt original materials from the real
world rather than sticking to a textbook. Thus, the development, selection and adaptation of
materials to be used in the classroom can place a burden on the teacher who adopts the natural
approach.
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Giris

Tobii yanagma 1970-ci illarin sonu vo 1980-ci illarin avvallarinds Stiven Krasen va Treysi Terel
torafindon hazirlanmis dil tadrisi metodudur. Bu, todgiqat¢ilarin ikinci dilin manimsanilmasi ils
bagli aragdirmalarinda miioyyan etdiyi “tobii” prinsiplori 6ziindo birlogdiron dil todrisi toklifi
hazirlamaq cohdi idi. Bu, sinif goraitinds tabii dil monimsanilmasini tosviq etmok moqgsadi dasiyir
Vo bu moagsadls iinsiyyati vurgulayir vo siiurlu qgrammatika 6yranilmasine va sagird sohvlorinin agiq
sokilda diizaldilmasinin oshamiyyatini azaldir. Tobii yanasma ibtidai sinifdon gabaqcil saviyyaya
godor olan siniflords va bir ne¢o basqa dilds do istifado edilmasino baxmayaraq, T. Terelin ispan
dilini 6yratmoak tocriibasindan irali galmisdir. Eyni zamanda o, Canubi Kaliforniya Universitetinda
totbiqi dil¢i alim Stiven Krasen ilo qiivvalorini birlagdirarak, S. Krasenin ikinci dilin manimsanil-
moasinin tasirli nazariyyasine asaslanaraq tobii yanasmanin nazari asaslandirmasini isloyib hazirladi
(Bim, 1981). S. Kragen vo T. Terelin tobii yanagsmanin prinsiplari Vo tocriibalori ilo bagli birgs
boyanati onlarin 1983-cii ildo nagr olunan “Tobii yanagsma” (“The Natural Approach”) kitabinda 6z
oksini tapmusdir. S. Krasen vo Terel tinsiyyati dilin asas funksiyasi kimi goriirlor vo onlarin ya-
nagsmasi kommunikativ bacariglarin 6yradilmoesine yonoaldiyi tiglin onlar kommunikativ yanagmanin
niimunasi Kimi tobii yanagmaya istinad edirlor. Onlar grammatikaya dilin markozi komponenti kimi
baxan Audiolingval Metod kimi dil tadrisinin avvalki tisullarindan imtina edirlor (Richards, 2001, s.
179).

Tadgiqat

Bundan olavo, S. Krasen vo T. Terel tobii yanagmani ononovi yanagmalar bayragi altinda yer-
lasdirmakla dil tadrisina ananavi va geyri-ananavi yanagmalar arasinda farq qoydular. S. Krasen vo
T. Terelin fikirlorina asasan, anonavi yanagma heg bir masq va ya grammatik tohlilo miiraciat etmo-
don kommunikativ situasiyalarda dilin istifadssino asaslanan yanasmadir. Bu clir yanasmalar dil
todrisi tarixinds bir ¢ox adlarla, o ciimlodon birbasa, analitik, tobii vo psixoloji yanagmalarla adlan-
dirllmigdir (Bim, 1997). S. Krasen vo T. Terel formadan daha ¢ox manaya, masqlardonss haqiqi iin-
siyyato istiinliik verdiyi ti¢iin tobii yanagmanin digor kommunikativ yanasmalara boanzadiyini iddia
etmislor. Nozoriyys vo arasdirmalar S. Krasenin dil oldo etmo nozariyyassi kimi adlandirilan dil
monimsamsa baxiglarina osaslanir (Richards, 2001, s. 181). Bes oasas forziyys tobii metodun asas
prinsiplorini imumilosdirir. Bu farziyyslora qisaca nazor yetirok.

Moanimsama/6yranma forziyyasi iddia edir ki, bir saniyads vo ya bir miiddat arzinds soristani
inkisaf etdirmoyin iki forqli yolu vardir. Monimsamo usagimn dil bacariglarini inkisaf etdirmasinin
tobii yoludur. Manimsama dili anlamag vo monali {insiyyat tigiin dildan istifado etmokls dil biliyinin
tobii inkisafin1 ohato edon siiursuz bir prosesa asaslanir. Oyronmo iso dil hagqinda siiurlu qaydalarin
inkisaf etdirildiyi bir prosesdir. Bu, bir dilin formalar1 haqqinda strafli bilik vo eyni zamanda bu
biliklori sifahi sokildo ifado etmok qabiliyyati ilo naticolonir. “Oyronmanin” bas vermosi iiciin
formal todris lazimdir vo sohvlorin diizoldilmosi Gyronilmis qaydalarin inkisafina komok edir
(Brown, 2006).

Monitor farziyyasi birinci forziyyadan irali galir. Natigin nitginin monbayinin qazanilmig sistem
(yoni siiurlu sokilds 6yranilmomis) olduguna inanaraq, stiurlu sakilds 6yranilon har seyin yalniz bir
moagQsads - ifads olunana noazarat etmays (Vo ya diizaltmoys) vo komok etmoya xidmat edir. Monitor
hipotezi iddia edir ki, biz tinsiyyat qurarkon 6ziimiizii diizoltmok {i¢lin dyronilmis biliys miiraciot
edo bilarik, lakin stiurlu 6yronma (yoni dyronilmis sistem) yalniz bu funksiyaya malikdir (Harmer,
2006).

Tabii nizam forziyyasi, grammatikanin (hom morfologiya, hom ds sintaksis) monimsonilmasinin
tobii inkisaf prosesi ¢argivasinds prognozlasdirila bilan ardicilliga omal etmasinin basa diisiilmasin-
don ibarstdir. Bu qaydanin hom birinci, ham ds ikinci dilin manimsanilmasi {igiin dogru oldugu
geyd edilir. Sohvlar tobii inkisaf prosesinin alamatloridir vo monimsomo zamani (ancaq dyronmoa
zamani deyil) ana dilindon asili olmayaraq 6yrananlords oxsar inkisaf xotalar1 bas verir.

Giris farziyyasi, dilin an yaxs1 sokildo 6yrononin kifayst godor miqdarda basa diisiilon giriso
moruz galmasi ilo olds olundugu inancina osaslanir. O, dord osas mosaloni ohato edir. Birincisi,
forziyys dyronmoklo deyil, oldo etmoklo baghdir. Ikincisi, insanlar dili on yaxs1 sokildo hazirki
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Saristo saviyyasindan bir gadar konara ¢ixan daxiletmoni (girisi) basa diismokls olds edirlor. S. Kra-
sen vo T. Terelin dediyi kimi: “Alict (manimsayan) i + 1 ifadasini ehtiva edon dili basa diismoklo “i
morholodon (burada i alicinin bacariq saviyyasidir) i+1 moarholosine (burada i + 1 bozi tobii ardi-
cilligla i-don darhal sonraki moarhaladir) kega bilor” (Hiiseynova, 2019).

Ucgiinciisii, solis nitq gabiliyyatini birbasa dyrotmok olmaz; daha dogrusu, o, zamanla, manim-
soyanin girisi dork edoarok linqvistik soristosini formalasdirdigdan sonra miistaqil sokildo “lizo
¢IX1r”.

Dordiinciisti, ogor Kifayat qodar basa diisiilon giris varsa, i + 1 adoton avtomatik tomin olunacag.

Affektiv filter forziyyssi bildirir ki, affektiv filtri asagi olan Oyrononlor dili daha yaxs1
monimsayirlor, ¢linki onlar daha ¢ox gobul eds bilirlor, onunla daha ¢ox inamla qarsiliqlt alage
qururlar va belslikla, girisi daha yiiksok gobul edirlor (Ismayilova, 2014).

Digor metodlarda oldugu kimi, tobii metodun da talim moqgsadlaring, tadris programina, todris
materiallarma, miiollimlarin vo 6yronanlorin roluna digget yetirok (Ismayilova, 2012).

S. Krasen vo T. Terel kursun toskilins iki ndqteyi-nazarden yanasirlar. Birincisi, onlar dil kurs-
lar1 tigiin bazi tipik mogsadlari sadalayir va bu magsadlordon hansinin tabii yanasmanin hadsflodiyi
mogsadlor oldugunu qeyd edirdilor. Onlar belo mogsadlori dord saho {izro sadalayirlar (Richards,
2001, s. 184):

1. Osas soxsi linsiyyat bacariqglari: sifahi (masalan, ictimai yerlords elanlari dinlomak)

2. Osas goxsi linsiyyat bacariqlari: yazili (masalon, soxsi moktublart oxumaq vo yazmaq)

3. Akademik 6yronma bacariglari: sifahi (mosalon, miihazira dinlomak)

4. Akademik 6yranmo bacariglari: yazili (masalon, sinifdo geydlor aparmaq)

Digor metodlarda oldugu kimi bu metodda da miisllimlorin vo 6yrananlorin roluna, istifado
edilon todris materiallarina digqqot yetirok. Tobii yanasma siniflords izahat, tocriiba vo tatbiqde
boyiik nozarat tolob edon miollimlorin anonavi roluna meydan oxuyur. T. Terel iddia edirdi ki,
miiallimlar bu {i¢ aspekt {iglin biitiin masuliyyati 6z tizorinoe gotiirdiikdo, linsiyyat {liglin ¢ox az yer
qalir. Buna gora do, tobii yanagma miialliminin bolodgi, giris tominatgisi vo fasilitator kimi ¢ixis
etmasini mogsadouygun hesab edir (Rambe, 2019). Miiallimdon dilin monimsanilmosini asanlas-
diran basa diisiilon girisi yaratmasi gozlonilir; affektiv filtrin asagi oldugu maraqli, havaslondirici,
oyrananloar ti¢iin somimi vo narahat olmayan atmosfer yaratmag; vo miixtalif qruplar vo kontekst-
lordo genis spektrli faaliyyatlori toskil etmok (Rodgers, 2009). Bununla bels, dilin manimsanilmasi
liciin osas moasuliyyat dyronanlorin iizorina diisiir. Oyronenlor artiq dyrondiklorini istifade edorok
nitglorini harada vo no vaxt tokmillosdiracoklorini miiayyon etmolidirlor. Onlarin rollarinin linqvis-
tik inkisaf morhalasine uygun olaraq doyisdiyi goriiliir. Bu doyison rollarin morkazinds dyrananin
no vaxt danisacagi, na haqqinda danisacagi va nitqds hansi linqvistik ifadalordan istifads edacayi ilo
bagli gorarlar durur (Vannak, 2020).

Tobii yanasmanin digqot ¢okan digar bir cahati sohvlorin diizaldilmasi ilo baghidir. T. Terel, xii-
susilo nitgde sshvlarin diizaldilmasinin yalniz dilin manimsanilmasi {igiin faydasiz oldugunu deyil,
hom do motivasiya vo miinasibato manfi tasir gostordiyini iddia etdi. Buna géra doa 0 toklif etdi ki,
sohvlarin diizoldilmasi yalniz formaya xiisusi diqqet yetiron yazili tapsiriqlarda aparilmalidir. T.
Terelin fikrinco, sifahi insiyyot foaliyystlori zamani sohvlorin diizoldilmosi aparilmamalidir
(Toprak, 2019, s. 130).

Natica

Tobii yanasma "yeni baslayanlar {igiindiir vo onlara ara saviyysli olmaga komok etmok {igiin no-
zordo tutulmusdur." Tolobalorin hadof situasiyada adekvat sokildo foaliyyat gostora bilocayino dair
gozlontilora malikdir. Onlar hadof dilin danisanini basa diisacoklar vo 6z istok va fikirlarini (tahqir
etmoayan torzds) ¢atdira bilacaklar.
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