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Maktabaqgadar dovrdas ailo miinasibatlorinin usaq soxsiyyatind tasiri

Xiilasa

Usagin soxsiyyatinin formalagmasi hayatin erkon marhslolorinds, xiisusilo moktabagodar yas
dovriindo asaslanir. Bu yas morholasi, usagin emosional olaraq tez-tez doyison bir dévrdon kecdiyi,
Oziinii vo otrafini tanimaga basladigi vacib bir morholodir. Bu miiddotdo usagin inkisafinda ailonin,
xiisusilo valideynlorin rolu avozolunmazdir. Valideyn—usaq miinasibatlori bu yas dovriindo torbi-
yonin osasini toskil edir. Valideynin sevgisi vo diqqgeti usagin emosional markozlorino dorin tosir
gostararok onun daxili alomini formalagdirir.

Usagin soxsiyyatinin formalagmasi valideynlorlo qurulan iinsiyyoto asaslanir. Bu dialoglar vasi-
tosilo usaq oxlag, omok vo monavi dayarlor haqqinda ilkin tasovviirlor qazanir. ©gor valideynlor
usagin istoklorino etinasiz yanasir vo onun fordi xiisusiyyastlorini nozors almirlarsa, bu, monfi nati-
colora gotirib ¢ixarir. Valideynin diizgiin yanasmasi iso usagin oxlaqi diisiincosinin formalagmasina
vo golocokdo comiyyatdo méhkom soxsiyyoat kimi yetismosino zomin yaradir. Usaqglar valideyn-
lorindan aldiglar1 niimunslori bagg¢a vo moktob miihitinds inkisaf etdirirlor. Onlarin golacokds qadin
va ya kisi olaraq formalagsmasinda da valideynlorlo miinasibatlor holledici rol oynayir.

Acgar sozlar: erkon morhala, maktabagadar dovr, saxsiyyatin inkigafi, valideyn—usaq miinasibat-
lari, torbiyanin rolu
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The Influence of Family Relationships on A Child's Personality
During Preschool

Abstract

The formation of a child's personality is based on the early stages of life, especially the
preschool age. This age stage is an important stage in which the child goes through a period of
frequent emotional changes and begins to recognize himself and his surroundings. During this
period, the role of the family, especially parents, in the development of the child is indispensable.
Parent-child relationships form the basis of upbringing during this age period. The love and
attention of the parent have a profound effect on the child's emotional centers and shape his inner
world.

The formation of a child's personality is based on communication with parents. Through these
dialogues, the child gains initial ideas about morality, labor and spiritual values. If parents are
indifferent to the child's desires and do not take into account his individual characteristics, this leads
to negative consequences. The correct approach of the parent creates the basis for the formation of
the child's moral thinking and his future growth as a strong personality in society. Children develop
the examples they receive from their parents in the kindergarten and school environment.
Relationships with parents also play a decisive role in their future formation as a woman or a man.
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Giris

Usagin saxsiyyati onun hayat yolunun ilk marhalslarinds — xiisusilo moktabagodar yas dévriinda
tomalini alir. Bu dovr, usagin sosial miihita daxil oldugu, 6z soxsiyyatini dork etmays basladigi vo
xarici alomls ilkin slagslorinin quruldugu hossas bir moarhaladir. Homin yasda ails, usagin osas
sosial ¢evrasini togkil edir vo bu ¢evradoki miinasibatlor usagin formalasmasinda miihiim rol oy-
nayir. Valideynlorin 6vladlarina miinasibati, ailodoki davranis torzi, torbiys prinsiplori vo timumi
ailo atmosferi usagin soxsiyyatino doarin tosir gostarir.

Somorali ailo miihitinds boyiiyan usaq daha saglam vo harmonik inkisaf yolu kegir. Ailads 0,
oxlagi dayarlori Gyranir, amak vardislarina yiyalonir, ideallarin1 va hayat istigamatini formalasdirir.
Bu vardislor 0 godor kok salir ki, insan boyiiyanda belo onlardan imtina etmir. Mohz buna goéra
ailonin vatonparvarlik, zohmotkeslik vo yiiksok monavi doyarlor kimi keyfiyyatlori agilamasi usagin
golacak hayatinda méhkom tomal yaradir (©fondiyev, 1961).

Maktabagodor yas dovrii, usagin emosional vo sosial inkisafinda xiisusi yer tutur. Bu
dovrdo:

* Monlik stiuru formalagir;

* Usaq 06z fikirlorini ifado etmoys caligir;

* Emosional sabitlik vo davranig modellari yaranir;

* Sosial bacariglar oyun va toglid yolu ilo inkisaf edir (Slizads, 1989).

Valideynlorin usaqlara miinasiboati vo onlarin reaksiyalar1 usaqlarin dziinsinamina birbasa tasir
edir. Miisbat miinasibat goxsiyyatin inkisafini tosviq edorkan, manfi yanasma oks tosir yarada bilor.

Valideynlorin usagin tarbiyasinda istifade etdiklori yanasmalar onun saxsiyyatinin
asaslarimi miiayyanlasdirir:

* Ana — usagin emosional rahatligini tomin edan, sevgiys va qaygiya asaslanan slage yaradir.

* Ata — sosial normalart 6yradir, usaga mosuliyyst vo intizam hissi qazandirir.

* Diizgiin qurulmus miikafat vo coza sistemi — usagin 6z davraniglarina nozarst etmoyi vo
mosuliyyatli olmagi 6yronmasina yardimgt olur.

* Sakit vo asaslandirilmis izah {isulu — usagin diisiinco gabiliyyatini inkisaf etdirir vo monavi
doyarlori formalasdirir.

* Qardas vo bacilarla miinasibatlor — usaqlarda paylasmaq, birgs foaliyyat géstormak vo miinaqi-
solori konstruktiv sokilda hall etmok vardislorini giiclondirir.

Maktabagadar yas dovriinda ¢calisan miitaxassislorin miisahidaloring gora:

« Ailasinds sabitlik vo sevgi miihiti olan usaqlar sosial qruplarda 6zlarini daha sarbast aparir,
rahat iinsiyyat qururlar.

* Osobi vo geyri-sabit ailo soraitinds boyiiyon usaqlar iso ya i¢ogapaniqliq niimayis etdirir, ya da
aqressiv davranis sargilayirlor.

* Eyni yasda vo oxsar intellektual soviyyads olan usaqglar arasinda bels ailo miihitinin farglori
soxsiyyatlorinin formalagsmasina shaomiyyatli doracads tosir gostorir (Hiiseynzado, 2016).

Tadgiqgat

Moktabagodar dovr usagin soxsiyyat inkisafinda doniis noqtasi kimi gobul olunur. Bu yas mor-
halasinds usagin psixoloji vo emosional boyiimasine on giiclii tasir edon amillardan biri valideyn-
lorlo qurulan miinasibatlordir. Erkon yaslarda qurulan bu baglar usagin emosional tanzimlanmasina
Vo sosiallagsmasina birbasa tosir edir. Valideyn qaygis1 usagin beyninds emosional funksiyalari idara
edon saholoro giiclii tosir gostarir. Mahz bu sobobdon valideynlor usagin oxlaqgi dayarlorinin va
diinya goriisiiniin formalagsmasinda baslica rol oynayirlar (Agayev, Talibov, Eminov, & Isayev,
2006).

Usagin ilk illarindo ails ilo qurulan miinasibatlor galocak inkisafina yon verir. Korps ilk olaraq
anas1 ilo goz tomasi, jestlor vo saslorlo linsiyysto girir. Bu oalagalor onun tohliikasizlik hissini
mohkomlondirir vo daha genis linsiyyat ehtiyacimi artirir. Bazi valideynlor diisiiniirlor ki, usaqgla
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tinsiyyat qurmagq tiglin onun danismagi 6yronmasi vacibdir. Oslinds, bu slage halo usagin ana bot-
ninds oldugu dovrds baslamalidir. Valideynlarlo garsiliqlt miinasibat usaqlarda inam va tohliiko-
sizlik hissi formalasdirir.

Belo bir atmosferds bdyiiyon usaq diinyan1 miisbot yonds dork edir vo bu, onun galacok
miinasibatlorino do oks olunur. Moktabagodar yasli usaqglar, somimi vo anlayisli miinasibatlori
giymatlondirirlor. Bu miinasibatlor usagin davraniglarini va soxsiyyatini miiayyanlasdiran motivlori
formalasdirir. Usagin fikirlarini dinloyan vo onlar1 ciddiys alan valideynlor, torbiys prosesinds daha
ugurlu olurlar.

Ailo igindoki sosial miinasibatlor usagin sosial diinya ilo tanigliginin asasini togkil edir. Ata-ana,
baci-qardas arasindaki miinasibatlor torbiys baximindan ciddi shamiyyato malikdir. N.Tusi geyd
etmisdir ki, usagin soxsiyysti onun otraf miihitindon asili olaraq formalasir, buna gora do usaq
yanlig tasirloro moruz qalmamalidir. Valideynlor usaqlarla qarsiligh tinsiyyatlorini diizgiin tonzim-
ladikds onlarin soxsiyyat formalagsmasi da ardicil vo saglam olur. Xiisusilo demokratik tinsiyyat tor-
zi ilo boyliyon usaqlarda miistoqillik, masuliyyat vo sosial bacariglar inkisaf edir. Oksino, avtoritar
islubla boyliyon usaqglar qorxuya osaslanan miinasibatlora dyrasir, 6ziinsinamdan uzaq qalir, yeni
miihito uygunlagsmaqda g¢atinlik ¢okirlor (Calabiyev, 2005).

Usagqlar cinsiyyato aid rollar1 da ailadon dyronirlor. Qizlar ana ils, oglanlar iso ata ilo tinsiyyat
sayasinds 6z rollarini manimsayirlor. Ailodoki davranis modellori onlarin goalocok hayatinda gadin
Vo ya kisi kimi movgelarinin biindvrasini toskil edir. Valideynlorin davranig niimunasi usagin
soxsiyyatina giiclii tasir gostarir va bu, tokca usaqligda deyil, yeniyetmoalik va ganclik dovrlarinda
do davam edir.

Moktabagodar yas dovriinds usagin soxsiyyatinin formalagsmasinda torbiyanin asas saholori —
amok, monoavi va ogli torbiys — ayri-ayriliqda deyil, kompleks soakildas, bir-birini tamamlayan for-
mada hoyata kegirilmasi olduqca vacibdir. Usagin torbiyasi parcalanmig sokilda deyil, biitév ya-
nagsma ilo togkil olunmalidir. Valideynlor 6vladlarini elo erkon dovrdon diizgiin istigamotlondir-
moalidirlor ki, sonradan onun davraniglarini yenidon formalasdirmaga ehtiyac qalmasm. Usaq elo
torbiys olunmalidir ki, golocokda hom ailasina, hom comiyysts, hom do xalqina fayda gotiron bir
$9XSa ¢evrilsin va heg bir zaman otrafina yiik olmasin.

Moktobogodar dovrde usagin soxsiyyatinin formalagsmasina tasir edon osas amillordon biri do
valideynin 6vladi ilo necs iinsiyyat qurmasidir. Ailads totbiq olunan {insiyyat torzi usagin galocok
inkisafinda vo goxsiyyst kimi formalagsmasinda holledici rol oynayir. Bu miinasibotin diizgiin
qurulmasi usagin saglam psixoloji va sosial inkisafi {i¢iin vacib sartlordon biridir (Homzoyev, 1966).

Valideyn-usaq miinasibatlorindo on diggot¢okon insiyyat torzlorindon biri "demokratik" yanas-
madir. Bu {insiyyat modelini se¢an valideynlor dvladlarinin psixoloji vo soxsi inkisafinda ciddi ¢o-
tinliklorlo qarsilagsmurlar. Belo ailolordo miinasibatlor qarsiligli hérmot vo kollektiv yanagma iizo-
rinds qurulur: valideynlor 6vladlariin hiiquqlarina hrmat edir, onlarin fikirlorino shamiyyat verir,
yonaldici maslohatlor verir va lazim goldikdo ham tosviq edir, ham do noazakatli sokilda sshvlarini
gostarirlar.

Demokratik {insiyyat torzini monimsomis valideynlor eyni zamanda usagin emosional voziy-
yatino bigana galmir, onun hisslarina qars1 digqgatli olurlar va bu hisslori birlikdo yasamaga ca-
lisirlar. Belo ailo miihitindo boyiiyon usaqlarda 6ziino giivan, tosobbiiskarliq vo iinsiyyat bacarigi
daha inkisaf etmis olur. Zaman keg¢dikco bu usaqlarda kollektiv faaliyyato marag, masuliyyat hissi,
foalliq vo 6z davranislarina tonqidi yanasma bacarigi formalasir. Bu tslubda torbiys alan usaqlar
hom yasidlari, ham do bdyiiklorlo diizgiin vo saglam miinasibotlor qurmagi bacarirlar (Sliyev,
2006).

Usagin soxsiyyat inkisafina manfi tosir gostoron valideyn davranislarindan biri do avtoritar iin-
siyyat iislubunun totbiq olunmasidir. Belo torbiys stilini segon valideynlor 6vladlarindan sortsiz ita-
at, ciddi intizam vo mévcud qayda-ganunlara tam riayat etmayi talob edirlor. Bu lislubda usaq daim
valideynin gostarislorino tabe olur, onun nayi icazo verib, noys qadaga qoydugunu miibahisasiz
gobul edir. Ailodaxili miinasibatlor asasan gorxu va itastkarliq tizerinds qurulur, valideynlar isos tez-
tez coza todbirlorino miiraciot edirlor. Belo bir yanasma usaqlarda 6zlorine inamin azalmasina,
monfi 6ziiniigiymatlondirmoya sabab olur. Bu miihitds boyiiyan usaqlar yeni situasiyalara ¢otinliklo

24



Qadim Diyar Beynalxalq Elmi Jurnal. 2025 / Cild: 7 Sayr: 7 / 22-26 ISSN: 2706-6185
Ancient Land International Scientific Journal. 2025 / Volume: 7 Issue: 7/ 22-26 e-1SSN: 2709-4197

uygunlasir, sosial miinasibatlor qurmaqda passiv olurlar va psixoloji baximdan gerilik (infantilizm)
olamatlori gdstora bilirlar (Ibrahimov, Hiiseynzads, 2013).

Moktabagodar dovrds usagin soxsiyyatinin formalagsmasinin tomoali, ilk névbado valideynlorlo
qurulan sohbatlor vo emosional miinasibatlor vasitasilo qoyulur. Usagda amaya maraq, monavi do-
yarlora vo madani sorvatlors bagliliq kimi xiisusiyyatlor do bu miinasibatlor asasinda inkisaf edir.
Ogor valideynlor 6vladlarinin arzularina mohal qoymurlar, onlarin istayini rodd edir, fordi xii-
susiyyatlori — temperament vo xarakterlarini nozars almirlarsa, bu hallar usagin soxsiyystina monfi
tosir gostarir.

Usagin golocokdos kisi vo ya qadin kimi formalasmasinin tomoli do ailads, valideynlorlo miina-
sibat corgivasinds atilir. Psixoloji aragdirmalar gostorir ki, qiz usaqlart qadinliqla bagli davranis
modellarini ilk névbads ana ilo yaxin iinsiyyatdo dyranirlor. Oglan usaqlarinda iss kisiys xas olan
xisusiyyatlor, xiisusilo irads giicii, atalar1 ilo miinasibat asasinda inkisaf edir. Usaqglarin kisi vo
qadin rollarin1 manimsamasinds valideynin davranis torzi boyiik shamiyyat dasiyir. Ata — kisi, ana
— gadin kimi niimuns olduqda, bu, usagin cinsi kimlik va sosial rol anlayiginin diizgiin formalas-
masina ciddi tosir gostarir.

Valideynlorlo diizgiin miinasibatlor tokco moktobogodor dévrds deyil, yeniyetmolik vo gonclik
morhalalorinds do usagin soxsiyyat kimi inkisafi {igiin asas rol oynayir. Mashur pedaqoq A.S. Ma-
karenko valideynloro miiraciat edarok bildirmisdir: “On vacib torbiys iisulu sizin giindslik dav-
raniginizdir. Els diistinmoayin ki, usaginizi yalniz onunla danisdiginiz, ona dors kegdiyiniz vo ya omr
verdiyiniz anlarda torbiyslondirirsiniz. Siz onu hoyatinizin hor bir aninda — hatta evds olmadiginiz
zaman belo torbiys edirsiniz. Siz basqalar1 ilo necs {insiyyat qurursunuz, necs sevinir vo kodor-
lanirsiniz, dost va diismana necs yanasirsiniz — biitiin bunlarin har biri usaq ti¢lin mithiim 6rnokdir.”

Valideynlor usaqglar tigin hom sosial hadisalor hagqinda malumat sldo etdiklori asas monbo, hom
doa comiyyatin bir tizvii kimi fardi xiisusiyyatlora va garsiliqlt miinasibatlors sahib olan bir soxs kimi
idrak edilon niimunays ¢evrilirlor. Onlarin omoys verdiyi doyar, bilik vo bacariglarini, istedadini
Olkonin inkisafi namina sorf etmolori, diirlist vo prinsipial davraniglari, eyni zamanda somimi
miinasibaotlori usaqglarin vo yeniyetmolorin soxsiyyst kimi formalagsmasinda bdyiik rol oynayir
(Mursaqulova & Riistomova, 2012).

Natica

Moktabagodoar yas dovriinds usaqlar valideynlorin onlarla maraqlanmasindan, duygularini dinlo-
molarindan vo yaslarina uygun yanagmalardan momnun qalirlar. Bu morhalods onlarin yas xiisu-
siyyatlarinin nazors alinmasi va tarbiys prosesinds tatbiq edilmasi oldugca vacibdir.

Usaglar bazon boyiik insanlarin istoklorino uygun davranirlar vo bu davraniglar onlarin soxsiy-
yatlorindo, miinasibat torzlorinds vo {insiyyat bacariqlarinda 6ziinii gostorir. Onlar valideynlarinin
dediklarini va etdiklorini taglid edarok davranis formalarint monimsayirlor.

Yekun olaraq demok olar ki, valideyn-usaq miinasibatlorinin diizgiin tonzimlonmasi moktobo-
godar yasli usaqglarin soxsiyyatinin diizgiin vo balansh sokildo inkisafi {igiin asas sortlordon biridir.
Bu miinasibatlords sevgi, hormot, anlayis vo qarsiliglt dostok varsa, usaq comiyyatos faydali, 6ziino-
inaml1 va sosial bir ford kimi formalasir.

Bu sobobdan valideynlorin maariflondirilmasi, ailo doyarlorinin méhkomlondirilmasi va effektiv
torbiyos tlisullarinin tatbiqi mithiim shamiyyat dasiyir.
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