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Intellektual pozulmalari olan usaqlarda yaddasin
korreksiyasi prosesinda digqatin inkisafi

Xiilasa

Magqalads intellektual pozulmalar1 olan kigikyasli moktablilorde yaddasin korreksiyast zamant
diqgetin inkisafi aragdirilmisdir. Toadqiqat Baki soharinin xiisusi tohsil miiassisalarinde aparilmis, 6
ay davam edon korreksiyaedici moggololora 60 nofor sagird colb olunmusdur. Masgalalor kigik
gruplarda (6—7 nofar) haftads iki dofa, 30—40 dogige olmagla hayata kegirilmigdir. Hor masgalada
yaddasin biitlin novleri (esitmo, gormo, montiqgi/mexaniki) stimullasdirilmis, oyun xarakterli vo
inteqrativ tapsiriqlardan istifads olunmusdur.

Naticalorin statistik emali SPSS progqraminda aparilmis vo tohlil edilmisdir. Yaddasin biitiin
novlorindo inkisaf miisahido olunmus, xiisusilo gormo vo mexaniki yaddasda oshomiyyatli
doyisikliklor geyds alinmisdir. Diqqatin soviyyasi “Bourdon” testinin sadolosdirilmis varianti ilo
Olciilmiisdiir. Eksperimental qrupda digqatin sabitliyi, segiciliyi va siiratindo nozoragarpacaq inkisaf
miloyyan edilmis, miisahido qrupunda iss yalniz ciizi, statistik baximdan shomiyyatsiz doyisikliklor
geydo alinmisdir.

Olds olunan naticalar Lev Viqotskiy vo Aleksandr Luriyanin madoni-tarixi nazariyyasinda irali
stiriilon miiddoalar1 praktik olaraq tosdigloyir. Psixi funksiyalarin sistem xarakter dasimasi vo bir
funksiyanin inkisafinin digor funksiyalarin da inkisafina sobab olmasi bu todqiqatda empirik sokildo
stibut olunmusdur.
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Development of Attention in the Process of Memory Correction in
Children with Intellectual Disabilities

Abstract

The article examines the development of attention in junior schoolchildren with intellectual
disabilities during the process of memory correction. The study was conducted in special education
institutions in the city of Baku and involved 60 pupils who participated in a six-month corrective
intervention program. The sessions were organized in small groups (6—7 children), held twice a week,
and lasted 30—40 minutes each. During each session, all types of memory (auditory, visual,
logical/mechanical) were systematically stimulated through game-based and integrative tasks.

Statistical analysis of the results was carried out using the SPSS software package. Improvements
were observed across all types of memory, with particularly significant changes recorded in visual
and mechanical memory.
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The level of attention was assessed using a simplified version of the Bourdon Attention Test. In the
experimental group, a marked improvement was identified in attention stability, selectivity, and
processing speed, whereas the control group demonstrated only minor and statistically insignificant
changes.

The obtained results empirically confirm the key propositions of the cultural-historical theory
developed by Lev Vygotsky and Aleksandr Luria. The systemic nature of mental functions and the
interdependence of their development—where the enhancement of one cognitive function facilitates
the development of others—were clearly demonstrated in this study.

Keywords: intellectual disabilities, corrective intervention, memory, attention, development

Giris

Miiasir pedaqogika vo psixologiyanin on miihiim istigamatlorindon biri saglamliq imkanlar
mohdud, xiisusilo do intellektual pozulmalar1 olan usaqlarin psixi inkisafinin tomin edilmosidir. Bu
kateqoriyadan olan usaqlarin idrak proseslorinds yaddas, diqqaet, gavrayis vo tofokkiir funksiyalarmin
zaifliyi onlarin dyronmo imkanlarint mahdudlasdirir, sosial adaptasiyasini ¢atinlagdirir vo emosional
gorginlik yaradir (©lizads, 2006, s. 10; Rubinshteyn, 1986). Bu sobabdan xiisusi tohsil sistemi yalniz
biliklorin otiirlilmasi ilo kifayotlonmomoli, eyni zamanda psixi funksiyalarin korreksiyasi vo
inkisafina yonalmis kompleks yanagsmani tomin etmolidir (Hiiseynova vo b., 2018).

Tadqiqat

Azorbaycan Respublikasinin  Dovlot  Statistika Komitosinin  2020-2024-cii  illoro  dair
molumatlarina gora, 6lkado 60 mindan ¢ox saglamliq imkanlari mohdud usaq mévcuddur. Onlardan
1105 nofaori xiisusi tohsil miiassisalorinds, 2664 nofori xiisusi internat moktoblorindo (1353 nofori
homin miiassisalarda gecaloyir), 7750 nofari evdo tohsil alir.

Bu gostaricilor gostarir ki, saglamliq imkanlart mohdud usaglarin boyiik oksariyyati xiisusi tohsil
formalar1 vasitosilo tolim-tadris prosesina calb olunur. Bu iso xiisusi tohsil sisteminin masuliyyatini
artirir: yalniz biliklorin verilmasi deyil, hom ds usaqlarin psixi funksiyalariin inkisafi vo sosial
adaptasiyasi tomin edilmolidir (Alloway vo Gathercole, 2006).

Xiisusi tohsildo aparilan korreksiya islorinin osas mogsadi usaqlarin idrak proseslorini
giiclondirmokdir. Bu prosesdo yaddasin inkisafi xiisusi rol oynayir, ¢iinki yaddas yalniz
informasiyanin saxlanmasi vo tokrar istehsali deyil, hom do digor psixi funksiyalarin — diqqat,
qavrayis va tofokkiiriin — inkisafi iiglin baza rolunu oynayir (Luria, 1979; Baddeley, 2000). Yaddas
tizorindo aparilan korreksiya islori noticesinds diqqgoetin sabitliyi artir, konsentrasiya giiclonir vo
usaqglarin dyronmao bacariglar1 daha mogsadyodnlii hala galir (Alloway vo Gathercole, 2006).

Psixoloji nozariyyalor (L.S. Viqotskiy, A.R. Luriya) gostorir ki, psixi funksiyalar sistemlilik
xtisusiyyoti dasiyir: bir funksiyanin inkisafi digor funksiyalarin da inkisafina sobob olur. Bu
yanagmaya goro, yaddasin korreksiyast zamani diqqet funksiyalarinin da inkisaf etmasi tobii vo
qanunauygun prosesdir. Bu qarsiligh tasir intellektual pozulmalar1 olan usaqlarin kompleks inkisafi
ticlin mithiim sortdir (Vygotsky, 1983; Luria, 2013).

Bu moqalonin mogsadi intellektual pozulmalar1 olan usaglarda yaddasin korreksiyasi zamani
diqgetin inkisaf mexanizmlorini arasdirmaq, xiisusi tohsil miihitinds totbiq olunan metodlar1 tohlil
etmok vo aldo olunan naticolari statistik gdstaricilor asasinda iimumilosdirmokdir.

Intellektual pozulmalari olan usaglarin idrak proseslori tipik inkisaf etmis homyasidlarindan
ohomiyyatli doracads forglonir. Bu kateqoriyadan olan usaqlarda yaddasin hocmi, siirati vo sabitliyi
zaif inkisaf edir, diqqgot iso tez dagilir vo uzunmiiddatli konsentrasiya ¢atinlosir. Qavrayis vo tofokkiir
proseslarindo mohdudiyyatlor miisahido olunur, naticodo dyronma vo sosial adaptasiya imkanlari
azalir. Psixoloji aragdirmalar gosterir ki, bu usaqlarin inkisafinda motivasiya vo emosional faktorlarin
rolu daha giicliidiir. Bu sobobdon korreksiya islori yalniz idrak mexanizmlorino deyil, hom do
emosional miihitin formalagdirilmasina yonoldilmalidir.

Yaddasin korreksiyasi intellektual pozulmalari olan usaglarin idrak inkisafinda miihiim rol
oynayir. ©Ononavi metodlar arasinda tokrar, assosiasiya vo oyani dostok xiisusi yer tutur. Miasir
pedaqoji texnologiyalar iso daha genis imkanlar yaradir: oyun terapiyasi — usaqlarin yaddasin1 oyun
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vasitasilo giiclondirir, eyni zamanda diqqet vo motivasiyan1 artirir; kognitiv mosqlor — ardicilliq,
miigayisoa vo qruplasdirma tapsiriglart yaddasin strukturlasdirilmasina komok edir; multimedia
vasitalori — vizual vo esitmo dostoyi yaddasin sabitliyini artirir; kigik bloklarla 6yronmo — materialin
hissolora béliinmosi digqotin dagilmasmin qarsisini alir (Baddeley, 2000; Batu vo Kircaali-iftar,
2021).

Yaddasin  korreksiyast zamanmi usaqlar informasiyam1 daha yaxs1 qavramaga, onu
strukturlagdirmaga vo tokrar yadasalmaga baslayirlar. Bu prosesde diqqot funksiyalar: da inkisaf edir:
konsentrasiya giiclonir, se¢ici diqqot bacariglar1 formalasir.

Yaddasin korreksiyasi ilo diqqstin inkisafi arasinda birbasa olage movcuddur. Usaqlar
informasiyan1 yadda saxlamaga calisarkon diqqgotlorini daha uzun miiddot konsentrasiya etmoyi
Oyranirlor.

Bu prosesda (Diken, 2020):

* Sabitlik — diggetin uzun miiddot qorunmast;

* Secicilik — lazimsi1z informasiyanin konarlasdirilmast;

* Ceviklik — diggetin bir mévzudan digaorino ¢evrilmasi;

* Siirat — tapsiriglarin yerins yetirilmo siirati artir.

Diggoetin inkisafinda motivasiya, emosional miihit vo sosial adaptasiya miihiim rol oynayir.
Miisllimlorin fordi yanasmasi vo xiisusi todris planlart diggstin sabitlosmosine kdmok edir.

Tadgiqat isi Baki sohorinin 3, 11 vo 268 sayli xiisusi moktoblorindo aparilmisdir. Umumilikds 60
nofor kicikyash sagird todgiqata colb olunmusdur: 30 nofor eksperimental qrupda, 30 nofor iso
miisahido qrupunda istirak etmisdir. Eksperimental qrupda yaddas iizro korreksiyaedici moggaloalor 6
ay orzindo, hoftads iki dofo olmagla hoyata kegirilmisdir. Hor moasgoalo 30—40 dogigo davam etmis,
timumilikdo 48 masgalo toskil olunmusdur.

Mosgalalar kicik qruplar soklindo aparilmisdir (67 sagird). Hor masgala ii¢ hissadon ibarat
olmusdur (Ohmadov, 2016):

+ Ilkin morhalo (5 doq.): salamlagma, emosional tanzimloma, ritmik tapsiriglar;

» Osas foaliyyat (20-30 doq.): yaddasin biitiin ndvlorinin (esitmo, gérma, montiqi/mexaniki)
stimullagdirilmast. Tapsiriglar oyun xarakterli vo tematik olmusdur;

* Yekun marhalo (5 dog.): giiniin naticalarinin miizakirasi, fordi nailiyyatlorin qeyd olunmasi.

Masgalalorin marhalalori

Korreksiya prosesi ardicil ii¢ marhalada hayata kegirilmigdir:

1. Adaptasiya morholosi (I ay): usaglarin mosgolo formatina uygunlasmasi, digqotin comlonmasi
vo faaliyyoato adaptasiyasi;

2. Osas moarhalo (II-V ay): yaddasin biitlin novlorinin sistemli stimullagsdirilmasi, inteqrativ
bacariqlarin inkisafi;

3. Yekun moarhalo (VI ay): yaddasin méhkomlondirilmasi, imumilogdirma va naticalarin tohlili.

Niimuno masgalolor

Adaptasiya morhalosi (I ay) — Mosgolo Ne2

* Mogsad: yaddas novlarinin stimullagdirilmasi vo masgalo formatina uygunlasma;

» {lkin morholo: salamlasma, ritmik oyunlar, emosional hazirliq;

osas faaliyyat:

o Esitmo yaddasi: “10 s6z” tapsirigl, qisa hekayo dinlomo va tokrar;

0 Gormo yaddasi: sads sokil ardicilligi, obyekt tanima;

o Montiqgi/mexaniki yaddas: qisa sabob-natico ardicillig1 tapsiriglari;

Yekun: gliniin naticolorinin miizakirasi, nailiyyatlorin qeyd olunmasi.

Osas marholo (II-V ay) — Moggolo Nel5

* Mogsad: yaddas novlorinin inkisafi vo inteqrativ bacariqlarin stimullagdirilmasi;

« Ilkin morhalo: salamlagma, diqqati colb eden ritmik tapsiriq;

osas faaliyyat:

o Esitmo yaddasi: “15 s6z” tapsirigi, qisa hekayo vo dialoq dinlomo;

0 Gormo yaddasi: sokil ardicilligr (12—15 sakil), “na doyisdi?” tapsiriglari;

0 Mantiqi/mexaniki yaddas: sobab-natica ardicilligy, ritmik misralar, ardicil amoliyyat tapsiriglari;
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o Inteqrativ element: hekaya osasinda sokil vo sozlorlo ardicilliq yaratmag;

Yekun. gliniin naticalorinin miizakirasi, motivasiya.

Yekun morhalo (VI ay) — Moasgolo Ne46

Mbagsad: yaddas novlorinin méhkomlondirilmasi vo imumilasdirms;

» Ilkin morhalo: salamlagma, ritmik tapsiriglar;

osas faaliyyat:

o Esitmo yaddasi: “20 s6z” tapsirigi, uzun hekayo vo dialoglarin tokrari;

0 Gormo yaddasi: 15-20 sokildon ibarat ardicilliq, vizual-mantiqi oyunlar;

o Montiqi/mexaniki yaddas: sabab-natico ardicillig, inteqrativ oyunlar, harokatli tapsiriglar;

o Inteqrativ element: hekaya, sokil vo sdzlori birlosdirarok ardicilliq yaratmag.

Korreksiyaedici moggalalorin naticolori SPSS programinda statistik emal olunmusdur. Tohlil
gostormisdir ki, yaddasin biitiin novlorinds (esitmo, gdrmo, montiqi/mexaniki), xtisusilo gérma va
mexaniki yaddasda shomiyyatli miisbat dinamikali doyisiklikler qeyde alinmigdir.

Intellektual pozulmalar: olan kigikyasl moktablilorde digqgatin soviyyasini miioyyon etmak iigiin
praktik metodikalardan olan “Bourdon testi’nin sadoslosdirilmis variantindan istifado edilmisdir.

Bu metodika asagidaki qaydada hayata kecirilmigdir (Vygotsky, 1982):

* Usaglara kagiz tizorindo miixtalif simvollar (dairs, kvadrat, tighucaq va s.) qarisiq sokildos togdim
edilmisdir;

* Tapsiriq: miioyyan bir simvolu (masalon, yalniz dairalori) segmak va isaralomok;

* Vaxt: 3-5 doqiqo;

* Qiymotlondirmo meyarlari:

o Diizgiin isaralonmis simvollarin say1 — diqqotin sabitliyi;

o Buraxilmis vo ya sohv isaralonmis simvollar — digqgoatin dagilma daracasi,

o Tapsirigin yerinag yetirilma siirati — diqgatin siirati.

Belaliklo, bu metodika vasitasilo eksperimental vo miisahido qruplarinda diqgstin sabitliyi,
seciciliyi vo slirati miiqayisali sokildo giymoatlondirilmisdir.

Diqgatin inkisaf gostaricilori (korreksiyaedici isdon avval v sonra).

Diizgiin .
Qrup Test marhalasi isaralorin orta Sohvlarin orta Tapsiriq vaxt
say1 (daq)
sayl1
Eksperimental Swval 2 6 48
qrup
Eksperimental Sonra 31 3 3.5
qrup
Miisahido qrupu ovval 21 7 4,9
Miisahids qrupu Sonra 23 6 4,7

o Eksperimental qrupda digqastin biitiin gostaricilorinds nazaragarpacaq inkisaf qeyds alinmigdir:
diizgiin isarolorin say1 artmig (22 — 31), sohvlorin say1 azalmis (6 — 3), tapsiriq vaxti iso qisalmisdir
(4,8 — 3,5 doq). Bu naticalar korreksiya programinin effektivliyini siibut edir.

e Miisahido qrupunda da miioyyon qodar iraliloyis miisahido olunmusdur (21 — 23 diizgiin isars,
sohvlorin 7 — 6 azalmasi, vaxtin 4,9 — 4,7 doq qisalmasi). Lakin bu doyisikliklor statistik shomiyyaot
dasimamisdir vo daha ¢ox todris prosesinin tobii gedisi ilo izah olunur.

Umumilikdoa, naticalor gdstarir ki, diqqatin inkisafinda osash dayisiklik yalmz korreksiyaedici
mosgalalar totbiq olunan eksperimental qrupda bas vermisdir (Xiisusi gaygiya ehtiyaci olan usaqlara
korreksiya isinin toskili, 2018).
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Noatica

Aparilan todqiqat gostordi ki, intellektual pozulmalari olan kigikyasli moktoblilordo yaddasin
korreksiyasi diqqetin inkisafina miihiim tosir gostorir. Alt1 ay davam edon korreksiyaedici masgolalor
noaticosindo eksperimental qrupda yaddasin biitiin novlarinda (esitmo, gérmo, montiqi/mexaniki)
nozoracarpacaq inkisaf miisahido olunmusdur. Xiisusilo gérmo vo mexaniki yaddasin inkisafinda
statistik baximdan shomiyyatli dayisikliklor geyds alinmisdir.

Diqgotin soviyyasi iizro aparilan Bourdon testinin naticalori do bu tendensiyani tosdiqlomisdir.
Eksperimental qrupda diizgiin isarslorin sayr artmis, sohvlorin sayr azalmis, tapsiriq vaxti iso
qsalmigdir. Bu gostaricilor diggatin sabitliyi, seciciliyi vo siiratinin inkisafini siibut edir. Miisahido
grupunda da miioyyon qodor iroliloyis miisahido olunmusdur, lakin bu doyisikliklor statistik
ohomiyyot dasimamisdir vo daha ¢ox todris prosesinin tobii gedisi ilo izah olunur.

Olds olunan naticaler L. Viqotskiy vo A. Luriyanin madoni-tarixi nozoriyyasinds irali siiriilon
miiddoalan praktik olaraq tosdigloyir. Onlarin yanagmasina goro psixi funksiyalar sistem xarakter
dasiyir vo bir funksiyanin inkisafi diger funksiyalarin da inkisafina sobab olur. Eksperimental qrupda
yaddasin korreksiyast naticosindo diqqgetin sabitliyi, seciciliyi vo siirotinde miisahido olunan
ohomiyyatli doyisikliklor bu elmi yanasmanin praktik tosdiqi kimi qiymetlondirile bilar.
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	İntellektual pozulmaları olan uşaqların idrak prosesləri tipik inkişaf etmiş həmyaşıdlarından əhəmiyyətli dərəcədə fərqlənir. Bu kateqoriyadan olan uşaqlarda yaddaşın həcmi, sürəti və sabitliyi zəif inkişaf edir, diqqət isə tez dağılır və uzunmüddətli...
	Yaddaşın korreksiyası intellektual pozulmaları olan uşaqların idrak inkişafında mühüm rol oynayır. Ənənəvi metodlar arasında təkrar, assosiasiya və əyani dəstək xüsusi yer tutur. Müasir pedaqoji texnologiyalar isə daha geniş imkanlar yaradır: oyun ter...
	Yaddaşın korreksiyası zamanı uşaqlar informasiyanı daha yaxşı qavramağa, onu strukturlaşdırmağa və təkrar yadasalmağa başlayırlar. Bu prosesdə diqqət funksiyaları da inkişaf edir: konsentrasiya güclənir, seçici diqqət bacarıqları formalaşır.
	Yaddaşın korreksiyası ilə diqqətin inkişafı arasında birbaşa əlaqə mövcuddur. Uşaqlar informasiyanı yadda saxlamağa çalışarkən diqqətlərini daha uzun müddət konsentrasiya etməyi öyrənirlər.
	Bu prosesdə (Diken, 2020):
	• Sabitlik – diqqətin uzun müddət qorunması;
	• Seçicilik – lazımsız informasiyanın kənarlaşdırılması;
	• Çeviklik – diqqətin bir mövzudan digərinə çevrilməsi;
	• Sürət – tapşırıqların yerinə yetirilmə sürəti artır.
	Diqqətin inkişafında motivasiya, emosional mühit və sosial adaptasiya mühüm rol oynayır. Müəllimlərin fərdi yanaşması və xüsusi tədris planları diqqətin sabitləşməsinə kömək edir.
	Tədqiqat işi Bakı şəhərinin 3, 11 və 268 saylı xüsusi məktəblərində aparılmışdır. Ümumilikdə 60 nəfər kiçikyaşlı şagird tədqiqata cəlb olunmuşdur: 30 nəfər eksperimental qrupda, 30 nəfər isə müşahidə qrupunda iştirak etmişdir. Eksperimental qrupda yad...
	Məşğələlər kiçik qruplar şəklində aparılmışdır (6–7 şagird). Hər məşğələ üç hissədən ibarət olmuşdur (Əhmədov, 2016):
	• İlkin mərhələ (5 dəq.): salamlaşma, emosional tənzimləmə, ritmik tapşırıqlar;
	• Əsas fəaliyyət (20–30 dəq.): yaddaşın bütün növlərinin (eşitmə, görmə, məntiqi/mexaniki) stimullaşdırılması. Tapşırıqlar oyun xarakterli və tematik olmuşdur;
	• Yekun mərhələ (5 dəq.): günün nəticələrinin müzakirəsi, fərdi nailiyyətlərin qeyd olunması.
	Məşğələlərin mərhələləri
	Korreksiya prosesi ardıcıl üç mərhələdə həyata keçirilmişdir:
	1. Adaptasiya mərhələsi (I ay): uşaqların məşğələ formatına uyğunlaşması, diqqətin cəmlənməsi və fəaliyyətə adaptasiyası;
	2. Əsas mərhələ (II–V ay): yaddaşın bütün növlərinin sistemli stimullaşdırılması, inteqrativ bacarıqların inkişafı;
	3. Yekun mərhələ (VI ay): yaddaşın möhkəmləndirilməsi, ümumiləşdirmə və nəticələrin təhlili.
	Nümunə məşğələlər
	Adaptasiya mərhələsi (I ay) – Məşğələ №2
	• Məqsəd: yaddaş növlərinin stimullaşdırılması və məşğələ formatına uyğunlaşma;
	• İlkin mərhələ: salamlaşma, ritmik oyunlar, emosional hazırlıq;
	Əsas fəaliyyət:
	o Eşitmə yaddaşı: “10 söz” tapşırığı, qısa hekayə dinləmə və təkrar;
	o Görmə yaddaşı: sadə şəkil ardıcıllığı, obyekt tanıma;
	o Məntiqi/mexaniki yaddaş: qısa səbəb-nəticə ardıcıllığı tapşırıqları;
	Yekun: günün nəticələrinin müzakirəsi, nailiyyətlərin qeyd olunması.
	Əsas mərhələ (II–V ay) – Məşğələ №15
	• Məqsəd: yaddaş növlərinin inkişafı və inteqrativ bacarıqların stimullaşdırılması;
	• İlkin mərhələ: salamlaşma, diqqəti cəlb edən ritmik tapşırıq;
	Əsas fəaliyyət: (1)
	o Eşitmə yaddaşı: “15 söz” tapşırığı, qısa hekayə və dialoq dinləmə;
	o Görmə yaddaşı: şəkil ardıcıllığı (12–15 şəkil), “nə dəyişdi?” tapşırıqları;
	o Məntiqi/mexaniki yaddaş: səbəb-nəticə ardıcıllığı, ritmik misralar, ardıcıl əməliyyat tapşırıqları;
	o İnteqrativ element: hekayə əsasında şəkil və sözlərlə ardıcıllıq yaratmaq;
	Yekun: günün nəticələrinin müzakirəsi, motivasiya.
	Yekun mərhələ (VI ay) – Məşğələ №46
	Məqsəd: yaddaş növlərinin möhkəmləndirilməsi və ümumiləşdirmə;
	• İlkin mərhələ: salamlaşma, ritmik tapşırıqlar;
	Əsas fəaliyyət: (2)
	o Eşitmə yaddaşı: “20 söz” tapşırığı, uzun hekayə və dialoqların təkrarı;
	o Görmə yaddaşı: 15–20 şəkildən ibarət ardıcıllıq, vizual-məntiqi oyunlar;
	o Məntiqi/mexaniki yaddaş: səbəb-nəticə ardıcıllığı, inteqrativ oyunlar, hərəkətli tapşırıqlar;
	o İnteqrativ element: hekayə, şəkil və sözləri birləşdirərək ardıcıllıq yaratmaq.
	Korreksiyaedici məşğələlərin nəticələri SPSS proqramında statistik emal olunmuşdur. Təhlil göstərmişdir ki, yaddaşın bütün növlərində (eşitmə, görmə, məntiqi/mexaniki), xüsusilə görmə və mexaniki yaddaşda əhəmiyyətli müsbət dinamikalı dəyişikliklər qe...
	İntellektual pozulmaları olan kiçikyaşlı məktəblilərdə diqqətin səviyyəsini müəyyən etmək üçün praktik metodikalardan olan “Bourdon testi”nin sadələşdirilmiş variantından istifadə edilmişdir.
	Bu metodika aşağıdakı qaydada həyata keçirilmişdir (Vygotsky, 1982):
	• Uşaqlara kağız üzərində müxtəlif simvollar (dairə, kvadrat, üçbucaq və s.) qarışıq şəkildə təqdim edilmişdir;
	• Tapşırıq: müəyyən bir simvolu (məsələn, yalnız dairələri) seçmək və işarələmək;
	• Vaxt: 3–5 dəqiqə;
	• Qiymətləndirmə meyarları:
	o Düzgün işarələnmiş simvolların sayı → diqqətin sabitliyi;
	o Buraxılmış və ya səhv işarələnmiş simvollar → diqqətin dağılma dərəcəsi;
	o Tapşırığın yerinə yetirilmə sürəti → diqqətin sürəti.
	Beləliklə, bu metodika vasitəsilə eksperimental və müşahidə qruplarında diqqətin sabitliyi, seçiciliyi və sürəti müqayisəli şəkildə qiymətləndirilmişdir.
	Diqqətin inkişaf göstəriciləri (korreksiyaedici işdən əvvəl və sonra).

