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Sifahi tagdimatda diizgiin taloffiiz: faktorlar vo texnikalar

Xiilasa

Moqalodo, xarici dildo danisarkon auditoriyani yormadan, fikri sado, aydin vo basa diisiilon
sokilds catdirmagin yollar1 haqqinda danisacagiq. Hamimiz bilirik ki, praktik baximdan taloffiiziin
osas mogsadi “mitkommal aksentsiz danismaq” deyil, dinloyici torofindon asan basa diistilmokdir.
Xarici dil dyronanler iigilin taloffiiz on ¢otin bacariglardan biridir. Ciinki diizgiin gqrammatika vo zongin
s0z ehtiyat1 olsa belo, sohv toloffiiz {insiyyoti ¢otinlosdiro vo anlasilmazliga sobab ola bilor.
Qrammatika skeletdirsa, toloffiiz nofosdir, dilin “sasi”dir.

Moqalodo xarici dil dyronilmosindo toloffiizlin rolu, istifado olunan toloffiiz texnikalari, sifahi
togdimat tisullar1 vo nailiyystlori miizakiro olunur. Bozi insanlar xarici dil toloffliziindo digorlorindon
daha yaxs1 noticolor oldo edirlor. Niyo belodir? Hansi tolabolorin yaxsi toloffiiz oldo edacoyini
prognozlasdira bilocok amillor hansilardir? Ogor toloffiizo komok edon amillori bilsoydik, 6z
Oyronmomizlo masgul ola bilordik.

Aparilan aragdirmalar bunu agiq sokildo gostorir: toloffliz tosadiifon yox, diizgiin metod,
motivasiya va real dinlomao praktikasi ilo inkisaf edir. Toloffiiz “istodikdo birdon-bira diizolon” bacariq
deyil, davamli moasq tolob edon bir prosesdir. Amma dogru yanasma ilo har kos 6z toloffiiziinii inkisaf
etdiro bilor. Anlasilirliga fokuslanmagq, tokrarlama (shadowing) metodu, sasli vo fonetik masqler,
elaca do 6ziinii geyds alib dinlomok toloffiizlin inkisafinda effektiv vasitolordir.

Acar sozlor: toloffiiz, sifahi tagdimat, anlasilirliq, intonasiya va vurgu, dinloma bacarigi, xarici
dil oyranilmasi, motivasiya va praktik magq
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Correct Pronunciation in Oral Presentation: Factors and Techniques

Abstract

In the article, we will talk about ways to convey your thoughts in a simple, clear, and
understandable way without tiring the audience when speaking in a foreign language. We all know
that from a practical point of view, the main goal of pronunciation is not to “speak perfectly without
an accent,” but to be easily understood by the listener. Pronunciation is one of the most difficult skills
for foreign language learners because even with correct grammar and a rich vocabulary, incorrect
pronunciation can complicate communication and cause misunderstanding. If grammar is the
skeleton, then pronunciation is the breath, the “voice” of the language.

The article discusses the role of pronunciation in foreign language learning, the pronunciation
techniques used, oral presentation methods, and achievements. Some people achieve better results in
foreign language pronunciation than others. Why is this? What are the factors that can predict which
students will achieve good pronunciation? If we knew the factors that help pronunciation, we could
do our own learning.

Research clearly shows that pronunciation does not develop by chance, but through proper
method, motivation, and real listening practice. Pronunciation is not a skill that “suddenly improves
when you want it,” but a process that requires continuous practice. But with the right approach,
everyone can improve their pronunciation. Focusing on intelligibility, shadowing, vocal and phonetic
exercises, and self-recording are effective tools for improving pronunciation.

Keywords: pronunciation, oral presentation, intelligibility, intonation and stress, listening skills,
foreign language learning, motivation, and practical training

Giris

Toloffiiz (fonetika, orfoepiya) dilin soslorinin diizgiin vo anlasilan gokildo ifado olunmasidir.
Xiisusila sifahi togdimatlar zamani toloffliz boylik rol oynayir, ¢ilinki dinlayici matni oxumur, yalniz
danisanin sosino vo nitqino osaslanaraq moalumati gobul edir. Sifahi togdimat iso bu gaydalardan
istifado edorok bir moévzunu dinloyiciloro montiqi, coalbedici vo anlasilan sokildo ¢atdirmaq
bacarigidir. Slaydlar, vizuallar vacibdir, amma auditoriya sonin saslondirdiyin sdzlori anlamasa, biitiin
zohmot bos yero gedir. Buraya yalniz ayri-ayri saslorin diizgiin deyilisi deyil, ham do vurgu,
intonasiya, ritm, pauza vo nitqin tempi daxildir. Sohv vurgu, yanlis intonasiya vo uygun olmayan
pauzalar togdim olunan fikrin monasini doyiso vo ya zoiflods bilor. Mohz buna goro toloffiiz xiisusi
diqgat vo moagsadyodnlii mosq tolob edir vo sifahi togdimat bacariginin ayrilmaz hissosi hesab olunur.
Diisilinco qruplart aydin gokilds boliinmadikds dinlayici ¢asqinliq yasaya bilor (Scarcella vo Oxford,
1994). Qruplar aydin deyilso, fikirlor do aydin olmayacaq. Hor dilin diisiinco qruplarint qeyd etmok
iclin xiisusi yollar1 var, lakin ingilis dilindo osas isaro intonasiyadir. Son no godor yaxsi slayd
hazirlasan da, s6zlori diizgiin demaoson, mesaj itir. Yeni molumatlar daha todricon togdim edilmalidir.
Diistinmok {i¢iin vaxt hor vacib yeni elementdon ovval vo sonra verilmolidir. ©vvalki vaxt
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dinloyicilorin ideyani gabaqcadan gérmok sansi aldo etmolori liglin fon tomin etmokdir. Sonraki vaxt
isa dinloyicilars esitdiklorini anlamaq tigiin sans vermokdir. Diistinmok {i¢iin vaxt ayirmagin an ¢ox
yayilmis ii¢ yolu bunlardir: (1) fasilo vermok, (2) parafraza etmok vo (3) doldurucu s6zlordon istifado
etmok. Umid edirom ki, bu tokliflor sifahi toqdimatinizin bdyiik ugur qazanmasina kémok edocok
(Saito, 2019).

Tadgiqat

Xarici dil 0yronilmosinde toloffiiziin rolu: Diizgiin toloffiz anlagilirligi tomin edir, samarali
tinsiyyatdo dinloma bacarigini giiclondirir, 6ziino inamu artirir vo dilin musiqisini, eloco do modoni
calarlarim1 gavramaga imkan yaradir. Tolofflizii tokmillosdirmok qulaq asma vo danigsma bacarigini
artirir, sohvlori azaldir vo moadoni miibadilo {i¢clin zomin yaradaraq dilin canli bir vasito kimi
monimsonilmasini tomin edir.

Anlasilirliq vo moenanin doqiqliyi — Sozleri diizgiin vurgu vo intonasiya ilo demadikdo, sohv
toloffliz etdikdo auditoriyada garisigliga sobob olur, hotta dogru séz se¢imi etmis olsan bels, soziin
monasi doyisir. Masolon: ingilisca record (isim) va record (fel); “desert” (¢dl) vo “dessert” (sirniyyat)
forqli toloffiizlo tam forqli monalar verir. Sohv toloffiiz bozon giiliislo naticolonir vo digget mesajdan
yayinir.

Dinlomo bacariginin giiclondirilmosi — Diizgiin toloffiiz auditoriyaya toqdimati axicit vo rahat
dinlonan edir, giiclondirir. Sen neca deyildiyini bilirsonss, esitdiyini do daha tez taniyirsan. Bu, real
{insiyyatdo siirati vo rahathig artirir. Insanlar sono qulaq asanda yorulmur vo mévzunu daha yaxsi
monimsayir (Lee, 2015).

Oziino inam va natiqlik tosiri — Tolofflizo digqet gostoron natiq pesokar goriiniir. Insan diizgiin
toloffiiz edondo danismaqdan ¢okinmir, sohv qorxusu azalir. inamli danisan daha ¢ox danisir, daha
¢ox danisan iso daha tez Oyronir.

Dilin musiqisi vo madani ¢alarlarin 6tiirtilmosi — Har dilin 6z ritmi, melodiyasi vo emosional ¢alar1
var. Diizgiin intonasiya vo vurgu ilo danismagq, auditoriyaya hom mesaj1, hom do madani hissi 6tiirmok
demokdir. Sifahi togdimat s6zlorin diizgiin toloffiizii ilo yasayir vo Oliir.

Sifahi toqgdimatlarda istifads olunan toloffiiz texnikalari:

1. Intonasiya — Intonasiya olmadan sozler sadoca soslor kimi galir. Senin sas tonun auditoriyaya
mesaj1 dastyir. Monoton danigmaq mesajini zoifladir, canli intonasiya iso sdzlorine “can verir”. Clinki
yiiksak-diisiik ton forglari hiss va ohvalati ¢atdirir. Diizgiin yiiksslis va enislor auditoriyaya sozlori
anlamaqda komok edir vo mesaj1 giiclondirir. Sonin sos tonun auditoriyaya hiss vo ohvali catdirir.
Sual, heyrat vo ya sevinc tonlar1 eyni climlods forqli intonasiya ilo ifado oluna bilor. Bunun iigiin sual
ciimlasi ilo xabar climlosinin ton forqi aydin olmalidir. Masalan (Setter va Jenkins, 2005):

Sual ciimlasi: Are you coming? — sonda yliksolon ton — auditoriya dorhal sual oldugunu anlayir.

Xabar climlasi: [ am coming. — sonda enan ton — auditoriya malumati qobul edir.

Hoyacan/sevinc: Wow, that’s amazing! — yiiksok ton vo vurgular — auditoriyada emosional tosir
yaranir.

2. Cimlo vurgusu (sentence stress) — Hor climlodo on vacib s6zo vurgu qoymagq lazimdir. Bu sz
auditoriyaya mesajin osasini ¢atdirir. Vurgu yanlis yerdadirso, hotta diizgiin sdzlori demis olsan da,
auditoriya soni sohv basa diigo bilor. Ciimladoki asas sozlori “isiglandirmaq” sonin mesajinin agiq vo
anlasiqli olmasini tomin edir. Hor ciimlods vurgu sonin nitqin ritmini do qurur vo dinloyicini
yormadan mesaj1 ¢atdirir. Masolon: I want a coffee — osas fikir “istomokdir”.

I want a coffee — osas fikir “qohvadir”, forqli mesaj verir.

3. Ritm vo tempo — soOzlori diizgiin bir axarda demok demokdir. Cox siiratli danismaq
auditoriyan1 qarisdirir, cox yavas danigmaq is9 onlart darixdirir. Ritm auditoriyaya “yol gostarir”,
yani ciimlonin hansi hissasina diqqgat yetiracoyini anlayirlar. Yaxst ritm + diizgilin tempo = mesajin
aydin catmasi. Masalon:

Siiratli: Iwanttogo...rightnow! — auditoriya s6zlori anlamur.

Normal ritm: I want to go right now. — sozler aydin vo anlasiqli olur.

Yavas vo vurgulu: I... want... to... go... right... now. — dramatik effekt vo vurgu verir, amma
¢ox yavas olarsa, diqqget yayilir.
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4. Pauzalarin diizgiin istifadosi — Pauzalar sozlori ayirmaq, climlolori bitirmok vo auditoriyaya
mesaj1 diizgiin ¢atdirmagq tigiin lazimdir. Pauzalar toloffiiz ti¢iin “nofas almaq noqtesidir” vo hom do
anlami1 vurgulayir.

Pauza + auditoriyanin basa diismosi = sonin mesajinin giici. Moasalon:

“Let’s eat, grandma!” — pauza dogru qoyulub, “Galin yeyak, nona!”

“Let’s eat grandma!” — pauza yox, monani doayisir: “Golin nonani yeyok!”

5. Thought groups (fikir qruplar1) — climlalori monali hissslors bolmok demokdir. Belo bolmok
auditoriyanin anlamagini vo izlomayini asanlagdirir. Hor fikir qrupunda vurgu vo intonasiya diizgiin
olmalidir ki, mesaj qarismasin.

Fikir qruplar1 = nitqini “parcalayib yol gostormak™. Masoalon: “If you want to succeed in life you
must work hard.” — monoton desak, auditoriya yorulur.

Thought groups ila: “If you want to succeed // in life, / you must work hard.” — qisa pauzalar vo
vurgular auditoriyaya har hissoni aydin ¢atdirir.

6. Dinloyici yoniimlii nitq — Toloffiiz yalmz diizgiin s6z demok deyil. Auditoriyanin esido
bilacayi vo anlaya bilacayi saviyyads olmalidir. Sonin mesajin auditoriya ii¢iin nazardo tutulub, sonin
liclin yox. Ogor auditoriya basa diismiirsa, no qodor diizgiin toloffiiz etson do, mesaj catmir. Masoalon:
Sozlori ¢ox siiretli, qarmaqarisiq deson, auditoriya anlamir: “Iwanttogotothestore”. Dinloyici
yontimlii nitq: “I want to go // to the store.” — qisa pauzalar, vurgu vo intonasiya auditoriyan1t mesaja
yOnoldir.

Toloffiiz nailiyyatina tasir edon faktorlar:

Kaliforniya Universitetindo dil todqigatgisi olan Rigard Suter hansi talobalorin on doqiq toloffiiz
olda edoacayini prognozlasdiran amillorin nisbi shomiyyatini yoxlamaq gorarma goldi. O, tolobonin
performansi yaxsilagdirmaq li¢iin doyisdire bilocoyi har hansi bir amilin olub-olmadigin1 dyronmak
istadi. R.Suterin etdiyi ilk sey, on yaxs1 tolofflizii 6yrono bilocoyini gdstora bilocok biitliin amillorin
siyahisini tortib etmok idi. Sonra bu amillori bir qrup xarici tolobonin toloffiizii ilo miigayiso etdi.
R.Suter alt1 amilin siyahisim1 toqdim edir. Tolofflizds nailiyyastin on vacib li¢ gdstaricisinin bunlar
oldugu gonastinog goldi: 1. ana dili, 2. tolofflizo miinasibat, 3. yerlilorlo s6hbot. On az chomiyyatli olan
toglid etmok bacarigi: 4. tobii qabiliyyot. 1ki amil toloffiizii kimin yaxsi Oyrondiyini
prognozlasdirmaqda he¢ do shomiyyatli deyildi: 5. cins, 6. soxsiyyat (Suter, 1976, s. 26).

Bu sahodo digor alimlorin aragsdirmalarina nozor yetirdik vo goldiyimiz naticalori mogalads geyd
edirik.

Ana dili — Ana dil toloffiiziin “fundamentidir”. Yaxsi natico {i¢iin onu tan1 vo yeni saslori sistemli
moasqlorle 6ziine uygunlasdir. Senin ana dilin xarici dil teloffiiziinii formalasdirir. Bu, toloffiizdo
“baslangic noqtost” kimidir — sonin sos sistemi, vurgu vo intonasiya alisqanligin xarici dili neco
sOyloyacayini miiayyan edir (Levis, 2021).

Flege vo Odlin arasdirmalar1 gostorir ki, ana dilin fonem sistemi (sait vo samit saslor) vo
intonasiya qaydalar1 xarici dil dyronarkon sohvlora sobab ola bilor. Ciinki sos sistemindoki forqlor
toloffiiziin diizgiinliiyiino birbasa tosir edir: ©gor sonin ana dilindo olmayan soslor varsa, onlari
diizgiin ¢ixarmaq ¢atin olur. Ana dilin vurgu va ritmi xarici dilin vurgu sistemini doyisdira bilar.
Azaorbaycan dilinds vurgu adston soziin ilk hecasina diisiir, ingilis dilinds iso vurgu sdziin miixtolif
hecalarina diisoe bilor — sohv vurgu toloffiiz yaradir. Azarbaycan dilindo sait sistemindoki bozi saslor
ingilis dilindo mdvcud deyil — ship / sheep, bit / beat kimi sdzlor qarisa bilor (Flege, 1995; Odlin,
1989).

Motivasiya vo miinasibaot — Tolobanin motivasiya vo miinasibati toloffiiziin 6yronilmosinda boyiik
rol oynayir. Son no qadar havesli vo maraqli olsan, toloffiizii daha siirstlo inkisaf etdirirson.
Motivasiya vo miinasibot = toloffliziin siiratli dyronilmasinin turbo diiymosi. Maraqli ol, hovas gostar,
sohvlori diizoltmok asanlasir. Gardner vo Dornyei gdstorir ki, motivasiyasi yiiksok tolobslor daha ¢ox
mosq edir, sohvlardon ¢okinmir va siirotlo dyronir (Gardner, 1985; Dornyei, 2005).

Ana dili dastyicilart ilo {insiyyat — toloffiiziin real laboratoriyasidir. S6zlori tokco oxumaq yox,
danismaq lazimdir ki, intonasiya vo vurgu tobii olsun. Munro vo Derwing deyir ki, giindalik {insiyyaot
intonasiya vo vurgunu tokmillosdirir. Ana dili dastyicilar ilo real {insiyyot toloffiizii siirotlo inkisaf
etdirir (Munro vo Derwing, 2015).
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Fonetik esitmo vo imitasiya — Fonetik esitmo + imitasiya = tolofflizin “super giicii”. Soslori
diizgiin esit, tokrarla, mosq et — natico galocok. Iverson va digarlori gostarir ki, saslori diizgiin esidib
tokrarlaya bilmok toloffiiz liglin asasdir. Usaqglar bunu daha yaxs1 edir, amma boyiiklor do mosq edo
bilar. Toloffliz ii¢lin an vacib bacariqlardan biri saslori diizgiin esidib tokrar etmokdir.

Yas faktoru — Lenneberg-in “critical period hypothesis” nozoriyyosino goro, gonc yaslarda
Oyronmok toloffiiz iiglin iistlinliikdiir. Usaqglarin beynindo dil dyronmoys hossas dovr vardir. Yas
toloffliziin tobii listlinliik faktorudur. Usaqglar daha siirstlo 0yronir, amma yetkinlor do moagsadli mosqlo
accent-i shamiyyatli deracods azalda bilarlar.

Tolim miihiti vo metodika — toloffiiz dyronmonin “siirot pedali”dir. Diizglin vo interaktiv mosq
edirsans, natico daha tez golir. Celce-Murcia, Brinton vo Goodwin deyir ki, mogsadli fonetik mosqlor
vo interaktiv tolim toloffiiziin dyronilmasini siiratlondirir (Celce-Murcia vo b., 2010).

Cinsiyyat vo soxsiyyat tipi (ekstrovert/utancaq) — tolofflizds asas rol oynamir. Utancaq vo ya
qadin/kisi olmagin forqi yoxdur, asas bacariq, motivasiya va tocriibadir. Daha ¢ox danisan vo masq
edan toloba eyni naticaya cata bilar, forq soxsiyyato gore deyil.

Natico

Bu moqalado aparilan arasdirmalar gostorir ki, sifahi togdimatlarda diizgiin toloffiiz iinsiyyatin
aydinlig1 vo effektivliyi ligiin osas sortlordon biridir. Tolofflizdo nailiyyat tosadiifi deyil vo asason ana
dili, motivasiya, real iinsiyyot tocriibasi vo sistemli mosqlorlo formalasir. Bu baximdan, sifahi
togdimatlarda osas moqgsad aksentsiz danismaqdan ¢ox, dinlayici ticiin anlasilirhii tomin etmokdir.
Diizgiin yanasma vo davamli praktika vasitasilo hor bir dyronon toloffiiz bacariglarini inkisaf etdiro
bilar.

Son olaraq, mogalodo oldo etdiyimiz molumatlar osasinda sifahi toqdimatlarda toloffiiz
bacariqlarini inkisaf etdirmonin qizil gaydalarini geyd edok:

e Ana dilindon forqli saslori digqgetlo dyronmok vo miitomadi tokrarlamag;

e Dinlomas va imitasiya mosqlori ilo vurgu va intonasiyani inkisaf etdirmak;

o Sifahi togdimatlar zamani fikir qruplarin1 vo pauzalar: planlasdirmag;

e Sohvlari 6yronma prosesinin tabii hissasi kimi gqobul etmak;

e Hor giin qisa, lakin ardicil toloffiiz mogqlori aparmagq.
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