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Azarbaycanda idman novlarinin strukturu va kiitloviliyi:
statistik aspektlar va sosial faktorlar

Xiilasa

Moqalado Azorbaycanda idman ndvlorinin strukturunun formalagmasi, onlarin kiitlovilik doracosi
va bu proseso tosir edon sosial amillor arasdirilir. Todqiqatin asas mogsadi 6lkods idman foaliyyetinin
cografi, sosial vo demoqrafik aspektlorini miioyyanlosdirmok, miixtalif idman névlorino ohali
gruplariin calb olunma soviyyasini gqiymetlondirmok vo kiitlovi idmanm inkisafina mane olan
amillori iizo ¢ixarmaqdir. Isdo Dovlot Statistika Komitosinin molumatlar;, Gonclor vo Idman
Nazirliyinin hesabatlari, homginin regionlar {izro aparilmis sosial sorgularin noticolori tohlil olunur.
Miisllif idman novlarinin tosnifatini (olimpiya, geyri-olimpiya, milli vo adaptiv idman novlori {izra)
togdim edir vo onlarin kiitloviliyini sosial-iqtisadi gostoricilorlo alagalondirir.

Noticolor gostorir ki, Azorbaycanda kiitlovi idmanin inkisafi daha ¢ox urbanizasiya soviyyosi,
tohsil, sosial rifah vo infrastruktur tominat1 ilo baghdir. Adaptiv idmanin is9 inkliiziv sosial siyasatin
vo ictimai stiurun yiiksoldilmasi ilo birbasa slagosi miioyyanlosdirilir. Magalods alds edilon naticalor
idman siyasatinin regional inkisaf proqramlarina inteqrasiyast baximindan praktik tovsiyolorlo
tamamlanir.
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Abstract

The article examines the formation of the structure of sports in Azerbaijan, the degree of their
massification and the social factors affecting this process. The main goal of the study is to determine
the geographical, social and demographic aspects of sports activity in the country, assess the level of
involvement of population groups in various sports and reveal the factors that hinder the development
of mass sports. The work analyzes data from the State Statistics Committee, reports from the Ministry
of Youth and Sports, as well as the results of social surveys conducted in the regions. The author
presents a classification of sports (by Olympic, non-Olympic, national and adaptive sports) and
correlates their massification with socio-economic indicators.

The results show that the development of mass sports in Azerbaijan is largely related to the level
of urbanization, education, social welfare and infrastructure provision. The direct relationship of
adaptive sports with inclusive social policy and raising public awareness is determined. The results
obtained in the article are supplemented with practical recommendations in terms of integrating sports
policy into regional development programs.
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Giris

Idman insan comiyyatinin sosial, madoni va igtisadi hayatinda miihiim yer tutur. O, yalniz fiziki
saglamligin mohkomlondirilmasi vasitasi deyil, hom do milli hamroyliyin, votonparvarlik ruhunun vo
sosial inteqrasiyanin formalagsmasina xidmot edon miihiim ictimai institutdur. Miasir dévrds idman
sahosinin inkisaf soviyyasi Olkenin iimumi sosial-iqtisadi inkigaf gostoricilorindon biri kimi
qiymatlondirilir. Bu baximdan idman ndvlerinin strukturunun v onlarmn kiitloviliyinin 6yronilmasi
comiyyatin sosial dinamizmini, gonclorin asuds vaxtinin togkilini vo saglam hoyat torzinin tosviqini
oks etdiron miithiim todqiqat istiqgamatidir (Sliyev, 2020).

Tadgiqat

Azorbaycanda idman sistemi dovlot idaragiliyi, ictimai togkilatlar, federasiyalar vo 6zal idman
klublar1 vasitasils togkil olunur. Bu strukturun asas moaqgsadi idmanin kiitlovilagdirilmasi, pesokar
idmangiligin inkisafi vo beynolxalq arenada Azarbaycan idmanmin niifuzunun artirilmasidir. idman
novlari asason dord kateqoriyaya boliintir (Ohmodov, 2022):

- Olimpiya idman névleri (ciido, giilas, boks, gimnastika, lizgiiciiliik, atletika vo s.);

- Qeyri-olimpiya idman névlari (sahmat, muay-tay, karate, sambo v s.);

- Milli idman novlori (kondir dartma, milli giilog novlori va s.);

- Adaptiv idman ndvlari (paralimpiya, oturaq voleybol, gormo mohdud soxslar ii¢lin sahmat, vo
s.).

Gonclor vo Idman Nazirliyinin 2023-cii il iizro hesabatina asason, dlks iizro qeydiyyata alinmis
63 federasiya foaliyyot gostorir. Onlarin 70%-i olimpiya idman ndvlorini, 20%-i qeyri-olimpiya,
10%-1i iso adaptiv vo milli idman ndvlorini shato edir. Bu bdlgii idman sisteminda prioritet sahalorin
holo do anonavi olimpiya ndvlorine yonaldiyini gostorir (Azarbaycan Respublikasi Dovlot Statistika
Komitosi, 2023).

Kiitlovi idman anlayis1 ohalinin genis tobogolorinin fiziki torbiys vo idman foaliyyatino colb
olunmasini ifado edir. Azorbaycanda bu istiqgamotdo dovlot siyasati “Kiitlovi idmanin inkisafina dair
2020-2025-ci illar tigiin Dovlat Programi1” gargivasinds hoyata kegirilir.

Son onillikds 6lkads idmanla mosgul olanlarin imumi say1 1,3 milyon nofori kegmisdir ki, bu da
timumi shalinin toxminon 13%-na barabordir. Regionlar lizrs tohlil gostarir ki, Baki, Ganco, Sumqayit
vo Naxc¢ivan kimi markozlords idmanla masgul olanlarin pay1 daha yiiksakdir (20-25%), lakin dagliq
vo ucqar rayonlarda bu gostorici 5—8% arasinda doyisir.

Kiitloviliyo tosir edon osas faktorlar asagidakilardir (Hosonova, 2021):

Idman infrastrukturu vo logistika — rayonlarda idman komplekslorinin, stadionlarin, iizgiiciiliik
hovuzlarinin sayz;

Iqtisadi voziyyat — ailolorin usaglar: idmana yénaltmok imkanlar;

Tohsil vo maariflondirme soviyyasi — moktoblordo badon torbiyesinin toskili vo idman
dornaklorinin foaliyyati;

Sosial-moadani faktorlar — ailolorin idmana miinasibati, gender baraborliyi, dini vo adat ananalori.

Son illordo Azorbaycanda adaptiv idmanin (alilliyi olan soxslor iigiin idman) inkisafi xiisusi
diqqot morkoazindadir. 1996-c1 ildon faaliyyat gdstoron Azarbaycan Paralimpiya Komitasi bu sahonin
toskilati asasini formalagdirmigdir (Badan torbiyasi vo idman haqqinda” Azorbaycan Respublikasinin
Qanunu).

Paralimpiya idman ndvlori tizro 2024-cii ilin sonuna qodor 12 ndv iizro milli komandalar
movcuddur. Onlarin arasinda on genis yayilmislari oturaq voleybol, para-ciido, para-atletika vo
tizglciilikkdiir (Azorbaycan Paralimpiya Komitosi, 2023). Adaptiv idmanin inkisafina yonolmis
layiholor, xiisuson “idmanda borabor imkanlar” vo “Saglam golocok iigiin idman” programlar
inkliiziv comiyyat modelinin qurulmasina xidmat edir. Statistik malumatlar gostorir ki, Azorbaycanda
idmanla moasgul olanlarin 60%-don ¢oxu kisilor, 40%-o yaxint qadmnlardir (World Health
Organization (WHO, 2022). Sohor yerlorinds idman foaliyyatino qosulma soviyyasi kond yerlorino
nisboton iki dofo coxdur. Idman névleri iizra bdlgii: giilos — 18%, futbol — 16%, ciido — 12%, sahmat
—10%, voleybol — 8%, basketbol — 6%, digor novlor — 30%. Bu gostoricilor idman sahasinds gender
balansinin vo regionlararast boraborliyin holo tam tomin edilmadiyini gdstorir (European
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Commission, 2021). Sosial sorgulara osason, oshalinin 45%-1 idmanla mosgul olmama sobabi kimi
vaxt azhigmi, 27%-1 infrastruktur catismazligini, 18%-i iso maliyya cotinliklorini gostormisdir
(Oliyev, 2020).

Azorbaycanin idman siyasoti sosial rifah, saglam hoyat torzi vo gonclorin inkisafi ilo six
olagolondirilmisdir (Azorbaycan 2030: Sosial-iqtisadi inkisaf {izro Milli Prioritetlor). “Saglam
Gonclik Strategiyas1” (2022-2030) ¢or¢ivasindo mogsad idman madaniyyatini kiitlovilogdirmak vo
hor bir votondas liclin olgatan etmokdir. Sosial amillorin todqiqi gostorir ki, idman yalniz fiziki
foaliyyat deyil, hom do sosial inteqrasiya vo psixoloji saglamliq amilidir. Idmanla mosgul olan ganclor
arasinda sosial masuliyyat, komanda isi, nizam-intizam vo liderlik keyfiyyotlorinin formalagmasi
misahido olunur. Tadqiqatin naticalori gdstarir ki, Azorbaycanda idman névlarinin strukturunda
baraborlik va kiitlaviliyin artirilmasi istiqgamotinde mithiim irsliloyisler olsa da, regionlararas1 forqlor
v sosial maneolor halo galmaqgdadir. Dévlatin moagsodyonlii programlari, adaptiv idman tosobbiislori
vo gender balansmin tosviqi bu istigamotdo asas inkisaf vektorlar1 kimi ¢ixis edir (Kiitlovi idmanin
inkisafina dair 2020-2025-ci illor tigiin Dovlat Programu).

Cadval 1.
Idmanla masgul olanlarin timumi say1.

Gostarici 2015 2020 2024 Dayisma (%)
Idmanla mosgul olanlarin {imumi say1
. 890 1120 1345 +51%
(min nafar)
Qadin idmangilar (min nafar) 310 420 530 +71%
Olilliyi olan idmangilar 4200 6 800 9500 +126%
Idman moktoblorinin say1 178 198 214 +20%

Manbo: Azarbaycan Respublikasi Gonclor vo idman Nazirliyi, Dévlot Statistika Komitosi (2024)

Cadvaldo togdim olunan timumi gostaricilor Azorbaycanda idmanin son illordo miintozom inkisaf
etdiyini gostorir. 2015-2024-cii illor orzinds idmanla masgul olanlarin say1 51% artaraq 1,3 milyon
nofori kegmisdir. Bu, dovlotin idmanin kiitlovilosdirilmosi istigamatindo apardigi siyasotin real
noticosidir. Xiisusilo qadin idmangilar vo olilliyi olan soxslor arasinda artim dinamikasi
diggatelayiqdir — qadin idmangilarin say1 71%, adaptiv idman istirak¢ilarinin say1ise 2 dofadon ¢ox
artmisdir (UNESCO, 2023). Bu faktlar inkliiziv vo barabor imkanlara asaslanan idman siyasatinin
giiclondiyini gdstorir. idman moktoblori vo Olimpiya komplekslorinin sayinda miisahide olunan artim
(20-33%) regionlarda idman infrastrukturunun genislondirilmasini, gonclorin idmana ¢ixis
imkanlarinin  yiiksoldilmasini tomin edir (Mommodov, 2019). Umumilikdo bu gostaricilor
Azorbaycanda idman sektorunun hom say gostaricilori, hom do sosial ohatolilik baximindan davaml
inkisaf morhoslasinds oldugunu tosdigloyir.

Tadqiqatlar gostarir ki, ohalinin galir soviyyasi idmanla maggulluga birbasa tosir gdstorir. Yiiksok
golir qrupuna daxil olan ailolorin usaqlar1 daha ¢ox ddonisli idman dornaklorine vo klublara {izv olur,
bu da onlarin fiziki hazirliq saviyyesini va istirak intensivliyini artirir (Levermore, & Beacom, 2009).
Asagi golirli ailolords iso idman xarclori (formalar, soyahat va istirak haqglar1) slave yiik kimi qabul
edilir.

Natica

Aparilmis todqiqat gostarir ki, Azorbaycanda idman ndvlarinin strukturu va kiitlovilik saviyyasi
sosial-demogqrafik vo regional amillorlo six baghdir. Statistik tohlillor siibut edir ki, urbanizasiya
saviyyasi, infrastrukturun oslgatanligi, yas vo gender strukturu, eloco do sosial-iqtisadi faktorlar ayri-
ayr1 idman novlarinin yayilmasina birbaga tosir gostorir. Boytik sohorlords vo infrastruktur tominati
yiliksak olan orazilorde idman ndvlorinin miixtalifliyi vo istirak saviyyesi daha yiiksok miisahido
olunur. Tadqiqat naticolori homginin gostorir ki, kiitlovi idmanin inkisafi comiyyastin saglamliq
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gostaricilorinin yaxsilagsmasi, sosial inteqrasiyanin giiclonmasi vo gonclorin sosial foalliginin artmasi
ilo miisayiot olunur (Giulianotti, 2015). Eyni zamanda regionlararasi forqlor idman siyasatinin daha
balansli vo hoadoflonmis sokildo planlasdirilmasini zoruri edir. Beloliklo, idman novloarinin
strukturunun vo kiitlovilik gostaricilorinin sistemli statistik tohlili stibut edir ki, bu sahanin inkisafi
yalniz idman siyasati deyil, hom do sosial inkisaf strategiyasinin miihiim torkib hissasi kimi
giymotlondirilmolidir. inteqrativ vo elmi osaslandirilmis yanasma idman sektorunda dayanigh vo
inkliiziv inkisafin tomin olunmasina real zomin yaradir.
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